Posudek bakalatské prace

Dita Kiivska

Projektovy zamér aktivaéné rekondi¢niho pobytu pro seniory

Za cil bakalaiské prace si autorka stanovila zpracovani projektového zameéru
aktiva¢né-rekondiéniho pobytu pro seniory.

Jiz v tuvodni kapitole vymezila cilovou skupinu klientli , m4 se jednat o seniory ve
veku 70 — 85 let Zijici na tizemi Méstské &asti Praha 11 - Jizni Mé&sto, a zmitiuje sluzby, které
jsou v této MC seniortm k dispozici.

V teoretické ¢asti absolventské prace v celkovém rozsahu 18 stran textu se autorka
zabyva charakteristikami staff a dale zdravotnimi i socialnimi problémy se stafim
souvisejicimi. Zmifiuje také problematiku celkového starnuti populace v CR a v Evropé a
vyvoj péce o staré lidi. Aktudlni situaci v CR charakterizuje pouze velmi strung a obecng.
Postraddm rozsahlejsi a zaméfenéj$i ndhled do oblasti socidlni péde a socidlnich sluzeb pro
seniory.

Praktickou ¢ast prace tvoii vlastni ndvrh aktivagn& rekondi¢niho pobytu pro seniory,
ktery by se mél realizovat v Marianskych Laznich. Autorka detailng popisuje priib&h pobytu,
tydenni idenni program, vhodné lazeiiské procedury, sportovni aktivity a barvité Iici
vychazky do okoli. Programovy rozvrh na jednotlivé dny by bylo vhodng&jsi vyuZit jako
piilohu a v textu okomentovat a od@vodnit pouze aktivity relevantni pro naplnéni cili
programu. (Lze pfedpokladat, Ze napt. snidang, obédy a vedefe budou nabidnuty kazdy den.)
Predstavy autorky o vlastnirealizaci a finan¢nim zajidténi projektu nesvédéi o dostadujici
orientaci v problematice. '

Autorka nema zkuSenosti a bohuZel si nezjistila ani dostatek informaci o narocich
na zpracovani projekti pfedkladanych do program@i NROS , na které se odvolava. Mohly ji
byt inspiraci i dobrym voditkem p¥i psani na bakaldiské prace. Pfi odiivodiiovani projektu se
autorka odvolavé na informace ziskané pfi konzultaci na odboru soc. véci UMC Praha 11,
informacni katalog organizace poskytujici socidlni sluzby a rozhovory se seniory. Jednalo se
o seniory Zijici ve zvolené lokalité, kolik jich bylo osloveno, odpovidal jejich vék zvolené
cilové skupiné , jakd byla jejich socidlni situace, co zdravotni problémy a omezeni ? Je
konzultace s pracovniky UMC a informat¢ni materidly organizace dostacujicim zdrojem

relevantnich informaci a podkladii pro odiivodnéni potfebnosti socidlni sluzby , vymezeni



cilové skupiny, formulaci cilti a aktivit k jejich dosazeni ? Z textu nevyplyva, jaké daldi
zdroje minf autorka vyuZit pro dostateéné odiivodnéni projektového zdméru a zji§téni jeho
potiebnosti.

Predkladana absolventska prace spliuje formalni nalezZitosti . Z hlediska obsahu je ale
jeji urovenl nedostacujici. Teoretickd a prakticka &ést nejsou vzajemné propojeny. Autorka
prokazala pouze obecné znalosti o problematice stafi. Orientace v oblasti socidlni péée a
socialnich sluzeb je pouze povrchni.

Pfedkladanou bakalafskou praci hodnotim jako nedostateénou (F).
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