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1. UVOD

V sowasné dob se odborna i laickd vejnost mnoho &nuje
postaveni déte v rodirg vlastni, vrodig nahradni, v rodih disfunkeni.
Téma, které bylo v minulosti jaksi zastirAno, opemd, je nyni nassti
velmi ¢asto diskutovano. Odborna literatura velice podéokapracovava
priciny rozpadu rodiny, definice a zakladni teze digtim rodiny, kritéria a
podminky nasledného umisf ditte do Ustavniho vychovného fizeni.
Dosud vSak existuje jen velmi mélo odbornych stukiieré by sledovaly
vyvoj a osudy dite po odchodu zatiského domovai vychovného Ustavu.

Détsky domov je uten mladistvym, ktd nemaji Zzadné zavazné
poruchy chovani, vychovné Ustavy potom slouzi nstagim, ktéi poruchy
chovani maji. Vychova ¥thto zdizenich je ovSem limitovana dovrSenym
osmnactym rokendlovéka (v pipact studii je tato hranice posunuta dikw
dvaceti Sesti let). Potom mu nezbyva nic jiného ngchovné z#zeni
opustit a vydat se vlastni cestou. V tomto da/Sem vyvstava mnoho
otadzek: Jaka bude tato cesta? Dokéze se takownefedisebe bezproblénmiov
postarat? Ml nékdy moznost poznat a sam si vyzkouset, co vSeahielja
k tomu, aby se bez jakychkoliv problénzaradil do spolénosti, nasel si
praci, zalozil funkni rodinu? Jaké méargdpoklady a jaké margkazky pro
takovy Zivot? Na tyto otazky se snazi odgit, najit alespn n¢jaké voditka
k odpowdim, pra¥ tato bakalska prace.

Je samazjmeé, Ze se vychovna izzeni snazi déti nahradit
piirozené rodinné pro&di jak po strance materialni, tak po strance
emocionalni. Po dobu, po kterou Zije édit détském domo¥ nebo
vychovném Ustavu , je oénpostarano tak, aby co nejn#émpoci’ovalo
odliSnost od ostatnich vrsteviikJedinec se n&u pfijimat, to, co je mu
nabizeno, fikazovano ¢i dovolovano. Ale po odchodu restava byt
material zabezpe&en a také pro samostatny Zivot témegipraven.

Jedinec z uplné a fubki rodiny je v osmnacti letech v podstat
dosgly ¢lovek, ktery ma zkuSenosti, informace a prozitky. Rjskgpoznava
a osamost#tije se, ale i kdyZz se mu prvni pokusy ,vlastnihmta“ nezddi,
Zjisti, Ze jest neni ten spravnyas odejit z domova, vzdycky seibe vratit

domi. S ,dosglym“ jedincem, ktery pra¥ opustil dtsky domov ¢i



vychovny Ustav je to jiné. Opusti jediny ,domov'kdyZz se zmyli, nema se
kam vratit. Je nutnosti, aby mu jg#ekdo pomohl dal, ale jeho ,domov“ se
uzamkl dovr§enim osmnactého roku. Kdo nabidne pdadamvémucloveéku
bez rodinného zazemi, bez jistoty a opory a vrepdaos fak i bez
finanéniho zabezp&eni?

Pro zmapovani a nastieSeni této problematiky jsem si vybrala
misto svého bydligt— Cesky Brod a jeho okoli. Zajimalodnkdo zde nabizi
pomoc mladym lidem, kteé opustili ditsky domov¢i vychovny Ustav. A jak
se vyvijeji osudy &hto mladych lidi, kt& si museji najit své misto ve

spole&nosti a z&dit si swj vliastni Zivot.



2. VYZNAM RODINY PRO VYVOJ A SOCIALIZACI DIT ETE
Rodina je tradnim spoléenstvim osob, které lze najit Kité

podok¥ v kazdé znamé kulta. V jejim réamci se utv@ji zakladni
charakteristiky naSeho dusevniho Zivota. Pocit dardedame a nachazime
negastji v rodiné — ve vztahu k partnerovi, ve vztahu &en.

Stalé a citay priznivé prostedi je zakladni podminkou pro zdravy
vyvoj ditste, jak po strance dudevni, tak charakter@liévék se narodi a
nevi, jaky bude jeho Zivot, je zavisly a zcela adi@ na dosflych lidech a
na tom, jaké podminky mu pro dalSi vyvéjgpavi. Richazi na sét pomerne
chuck vybaven vrozenymi vzorci chovani, o to vice jequdn adaptovat se
na podminky, v nichZ po narozeni Zije, &tse vSemu, co pro 8y Zivot
potrebuje.

Rirozenym ramcem pro totateni je rodina. Ta by #ta znamenat
pro di€ zakladni Zivotni jistotu, uspokojovat jeho bioldge a psychickeé
potreby, ffedevSim pdebu bezp& a trvalého citového vztahu. Rodina
rovnéZz pasobi na vytvéeni pgedstavy ditte o sokb samém — na jeho
sebepojeti a sebehodnoceni. Tim se rodina stavstgiogm cinitelem i
utv&eni osobnosti dite. Kvalita i kvantita rodinné @é je tedy rozhodujicim
¢initelem v jeho vyvoiji.

Proces uspokojovani zakladnich psychickydiiepoje samazjmeé
oboustranny. D& dava roditm pocit uzit€énosti, jistoty, ndni jejich
spole&enské hodnoty, otvirair@d nimi spolénou budoucnost. &i lasku
prijimaji, ale také ji vraceji. Pro rodinu jefipnané, Ze princip souZiti a
sdileni je povySen nad vychovou.

Domov je vyznamnym prostorem pro lidsky pobgtswté. | kdyz
hovaime o rodig, nejde ve skutmosti jen o figury otce, matky a dalSich
piibuznych. Zakotveni do &ta a jeho fjeti je siln® ovlivnéno tim, jaky
domov (a zda &bec rgjaky domov) di¢ ma. Domov totiz vzdy tvd jednu
z vyznamnych os lidského byti. Celkové nalsidvici swétu je do znéné
miry ovlivnéno nejen tim, jaka byla rodina, ale také tim, jhlgéd vychovné
klima v domacnostéi misto, do ,&hoz je mozné se kdykoliv vratit* — tedy
atmosféra domova. Ze zj@#tych dat o rodi& a zpisobu, jakym se jedinec

vztahuje k domovu, fZeme vyist mnohé z individualniho osudu mladého



¢loveéka, a dokonce se imeme odvazit vyslovit i ¢které prognozy dalSiho

vyvojel

3. KDYZ DOMA N ECO SCHAZI

Vime uz, co opravdovy domov pro &iznamend, jak je proén
nepostradatelny. &i vyrastajicich v neuplnych rodinach stalébgva (ve
zdrcujici &tSing pripadi je v nich jedinym p&vatelem matka),ffbyva dti
vyrustajicich s nevlastnimi raflia zvySuje se i pget tzv. socialnich sirotk
tedy diti, které sice maji biologické rag, ale ti nejsou schopni nebo ochotni
o di€ peiovat. Krehkost rodiny museji soudobé staty kompenzovatamcur
ditéte v giipadt vaznych rozefd mezi partnery, resp. v délejich rozchodu.
Proto je nutné budovat systémy nahradni rodinké pé

Jak piSe i ToSner ve své knize ,KdyZz domaao schazi“. Rodina,
ktera ma plnit utité funkce, pak selhava a stava se z ni rodinaickshi. Pro
takovou rodinu je typické, Ze se zde vyskytuji pbiy které ji jako celek
ohrozuji a poSkozuji. Tato rodina pak neni schogeam@a zvladnouteSeni
krizové situace.

A co tato slova skute¢ znamenaji pro diti ostatnicleny rodiny?
Veskeré vnini vztahy jsou naruSeny atmosférou ingdy, negatelskym
chovanim. V komunikaci nastdva mnoho nedoranimmv lepSim pipads se
rodina drzi zakhnutych zfisohi. Chybi tolik potebna Zziva, aktivni
komunikace, otelenost pro nové myslenky i@Seni problémin BézZné jsou
znamky distancovanosti. Pokud sibgc objevuji eméni projevy, pak jsou
pievazré negativni, jako napprojevy beznage a zoufalstvi. Jsou raom,
kteri dopusti citové stradani svychtida své dti télesre trestaji nebo tyraji.

Je &2ké pochopit jednani do&gho ¢loveka, ktery pivedl na s¥t
ditt a nedava mu moznostastre Zit, upira mu ziznych divoda jeho

potteby. Svym jednanim hofipravuje o mezilidské vztahy, o domov, o

! Jedltka R., Klima P., Kéa J., Nmec J., PilaJ.:Dsti a mlade? v obtiznych Zivotnich situacich,
str. 43
2 Matousek, O.: Metody #Hzeni socialni prace, str.182



rodinu. A tyto vzory si di& z rodiny odnasi. Tytod Zadaji ochranu a pe
vSech, kté& by jim dovedli nahradit lasku rogli a dat jim novy domov.

A tak i u nas mame pa@mmé bohaty vylgr moznosti vychovy pro ty
déti, které z gjakého divodu nemohou vyistat ve vlastni rodin Presto
malokteré dit dovede v dtstvi, alecasto i v dok dospivani, pochopit ztratu

domova.



4. HISTORICKY VYV0OJ PE CE O OPUSTENE DETI

4.1VYVOJ PECE DO ROKU 1920

Socialni p& o opu&né a ogelé dti ma u nas posrné bohatou
historii.

V antice bylo postaveni di¢, jeho spol&enska a eticka hodnota na
velmi nizké drovni. Otec mohl ditkdykoli beztrestd zabit ¢i prodat do
otroctvi. Nemanzelskéét byly vylucovany ze spolaosti bez jakychkoli
prav. Nedochovaly se Zzadné zpravy @izenich pro chudéi sirotky. Toto
trvalo az do 7. stoleti, kdy Karel Veliky vydavapt zakony na ochranu:t.

Prvni pokusy #eSeni situace opu$tych cti nalézame v roce 787,
kdy byl zaloZzen cirkvi v Mil&# prvni nalezinec. Postupnvznikly dalsi
v celé Evrop.

Od pdatku svého zaloZeni se v Ustavech objevovaly mnohé
problémy nap vysoka umrtnost a problematické bylo také finadeco
Ustawvi, které byly odkdzany zejména na milodary a débreéé akce. Prvni
nalezinec \Weskych zemich zalozili ltalové vroce 1575 v Prama
Invalidovré — tzv. VlaSsky Spital. Svémucélu slouzil asi 200 let. DalSi
nalezince a sirdince byly zizovany zejména pditetileté valce, kdy zriane

piibylo opusénych dkti.

4.2 FORMY PECE V OBDOBI 1. REPUBLIKY

Na paatku 20. stoleti vznikaji Okresni komisepé® dti a mladez,
které ngly povinnost Zizovat sirotince a jiné socialni ustavy. V roce 1921
vydalo Ministerstvo socialni gé jednotné stanovy pro §ié mladez. Vysel
zakon o odstrami diskriminace &ti podle mivodu — s dinnosti od roku
1930. Po vyhlaSeni samostatnogteskoslovenska byly Okresni komise
piejmenovany na Okresni & o mladez. 3ZisSt vlastni pée spdivalo

v praci vterénu, vyhledavani socialnichfipadi a rozhodnuti o



nejvhodrgjSim zpisobu pomoci. Koncem 20. let byla jiz g@éo osielé a
opuSEné dti zcela organizovana a odbértizena.

Détské domovy byly pouze tpchodnymi z#zenimi. Pracovnici
v této oblasti si totiz wsdomovali, Ze nejvhodij§im prostedim pro zdravy
vyvoj ditéte neni Ustav, ale nahradni rodinné pemit Po kratkodobém
pobytu dti v détském domow bylo mozné bd dit¢ vratit zpst do rodiny,
nebo nalézt pro dit novou gstounskouc¢i adoptivni rodinu. Kapacita
détskeho domova nesila presahnout dvacet mist, to proto, aby si Ustav

zachoval rodinny charakter.

4.3 NAHRADNI VYCHOVNA PECE U NAS PO Il. S\JETOVE VALCE

Po druhé sitové valce se systém nahradni rodinnéepéadikal
zmenil. VeSkera pé& o dti byla zestaténa, byla zruSena pé charitativni.
Byla prijata koncepce vychovavat velké skupingticke kolektivnimu cini
ve velkych (stavech. dské domovy byly rozéleny podle ¥ku dkti,
vétSinou izolovany od okolniho &ta. Takto organizované Ustavy nebraly
ohled na zakladni psychické petby diti, ani na sourozenecké vztahy.

Teprve v 60. letech v souvislosti s novymzpatky o psychickeé
deprivaci byly dokazany négnivé disledky této p&. Objevily se rovée
prvni pokusy o rozpracovani nového systému Ustagid. Koncem 60. let se
zataly meénit détské domovy na domovy rodinného typu. V roce 196 b
zaloZzena prvni SOS¢tska vesnika Doubi, z&aly se rozvijet poradny pro
nahradni rodinnou @é(v roce 1969 vznikla prvni takova poradna v Kgjin
V roce 1972 byla vydana Organéra snernice pro édtské domovy a ostatni
vychovnd z#izeni, kterd obsahovalailéZitou znénu v organizaci ustavniho
zarizeni. \Ek odchodu ¢ti z astaw byl prodlouzen z patnacti na osmnact let.
V roce 1978 byla tato sfmice doplfna a umo#ovala prodlouzit délku
pobytu v Ustavu az do obdobi ukeni Fipravy na povolani. Bylo ifjato
pravni opateni, které ufovalo Oddleni p&e o dit, popipact Ustavni
zarizeni. Toto opdéeni ndizovalo, aby je&t dva roky po odchodu &t

Z Gstavu byly sledovany jejich dalSi osudy. Jeds&losSak spiSe o formalni

10



pravni gedpis. Jeho dodrzovani zalezelo na schopnostechélrsch

pracovniki i na ochot mladych lidi spolupracovat &mito institucemi.

5. NAHRADNI VYCHOVNA PE CE - JAK J| ZNAME DNES

Ustavni vychovu jako vychovné ofmti naizuje soud podle §45
odst. 2 zakona o rodirt. 94/1963 Sb. vifjpadc, Ze vychova déte je vazg
ohrozena nebo vaZmaruSena a jina vychovna ofeati nevedla k naprav
nebo jestlize z jinych idrodi nemohou rodie vychovu ditte zabezpét.
Vhodna vychovna opgni statnich orgdnmohou spgivat v napomenuti
(nezletilého, jeho rodii a olgani, ktefi narusuji jehoradnou vychovu),
vysloveni dohledu, v uloZeniiznych omezeni, (ktera zabrani Skodlivym
vlivim na jeho vychovu — zejména n&wdt podniki a zabav pro nezletilého
vzhledem k jeho os@bnevhodnych), ve vhodnych opaich zdravotnické
p&e a jinych. Jestlize je to v zajmu nezletilého @utmize soud niadit
astavni vychovu i v fipac, Ze jina vychovna opa@ni nepedchazela.
Z dilezitych divodi miaze soud prodlouZzit Ustavni vychovu az na jeden rok
po dosazeni zletilosti

V zakow ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy a ochranné
vychovy ve S$kolskych z&enich jsou uvedeny tyto druhy fizeni:
diagnostické Ustavy,étkké domovy, &ské domovy se Skolou a vychovné
Ustavy pro mladez. Také je zde uvedena preventigthovnd pée ve
Skolskych z#&zenich.

Novela legislativy spidva v nahrazeniaskych vychovnych Ustadv
détskymi domovy se Skolou a nahrazeni zvlaStnich &kernatnich, které se
transformuji na &tské domovy se Skolou.

Zdizeni mohou byt diferencovana podleky, mentalni Grové
zdravotniho postizeni, stuprobtiznosti vychovy, pdfpac podle pohlavi
swiendl. Zakon stanovuje typy #aeni nahradni vychovné ¢ Pravo
zakladat z#izeni nahradni vychovné & ma Ministerstvo Skolstvi, mladeze

a €lovychovy, ale také jina pravnicka nebo fyzickalueso

3 zakon o rodin - 842 — §46.
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5.1 ZARIZENIi PRO VYKON USTAVNI NEBO OCHRANNE VYCHOVY

5.1.1 Diagnosticky ustav

Diagnosticky uUstav pIni ukoly diagnostickgickiovre vzdlavaci,
terapeutické, organizai, metodické a konceépi. M& ministerstvem genou
oblast misobnosti — Uzemni obvod. Vypracovava pro ministersiavrhy
pottebnych zmn v siti d¢tskych domou a vychovnych Ustdv v tomto
Uzemnim obvodu a upozwije ministerstvo na situace, které vyzaduji zasah
ziizovatele. Rozmi®vani serendl do odpovidajicich &skych domov
nebo vychovnych Ustawprobiha na zakladvysledki komplexniho speciain
pedagogického, psychologického a socialniho vgaét s pihlédnutim k
jejich zdravotnimu stavu.

Pobyt s¥tence v diagnostickém Ustavu trvd zpravidla osm ttydn
v odivodrénych gipadech je chovanec umistdo dtského domova nebo
vychovného Ustavu. Spdl® se s¥rencem umisnym do zé&zeni nahradni
vychovné pée je gedan navrh individualniho vychovného planu, kteey |
zarizenim nasledh dopliovan a owrovan gislusnym vychovatelem, a to
v palro¢nich intervalech.

Diagnosticky Ustav rozhoduje ofemistni swience mezi
zaidzenimi nahradni vychovné @& Ustav také vede evidenci dgenadi
umiseénych v zdizenich nahradni vychovné qgg@a vede evidenci volnych
mist v zdizenich ve svém Uzemnim obvodu. Diagnosticky Uustawnitngé
¢leni nactyii pracovist, relativie samostatna odteni. Tvai je pracovist
diagnostické, vychowh vzdilavaci, socialni prace a zachytné. Zakladni
organizani jednotkou je vychovna skupina. Jsou zéiearana nejméhn ti
vychovné skupiny, v jedné skugirmiZou byt nejmé& ¢tyii, nejvice Sest

swrenai.?

* Z&kon 109/2002 o vykonu Ustavni vychovy a ochranmhiovy ve $kolskych z&enich
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5.1.2 D¥tsky domov

Vykon uastavni vychovy s¥enai bez véaznych poruch chovani
zaji¥uji détské domovy. Btsky domov péuje o dti podle jejich
individualnich poteb. Ve vztahu k&em plni zejména ukoly vychovné,
vzdklavaci a socialni. Eelem je zajiovat p&i o dsti s naizenou Ustavni
vychovou, které nemaji zavazné poruchy chovanio Bt se vzdlavaji ve
Skolach, které nejsou siasti dtského domova. Jsou zde utiigany diti
zpravidla oditi do osmnacti let. Rowi se zde umfslji nezletilé matky spolu
S jejich détmi.

Podle zakona 109/20002 Sb. je étsdém domow zakladni
organiz&ni jednotkou koedukovand rodinné skupiri,dzpravidla izného
véku i pohlavi. Struktura denni rezim a systém komunikace¢etns
hospodéeni se séenymi prostedky, ma za ukoljzpusobit ctsky domov
co nejvice zvyklostem &iné rodiny. Takovato rodinna skupina bude mit
nejmér pét, nejvice osm s¥enal, v zavislosti na jejich mentalni a zdravotni
arovni. Sourozenci se vzhledem k Zadoucimu udrzedinnych vazeb
zpravidla z#azuji do jedné skupiny. Takovych rodinnych skupgnrmozno

ziidit v ramcijednoho domovaejmérs dvé a nejvice Sest.

5.1.3 D¥tsky domov se Skolou

Welem dtského domova se 3kolou je z&@sat pé&i o dgti
s nd&izenou Ustavni vychovou (tzn. takovéidkteré maji zavazné poruchy
chovani nebo pro svou duSevni poruchu vyzaduji eyah [é¢ebnou péi)
nebo s ulozenou vychovou ochrannou. Zde mohou hbyistovany dti
zpravidla od Sesti let do uks&eni povinné skolni dochazky. Né#e-li se dit
po ukorteni povinné Skolni dochazky pro podugci zavazné poruchy
vzklavat ve stedni Skole mimo Z&eni nebo neuz#e-li pracovrpravni
vztah, je perazeno do vychovného Ustavu.

V dttském domov internatniho typu jsou homogenni vychovné
skupiny se spot@mymi loznicemi, jidelnou a se iglavymi sluzbami

personalu.

> zéakon 109/2002 o vykonu Gstavni vychovy a ochéanfthovy ve $kolskych #aenich
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Jiny rezim je v domovech rodinného typu. Jsou ztié sdctské
skupiny, heterogenni co doéku i pohlavi, sourozenci jsou ponechani
spol&né. Vychovu zajiguje stdla dvojice vychovatel¢i manzelsky par.
Domov je upraven na bytoveé jednotkyétBké domovy rodinného typu tkio
piechod mezi nahradni rodinnou ¢p@ Ustavni pd. Jsou zde umievany
déti s predpokladem dlouhod@f$iho pobytif

5.1.4 Vychovny Ustav

Vykon Ustavni vychovy je &&n zpravidla &em starSim patnacti
let (pogipack starSim dvanacti let) se zavaznymi poruchami chiowanichz
byla nd&izena Ustavni vychova nebo uloZena ochranna vychéeavztahu
k détem pIni vychovné Ustavyzejména ukoly vychovné, védvaci a
socialni. Zakladni organizai jednotkou je vychovna skupina, v niZ mohou
byt umistny cti razného ¥ku i pohlavi. Vychovna skupina bude mit
nejmeérk pét, nejvice osm s¥enail v zavislosti na jejich mentalnindi
zdravotnim postizeni nebo na imi obtiZznosti vychovného tpobeni.
Takovéto skupiny bude moZnoridit nejmég dw a nejvice Sest. P
vychovném Ustavu se jako jeho &ast Zizuje zakladni, specialni nebo
stredni Skold.

® Tamtéz
7 Z&kon 109/2002 o vykonu Ustavni vychovy a ochranfmhovy ve $kolskych z&enich
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5.2 PREVENTIVNE VYCHOVNA PECE VE SKOLSKYCH ZARiZENICH

Preventivh vychovna pée je poskytovani specian
pedagogickych sluzebéttm s rizikem poruch chovasi s jiz rozvinutymi
projevy poruch chovani a negativnichjew socialnim vyvoji, u nichz neni
nafizena ustavni vychova nebo ochranna vychova. Ptigménvychovna
p&e je poskytovana samostatnyrfegiskem nebo je seoasti diagnostického
Ustavu ¢i vychovného Ustavu. Podminkodijpti do stediska je svobodné
rozhodnuti klienta a souhlas jeho radi Ukoly stediska i prevenci
spaivaji v rozvijeni komunikace a pozitivnich vztat rodirg, jelikoz prae
selhavajicimi vniinimi rodinnymi vztahy dé& znan¢ trpi. Proto je rodi&
nutné poskytnout ip restrukturalizaci a obna@vvnitiniho systému pomoc.
s klientenxi vydélenym souborem klieft

Ve stediscich jsou ambulantni, celodenni tgkbva pracovigt
V luzkovych secasto ocitaji adepti s ,Ustavackou® perspektivoutoapo
Zjisténi, Zze pouha ambulantni intervence v jejidlipads nedostauje. Zde
jedinec setrvava asi dva¢sice. Po dobu pobytu se s nim intenzipnacuje
podle individualniho vychownvzdlavaciho planu. Ti, ki@ selhavaji i zde a
pokraiuji v asociélnich projevech, jsou posléze uingni na zaklagl
rozhodnuti soull v za&izenich pro vykon uUstavni vychovy a ochranné
vychovy. Prace é&chto stedisek je dlezitd, musi se vSak ro¥8vat na

nejmladsivrstvy populacé.

8 Zakon 109/2002 o vykonu Ustavni vychovy a ochranfmhovy ve $kolskych z&enich
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6. UCEL A USKALIi USTAVNiIi VYCHOVY NEBO OCHRANNE
VYCHOVY

Ve Skolskych zdézenich pro vykon Ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy a ve Skolskych #aenich pro preventivnvychovnou p& musi byt
zajiseno zakladni pravo kazdého &é& na vychovu a vzatani, museji se
vytvaret podminky podporujici sebiegtru ditte, rozvijejici citovou stranku
jeho osobnosti a umagjici aktivni ast ditte ve spolénosti. S digtem
musi byt zachazeno v zajmu plného a harmonickéheoje jeho osobnosti
s ohledem na pitby osoby jehodku. Utelem zdizeni je zajiBovat nezletilé
osol, a to zpravidla vedku od ¥ do osmnacti (paippads devatenacti) let,
v z&jmu zdravého vyvojeiadnou vychovu a vatani’®

Vychova difte vtomto pipac neni s¥fovana wité osol, ale
instituci. Znaki rodinné vychovy tedy vyraZnubyva. Vychovateli jsou
profesionalni pracovnici k tomweélu kvalifikovani a pipraveni. Zpravidla
vSak nevznikd hlubSi citovy vztah mezi nimi ac¢wim. Vychovatel ma
vétSinou svou vlastni rodinu a&til takZze uspokojuje své radivské pateby
jinde. Citoveé vztahy jsou povrchni a trvaji zprdaidak dlouho, jak dlouho
trva pimy styk jedgch s druhymi. ,&3ti, které teba po #kolikaletém
pobytu v dtském domow pieSly do velké gstounské rodiny, si zagkolik
tydni uz nedovedly vzpomenout ani na jména svykthégich vychovatei,
ani na jména svychitvsjgich kamarail“ *°

Ustavni vychova je ipvazié programova a jednostranna,
s ubyvajicimi  moznostmi sociélniho ¢ani. V rekterych ipadech je
redukovana na systém odma tresi.

® Jedlika R., Klima P., Kéa J., Nmec J., PilaJ.:Dsti a mladeZ v obtiznych Zivotnich situacich
10 Matgjeek, Z.: O rodig vlastni, nevlastni a nahradni. Portal. Praha 189429
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7. DALSI TYPY NAHRADNIi VYCHOVNE PE CE

Nahradni rodinnou perozumime pé& o dit, které viastni rodinu
ztratilo nebo ji wibec nenalezlo, vjiném vhodném prtesti, v nahradni
rodiné ¢i takové skupid, ktera se rodinnému systému nejvice podoba.
V dnesni dob se tmto ditem nabizi dosti bohaty vifbmoznosti.

Na prvnim misgt je osvojeni neboli adopce Dit¢ podle zakona
nabyva vSech prav a povinnosti, jako b§larrodice vlastni. Adopce je vSak
velmi nar@na, a to pedevsim z hlediska vghu rodica a cti. Obdobnym,
avSak volgjsim, svazkem je individuaini péstounska pée. Deéti
v péstounské p& nejsou ,pravi volné“ (tzn., Ze vlastnim rodiim zistavaji
rodicovska prava, ktera ovSemmohou byt gjakym zpisobem omezena).
Rodikam rovreZz zistavaji zachovany povinnosti,égiouni nejsou tedy
z&konnymi zastupci dite. Do @stounské p& se zpravidla umfsiji déti
s iznymi formami somatického nebo psychického postizaby byl vyget
piirozenych forem néhradni vychovné ¢cpéuplny, je teba jedt dodat
opatrovnictviaswi‘eni do p&‘e jiného ol#ana (zpravidla prarodie apod.).

Vedle toho existuji uéte vytvarena rodinna prostdi, a tolstavni
pé&’e, kolektivni @stounska pée a zvlastni zéizeni pro vykon gstounskeé
p&‘e. Znamou a osydcenou formou kolektivni ¢stounske pe&e je SOS
détska vesntka. Skupina 6 — 8 &i je swiena do p& matce pstounce.
Rodina Zije v samostatném domku ve spetestvi vesriky. Stat gispiva
péstourim na vyZivu dti, vlastni rodie neztraceji vSechna prava a

povinnosti.
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8. RIZIKA USTAVNIi PE CE
8.1 DEPRIVACNI SYNDROM

Prevazna ¥tSina z nas Zdna swij Zivot praw v ustavnim zézeni, a to
v porodnici. Nektefi tam stravi tyden, ale u jinych timc@aa série Ustavnich
pobyti, pokra&uje kojeneckym Ustavem a ki ditskym domovem.
V n¢kterych gipadech se toto prolind navic s vychovnym dstavem.

NejwtSim rizikem u dti s uvedenou Zivotni drahou, jak uvadi O.

Matousek i Z. Matj¢ek, je tzv. psychicka deprivace. ,Psychicka depmévge
psychicky stav vznikly nasledkem takovych Zivotngituaci, kdy subjektu
neni dana flezitost uspokojovat dkteré zdakladni psychické eby
v dostd@ujici mite a po dosti dlouhou dobi™Preveme si tuto ¥tu do
z&kladni biologické péeby ( strava, teplasisty vzduch, ...). Aby di& vSak
mohlo Zit a Zivot pl& vychutnat, musi byt od patku a v dostatmé mte
uspokojovany zarovejeho psychické péeby. A to jsou pedevsim:

- potreba stimulace — optimalnfipun vigjSich podiita

- poteba ,smysluplného sta“ — di€ potrebuje vidt rdd a smysl
v chaosu podtti, poteba pro Ginné weni

- potreba emocionalnich a socialnich vatah

- potteba osobni identity — socialniczenéni do SirSiho okruhu lidi

- potreba ote¥ené budoucnosti — Zivotni perspektiva, Zivotni dmys

Pokud jedinec nebude mit moZznost tyto psyehigoteby
uspokojovat, nebude schopen se ani vé&osg piizpusobit EZznym
situacim. Jeho specifické formy chovani budodsgbit asocialé,
deprivovag. Neni to vSak jeho chyba. Ke svyrit@in se jednou bude chovat
stejrg, jako se kdysi chovali lidé kkmu samotnému. Neifieme od &
cekat, Ze se bude chovat jinak — Iépe, kdyZz on séwi, ek takove ,lépe*
vypada. Rozpolcenost opésych diti je velka, touzi po lasce, ale v nich
samotnych laska neni. Citova vyprahlost a &gt privadi mladé chlapce a
divky k ignorovani zakladniho citu lasky nejen \&ahu ke svym &em, ale

1 Matjeek, Z.: Dit a rodina. Statni pedagogické nakladatelstvi, P1ai8&, str.15
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i ke svému partnerovi. Laska je u nich z#ovana jen za fyziologické
pocity. Tyto nasledky, které nazyvame deptnian syndromem, jsou
samozejmg zavislé na délce pobytu &i¢ v Ustavnim zdézeni, ale také na

véku, ve kterém se dido Ustavu dostalo.

Od casného #&stvi aZz do dosfosti probihd proces utieni
rodicovskych postdj. Ve wku batolete dé ziskava tzv. rodinnou identitu.
V piedSkolnim ¥ku pak vyvoj pokréuje zapojovanim dite do skupiny. Ve
sttednim Skolnim #ku dochazi k pjeti identity muzské nebo Zenské.
Konetnymi fazemi tohoto procesu je obdobi zamilovanitnmskéhoci
manZzelského souZziti a samotnélkibotenstvi. Tento vrchol je podném
vSim, co se &o v predchozich obdobich. Pokud tato obdobi vypadalazek,
p&e byla redukovana na krmeniiepaleni a podani hilay s tim, Ze jedna
JLeta“ méla na starost deset az dvanaiti,chemize dit dostat stejé jako to,
kterému se &nuje matka.

Di€ nemize ziskat zakladni pocit jistoty v blizkych lidedtemize
si osvojit Zadouci dovednosti, postoje a hodnotomeentaci, aniz by nebylo
vystaveno trvalému{sobeni angaZzovanych dégmch peovateli. Je velmi
obtizné, aby se&ice stalo Zenou, nema-li dehna @&ich dosglou Zenu, to

plati i pro chlapce, a rov# je to s partnerstviri rodicovstvim.
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8.2 HOSPITALISMUS

Dalsim rizikem Ustavni pé je tzv. hospitalismd$ ( hospital =
Ustav, hospitalizace = umdsi v Ustavu). Hospitalismem tady rozumime stav
dobré adaptace na @hé Ustavni podminky. Tento stav zakeénitoprovazi
mensSi schopnost adaptace n&ny zivot. Obyvatel Gstavu je stale nucen
piizptisobovat se jeho rezimu i gebam jeho obyvatel. Kazdeé &ise vSak
odliSuje v individualnich sklonech, které je fmiia rozvijet. Rozvoj
individualnich vlastnosti je v Ustavnich fizenich obtizny, nelvo pri
piechazeni z jednoho Ustavu do druhého neni moZiyésalyychovatelé a
déti dobie vzajemn poznali a vzajemh se gizpusobili. VEtSina projewv
ditéte je pod kontrolou vychovateki ostatnich obyvatél Hrozi potom, Ze
tyto projevy nemusi ¢komu vyhovovat. Ustav tedy née byt tim
domovem, kde bylovék mohl byt sam sebou tak, jak by $egstavoval, kde
by mohl mit tolik potebné soukromi.

Jak uz jsem zminila, klient je v lstavu -tsdém domow,
vychovném Ustavu — pabre zabezpé&en, dolle zaopatn. Vzdy je tu Bkdo
druhy, kdo pro ¥ vaii, pere, Zehli, stara se o jeho finance, organinuje
praci. Rozhled takoveho die ¢i mladéhocloveéka je pak omezen prostorem
Gstavu, potem jeho obyvatel i personalu. Jak se pak ma aveantve

slozitém vrjSim swte, ktery na & ¢eka po dosazeni zletilosti?

12 Oldrich Matousek: Slovnik sociélni prace, str. 78
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9. CO DOPROVAZI ODCHOD DETIi ZDETSKEHO DOMOVA,
VYCHOVNEHO USTAVU PO DOSAZENI ZLETILOSTI

Ditti, které po dosazeni zletilosti odchazi zéizni, se podle
skute&né poteby v dok propuséni a podle hledisek stanovenych ynim
fadem poskytne &na pomoc nebo jednoradzovy peiy prispivek
v hodnot nejvySe 15 000 K Toto ustanoveni se nevztahuje n&id
v preventivié vychovné pé&. Dale se difti ve spolupraci s organem
socialré-pravni ochrany poskytuje poradenska pomoc set&aijs bydleni
a prace, nasledujici dva roky po opuns$tzaizeni je digti zajiovana
pomoc fi feSeni tizivych zivotnich situaci.

VE&tSina dkti, ktera ukowii povinnou Skolni dochazku, nastupuje do
ucebnich obal. Déti, které nemaji uplné zakladni Skolni ¢#hi, jsou na
tom hife. Bohuzel skutmost je takova, Zegkteré dti z Ustavnich zdzeni
korki Skolu i v sedmé&ide. Tyto déti pak nemaji moc velky vys u¢ebnich
obori. Jen malé procentatl jde studovat gedni Skolu nebo dokonce vysSi
odbornou i vysokou Skolu.

Mladi lidé vychéazejici z vychovnych izzeni nemaji $tSinou
pevnou pedstavu o tomco bude dal po odchodu z Ustavu. Po dobu pobytu
v zdizeni bylo o dit postarano tak, aby co nejméépocitovalo odliSnost
od ostatnich vrstevnik Dit¢ se ale nati délat to, co je mu nig&ovano a
povolovano. Po dobu Ustavni vychovy je sttmvék potrebre zabezpeen,
ale pro samostatny Zivot témnegipraven. ¥t nemeély vzor v rodgich,
podle rthoZz by se mohly ke svymétbm chovat, starat se o domacnost,
newdi , jak ma sprawhfungovat rodina. Nemaji muzsky a Zensky vzor.

S rodti se &tSinou dti nestykaji. Rodie 0 r¢ neprojevuji zajem
po cely jejich zivot a v situaci, kdy by jiméi pomoci, neni kdo by se @&n
postaral. Od statu mladez dostane 15 080d&ke to jejich situaci newgsi.
Mnozi si vyzkouSi Zit na vlastni¢gt, €Si se na samostatny Zivot, bez
pravidel a vSechifkazi, ale ¥tSinou narazi, protoze zjisti, Ze na takovy
Zivot ,dosgglych” jeS& nejsou pipraveni. Nenastal proérten spravnyas,
kdy maji domov opustit. V institucve které dosud byli, ale nemohou jiz
zustat, rektefi si pobyt prodlouzi do devatenacti let, déle vdiktat

nemohou a ve &Sire pripadi ani nechyji. Jejich domov se uzamkne, i
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kdyz stale jest potrebuji pomoc svych blizkych. Po dobu dvou let o nich
vede zéizeni, z 8hoz odesli, zaznam.

Pro tyto mladé lidi jistneni jednoduché si vybojovatcité misto
ve spolénosti, bez jakéhokoliv zazemi a zabemd, jistoty a opory.
Pokud maji mladi zajem o pomodt peSeni své situace,tde jim pomoci
socialni pracovnice ze #aeni, ze kterého odchazeji. V&sing pripadi se
tak také dje. Dale mohou spolupracovat se socialnim kuratozemista
sveho trvalého bydlist Ti jim pomahaji nalézt zaratnani a nové vhodné
ubytovani.

Pomoc s ubytovanim se zéijife vSem dtem bez ohledu na jejich
trvalé bydlisé. Rada z nich miva trvalé bydl&tu svych biologickych
rodict a mnohé &i pies vSechno, co diky radim prozily, ch¥ji zpét
domi. Vratit se ¢asto nemohou, nemaji kam jit. Protoze ugyaly
vV nefirozeném prosgedi, postradaji ho@nsocialnich dovednosti. Pokud
ma di¢ trvaly pobyt v dtském domow ¢i vychovném Gstavu,inasi tato
skute&nost velky problém. Trvaly pobyt totiz zanika aZzhfaSenim jiného
trvalého bydlist, a to nelze phlasit nitkde na ubytové Stava se tedy, ze
¢lovek je uztadu let mimo Ustav arppom je tam stale hlaSen k trvalému
pobytu.

Détské domovy a vychovné Ustavy se snazi udrZzovatakon
s biologickymi rodinami, aby se do nich mohlgtidvratit. Ale to se dé
pouzecasténe. Cilem je spolupracovat s rodinou tak, aby viiteaozdravé
prostedi pro navrat dite. Zde vSak narazime na problém velké pracovni
vytizenosti socialnich pracovnic OPD, které nendgajstatek prostoru na
tuto, bezesporutdezitou, sodast pée o dti ve vychovnych zézenich.

Mladi lidé vychazejici z vychovnychizzeni vstupuji do Zivota
psychicky a sociakhnegipraveni, takka s holyma rukama. Vlastni pouze
n¢kolik tisic korun a zakladniipdméty osobni paeby, které jim byly
poskytnuty. Nkteti maji vkladni knizky, které ziskaly #anych daii Ci
pracovnicktinnosti. Mladi maji pedstavu, Ze tyto penize pouziji na bydleni
¢i vybavu pro domécnost, ale brzy zjisti, ze za tit@ncni prostedky
mnoho neptidi. Tak je radji utrati za zn&koveé obl€eni, elektroniku nebo

je prohyti. ProtoZze neusiji s perzi zachazet, vidi jen velkou sumu Ben
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ktera je bohuzel za nedlouho pryaniz by si pédili to, co gredtim
planovali.

V tomto obdobi se u mnoha byvalycléignai objevuji projevy
psychické deprivace, poruchy socialniho vyvoje apsace. To vSe se
odrazi v jejich naruseném sebdomi a sebehodnoceni. ObtiZpak
navazuji nové vztahy,iipadné nezdary je j&Skrazuji od dalSich pokis
za&it ,normalni Zivot“. Maji odlisné citové prozivaniasto neumi myslet
na druhé, vSe stfuje k vlastnimu uspokojovani svych pedi, bez ohledu
na okolnosti. Divky ¥tSinou tuto situacteSi rychlym satkem a dittem,

v ¢emz hledaji vychodisko z nouze. Svého partnétdinou znaji kratce.
Nekteri zainou sledovat jen blizké, dosazitelné cile. Jini ouwotesSit svoji
situaci v obdobi dospivani negativisticky #ngknou k fiznym skupinam,
jejichz chovani vede Kk trestnéinnosti (zejména kradeze, vytrZnictvi,
apod.). V pipac, Ze se dostanou do konfliktu se zakoneninease opt o
n¢ zajimat okoli a naslednprislusné organy. &i z vychovnych Ustay
potrebuji @etrhnout dany Zzivotni kolah, protoze jejich rode jsou
vétSinou ve vykonu trestu, oni Wstaji ve vychovném ustavu, kde jsou
vSichni ve stejné situaci, a kdyZ vyjdou v osmnaetbo devatenacti letech,
¢asto umi nejlépe jen krast. Plati pravidlo, the co neuntli z trestné
¢innosti ged vstupem do vychovného Ustavu, tak se zdeéirawychazi
plné ,vybaveni* do Zivota. To se jim bohuZel stava asym, za &jaky cas
se schazeji ap se svymi rodinami arpteli ve vykonu trestu odti
svobody.

Déti z vychovnych z&zeni vstupuji do Zivota s niZSi udrovni
materialniho zabezpeni. Jejich socialiiekonomicka situace je po
odchodu z vychovného #Haeni nedostaijici a rozhod# tedy zasluhuje

pomoc spolénosti.
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10. DOMY NA PUL CESTY

Domy na fl cesty poskytuji pobytové sluzby naephodnou dobu pro
osoby do 26 let &ku, které po dosazeni zletilosti opatj§Ekolska z&zeni pro
vykon ustavni nebo ochranné vychovy, ippct pro osoby z jinych zézeni pro
P& 0 kti a mladez nebo pro mladez nachazejici sgket Zivotni situaci. Sluzba
obsahuje tyto¢innosti: poskytnuti ubytovani, zprostikovani kontaktu se
spole&enskym prosedim (pomoc P feSeni socialnich a osobnich probiém
pomoc i hledani zarsstnani a Skoly, pomoc Wipraw k samostatnému Zivotu ),
terapeutick&innosti a pomoc i prosazovani prav a zaimSluzba se poskytuje

za Uplatd?®

Zakladni principy: dobrovolnost, individualini fiptup, aktivita a
seberealizace. UZivatelé sluzeb Ooma pil cesty by si mili uvédomovat tyto
cile: uwdomit si a orientovat se ve své Zivotni situacgzinse o odpasdnost a
duvéryhodnost, budovat ekonomickou nezavislost, ronsgbnosti a vztahk

lidem a spolénosti.

1B \www.MPSV.cz
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11. SITUACE V CESKEM BRODE A V KOLIN E

V Ceském Brod se touto problematikou zabyva pouze sociélni
kurator. Ale tentatlovek se bohuzel musi zaobirat ge$tkolika dalSimi
vécmi, kterymi by se ®l zabyvat jiz kkdo jiny. Ale bohuzel finaéni
situace je zde takova, Ze kazdy zamanec zastupujeékolik funkci.
MnozZstvi je na ukor kvality, iigsto, Ze se vSichni velice snazi své povolani
vykonavat nejlépe a podle vSech svych moznosti.

Neni zde Zadna organizace, ktera by mladydenii nabizela
pomoc. Sociélni kurator vede evidengitidumisténych ve vychovnych
zaizenich. [3ti, kterym bude Ustavni vychova v tom kterém rooexk,
navstivi v pislusSném zézeni. Steja tak navstivi i jejich rodinu, do které
by se pipadre me¢ly vratit. Aby rodina byla nale#itpiipravena na navrat
svého ¢lena, musi se sni soustavipracovat, ne pouze kratcaep
propusénim digte z vychovného 2Z&eni. Pokud rodina né&pne svého
¢lena nebo sdm mlad§loveék tento navrat doih odmita, nastava onen
problém s ubytovanim. Socialni kurator Geském Brod takovychto
piipadi ieSi kolemctyiech az pti ro¢né. V tomto pdtu je schopen se
vénovat vSem fipadim, ale ne v takové rd, v jaké by to mladi lidé (z
détskych domovw, vychovnych Ustal) skut&n¢ potrebovali.

Zajimala jsem se také o situaci v regionuitgbod ktery spada
Cesky Brod. | zde v3eistava na socidlnich kuratorech a pracovnicich
OPD. Ra@né zdereSi deset az dvanadtipadi. V Koliné je pouze ubytovna
pro bezdomovce, tam se setkavd@gsto osoby &kolikrat trestané,

s asocialnim chovanim. Mnohdy by tuto nouzovou megmladyclovek,
alespa na kratkou dobu vyuzil, je to al€ilid nebezpeéné, pro toho, kdo si
teprve hleda své misto ve spwlesti. Mohlo by to také znamenatcatek
jeho krachu. A proto zde negfitsocialni kuraté umistovat mladé lidi,
ktefi praw odchazeji z vychovnych #aenich. Stale hledaji jina
alternativnifeSeni. VSe by wegSilo zalozZeni &aké organizace, ktera zde

opravdu schazi.
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12. VYMEZENI CINNOSTI KURATORA PRO DOSPELE

Dle vyhlasky 181/1991 Sb. ministerstva prace aaoith \&ci Ceské
republiky.
P&e o ol¥any spolé&ensky negrizpiisobené
§52 Okruh osob
Socialni p&e zahrnuje zejména pomoc

a) olranim propustnym z vykonu trestu oditi svobody,

b) oktamim, proti nimz je vedeno trestitizeni, popipadct jimz byl
vykon trestu odéti svobody podmigné odlozen, a ki@ ji potiebuji
k pitekonani nefiznivych socialnich situaci,

€) oktanim zijicim nedistojnym zfisobem Zivota,
e) oklkamim propustnym ze Skolskych Z&eni pro vykon ustavni a

ochranné vychovy po dosazeni zletilosti.

853 Socialni poradenska pe

Okamim spol€éensky nefizpasobenym se poskytuje socialni
poradenskd @& k prekonani obtiznych Zivotnich p@ni a pomahaji se jim
reSit socialni dsledky jejich spoléenské nefizpasobenosti.

854 Per#zité a ¥cné davky

Okamim uvedenym v 8§ 52 Ize poskytnout jednorazové&pieh a
vécné davky do vySe 1 000¢Kk zabezpeeni jejich Zivotnich pdeb g
splreéni podminky socialni ptgébnosti. B tom se pihlizi k obtamim
propusénych z vykonu trestu odti svobody i k vySi tloZzného z napravn

vychovnych Usta¥.

855 P&e o ol#any propuséné z vykonu trestu

Okamim spoléensky nefizptisobenym, kt# jsou ve vykonu
trestu odgiti svobody a nejsou schopni prace prdistébo invaliditu nebo
jsou olgany se zminénou pracovni schopnosti, se zabempe jiz pred
propusénim na zaklad hlaSeni pislusného napra¥nvychovného ustavu
piiznani davek nebo sluzeb socialnt@eOktamim starym nebo pro sy

zdravotni stav vyZadujicim soustavnowip@okud nemaji ibuzné, kté
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se 0 ® postaraji, se zabezhge [ijeti do Ustau socialni pée pimo z

vykonu trestu odéti svobody.

856 Spoluprace s jinymi organy a organizacemi

Ri vykonu pé&e o spoléensky nefizpiasobené okany
spolupracuji obce s organdinnymi v trestnimiizeni s dalSimi statnimi
organy, s napra¥n vychovnymi Ustavy, zdravotnickymi #Haenimi,

ob¢anskymi sdruzenimi, cirkvemi, charitativnimi a jmyorganizacemi.

13. VYMEZENI CINNOSTI KURATORA PRO MLADEZ

Dle zakona 359/1999 Sb. o soci&lravni ochra# déti
86 odst. c)
Déti, které vedou zah&vy nebo nemravny Zivot spiva zejména
v tom, Ze zanedbavaji Skolni dochazku, neprackfy? nemaji dostatey
zdroj obzivy, pozivaji alkohol nebo navykové latkkiyy se prostituci,
spachalyin, ktery by jinak byl trestnyndinem Opakovag nebo soustavn
pachaji pestupky nebo jinak ohrozuji ddénské souziti.

Odst. d)
Déti, které se opakova&ndopousti Gka od rodéa nebo jinych

fyzickych nebo pravnickych osob odganych za vychovu dite.

Socialni kurator ma tedy v naplni své prace mnohéha, co by
mlady ¢lovék po odchodu z Ustavni vychovy peiboval. Je zde vSak
nékolik okolnosti, které takové spolupréaci brani. dfiiela socialnich
kurato je skutén¢ Siroka. Je pak mozné se kazdému klientovi skiite
vénovat individualg? Zadaji mladi lidé o jejich pomoc a jsou ochotni
s kuratory spolupracovat?

Socialni kuratorka €eském Brod ma seznam i umistnych

v Ustavnim z#zeni. Ceti, kterym bude Ustavni vychova v tom kterém roce
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~as s

které by se ® ptipadré vratit. V mnoha gipadech vSak jeho budouci Zivot
v pivodni rodit neni mozny. Aby byla rodina naleZipripravend na
navrat svéhalena, je teba s ni pracovat soustgyme pouze kratceied
propusénim digte z astavni vychovy. Pokud rodina hgpe svéhoclena
nebo sam mlad§lovek tento navrat odmita, nastava problém s ubytovanim
Nékteré dtské domovy maji Domy naap cesty, kde mohou i
odchéazejici z domovaugtat. V rekterych gipadech mladi lidé ziskaji
zanestnani, ve kterém jim zatstnavatel poskytne ubytovnu. Zde bohuzel
nemohou mit nahlaSen trvaly pobyt, ten tedy i radastava v dtském
domow ¢i vychovném dstavu. V tomtofipact si vSe patbné museji

zarizovat v mist trvalého pobytu, i kdyZ se zde jiz nezdrzuiji.

14. 359/99. Sh. ZAKON O SOCIALNCPRAVNI OCHRAN E DETI
— znéni dle 52/04 Sbh.

81 Socialré pravni ochrana déti

Socialré-pravni ochranoudi se rozumi zejména

a) ochrana prava dte na piznivy vyvoj atadnou vychovu,

b) ochrana oprawmych zajnmi ditéte, Wetné ochrany jeho jréni,
) pisobeni sréujici k obnoveni narusenych funkci rodiny.

§2

(1) Pro @ely tohoto zakona se diem rozumi nezletila osoba.

(2) Social# pravni ochrana se poskytuje &t které na tzemCeské
republiky ma trvaly pobyt

a) ma podle zvlastnihorgdpisu (Zakort. 326/1999 Sb.) upravujiciho
pobyt cizind na GzemiCR povolen trvaly pobyt nebo je hlaSeno k pobytu na
GzemiCR po dobu nejmén90 dri,

b) podalo navrh na zahajefiieni o udleni azylu,

C) je opravino trvale pobyvat, (Zakon. 221/2003 Sh.) nebo pobyva
s rodtem, ktery podal zZadost o &ldni opraveni k pobytu za &elem

poskytnuti déasné ochrany na GzendlR nebo které pobyva na zakéad
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udéleného opravéni k pobytu za &éelem d@asné ochrany na Gze@iR podle
zvlastniho pravnihotpdpisu 887 zakona 326/1999 Sb.

84
Soc.pravni ochranu zafidji organy social&pravni ochrany, jimiz jsou
a) krajské mady,
b) obecni tadys roz&enou fisobnosti,
Cc) obecni iady,
d) ministerstvo,

e) Urad pro mezinarodipravni ochranu &i se sidlem v Bra

Soc.pravni ochranu dale zajigi

a) obce v samostatnégobnosti,

b) kraje v samostatnéigobnosti,

c) komise pro sociafapravni ochranu i,

d) dalSi pravnické a fyzické osoby, jsou-li vykonsot.pravni ochrany

powieny.

85
Prednim hlediskem socialpravni ochrany je zajem o blahodtiét

86
(1) Soc.pravni ochrana se z#mje zejména nad,
a) jejichz rodée
1. zenteli
2. neplni povinnosti plynouci z rédivské zodposdnosti
3. nevykonavaji nebo zneuzivaji prava plymoaaodicovské
zodpowdnosti;
b) které byly séteny do vychovy jiné fyzické osoby nez reeli pokud
tato osoba neplni povinnosti plynouci zéiswi ditte do jeji vychovy;
c) které vedou zah&ly nebo nemravny Zivot spiva zejména v tom,
Ze zanedbavaji Skolni dochazku, nepracuji, i kdgthaji dostateny zdroj
obZzivy, pozivaji alkohol nebo jiné navykové latkyi se prostituci, spachaly

trestnyc¢in nebo, jde-li o &i mladSi patnacti let, spachatin, ktery by jinak
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byl trestnymcinem. Opakovafhinebo soustavnpachaji pestupky nebo jinak
ohrozuji oldanské souziti;

d) které se opakovardopousti Gtku od rodéa nebo jinych fyzickych
nebo pravnickych osob odpiinych za vychovu dite;

e) na kterych byl spachan trestiyn ohroZzujici zivot, zdravi, jejich
lidskou distojnost, mravni vyvoj nebo jni,nebo je poddeni ze spachani
takového trestnéhéinu; pokud tyto skutEnosti trvaji po takovou dobu nebo
jsou takové intenzity, Zze n#pnivé ovliviwuji vyvoj ti nebo jsou a nebo

mohou byt pi¢inou negiznivého vyvoje ¢ti.

(2)jinymi  fyzickymi nebo pravnickymi osobami odp@minymi za
vychovu ditte se pro tely tohoto zakona rozumi osoby, kterym bylce dit

swteno do vychovy rozhodnutintipluSného organu.

810

Obecni wad je povinen

a) vyhledavat &i uvedené v 86 odst.1,

b) pisobit na rodie, aby plnili povinnosti vyplyvajici z ro#tivskeé
odpowdnosti,

c) projednat s rodi odstragni nedostatk ve vycho ditéte,

d) projednat s dftem nedostatky v jeho chovani,

e) sledovat, zda je na zakéakiontrolnich opravéni (nafF.846 zakona
202/1990 Sb., o loteriich a jinych podobnych hragamezovano vifstupu
déti do prostedi, které je z hlediska jejich vyvoje a vychovyatujici,

f) poskytnout nebo zprastdkovat roditim na jejich Zadost poradenstvi
pii uplatiovani narok ditéte podle zvlaStnich fpdpisi (nag. zakon
¢.117/1995 Sb., o statni socialni potigo..)

g) oznamit obecnimuiadu obce s roz&nou misobnosti skutaosti,

které nasvdcuji tomu, Ze jde o&i uvedené v 86 odst.1.
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811

1) Obecni tad s roz&enou fisobnosti

a) pomaha rodiim pri feSeni vychovnych nebo jinych problém
souvisejicich s @g o dit,

b) poskytuje nebo zprasidkovava roditm poradenstvi ip vychow a
vzaklavani ditte a i p&i o ditt zdravotr postiZzené,

c) paada v ramci poradenskinnosti grednasky a kurzy zagtené na
feSeni vychovnych, socialnich a jinych probiésouvisejicich s ¢ o dit a
jeho vychovou,

d) zaji¥uje pipravu fyzickych osob vhodnych stat se osvojitedbo
péstouny Kk pijeti ditste do rodiny a poskytuje jim poradenskou pomoc
souvisejici s osvojenim die nebo s¥fenim ditte do gstounské pie,

zejmeéna v otazkach vychovy é&.

Opatfeni na ochranu dti -814 - 8§18
Cinnost organi socialré-pravni ochrany p¥i svéfeni ditéte do vychovy
jinych fyzickych osob nez rodéa - §19

Zprostiredkovani osvojeni a pstounskeé pée - 827

829 Sledovani vykonu ustavni vychovy a ochranné vyovy

(1) Obecni ad obce s rozinou misobnosti sleduje dodrZzovani prav
ditéte ve Skolskych Z&enich pro vykon ustavni a ochranné vychovy, 26)
v Ustavech socialni pé 27) a ve zvlastnich étskych zdravotnickych
zarizenich 28) a v obdobnych astavech, ungili zvlastni pravni pedpisy,
aby byly Zizeny pravnickymi nebo fyzickymi osobami, sledujejaéna
rozvoj duSevnich agkesnych schopnostiétl, zda trvaji dvody pro pobyt
ditéte v Ustavnim Zdzeni, zji¥uje, jak se vyviji vztahy mezi¢tmi a jejich
rodici. Obecni tdiad obce s roz&nou pisobnosti psobi k tomu, aby byl

v Ustavnim z&izeni sourozenci umisti spole&ng.

(2) Zamestnanec obce s roénou misobnosti zéazeny do obecniho

Gfadu je povinen nejménjednou za 6 ®sicl navstivit dig, kteremu byla
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narizena ustavni vychova nebo uloZzena ochranna vyclaog#& uvedené v 8
10 odst. 5, a to na zakkaavlastniho oprawni vydaného obecnimidadem
obce sroz&eénou msobnosti, vémZ je uvedeno jméno afipneni
zanestnance, jeho dalSi osobni GUdaje a vymezam#ost, kterou mize tento

zanestnanec vykonavat.

(3) Zamestnanec obce s ro¥énou misobnosti zgazeny do obecniho
Giadu je opravén hovait s dittem bez pitomnosti dalSich osob, zejména
zanestnand ustavniho zdzeni, a ma pravo nahlizet do dokumentace, kterou

Ustavni z&zeni o digti vede.

(4) Zzjisti-li zanestnanec obce s ro#énou msobnosti zéazeny do
obecniho tadu, Ze Ustavni #aeni porusilo povinnosti vyplyvajici z tohoto
zadkona nebo zvlaStnich pravnichregpisi, je povinen tuto skutmost
neprodled oznadmit obecnimu f&du obce s roz&nou msobnosti a
ziizovateli tohoto Ustavniho #aeni, popipact organu, ktery je izzovateli
nadizen, a osudu, ktery fidil Ustavni vychovu nebo uloZil ochrannou
vychovu; tim neni déena povinnost vyplyvajici ze zvlaStniho pravniho
predpisu.

(5) Jestlize zawstnanec obce sro#8hou pisobnosti zéazeny do
obecniho fadu oznamil poruSeni povinnosti Ustavnintizenim, sleduje
piislusny obecni iad obce s roz&nou fisobnosti, zda doslo k odstéai
zjisttnych nedostatk a pisobi k ijeti pottebnych opaeni vedoucich
k napra¥.

(6) Ustavni z#zeni jsou povinna

a) zajistit zamstnanci obce s roz&hou msobnosti z&azenému do
obecniho tadu obce s roz&nou fisobnosti fistup do Ustavniho Zaeni a
poskytnout mu paebné listiny, doklady nebo zpravy vztahujici seitktda
jeho rodtam, pokud je Ustavni ¥&zeni ma k dispozici,

b) umoznit styk zagstnance obce s ro¥énou fisobnosti ztazeného
do obecniho ¥adu obce sroz&nou msobnosti s ditem, kterému byla

narizena ustavni vychova nebo uloZzena ochranna vychova
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c) oznamovat neprodlérobecnimu tadu obce s roz&nou misobnosti
déti, které gichazeji v ivahu jako vhodné k osvojeni nebo k&en do
péstounské pee,

d) odeslat neprodi€n pisemné podani die adresované soudu,
obecnimu tadu obce s roz&nou misobnosti, jinému statnimu organu nebo
powiené osob bez kontroly jeho obsahu,

e) vyzadat si pisemny souhlas obecnih@dd obce s roz&nou
pasobnosti k pobytu dite podle § 30,

f) informovat obecni tad obce s roz&nou fisobnosti o nadchazejicim
propuskni dittte z Ustavniho z&eni,

g) informovat obecniiadad obce s roz&nou fisobnosti a soud, ktery
ditéti naridil ustavni vychovu nebo ulozZil ochrannou vychoouj€ku ditte

z Ustavniho zZdzeni a o femiséni ditte do jiného Ustavniho #aeni.

(7) Ustavni z#izeni uvedené v odstavci 1 uie navstivit také
zantstnanec kraje nebo ministerstva. Pro &stmance kraje nebo
ministerstva plati obdolknodstavce 3 az 6 a pro povinnost mit zvIastni
opravreni k navatveé Ustavniho zédzeni plati obdobhodstavec 2. Opraéni
vydava, jde-li o zawrstnance kraje, krajskyiad, a jde-li o zagstnance

ministerstva, ministerstvt.

14359/1999 Sbh. Zakon o socidtpravni ochrat diti
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15. VYZKUMNY PROJEKT

Vyzkumny projekt: 1. ufeni cile vyzkumu
2. volba technikyzikumu

3. vybvzorku respondefit

1. Tato prace se tyka mladych lidi &skych domowu a vychovnych
Gstawvi, jejich moznosti po odchodu &hto vychovnych zdzeni. Cilem
vyzkumu bylo takeé zjistit, kdo fize €mto lidem poskytnout pomoc a v jakée
vysi. Zanttila jsem se na mladez, kterd spada pod kurat@reském Brod,
ale pro maly péet respondeiit jsem si pibrala jeS¢ mladez z regionu Kolin.
Chela jsem tedy poznat, jaké&equstavy maji o svém budoucim Ziget o
Zivot¢ po opu&tni fadu, bezstarostnosti a jistoty. Tento maly vyzkwuhb
ozna&ila jako sondu do iedstav a fani mladistvych ve vychovnych
zarizenich. Myslim si, Ze jejich odp&di mnohdy vice nez o skuteosti,

vypovidaji pra¢ o jejich touhach aiganich.

2. Jako techniku jsem zvolila dotaznik, ktery olmseah jak typ
uzawenych politomickych otazek (respondenilimmoznost zvolit odpodd’
z rekolika variant), tak otazky volné otgené (respondenti & moznost
napsat stj nazor). Pro kazdou otazku jsem vypracovala tabutlo které
jsem zaznamenala vysledky odpdivv procentech, a to zviagro muze pro

a zvlag Zeny.

3. Dotaznik jsem vypracovala pro skupinu mladistvyee wku od
Sestn4cti do devatenacti let) stskych domovech a vychovnych Ustavech,
ktefi jiz snad pemysleji nad svym budoucim zivotem, nad tim, coebwad
Ustav opusti. Oslovila jsenteditele ¢tyrech dtskych domou a dvou
vychovnych U(sta¥, s Zadosti o ifedani dotaznik svym seéienaim.
Rozeslala jsem 45 dotaziiik ziskala jsem 36 vypinych dotaznik. Jsem si
védoma, Ze p&et respondefitje nizky na to, abych mohla ze ziskanych
odpowdi winit obecrgjSi zavry. Rozhodg jsou vSak vyplané dotazniky

cennym a zajimavym zdrojem informaci.
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16. VYHODNOCENI VYZKUMNEHO PROJEKTU

Tabulka €. 1

Pohlavi

Muz 43%
Zena 57%

Na dotaznik odpovidalo 43 % chldipe 57 % divek.

Tabulka €. 2

Vek MuZi Zeny
16— 17 let 32% 41%
18 let 8% 8%
19 let 3% 8%

75% dotazanych bylo vesku 16-17 let. V prodlouzené §idj. do 19 let

zustava ve vychovnych gaenich pouze 11% dotazanych, coz pasouvisi

s Urovni dosazeného &dni.

Tabulka ¢.3

Zapaaté vzalani muzi Zeny
Ucebni obor 23% 40%
Ucebni obor 11% 3%

S maturitou

Stredni Skola 11%
Pomaturitni studium 3%

Myslim si, Ze neniigkvapenim, Ze 63% chlapa divek se vadava v

ucebni oboru. Jsou i taci, ktesi zvolili ucebni obor s maturitou (14%)

stredni Skolu. Mezi mladistvymi je vyjimkou ten, ktesg rozhodne pro dalSi

studium po maturét
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Tabulka ¢.4

Délka pobytu v DD, VU MuzZi Zeny
Ménre nez 5 let 14% 23%
5- 10 let 23% 17%
Déle nez 10 let 6% 17%

Z odpowdi vyplyva, Ze 40% dotazanych je v domdv— 10 let a 23 %

vice nez 10 let. 63% mladistvych tedy stravilo taus WtSinu svého &stvi

a dospivani.

Tabulka ¢.5

Poznal(a) jste i jina Muzi Zeny
astavni zéizeni?

Tento DD, VU je [20% 19%
jediny

Neni prvni 15% 32%
Predchazel kojenecky |8% 6%

ustav

Pro 39 % dotazanych je tento Ustav jediny, kterysvém Zivot

poznali. 62% respondanpoznalo i jina Ustavni ¥aeni a 14% z nich proslo

kojeneckym ustavem.

Tabulka ¢€.6

Udrzujete kontakt | MuZi Zeny

s pibuznymi?

S jednim z rodia 15% 20%

S pibuznymi (teta, prarode, 11% 17%
stryc...)

Nemam Zadnéifbuzné 5%

Nemam zajem se s nimi stykat 12% 20%
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35% respondefit udrzuje kontakt s jednim z radi 28% s ®kym
z piibuzenstva. Z toho vyplyva, Ze 63%tidma zajem se stykat se svoji

rodinou!

Tabulka ¢&. 7

Kde travite prazdniny? Muzi Zeny

Pouze v DD, VU& na jejich 17% 31%

akcich

Doma, u pibuznych 20%

S prateli mimo DD, VU 6%

48% respondefnt zistavd v Ustavu nebo secastni jeho akci
(organizovanych tabér dovolenych). RestoZze 63% mladistvych uvedlo, Ze
ma rekoho blizkého a ma zajem se s nim stykat, tak (8 f to umozé#no.

Rodite ani vzdaleniipbuzni ve ¥tSin¢ pripadi o &ti nejevi zadny zajem.

Tabulka €. 8

Planujete si budoucnost po odchodu z DD,VU? MuzZi nyZe
Necham to osudu 9% 20%
Chci si hlave zalozit rodinu - 3%
Chci se vratit dortn 9% 11%
V prvnitad vydélat penize 11% 6%
Jinak 14% 17%

29% respondeitnechava svoji budoucnost osudu, z toho je 20%kdive
coz bych pedpokladala, e bude spiSe naopak. Ze divkgjichmhit
budoucnost zaji8hu, vice nez chlapci. 20% mladistvych se chce poxgni
pobytu v Ustavu vratit dofnk rodirg, i presto, jak se k nim ro&k zachovali.
31% uvadi odpoxd’ ,jinak" — vétSinou ziskat byt a najit si z&stnani;

hlavre odejit z DD, VU- je jedno kam a co bude dal; ...
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Tabulka €. 9

Myslite, Ze bude snadné nalézt Zzamani? Muzi Zeny
Mam uz rco vyhlidnutého 21% 15%
Vé&iim, Ze s pomoci tadu prace wits 22% 42%

Klidné mohu brat podporu, nemusim |- -

pracovat

36% respondefnt ma jiz vyhlidnuto wité zanéstnani a zbyvajicich
64% Wi, Ze spomoci thdu prace ¥aké zamdstnani ziska. Zadny z

responderit si nemysli, Ze nemusi pracovat.

Tabulka €. 10

Jak nalozite speém, které |MuZi Zeny
dostanete i odchodu z DD,VU?

Koupim si ci poffebné pro [34% 45%
domacnost

Konezné si koupim, co budu chtit 3% -
Jinak 6% 12%

Vime jiz, Ze seclovék odchazejici z vychovného izeni mize
rozhodnout, jak nalozi s p&n, které obdrzi. 79% respondénivadi, Ze si
nakoupi ¥ci pottebné pro domacnost. Alesptoto je jejich odhodlani. Jak
se ale skut&¢ zachovaji, az penize dostanou do rukou? Kdyz ngkeg tim
tolik peréz v ruce nerdi a hlavreé je nikdo nenatil, jak s perzi poradre
hospodéit.

Otazka¢. 11

V této otazce jsem nechala respondlentprostor pro volné
odpowdi. Zajimalo m¢, zda di, kdo jim miZze pomoci p odchodu
z vychovného zidzeni a zda budou chtit této moznosti vyuzit.

Odpo¥di byli razné, wtSina respondefit uvedla socialni
pracovnici, uz méhjich uvedlo socialniho kuratora. Dale u¥fadmoZznost

Domu na fil cesty (asi 25% respondépt rnektefi ocekavaji pomoc od
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rodict. Kolem 20% mladistvych pomoc nechce vyhledat,yizkadi, kdo jim

muze pomoci. Spoléhaji se sami na sebe.

Co jsem touto sondou zjistila? ét¥ina mladistvych v é&skych
domovech a vychovnych Ustavech ma svoji rodinu % &3nich stoji o styk
s piibuznymi. Nekteri se ke své rodin dokonce chyji vrétit, i presto, Ze ve
vetsSing pripadi vdéci svym rodétim za to, Ze se do vychovnéhdizani dostali.
Velké procento respondénse svymi pibuznymi nechce mit nic spéleeho a
vibec je nevyhledavaji. NepovaZuji vlastni rodinlopeavdové zazemi. Ale tim
pro re bohuZzel neni aniaisky domovc¢i vychovny Ustav, ve kterém ustaji.
Neciti zdzemi nikde. Spoléhaji se sami na sebenathha osud pry to rgjak
dopadné. Podle mého nazoru v této chvili mladypvek, ktery pra¢ opustilrad
a pravidla, pilis nestoji o ,moudré rady“. TouZi si spoustécivvyzkouset, uzit
si, nasbirat &aké zkuSenosti v redlném Zi¢otA aZz pozdji bude potebovat
opravdovou pomoc a rady, jak dal. V p&gai doke by jistt tuto pomoc upimé
privital. MoZzna by se tak mnoho mladistvych vyhnuloolgémim, které
vyvstanou, az §akou dobu po opudhi vychovného zdzeni.

K otazce pouziti pén, které dostanoutrpodchodu ze Zdzeni, seif
¢tvrtiny dotdzanych postavilo velice zodgowe. VétSinou se vSak stava, ze
skute&nost je jina. Tito mladi lidé nejsou zvykli mit eiperkz najednou, neumi
s nimi tolik hospodat. Nejdiive si kazdy z nich koupi to, co se jim libi, a az
potom hledi na @ezité Wci. Stdva se ale, Ze naildzité poteby penize
nezbydou!

A az v této chvili si mladflovek uvedomuje, co mu opravdu schazi. Ve
vétSine pripadi to jsou pra¥ penize, od nichZ se odviji otazka bydleni a celkov
socialni situace. Pravidelny a dostatg piisun financi, je dost velkym
problémem. & uz si ho jsou dostate¢ védomi ¢i nikoli.

Jednou z nejdezit¢jSich &ci je zandstnani. 36% respondeénma
jiz vyhlidnuto réjaké zandstnani a zbyvajicich 64%:i#i, ze s pomoci Fadu
prace ®jaké zamdstnani ziska. Coz wie byt skuténé velmi obtizné, pro
mladéhoclovéka bez dostatmého vzdlani a praxe. Je p@bna skuténg
velkd odhodlanost a vytrvalost k ziskani vhodnélamrestnani. VSichni

z dotadzanych si jsowdomi toho, Ze pracovat musi a to je dobryatek.
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17. KASUISTIKA

Pan Karel L. trvalym bydli&n v Praze, narozenGeském Brod,
zanestnan jako popeta poté pracoval jako expedient v pekarnach Odkalek
poté byl hlidéem parkovi&t. Od roku 1990 je vdovcem. Je otcefach dti,
chlapd Karla, Davida a Petra. Karel a David jsou @atq, Petr je o rok
mladSi. Pan Karel ma jéstiva nevlastni syny (Martina a Jaroslava), ktegeh
ujal, kdyZz manzelka zetfela, jsouz jejiho prvniho manzelstvi. Nyni pan Karel
Zije v byg 3+1, spolén¢ s nim zde Zije jeho nyjsi druzka Anezka, ktera je
zarovei jeho netéi. Spol€n¢ maji dceru Zuzanu.

V evidenci organu soci&hpravni ochrany v Praze, byla rodina jiz od
roku 1994, kdy se objevily prvni problémy. Matkatec dti byli alkoholici,
zanedbavali svéeti. Chlapci nendli pojisteni, chodili ve Spinavém ohieni,
vybirali popelnice, z&li krast. Chodili ke stanku s grilovanymi fiatly, kam
chodili jist vyhozené zbytky. ( Na otazku: ,Rream rodée také nekoupi
kure?" Odpo¥deli:“Oni jsou paad vozralil®)

ZavazpjSi problémy s chlapci nastaly poté, co zahajiliol8k
dochazku. Ze Skoly chodily neustalé stiznosti, gitet chlapci kradli
spoluzakm i witelam penize. David a Petr byli umist na nesic v ditské
lé¢ebre v Bukovanech u i#brami. Po navratu se problémy gkod zlepsily.
David, na doporteni lékdky z détské psychiatrické ambulance, byl nikaolik
tydnt umistén do Centra pro dita rodinu Zeleny dw v Dolnich Pd@ernicich.
Poté byly dti umisgény v Détském krizovém centu, protozeiin velice Spatné
chovani. Po propudti museli dochazet jednou z#&rnact dni na terapie do
DKC. Naizeni zrlo, Ze budou i nadale pod dohledem DKC, do rodingdu
dochazet socialni pracovnice z DKC. Nad vychovdusbydem nézen dohled
pro z&Skolactvi, drobné kradeze a nerespektovéneigoh.

V 1996 byly dti umistny do dtskeého domova v Krompachu.
Chlapci pobiraji sir@i dichody a pidavky na di (jsou zasilany nacét
Zvlastni Skoly internatni v Krompachu).

Pan Karel se svoji druzkou se ¢Hstval do malé obce pobliz
Ceského Brodu, ve které se pan Karel narodil. Ztmhdivodu byl gipad

pieloZen z Prahy z odteni p&e o dit doCeského Brodu.
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Karel - byl umisén do dtského domova Krompach, a poté biglpzen
do vychovného Ustavu v Kutné ko kde navéivoval wilisté, obor maliské a
natracské prace. Ma pgmerny prosgch ve skole, je bezproblémovy, tishy,
klidny, manualg zrueny, rad sicte. Jako maly, nauwdtoval zvIlasStni mateskou
Skolu, rodée vSak neplatili Skolné, a proto byla dochazka dkoa. Byl
operovan na strabismus, nasledna operaci.ky roce 1995 byl spotmé
s bratrem Petrem pohlavaneuZzit.

Autoritu respektuje bez vyhrad. Vazba nargrg¢ silna. Aktualni
intelektovy vykon se pohybuje v hrgnim pasmu podgméru a mentalni
retardace. Lze pozorovat projevy citové deprivagegepoditném rodinném
prostedi, ve kterém nebyly piny ani zakladni pagby.

Spolén¢ s Petrem obyvali jeden pokoj. Z geree sirotiho dichodu
si chlapci vybavili pokoj, i tam hlavre elektroniku.

V ¢ervnu 2004 ukogil uciliste a dal studovat jiz neahit

David — dochazel do Zvlastni Skolycil se Spatd ( horSi péimér).
Dvakrat byl na léeni v psychiatrické t&ebre. Je vybusné afektivni povahy,
prudas, ma velké vykyvy v chovani. Na¥ébval wilisté v Décing, obor
zednik. Ale peSel na obor Revatelské prace, K¥i zdravotnimu stavu.
S novym @ebnim oborem byl velice spokojen. V Ustavni vyechowyl do
devatenacti let, vzhledem k nedokenému studiu, které aitdokortit.

Nyni je bezproblémovy az na gasné vypadky. Je schopnyjizd si
doklady, zaloZil si et v bance, instaloval piia¢, cozZ je paradox, protoze méa
lehkou mozkovou dysfunkci. V psychologickém posudiél zapsano, ze je
zaostaly a v budoucnosti nikdy nebude moci bydiet,sprotoZze by se o sebe
nedokézal postarat.

Vroce 2004 na vlasni Zadost ukibndobrovolny pobyt ve
vychovném ustavu. Bylo mu vieno nedodrzovani kazrnv dochazkach na
praktickou vyuku, napadl vedouci vychovatelku. \festi roztrhal Dohodu o
dobrovolném pobytu. Stilédnutim k ¢mto skuténosti mu bylo zajigno
bydleni na intern&tOdborného ¢&ilisté v Déciné — KreSicich. Odbornédiliste
dokortil.
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Psychologické vySitni - matka dti zanedbavala - alkohgka, otec
také alkoholik. LMD, psychomotoricka retardace. ahkaktu neklidny,
masivni mimovolni pohyby, nekoncentrovany, Ukolyn jendlo zaujmou,
dyslalie ve verbalnim projevu. Intelektovy vykorpasmu slabomysinosti ve
verbalni i ndzorové slozce. Vyrazmpod wkovou normou je grafomotorika.
V chovani projevy LMD se silnymi deprivaimi rysy. SniZzena socialni
piizpasobivost, chybi sebeovladani, tendence na sebeomjpeat. Vyzaduje
maximalré individualizovany pistup. Psychicka deprivace od ranélistyi,
slabé a nepodiné vychovné vedeni v neuspdané rodia Po nastupu do
Skoly byl tichy, zakiknuty. Ve ¥idé se nikym nesfatelil, vyst&i si sam. Je
velice hravy. Chova se agresévra nepatelsky. Je nutné ho neustale
zanestnavat. Autoritu titele respektuje s vyjimkou situace, kdy se dosdme
afektu. Ma zajem o vyuku. Snaha neustale na seb&atfppozornost svého
okoli. M& neurotické projevy ( ocucava si palecyz&duje klidny, tolerantni
piistup ze strany ditele. Na umisini v DD reagoval agresi¥n Odmitani
jakéhokoli ukolu. Pomalu si zvykl. S cizim priestim se vyrovnaval obtizn
Dulezitym momentem v jeho adaptaci byl stale se pialjici osobni vztah
s ostatnimi ,obyvateli“ Gstavu, zvi&tdosglymi. Neumi si usptadat své
osobni ¥ci. V z&€Zovych situacich je bezradny a vyZaduje pomoc &ébkp.
Schazi mu sebé&domi, nahrazuje ho tim, Ze na sebe up@ger nmiznymi
nevhodnymi zpisoby. Jeho projevy agrese jsoékdy dost silné, jsowasto
reakcemi na situace, které nedokaze zvladnout. Meboveé vazany na otce.
Plati disledny, klidny, jemu naklamy naprosto individualniifstup.

Petr byl umisén v Détském domow v Krompachu, dochazel do Skoly ve
Cvikove. Moc dol¥e se netil, znamky n&l podpiimérné. Kradl, ale na vSe se
piiSlo, vSe bylo vraceno. ByliploZzen do vychovného Ustavu v Kutnérelo

Rad sportuje, drobj$i postavy, zdravy. Vroce 1995 pohlavn
zneuzit, spoléné s bratrem Karlem, starSim muzem, ktery byl dopaden

Psychologické vySégni: v kontaktu spiSe odtazity, ndiivy,

pesimisticky ladny. Pracuje pomalym tempem, velmi se snazi, cho&ugut,

byt chvalen. Rrmérnd inteligence. SPU na podk&tdMD jiz do zna&né miry
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kompenzované, dosud vyrazaubnormni grafomotorika. Problémové chovani
v disledku dlouhodob neusp#adaného rodinného predi, slabd vSestranna
p&e, psychicka deprivace od rannéhgsti. Otec i matka #li problémy

s alkoholem. Adaptace probihala pomaleji. V kolaktbyl zpa&atku divoky,
vyvolaval hadky a fyzické ie. Po ®kolika dnech se jeho chovani zlepsilo.
Zpocatku nerespektoval autoritu  deésgh, urazel se, &al co chtl
Zanedlouho pSla velkd zmina. Respektuje autoritu, jergtelsky a vesely.
Velmi motivain¢ pasobi pochvalati pohlazeni. Zdatny Wlesné vychov.

Snadno si nalezl kamarady.

Zuzana — ze zd#atku byla spoléen¢ s bratry v diském domow
v Krompachu a poté byla dana doé¢gtounské p&. Dochazela do Zvlastni

Skoly, velice mila a Sikovna divka.

Ri ukonceni pobytu chlapcve vychovnych Zdzenich jim pomahala
socialni pracovnice a socialni kuratorkaCeského Brodu nalézt vhodné
ubytovani. Byla podana Zadost nadiském tads v Ceském Brod (odbor
spravy a majetku Bsta). Zadost byla kladnvyiizena a chlapci dostali
k pronajmu socialni byt 1+1 @eském Brod. Chlapci n#li naspdeno kazdy
pies 70 000 K. Zaplatili ndjem nait mésice dopedu, nakoupili si vybaveni a
zatali si hledat zarstnani. Karel nastoupil naiggn¢ prosgsné prace a David
podal Zadost na invalidniidhod. S bratrem Petrem udrZuji kontdketr odeSel
z vychovného ustavu, kdyZz mu bylo osmnact |éebmi obor nedokaiil, i pies
doporweni socialni kuratorky. C#itsi zaidit swij vlastni Zivot. Nyni bydli u
svého kamarada a z&stnani si hleda. S bratry se styka i nadale.

Otec své &i nikdy nenavstivil, ani nedal o sdlmic wdét. Chlapci
k nému maji docela kladny vztah. Po odebratti de pan Karel rozeSel se svoji
druzkou, ztratil zastnani a nasledrretratil i byt. Stal se bezdomovcem, kradl.
Poté trestan a nyni je ve vykonu trestuaisvobody.
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18. ROZHOVORY
18.1 KAREL

Jak dlouhou dobu jste stravil ve vychovném dstavu?

.V Kutné Hore jsem byl it roky, ale ged tim jsem proSel spousty Usiav
Myslim, Ze asi gti. V détském domow jsem vyiistal od desiti let. A odchazel

jsem loni v 1é¢, to mi bylo devatenact let.”

Jak by jste popsal Iéta ve vychovném Ustavu? Jakéazpominate?

.Na vychovny uUstav Kutnd Hora vzpominam #mbprotoze mi velmi
pomohli. KdyZ jsem &l napiklad reéjaké problémy (nafklad mezi klukama,
ve Skole,...), tak mi je pomohli vgsit. Nebo kdyz jsem nefinkam jezdit, tak
m¢ brali na vylety a tak... Abych se citil digba abych nebyl smutny, za to jim

moc ckuji! Vyborn¢ jsem si rozurél s vychovateli, asi vic nez s klukama.”

Co jste tam dlal ve svém volnéndase?

,Ze zaatku jsem se stra8mudil, nez jsem se rozkoukal. Potom jsem
chodil ven, do kina, plavat, hral jsem fotbal, jknd kole, ¢lal jsem keramiku
a spoustu jinych &ci. Rad na to vzpominam. deéoho tolik nedldm a to je

Skoda, ale brzy zase&a!"

Jak jste se fipravoval na své budouci povolani?

.Nemohl jsem se rozhodnout, na jaky obor mam jiakdhec jsem si
vybral povolani — maitgké a natracské prace. Protoze kdyz jsem byl §est
v détském domov v Krompachu, tak jsme tamah ,pracovku®, a tam jsme
délali vSechno mozné. A kdyZ jsme natirali, tak to bavilo a tak jsem to Sel
délat.”

Planoval jste si budoucnostipd tim, nez jste opustil vychovny Gstav?

»+ANo planoval. Protoze uZigel cas, abych se o sebe postaral sam o sebe.

Nejdiv jsem si chil sehnat byt, praci a potom se ozenit a mit rodinu.
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MiiZete nyni zhodnotit, zda se vam vaSe plany uskulg?

,Cést planu ano. Akorat by to mohlo byt lepsi, alaZém se, aby se
vSechny mé plany podly. Ale musim na to jit pomalu, ale vim, Ze toho
docilim! Chci ziskat byt do svého vlastnictvi, manhusim nejtiv uSetit. A

nakonec se ozenim.”

Pomé&hal vam ékdo pf odchodu z vychovného Ustavu?

»+ANo, vsichni z vychovného Ustavu, pani ze socialkieré za mnou
jezdily. Moc mi vSichni pomohli, mam byt a to jelté pro zaatek. Pochytal
jsem od nich &aké zkuSenosti. A hla¥noni ms meli radi, i ted! Porad se
schazime, vzdy si s nimi rad popovidam!dTeydlime spoléné s Davidem,

docela si rozumime a v spodie domacnosti nam to klape!"

Myslite, Ze vas vychovny Ustakigravil pro Zivot?
»ANo velmi. Jsem moc rad. Nikdy n& nezapomenu a moc jingkbji!*

18. 2 DAVID
Jak dlouhou dobu jste stravil vétiském domo#&?
.V D étském domov Krompach jsem byl de¥ let. Jinak jsenibyl ve vice

ustavech.”

Jak by jste popsal léta wiském domo#? Jak na ¢ vzpominate?
,1 &SIl jsem se, az mi padne devatenact let, & znktského domova
pusti. Na tento &sky domov nikdy vzpominat nebudu! Mam proto sveé

davody.*

Co jste tam dlal ve svém volnéndase?

,V énoval jsem se pidtacovym kurzim, to n€ bavilo, jinak asi nic.”

Jak jste se fipravoval na své budouci povolani?
,Zalibila se mi zedniina, ale poté jsem musefgstoupit ze zdravotnich
duvodi. Prestoupil jsem na obor pevatelské prace. Tato praces mvice

bavila. Chél jsem pracovat &kde v nemocnici. Bavi tnpracovat s lidmi.”
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Planoval jste si budoucnostifpd tim, nez jste opustilétsky domov?
.Za léta strdvené vaiském domov jsem si nic neplanoval. A tak jsem

nentl zadné plany.“
Méate ngjaké plany nyni do budoucna?

»Zatim jsem o Zadnych planech neuvazoval'*

Pomahal vam ékdo pf odchodu z dtského domova?
.LPomahal mi bratr — Karel, ifel pro mé a tel’ s nim bydlim. Jsem

spokojen.”

Myslite, Ze vasdisky domov fipravil pro Zivot?
»Asi ano, ale dost mélo!"
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19. ZAVER

Predkladana prace se snazi zmapovat a nastinitisitdadych lidi,
ktefi opousji détské domovyci vychovné Ustavy a ocitaji se Wav tva
béznému Zzivotu.

Cilem meé prace bylo zjistit, jakou Ulohu zastavat i zarazovani
téchto lidi do spolénosti. Dilezité bylo ukazat nas socialni systém nahradni
rodinné pée na konkrétnich ffpadech. Proto jsem si zvolila mne osbbn
znamou oblast'eského Brodu a okoli. Zjistila jsem, Ze se zde oeazi
Zadna organizace, ktera by se touto problematiladayala. A dokonce ji
nenajdeme ani v regionu Kolin, pod ktétgsky Brod spada.

Osudy opushych dti jsou bezpochybyifimo zavislé na kvalita
u nas. Btské domovy by vSak &y byt pouze pechodnymi, kratkodobymi
atocisti a pouze podjrnymi institucemi v systému nahradni vychovnéepé
p&e by ntEla byt snaha odp@dnych lidi, aby co nejvice éd bylo
umisg’ovano do nahradnich rodin, bylo adoptovano nebo glespa byla
natizena pstounska p&e. Je ale také faktem, Ze je nutnénepht ukita,
zadkonem stanovena, kritéria. Tato kritéria jsowe gidsna, ale v této velice
citlivé zalezitosti zarovenutna.

DalSi dilezitou sloZkou je prevence. Snaha co nejlépe zaniez
omezit umisovani dti do vychovnych Gstaw Ani to nejlepSi hmotné
zabezpeéeni a z#ézeni Ustavu totiz néjspiva k uspokojovani zakladnich
psychickych pdeb diti. Détem chybi identifikéni vzory, nemohou si osvoijit
a zazit uité role pro chovani viznych Zivotnich situacich.

Pozitivnim faktem ale samigm¢ zistava, Ze ubyva étkkych
domowi klasického typu, které uzubec nemohou zajistit dostare
podminky pro zdravy vyvojdi. Psychickd deprivace wtil z vychovnych
zarizeni getrvava az do dosfosti, zpisobuje poruchy socialni adaptace a
navozuje pocit socialni izolace.

Pée o propudné z vychovnych z&zeni je dleZitou sodasti
naseho systému socialni¢gé a nenmsla by se tedy omezovat pouze na
pohovor u socialniho kuratora. Mladi lidé vychazieji osmnacti letech by

meli byt vice motivovani k tomu, aby vyuZili vSech érmych a dostupnych
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alternativ dalSiho bydleni, Zziti, napmoznosti Dom na pil cesty. Akoliv
tato alternativa je jednou z nejznggich zpisohi, jak pomoci mladému
¢lovéku po opudtni ustavniho zdzeni, a podle mého nazoru je tdseni
velice inteligentni, neni Doinna pili cesty mnoho, a proto sehnat volné
misto v jednom z nich je pafm¢ obtizné. V Domech nauap cesty by se
méli mladi lidé douit vSe, co se dosud n&t nest&ili. Postarat se sami o
rukou“ by neli i zde byt gipraveni a kvalifikovani lidé.

Mladistvym vychazejicim ztskych domowu a vychovnych Ustav
v Ceském Brod a v Kolirg nikdo ne¥nuje zvlastni p&. Jedinou instituci
jsou socialni kuratd. Ti jsou ale pracouh vytizeni, a proto se nemohou
vénovat tomuto problému tak, jak by bylo peita. Kazdému, kdo vychovné
zarizeni opousti, sice svoji pomoc nabidnou, ale pgkudladistvi odmitne,
dal se jim nezaobiraji. Tento mladypveék musi potomeelit novému Zivotu
sam, protoZe k rodénse vratit nemize nebo nechce. Pouze 20% respondent
z mého vyzkumu se chce po skeni pobytu v Ustavu vratit daik rodirg.

A co zbyvajicich 80%? Ti&sSinou nechavaji svoji budoucnost osudu.

To ovS8em neniteSeni, které by bylo akceptovatelné, jak
spol&ensky, tak ekonomicky a v neposledaét také z pohledu samotného
loveka. vCeském Brod a v Kolirs by si lidé ngli tuto situaci uédomit a
z&it pracovat na jeji zeme. | kdyZ €chto instituci a projekt neni mnoho,
piece jen Bjaké jsou a inspirace jimi by v tomto regionu padist ulehtila
situaci lidem, kt#l Ustavni z&izeni pra¢ opoustji.

V piipact Karla a Davida se zatim vSe paitavyborre. Méli velké
Stesti. Socialni kuratorka a socialni pracovnice OBimi navazaly dost
silny kontakt a nily snahu jejich situaci WgSit co nejlépe. Chlapci jejich
pomoc pivitali. VSe se nakonec zti, chlapci dostali do podnajmu byt a
nyni doufaji, Ze se jejich situace i nadale buépabvat.

Je samdejmeé, Ze vSichni mladistvi opotgti vychovna zgzeni
nemohou dostat byti jinou patateini materialni pomoc, ale & by dostat
alespa Sanci, aby si mohli nalézt své misto v tomtét&w této spol&nosti.
Pokud se nezdokonali g o propuiné z vychovnych #Zé&zeni, nezlepsi se
v budoucnu jejich relativh nizkd materialni Urove ani nedostatay

psychosocialni vyvoj.

48



20. POUZITA LITERATURA

Jedltka, Richard; Klima, Petr; K@, Jaroslav; Bmec, Jii; Pilat, Jiii. Deti a
mladez v obtiznych Zivotnich situacith.vyd. Praha : Themis, 2004. 478 s.
ISBN 80-7312-038-0.

Matejcek, Zderk. Dite a rodina v psychologickém poradenstivyd. Praha :
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1992. 223 sNI8B8-04-25236-2.

ToSner, Ji. KdyZz doma &co schazil. vyd. Praha : Nadace Hestia, 1993.

MatousSek, Oléich a kol.Metody arizeni socialni pracel. vyd. Praha : Portal,
2003. 380 s. ISBN 80-7178-548-2.

Matejcek, Zderk. O rodire vlastni, nevlastni a nahradni. vyd. Praha :
Portal, 1994. 98 s. ISBN 80-85282-83-6.

MatouSek, Oltch. Slovnik socialni pracel. vyd. Praha : Portal, 2003. 286 s.
ISBN 80-7178-549-0.

Holub, Milan. Z&kon o rodid. 2. vyd. Praha : Linde, 1994. 449 s. ISBN 80-
85647-56-7.

359 /99 Sb. Zakon o soci&hpravni ochra# déti
109 / 2002 Zakon o vykonu ustavni vychovy a ochéamjthovy ve Skolskych

zarizenich a o preventi¥nvychovné pé& ve Skolskych zdzenich a o zrn¢

zakon

www.MPSV.cz
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21. RESUME

Mit dieser Arbeit bemihe ich mich festzustellemswdie junge Leute nach
der Ende der Anstaltserziehung erwartet. Ich habsenUntersuchung an das
GebietCesky Brod und die Umgebung eingestellt. Es intéeessiich, wer die
Hilfe den jungen Leuten anbietet, die aus den rimglemennd der
Erziehunganstalten fortgehen. Diese junge Leuterm&eine Familienhinterland,
keine Sicherheit, keine Stitze und vornehmlich &dtmanzmittel. Ich habe den
jungen Leuten die Fragebogen geschickt, damit ésttsfestellen konnte, welche
Plane sie in die Zukunft haben.

In diesem Sozialbereich hilft den jungen M nur der

Sozialkurator . Die Einwohner der Stadesky Brod miissen sich das Beispiel
nehmen und eine Organisation griinden, die denejunigeuten mit ihren

Problemen hilfsbereit wiirde, die die Anstaltserar@hhinter sich haben.
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PRILOHY

DOTAZNIK

1.Pohlavi
a) muz b) Zena

2. Vék
a)l6—171let b)18let €)19 let

3. Zapctaté vzdlani

a) webni obor

b) webni obor s maturitou
c) stedni Skola

d) pomaturitni studium

4. Délka pobytu v ditském domow, vychovném astavu
a) mére nez 5 let

b) 5-10let

c) déle nez 10 let

5.Poznal(a) jste i jina Ustavni zéizeni?

a) tento dtsky domov, vychovny Ustav je jediny
b) neni prvni

c) predchazel kojenecky ustav

6. UdrZujete kontakt s pribuznymi?

a) s jednim z rodn

b) s gibuznymi ( teta, stryc, prarag, ...)
C) nemam Zadnérpuzne

d) nemam z4jem se s nimi stykat

7. Kde travite prazdniny?

a) pouze v &ském domow, vychovném Ustavti na jeho akcich
b) doma, u fibuznych

c) s gateli mimo @&tsky domov, vychovny Ustav

8. Planujete si budoucnost po odchodu zétského domova,
vychovného ustavu?
a) necham to osudu
b) chci si hlave zalozit rodinu
c) chci se vratit doin
d) v prvnirad vydélat penize
e)jinak( udie
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9.Myslite si, Ze bude snadné nalézt zaistnani?
a)mam uz #co vyhlidnutého

b)véiim, Ze s pomoci tadu prace wits

c)klidné¢ mohu brat podporu, nemusim pracovat

10. Jak nalozite s petri, které dostanete i odchodu z détského
domova, vychovného ustavu?

a) koupim si ¥ci pottebné pro domacnost

b) kon&n¢ si koupim, co budu chtit

C) jinak (UVEITE JaK ). v e e e e

11. Vite, kdo Vam mize pomoci i odchodu z Ustavniho zéizeni?
Budete chtit této pomoci vyuzit?
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