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Anotace

Diplomové préace ,,Promé&ny v Zivotnim stylu v letech 19451948 (Analyza ¢lanki pro Zeny
v Lidové demokracii)“ zachycuje Zivot v povale€ném Ceskoslovensku na zékladg analyzy
novinovych &lanka v deniku Cs. strany lidové. Sousttedi se na osm oblasti — Zeny a politika,
Zeny a prace, vyZiva, moda, domacnost, rodina, déti a jejich vychova. Nabizi se tak podrobny
prosla celd spole¢nost. Zeny se po vélce staly tou ¢asti ndroda, kterd mé podetni pievahu.
Politické strany b&hem voleb bojovaly praveé o jejich hlasy. Kvili povale¢nému nedostatku
pracovnich sil bylo nutné, aby Zeny pracovaly také mimo rodinu, cilem komunistd bylo
zapojit viechny Zeny do prace. Republika se po vélce potykala s kritickym nedostatkem
potravin nebo textilu, pfesto nechybi &lanky popisujici nejnovejsi médni trendy. Alarmujici
byla vysok4 kojenecka timrtnost. Rok 1945 s sebou pfinesl rozpad fady manZelstvi. Autorka
svou analyzu zasazuje do kontextu politickych a hospodaiskych udalosti let 1945-19438,
popisuje zmény v systému f{zeni médif i samotny tisk Ceskoslovenské strany lidové. Tato
diplomov4 prace také ukazuje, jak vypadala zZurnalistika zaméfend na Zeny, jaka témata

vyzdvihovala, jaky prostor jim vé€novala.
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The diploma thesis “Changes in the lifestyle 1945-1948 (An Analysis of Articles for Women

in Lidova demokracie)* describes the way of life in postwar Czechoslowakia on the grounds
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concentrates on eight areas — women and politics, women and work, nutrittion, fashion,
household, family, children and education. It creates a detailed view on living conditions and
the most burning issues to common people. Society on the whole went through a sea change.
After the second world war there were more women then men. Political parties fought for

their votes. There was an huge lack of labour force. It was necessary to make women work



not just at home. The aim of the Communist Party was to involve all women in labour. The
republic struggled with a crucial absence of food and textiles. In spite of that, Lidova
demokracie offered articles about latest fashion trends. The high number of infant mortality
was alarming. 1945 saw the failure of many marriages. The author sets her analysis into the
context of political and economic events of the period 1945-1948, she describes changes in
the media control system as well as the press of Cs. strana lidové. This diploma thesis also
details the conditions of women’s journalism, what subject matter was highlighted, and what

space it was allowed to develop.
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1. Uvod

Podobu této diplomové praci dala piiloha pro Zeny v Lidové demokracii nazvana
Zeny &tou®. Na jejim zékladg jsem vytycila osm kli¢ovych oblasti, na kterych je mozné
dokladat promény v Zivotnim stylu v letech 1945 az 1948. Konkrétné se jedna o vztah Zeny-
politika, Zeny-prace, vyZiva, moda, déti, rodina, vychova a domacnost. Témata na prvni
pohled tizce zam&Fena na Zivot Zeny v povéale¢ném obdobi, ve skute¢nosti ovSem zachycujici
Zivot b&Zného obdana tehdejitho Ceskoslovenska. Do rubriky pro Zeny se zfeteln& promitl
nedostatek potravin, textilu, pracovnich sil nebo vyvoj politické situace, konkrétné volby
v roce 1946 a 1948.

Do analyzy jsem zahrnula veskeré ¢lanky vénujici se zminénym oblastem od prvniho
vydani Lidové demokracie z 12. kvétna 1945 po posledni ¢islo roku 1948. V tezich stanoveny
rozsah analyzovaného materidlu mi pfiSel nedostatecny, neposkytl by tak podrobny a
soucasné uceleny pohled na dobovou situaci. Toto rozhodnuti soucasné vyrazné zménilo
osnovu celé prace. Oproti schvalenym tezim zaujiméa méné prostoru popis obecné znamych
historickych udalosti a v&tsi pozornost vénuji jejich dopadu na spolecnost jako takovou.
Hlavnim zdrojem byla prace Lenky Kalinové s ndzvem Vychodiska, o¢ekdvani a realita
povéletné doby. Jednd se prakticky o jedinou knihu, které se vénuje vyhradné zméndm ve
spole¢nosti po roce 1945.

Dal3i kapitola podrobng& popisuje systém F{zeni médii v letech 1945 az 1948. Zde
vych4zim ptedevsim z publikace Karla Zierise z roku 1947 Nové zaklady ceského
periodického tisku. Zmé&nam v pohledu na média v povale¢ném obdobi se v&nuje take prace
Milana Drapaly Na ztracené varté zdpadu a Karla Kaplana a DuSana Tomaska O cenzufe
v Ceskoslovensku v letech 1945-1953.

Podrobng popisuji Lidovou demokracii jako takovou a jeji pfilohu Zeny &tou. Zde
jsem vychazela ptedev$im z deniku samotného. Praci Heleny KoZeluhové dokldddm napiiklad
na konkrétnich citacich jejich ¢lankd. Pokusila jsem se také ziskat informace o autorkéch,
které p¥ispivaly do piilohy Zeny &tou. V archivu KDU-CSL se bohuzel nedochovaly Z4dné
konkrétni dokumenty, které by o redaktorkach vypovidaly. Jedinym zdrojem se tak stal fond
Syndikétu novinaid v Narodnim archivu, ktery ovSem nabizi informace pouze o Albin€
Palkoskové a Emilii Soukenkové (v tomto p¥ipadé pouze dopis z 5. Cervence 1968, ve kterém
74d4 o to, aby byla vedena ve Svazu &eskoslovenskych novinaft jako diichodce, piihlaSka ani

evidenéni list, ze kterych by bylo mozZné ziskat zakladni udaje, chybi).
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Oproti tezim neanalyzuji ¢lanky podle roku, ve kterém byly otiStény, ale podle tématu,
kterému se vénuji. Tato cesta umoznila zachytit vyvoj v Case, tedy ukazat, kam se posunulo
naptiklad téma politika, k jakym zdsadnim zm&nam v této oblasti s ohledem na Zeny doslo ¢i
jak se promé&nilo vnimani tématu samymi Zenami.

O jednotlivych, pfedem vyty&enych, oblastech analyzy nejlépe hovoti samotné ¢lanky.
Snazila jsem se nabidnout co nejucelen&jsi obraz dané oblasti, z nepfeberného mnoZstvi
Clankd sestavit srozumitelny text. V nékterych Eastech bylo nutné ovéfit ¢i doplnit faktické
tdaje. Zde jsem vychazela predeviim z publikaci knihovny Ceského statitistického tGifadu
nebo také z prepisti jednani poslanct v letech 1945 aZ 1948 na www.psp.cz.

Metodou této diplomové prace byla historickd analyza.
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2. Ceskoslovenska spoleénost v povaleéném obdobi

Takzvana tieti republika (1éta 1945 — 1948) byla ptechodnym obdobim mezi dvéma
totalitnimi systémy. Navazovala na mimofadn& dramatické udalosti — hospodai'skou krizi
z 30. let a druhou své&tovou vélku. Ceskoslovensko se muselo vyrovnat s obrovskymi
materialnimi $kodami i ztrdtami na lidskych Zivotech. ,,Hmotné $kody byly odhadovany na
347 miliard pfedvalednych korun. K nim patfilo i vy¢erpani surovinovych zdroji, doli a lest,
pokles vynosti zem&d&lstvi a stavi dobytka. Za valky zahynulo nasilnou smrti 360 tisic
obyvatel, z nich 235 tisic v koncentraénich taborech a v&znicich, ostatni pii naletech, pfi
perzekuci, v odboji, za slovenského a prazského povstani.«!

Ceska spolegnost se za kratkou dobu radikéln& promé&nila. Zménilo se nérodnostni i
socialni rozvrstveni obyvatelstva. ,,V letech 1938-1946 se na pidé Ceskoslovenska stalo obéti
nasilnych migraci kolem 4,4 milionu osob, coZ pfedstavuje zhruba tfetinu usedlého
obyvatelstva.“2 K velkému pohybu doslo v souvislosti s odsunem vice neZ dvou miliont
ob&antl némecké narodnosti. Ten mél také mimofadny dopad ekonomicky. Prakticky vSechny
podniky, které patiily némeckym obyvatelim, ptesly do rukou ¢eskoslovenského statu, ktery
rozhodoval o nové podobé jejich vlastnické drzby: ,,V disledku toho se radikaln€ zménil
pomér poétu podnikil v soukromych rukou viéi poétu podnikd statnich, pipadné druZstevnich
&i podnikd, nachdzejicich se v jiném neZ soukromém vlastnictvi. «3 7 hlediska socialniho
rozvrstveni se ¢eskoslovenskd spole&nost nivelizovala: ,,Byly odstranény dva jeji krajni poly —
finanéni kapital a socialn& nejniZe postavené vrstvy obyvatel. D&lnici, bezzemci, drobni
rolnici, chudi Zivnostnici odesli do pohrani¢i, kde dostévali piidu a zatizené byty po Némcich
a zlepsili svoje socialni postavem’.“4 Ekonomické oslabeni zptisobené odsunem pak mélo za
nasledek i v&tsi zavislost na spolupraci se Sovétskym svazem. ,,Zahraniénépoliticky znamenal
odsun Némct také urity odsun Cechii od zédpadnich demokracii.*

Odsun sudetskych Némc se zadal projevovat také nedostatkem pracovnich sil.

,,Piiznivy popula¢ni vyvoj v prvnich povéle¢nych letech, ptedevsim riist porodnosti (24,2

I KALINOVA, Lenka. Vychodiska, odekévéni a realita povéledné doby. Praha: Ustav pro soudobé d&jiny AV
CR, 2004. ISBN 80-7285-043-1, 5.57.

2 KALINOVA, Lenka. Vychodiska, otekavani a realita povélené doby. Praha: Ustav pro soudobé d&jiny AV
CR, 2004. ISBN 80-7285-043-1, 5.58.

3 PERNES, Jiti. Kontinuita a diskontinuita ve vyvoji tieti republiky. In Kolektiv autorti. Ceskoslovensko na
rozhrani dvou epoch nesvobody. Praha: Narodnf archiv a Ustav pro soudobé d&jiny AV CR, 2005. ISBN 80-
86712-32-X, s. 142.

* KAPLAN, Karel. Nekrvava revoluce. Praha: Mlada fronta, 1993. ISBN 80-204-0145-8, s. 43.

S KUSAK, Alexej. Kultura a politika v Ceskoslovensku 1945 — 1956. Praha:Torst, 1998, ISBN80-7215-055-3, s.
147.
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narozenych na 1000 obyvatel v roce 1947 proti 16,2 v roce 1936) znamenal sice znacny
piirtistek obyvatel, ale na zdrojich pracovnich sil se mohl projevit aZ mnohem pozdg&ji.

V &eskych zemich se v uvedené dob& pocet ekonomicky aktivnich sniZil mnohem vic nez
pocet obyvatel, celkem o 23,2 %. 6

Na pokles vyroby mélo velky vliv i sniZen{ pracovniho vykonu, ktery byl oproti
piedvaleénému obdobi poloviéni a nadale se snizoval’. Pisp&lo k tomu zhorseni zdravotniho
stavu lidi, nedostatek potravin i dal$ich Zivotnich potfeb a také pracovni navyky z doby
nucenych praci®.

Také v povélené dobg byl v Ceskoslovensku uplatiiovan piidélovy systém.
Potravinové listky zavedla protektoratni vlada od 2. fijna 193 9°. Systém byl zruen aZ
k 1. gervnu 1953'°. Vedle toho existoval i volny trh, kde bylo mozZné nakupovat bez listkd, ale
za ceny n&kolikanasobné vyssi, a také Cerny trh. ,,V prosinci 1948 byly v ¢eskych zemich
&erné ceny potravin vétdinou 2-5ndsobkem ufednich cen, textilu a obuvi zhruba 4-5nésobkem,
stavebniho materidlu a benzinu trojnasobkem, uhli a cigaret dvojndsobkem a zlata
patnéctinésobkem.““ Obchodovalo se i se samotnymi potravinovymi listky.

P¥idgly potravin zdaleka nedosahovaly pfedvaleéné irovné. Po kv€tnu 1945
neodpovidaly ani zdravé vyzive. Zivotn{ minimum piedstavovalo 1 600 kalorii. Ani tohoto
&isla by Ceskoslovensko nedoséhlo nebyt pomoci organizace UNRRA 2. Jeji potravinovy
program znamenal piinos asi 300 kalorii denn&, zhruba 15% celkového mnoZstvi: ,,Toto
mnoZstvi viak nestadilo zvysit denni p¥idé&l kalorii na potfebnych 2 600, jak to bylo b&Zné ve
vyspélych primyslovych statech. Za ptispéni potravin z fondu UNRRA se denni spotfeba na
osobu ve mé&stech pohybovala mezi 1700 a 1900 kilokalorif.“"?

Pomoc UNRRA do Ceskoslovenska p¥ichazela zejména od konce vélky do 1éta 1947.

,,Z informa&ni zpravy pro ministra vyzivy Véclava Majera se dovidame, Ze k 15. kv€tnu 1947

bylo ze stanovené potravinové kvoty jiZz vySerpano 117 492 577 dolarii. Potravinovy program

¢ KALINOVA, Lenka. Vychodiska, o&ekavani a realita povaletné doby. Praha: Ustav pro soudobé d&jiny AV
CR, 2004. ISBN 80-7285-043-1, 5.60.

"KALINOVA, Lenka. Vychodiska, o&ekavani a realita povale¢né doby. Praha: Ustav pro soudobé d&jiny AV
CR, 2004. ISBN 80-7285-043-1, 5.68.

® Tamtéz.

® RUZICKA, Daniel. P¥id&lovy systém. [online] [cit. 2010-03-3]. Dostupny

z WWW <http://www.totalita.cz/vysvetlivky/syst_pridel.php>.

' Tamtéz.

" PRUCHA, Véclav. Hospodaiské a socidlni d&jiny Ceskoslovenska 1918-1992. Brno: Nakladatelstvi Dopln&k.
2009. ISBN 978-80-7239-228-5, s. 206, viz pfiloha.

12 Organizace pro pomoc vélkou zni¢enym spojeneckym zemim (United Nations Relief and Rehabilitation
Administration) vznikla 9. listopadu 1943 v Atlantic City za ucasti 44 delegatli Spojenych narodi. Ze 70 procent
ji financovaly USA. Dohoda mezi UNRRA a Ceskoslovenskem byla podepséna 26. inora 1945. In SOMMER,
Karel. UNRRA a Ceskoslovensko. Slezsky tistav AV CR Opava, 1993, str. 9.

13 SOMMER, Karel. UNRRA a Ceskoslovensko. Slezsky tistav AV CR Opava, 1993, str. 53.
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UNRRA pro Ceskoslovensko byl v podstaté splnén koncem roku 1947, kdy vyse dodavek
dosahla témef 99%.<

Neé&které potraviny z programu UNRRA byly pro obyvatele Ceskoslovenska zcela
nové. Ministerstvo vyzivy proto vydavalo letéky, ve kterych vysvétlovalo, jak zachdzet
napiiklad s konzervami nebo jak pouZivat suSend vejce, susené a kondenzované mléko.
Hospodyng& nemé&ly zadné zkuSenosti ani s dehydrovanym masem ¢i sojovou moukou. Poprvé
se 1idé setkali napiiklad i s pomazankou z burskych off$ki a dal§imi cukrovinkami. Jednalo se
o velmi pestry sortiment potravin, zahrnoval na 100 druht vyrobki'’.

Ceskoslovensko ziskalo z pomoci UNRRA zboZi za celkem 270 miliont dolard'® (4.
13 miliard a 500 miliont K&s). Na vyzivu bylo z této ¢astky uréeno 45%: ,,Do konce roku
1946 bylo do Ceskoslovenska dopraveno 262 vlakii o 50 vagonech, celkem 1 497 tisic tun
zboi, z poloviny potraviny, zbytek tvofily automobily, lokomotivy, vagony, traktory, osivo,
textilni suroviny a zdravotnické potieby. Vyznamnou pomoci byly 4 000 tun 1&&iv.«!

Prodejem zbozi UNRRA ziskal Ceskoslovensky statni rozpodet patnéct a ptil miliardy
korun: ,,Tato suma by za pfedmnichovské republiky stacila ke kryti statniho rozpoctu na dvé
1éta. Statni rozpodet na rok 1948 byl z prostiedkit UNRRA obohacen o obnos vySsi nez 8
miliard korun, coz pfedstavovalo cca 12% z celkovych pifjma statniho rozpoc“:tu.“18

Hlavni oblasti hospodafského a spoledenského Zivota ovladala jiz od roku 1945
komunisticka strana. Podle Jacquesa Rupnika z hlediska vztaht KSC se statem, s délnickou
ttidou a s Moskvou nenastal rozhodujici pfevrat v roce 1948, nybrz v roce 1945: ,,...jiZ v roce
1945 t¥ima KSC v rukou fidici paky statniho aparatu ve statg, ktery je od osvobozeni soudasti
sovétské sféry vlivu; jiz v roce 1945 KSC ovlad4 organizace délnické tiidy, po osvobozeni
nejvyznamngjsi spoletenské sily v Ceskoslovensku; KSC jedna v souladu se strategii
mezinarodniho komunistického hnut{ se sidlem v Moskva.“"

Komunisticka strana se po valce té8ila velkému ohlasu, dokazala v lidech utvrdit
dojem, Ze to byli pravé komunisté, kdo s nejvétsim usilim bojoval proti Némclim a nacismu.
,,Jednim ze zékladnich prvkl komunistické ideologie v Ceskoslovensku v letech 1945-1948

byla manipulace pomoci tradi¢nich kulturnich hodnot, jak je pfedstavovaly myslenky

slovanstvi, husitstvi a ndrodniho obrozeni, tedy hlavni komponenty ¢eského a piipadné i

4 SOMMER, Karel. UNRRA a Ceskoslovensko. Slezsky tistav AV CR Opava, 1993, str. 56.

1 SOMMER, Karel. UNRRA a Ceskoslovensko. Slezsky tistav AV CR Opava, 1993, str. 55.

'© SOMMER, Karel. UNRRA a Ceskoslovensko. Slezsky tistav AV CR Opava, 1993, str. 53.

7 KALINOVA, Lenka. Vychodiska, oekavani a realita povale¢né doby. Praha: Ustav pro soudobé d&jiny AV
CR, 2004. ISBN 80-7285-043-1, 5. 71.

'8 SOMMER, Karel. UNRRA a Ceskoslovensko. Slezsky tistav AV CR Opava, 1993, str. 97.

1 RUPNIK, Jacques. D&jiny Komunistické strany Ceskoslovenska.Praha: Academia, 2002. ISBN 80-200-0957-
4,s.191.
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slovenského nacionalismu.“*° KSC vystupovala také jako jediny opravdovy piitel Sovétského
svazu a pravé spojenectvi se SSSR pokladali oby&ejni 1idé za zaruku bezpecnosti a
nezavislosti republikyZI. .,V Gervenci 1945 méla uz témét 500 000 ¢lenti a koncem roku 826
527. V bieznu 1946 toto &islo piekrodilo milion. Ped pfevzetim moci doséhla v listopadu
1947 KSC poétu 1 281 138 &lent, témé&F tolik, kolik mé&ly viechny nekomunistické strany
dohromady — piiblizné desetina obyvatel zemd.“*

Na povaleénou politickou scénu se sméli vratit jen socialni demokraté, narodni
socialisté, lidovci, slovensti demokraté a komunisté. Ko$icky vladni program zakazoval
pravicové orientované strany prvni republiky pod zdminkou kolaborace s faSismem. ,,Vice
neZ polovina voli¢l se tak uZ neshledala se stranami, jimz dala v minulych volbéach svij hlas,
politické spektrum se nepkirozen& vychylilo doleva, nebot’ se z néj vytratila pravicova
slozka...“”® Soudasné Kosicky program znemoziioval redlnou opozici uvniti Narodni fronty:
,,Vznikla tak demokracie, v niZ parlamentni strany musely schvalovat vladni program a
posléze nemohly zabranit ptechodu moci do rukou KSC, ktera ovladla statn{ aparét i socialni
hnuti v zemi.***

Vyznamnym zasahem do chodu &eskoslovenské spole¢nosti byly znarodiiovaci
dekrety prezidenta BeneSe z 24. fijna 1945. Nejvyznamnéj$i z nich byly dekrety ¢. 100/1945
Sb. o znarodnéni dolt a nékterych primyslovych podniki, ¢. 101/1945 Sb. o znarodnéni
nékterych podnikd potravinafského pramyslu, . 102/1945 Sb. o znarodnéni akciovych bank a
¢. 103/1945 Sb. o znarodnéni soukromych poji§t’oven25. Celkem bylo témito akty znarodnéno
ptes 3000 podniki®, jejichz vyrobni kapacita piedstavovala tém&¥ dvé tietiny tehdejstho
primyslového potencidlu. Znarodnéna byla i velkd ¢ast kulturnich instituci: Cs. rozhlas, Cs.
film, Gramofonové zavody, Ceska filharmonie. Pod statni kontrolou byl i kniznf trh,
nakladatelska ¢innost, tisk (mimo jiné ptidélovani papiru) a distribuce filme®.

V prvnich a sou¢asné poslednich povale¢nych svobodnych volbach 26. kv&tna 1946

KSC piesvédiive zvitézila, ziskala 38 procent hlastl. Vyrazng se prosadila v Seském

2 KUSAK, Alexej. Kultura a politika v Ceskoslovensku 1945 — 1956. Praha:Torst, 1998, ISBN80-7215-055-3,
s. 147.

2! PERNES, Jifi. Takovi nam vladli. Praha: Nakladatelstvi BRANA, 2003. ISBN 80-7243-162-5, s. 125.

2 RUPNIK, Jacques. D&jiny Komunistické strany Ceskoslovenska.Praha: Academia, 2002. ISBN 80-200-0957-
4,s.204.

2 DRAPALA, Milan. Na ztracené vart zépadu. Praha: Prostor, 2000. ISBN 80-7260-046-X, s. 16.

2 KALINOVA, Lenka. Vychodiska, oekavani a realita povéle¢né doby. Praha: Ustav pro soudobé d&jiny AV
CR, 2004. ISBN 80-7285-043-1, 5.42.

 JECH, Karel; KAPLAN, Karel. Dekrety prezidenta republiky 1940-1945. Dokumenty I, IL. Brno, 1995.

%6 Kolektiv autortl. D&jiny zemi koruny &eské II. Praha: Paseka, 1997. ISBN 80-7185-097-7, s. 252.

2 K ALINOVA, Lenka. Vychodiska, o&ekavani a realita povéale&né doby. Praha: Ustav pro soudobé d&jiny AV
CR, 2004. ISBN 80-7285-043-1, 5.92.
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pohrani¢i, kde vétsinu voli¢a tvofili novi pfistéhovalci. Ve volbach mohli kandidovat pouze
statni ob&ané Ceskoslovenské republiky a Seské, slovenské nebo jiné slovanské narodnosti*®,
do voli¢skych seznamil pak byli zapséani také jen statni obcané Ceskoslovenské republiky a
Ceské, slovenské nebo jiné slovanské ndrodnosti, kteif pekrodili 18. rok Zivota. Kandidatky
pak mohly sestavovat jen politické strany, které 30. dubna 1946 vyvijely ¢innost na uzemi
republiky: ,,Tato podminka skryva dvoji omezeni: ne kazd4 strana mohla piedkladat
kandidatky a nemohl kandidovat nikdo, kdo by nebyl navrZen politickou stranou. Toto
ustanoveni potvrzovalo limitaci stranickopolitického systému, a problematizovalo tak jeden
z pilift demokratickych voleb, jimZ je svobodna soutéZ nazori a ideji.“® Navic existovala
povinnost volit, vyjimku tvofili nemocni a lidé star§i 70 let. Voli¢i méli moznost odevzdat
prazdné volebni listky. ,,Poget odevzdanych bilych listki se vyznacoval v zapise o volb&, pii
volbach v roce 1946 byl jejich pocet minimélni.<*°

V polovin& roku 1947 se Ceskoslovensko potykalo s vaZnymi hospodaiskymi
problémy. Jednou z p¥i¢in byl konec dodavek v rdmei pomoci organizace UNRRA. Kvili
problémiim ve znarodnéném priimyslu pak Ceskoslovensko ztracelo konkurenéni schopnost
na zahrani¢nich trzich®'. Problémy v ekonomice pak je$té znasobily diisledky sucha, které
v 1ét& 1947 postihlo stiedni Evropu. Nedostévalo se zemé&délskych a textilnich vyrobki a
obuvi. ,,V1ada se jesté rozhodla zvysit vyvoz zboZi na tkor doméci spotieby, aby zastavila
pokles devizovych zésob a uhradila vydaje za mimofadny nakup obili a krmiv.“*? Svou tilohu
sehrala i skute¢nost, Ze desetitisice hektart pidy v pohrani¢i zlstaly neobdélany. Po odsunu
némeckych rolnik navic novi majitelé neméli dostate¢né zkuSenosti z fizeni hospodaistvi a
jejich vyrobni vysledky nedosahovaly pfedvalecné trovn&®. Rychle se rozristal &erny trh,
ktery mimo jiné vedl k Zivelné inflaci. Nejtiziv&ji situace dopadla na socidlné nejslabsi. DoSlo
k Cetnym demonstracim proti komunistické strané a jeji hospodarské politice™.

10. Gervence 1947 odvolala Ceskoslovenska vlada ucast na konferenci o Marshallové
planu. ,,Zména nejcitelngji postihla ekonomiku, zanedlouho a postupné ztratilo

Ceskoslovensko moznost svobodné uréovat své misto v mezinarodni délb& prace a zhorsily se

28 paragraf 10 volebniho zékona &. 67/1946 Sb.

2 VYKOUPIL, Libor. Volby v kvétnu 1946. In Kolektiv autorti. Ceskoslovensko na rozhrani dvou epoch

g)esvobody.Praha: Nérodni archiv a Ustav pro soudobé d&jiny AV CR, 2005. ISBN 80-86712-32-X, s. 170.
Tamtéz.

3L KOCIAN, Jiii. Povaledny vyvoj v Ceskoslovensku 1945 — 1948. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,

1993, ISBN 80-04-26312-7, s. 61.

32 KAPLAN, Karel. Nekrvava revoluce. Praha: Mladé fronta, 1993. ISBN 80-204-0145-8, s. 77.

33 KOCIAN, Jifi. Povale¢ny vyvoj v Ceskoslovensku 1945 — 1948. Praha: Stéatni pedagogické nakladatelstvi,

1993, ISBN 80-04-26312-7, s. 62

3* TIGRID, Pavel. Kapesni priivodce inteligentni Zeny po vlastnim osudu. Praha: Academia, 2002, ISBN 80-200-

0792-X, s. 230.
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podminky jeho pfechodu v moderni priimyslovou spoleénost.“3 > Ceskoslovensko se tim
definitivné zaglenilo do sovétské sféry vlivu, svét stal na pokraji studené vélky.

Cesta komunistické strany k monopolu moci se v roce 1947 vyznacovala fadou stetil
— milionatskou dani, slovenskou krizi a sjezdem socidlni demokracie. ,,Mezi komunisty
vzriistala nedtivéra ve vysledky piistich voleb a prosazoval se pozadavek vypotadat se
s politickym protivnikem neustavni cestou.“*® Vrcholem byla vladni krize v tinoru 1948, kdy
minist¥i ndrodn& socialistické strany, lidové strany a slovenské Demokratické strany podali
demisi. Komunist¢ jiZ nasledujici den, 21. inora 1948, pfisli s vlastnim ndvrhem feSeni
vzniklé krize. PoZadovali, aby prezident demisi piijal a doplnil vladu o ministry podle jejich
navrhu. 25. tnora 1948 piistoupil Bene§ na komunistické pozadavky a jmenoval vladu
slozenou téméf vyhradné z komunistt a jejich spoj enct’’. Pfevzeti moci komunisty bylo
pomérné pokojné, protoZe strana uZ diive ovladla statni aparat, pfedevsim arméadu a policii38.
Jako prostiedek natlaku pak pouZila ¥{zenou mobilizaci délnikd — manifestace, stavky, sjezdy
zévodnich rad atd.

30. kvétna 1948 byly zorganizovéany volby do parlamentu. Prob&hly v atmosféie
zastra$ovani a byly pfi nich poruleny veskeré zdsady svobody a otevienosti. Voli¢tim byla
predloZena spole¢na kandidatka Nérodni fronty, na kterou nebyl zafazen Zadny opozi¢ni
politik. ,,V &eskych zemich hlasovalo pro kandidatku Narodni fronty 87,12%, na Slovensku
84,91%. Proti roku 1946 se vyznamné zvysil poéet voli¢u, kteti se nezicastnili voleb (10%), a
podet bilych listka: v deskych zemich 9,32%, na Slovensku 13,98%. Vzrostlo i procento
neplatnych hlast: 3,56%, resp. 1,1 1%.°

Od dubna 1948 ptijal parlament ¥fadu znarodiiovacich zakon, které se tykaly podniki
s vic nez 50 zaméstnanci a firem plsobicich v oblasti velkoobchodu, stavebnictvi,
zahrani¢niho obchodu, polygrafie, cestovniho ruchu a pohostinstv1'40. Na konci roku 1948 jiz
pracovalo vic nez 95 procent zaméstnancl priimyslu ve statnim sektoru*!. Néasledovala
masova likvidace soukromého femesla, maloobchodu a zivnosti. Ekonomika méla byt fizena

podle jednoho ustfedniho planu. Dosud pievladajici lehky pramysl, za¢al nahrazovat primysl

35 KAPLAN, Karel. Nekrvavé revoluce. Praha: Mladé fronta, 1993. ISBN 80-204-0145-8, s. 72.

3¢ Kolektiv autorti. D&jiny zemi koruny &eské I1.. Praha: Paseka, 1997. ISBN 80-7185-097-7, s. 263.

37 Kolektiv autorii. D&jiny zemf koruny &eské II.. Praha: Paseka, 1997. ISBN 80-7185-097-7, s. 264.

3% RUPNIK, Jacques. D&jiny Komunistické strany Ceskoslovenska.Praha: Academia, 2002. ISBN 80-200-0957-
4,s.248.

3 BROKLOVA, Eva. Politicky systém v Ceskoslovensku 1945 — 1948. In Kolektiv autord. Ceskoslovensko na
rozhran{ dvou epoch nesvobody. Praha: Narodni archiv a Ustav pro soudobé dg&jiny AV CR, 2005. ISBN 80-
86712-32-X, s. 85.

% Podrobngji viz ptiloha.

! Kolektiv autortl. D&jiny zemi koruny eské I1. Praha: Paseka, 1997. ISBN 80-7185-097-7, s. 271.
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t&Zky — huté, strojirenské podniky a pfedevsim zbrojovky. Zahrani¢ni obchod byl
preorientovan na Sovétsky svaz a jeho satelity. V roce 1949 byl pfijat zakon o jednotnych
zem&d&lskych druzstvech, na jehoZ zakladé byla zahajena kolektivizace zem&dglstvi.

Na v3ech urovnich politického, hospodéiského i kulturniho Zivota prob&hly cistky,
provadéné jak statnimi orgéany, tak specidlng zi{zenymi akénimi vybory Nérodni fronty.
Bezprostiedné po unoru 1948 bylo z prace propusténo vic nez ¢tvrt milionu osob®. Jeitd
v roce 1948 byl vydan zdkon €. 231/1948 Sb. ,,na ochranu lidové demokratické republiky*.
Na zaklad¢ zakona, pfijatého 12. ervna 195 0*, byly zFizeny tabory nucené préace.

Jednim z masovych projevii nesouhlasu s komunistickym rezimem byla emigrace.
,,Statni bezpetnost uvadéla ve druhé poloving roku 1948, Ze za hranice odeslo pfiblizné

10 000 ob&ant.“*

“2 Z&kon &. 69/1949 Sb. z23. inora 1949.
3 Kolektiv autorii. D&jiny zemi koruny &eské II. Praha: Paseka, 1997. ISBN 80-7185-097-7, s. 268.
“ PERNES, Jit{. Takovi nam vl4dli. Praha: Nakladatelstvi BRANA, 2003. ISBN 80-7243-162-5, s. 138.
45 o~
Tamtéz.
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3. Systém fizeni médii 1945 — 1948

3.1 Nova organizace ¢eského tisku

Povale&né obdobi se ¥dilo zdkony a nafizenimi z doby pted rokem 1938. Di{vé&;si
praxi preventivni cenzury ale politické strany neuplatnily. Fakticky tak zédn4 cenzura od
kvétna 1945 neexistovala*®. Obsah tisku ale ovliviiovaly samy politické strany a Narodni
fronta jako takova. Tato skute¢nost m&la zasadni vliv na podobu vydavatelské praxe,
prakticky ukoncila jeji liberalni smé&fovéni®’.

Konference zastupct tisku pii Ceské nérodni radé vyhlasila uz v kvétnu 1945 zésadu,
Ze noviny a ¢asopisy jsou majetkem naroda a nemohou se stat pfedmétem podnikéni:
,....nOvViny naptisté nesmi byt nastrojem sobeckych, kofistnickych a ¢asto protistatnich cili,
nybrz Ze noviny jsou vylu¢nym majetkem naroda. Odtud vznikla také snaha znemoznit dalsi
vydavani periodickych tiskovin jednotlivci.“48 Tuto zasadu pak podpotila i vlada, ktera
rozhodla, Ze noviny mohou nap¥i§té vydéavat jen uznané politické strany a celonarodni
organizace49. Proti naprosté volnosti ve vydavan{ novin se postavil i prezident Edvard Benes:
,Zurnalismus je po mém soudu sluZba vefejnd. Bezuzdna volnost ve vydavani novin se nesmi
vice opakovat. Vime piece, co to byl pfed véalkou tzv. erveny tisk. To je pravda, omezovani
osobni svobody, ale je tieba si poloZit otdzku, do jaké miry je to nutno a v jakém zajmu.
Neomezena volnost musi vak ustoupit vefejnym z&jmam.**°

Vl14da rozhodla, Ze oblast tisku bude v kompetenci nove vzniklého ministerstva
informaci, které idil komunista Vaclav Kopecky. V &ele tiskového odboru stanul FrantiSek
Bauer. Nové poméry mély napiiklad zcela zabranit ¢innosti bezcharakternich novinatd. Jejich
zt&lesn&nim byl podle Franti$ka Bauera americky reportér: ,,...nebot” redaktor v listech,
honicich se jen za sensacemi, klesal vlastné na Groveti amerického reportéra, zndmého to typu
z americkych detektivnich romant a hlavng z filmu...V americkych filmech se ndm zjevovali
Spehujici reportéfi jako typ lidi neslu$nych a asto vieho schopnych (mimochodem feceno,

soustavné& maji klobouk na hlavé, sedaji si jenom na still, na sttl skladaji také zadsadn& své

46 KAPLAN, Karel, TOMASEK, Duan. O cenzute v Ceskoslovensku v letech 1945-1953. Sesity USD, svazek
22, Ustav pro soudobé d&jiny AV CR, Praha 1994, s. 8.

4" DRAPALA, Milan. Na ztracené varts zapadu. Praha: Prostor, 2000. ISBN 80-7260-046-X, s. 46.

8 ZIERIS, Karel. Nové zéklady &eského periodického tisku. Praha: Orbis, 1947, s. 16.

* Tamtéz.

%% Svobodné slovo, 28.7. 1945 — slySeni zastupciim Svazu Seskych novinatd. In ZIERIS, Karel. Nové zéklady
Seského periodického tisku. Praha: Orbis, 1947, s. 16.
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kategorie pomocnikti americké krimindlni sluzby)...>

Jiz 18. kvétna 1945 vydalo ministerstvo informaci vyhlasku nafizujici zastaveni
veskerych periodik s vyjimkou denikti stran Nérodni fronty. O povoleni k vyd4dvéni novin a
asopistt mohly ministerstvo pozadat jen korporace a instituce, které prokézaly na vyddvani
vefejny zajem: ,,Vydavatelé neméli volnou ruku ani v takovych praktickych zéleZitostech,
jako bylo stanoveni jejich periodicity, rozsahu, formatu a nédkladu, coz bylo zdivodnéno
nedostatkem papiru (ze stejného diivodu nesmély vychazet pond€lniky a vederniky).«

Dnem 15. Cervna 1945 pievzal organizaci tisku véetné obhospodafovani papiru
Tiskovy odbor ministerstva informaci>>. Rozsah novin zistal omezen na pouhé &tyfi strany
vzhledem k nedostateéné vyrob& papiru. Kvili problémiim v dopraveé nebylo mozné vyuzit
papirny na Slovensku, Ceskoslovensko se potykalo také s komplikacemi v oblasti dodévek
uhli, papirny v Cechach pak zase mé&ly vyhradné némecké zaméstnance, takZe trvalo ngkolik
mésici, nez se podafilo zorganizovat vyrobu. Dveé nejvEtsi papirny v Cechach, ve Vétini u
Ceského Krumlova a v Ceské Kamenici, pfevzal stat do ndrodni spravy. Ob& zahdjily
omezenou vyrobu az koncem cervence 1945,

V &ervnu 1945 vznikla komise pro véci tisku a papiru, kterd rozhodovala o distribuci
papiru, o rozsahu i nékladech Sasopist™ . Nedostatek novinového papiru vedl na konci {jna
dokonce k zastaveni ve$kerého periodického tisku (s vyjimkou denikd, Gfednich v&stnik a
velkych stranickych tydenikit) na dobu jednoho mésice. Od 1. prosince 1945 pak mohla
vychézet jen ta periodika, kterd znovu pozadala ministerstvo informaci o povoleni k tisku’®.
Kopeckého ministerstvo navic mélo pravomoc stanovit néklad, rozsah, rozmér i periodicitu
kazdého titulu. ,,Ke konci roku 1946 tak v ¢eskych zemich vychazelo celkem 28 deniki a 751
Casopist, z toho 87 politickych a 128 kulturnich. Napiiklad ve srovnani s rokem 1940 tak
doslo k vice nez trojnasobné redukci mnoZzstvi vydavanych periodik.“57

Jako deniky pro ¢eské zemé& vychazely: Lidovéa demokracie (stiedni organ Cs. strany
lidové, priim&rny ndklad 185 tisic vytisk®), Mlada fronta (denik Svazu ¢eské mladeze, 80 tisic
vytiski), Narodni osvobozeni (denik Cs. obce legionatské, 40 tisic vytisk), Obrana lidu

(denik &s. armady, 80 tisic vytisk®), Prace (list Revolu¢niho odborového hnuti, 250 tisic

51 ZIERIS, Karel. Nové zaklady eského periodického tisku. Praha: Orbis, 1947, s. 7.

2 DRAPALA, Milan. Na ztracené varts zapadu. Praha: Prostor, 2000. ISBN 80-7260-046-X, s. 46.
33 ZIERIS, Karel. Nové zéklady &eského periodického tisku. Praha: Orbis, 1947, s. 18.

3% ZIERIS, Karel. Nové zéklady &eského periodického tisku. Praha: Orbis, 1947, s. 19.

> Tamtéz.

56 ZIERIS, Karel. Nové zaklady &eského periodického tisku. Praha: Orbis, 1947, s. 21.

57 DRAPALA, Milan. Na ztracené vart& zapadu. Praha: Prostor, 2000. ISBN 80-7260-046-X, s. 47.
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vytiski), Pravo lidu (denik Cs. socidlni demokracie, 190 tisic vytiski), Rudé pravo (ustfedni
organ Komunistické strany Ceskoslovenska, 500 tisic vytiskii), Svobodné noviny (list
Sdruzeni kulturnich organizaci, 68 tisic vytiskt), Svobodné slovo (ustfedni organ Cs. strany
narodné socialistické, 300 tisic vytisk) a Zem&délské noviny (denik Jednotného svazu
Seskych zem&dgled, 120 tisic vytiski)™.

Kvili malému rozsahu novin omezilo ministerstvo informaci i rozsah inzerce. Pti 4
strandch na polovinu jedné strany, pfi 6 stranach na tfi ¢tvrté strany>’. Nejvy$§i cenovy titad
pak vyhlagkou z 19. prosince 1945 stanovil prodejni ceny novin — denik o Sesti stranéch stal
1,50 K¢&s, 0 osmi stranach 2 Kes®,

Vyhlagkou ministra informaci Vaclava Kopeckého z 15. kvétna 1946 byla dosavadni
komise pro véci tisku a papiru pfemé&néna na Sbor pro vé&ci periodického tisku pfi ministerstvu
informaci®. Cleny byli zastupci ministerstva informaci, usttedniho vykonného vyboru
politickych stran, jednotné odborové organizace, Jednotného svazu zemédélctl, Svazu Ceské
mladeZe, Narodni fronty Zen, Organizace narodniho odboje, hlavni spravy vychovy a osvéty
pii ministerstvu narodni obrany a SdruZeni kulturnich organizaci®.

28. kvétna 1947 ptijalo Ustavodarné shromézdéni zékon o postaveni redaktorti a
svazech novinafa®. Norma respektovala pravo novinaiti psit svobodn& v souladu se svym
sv&domim. Demokratiéti Zurnalisté ale kritizovali skute¢nost, ze vykon povolani je vazén na
Clenstvi v jednotné novinai'ské organizaci Ustiedni svaz &eskoslovenskych novinéit: ,,Pod
nejasné formulovanymi zdminkami mohly ze svych fad vylougit nekonformni ¢leny a zbavit
je tim vefejné &innosti, pfi¢emz uzakonéné pravo na odvolani k ministerstvu informaci
neskytalo velkou nad&ji na nestranné piezkouméni verdiktu.«®*

27. srpna 1947 vlada povétila své predsednictvo, aby se zabyvalo ndvrhem na
zavedeni dodatedné cenzury tisku. Podnét dal pfedseda lidové strany Jan Sramek: ,,...od
cenzury s pfesné stanovenymi pravidly (si) sliboval omezeni pravomoci ministerstva
informaci a s podobnym navrhem ve vladé¢ souhlasil uz na sklonku roku 1945, kdyZ Kopecky
hrozil likvidaci Obzort.“®® Proti navrhu se postavil Odbor politického zpravodajstvi a Statni
bezpednosti ovladany komunistickymi funkcionafi: ,,...povazuje za neslu¢itelné se zdsadami

lidové demokracie a za politicky netinosné, aby byl znovu zaveden pfeZitek difveéjsich

38 ZIERIS, Karel. Nové zéklady &eského periodického tisku. Praha: Orbis, 1947, s. 24.
%% ZIERIS, Karel. Nové zéklady &eského periodického tisku. Praha: Orbis, 1947, s. 32.
% Tamté.
Z; ZIERIS, Karel. Nové zéklady ¢eského periodického tisku. Praha: Orbis, 1947, s. 33.
Tamtéz.
% DRAPALA, Milan. Na ztracené vart® zapadu. Praha: Prostor, 2000. ISBN 80-7260-046-X, s. 49.
5 Tamtéz.
8 Tamtéz.
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politickych rezim, cenzura tisku, a z t&chto dtivodd nesouhlasi zdsadné s navrhem na
obnoveni pomért z doby pied okupaci v pfi€ing cenzury tisku.“%

Komunisté zmé&nili ndzor na cenzuru uz na podzim 1947. Tiskova cenzura se pro n€
stala vhodnym prostiedkem k umléeni mnozicich se kritickych hlasd v novinach?’.

22. prosince 1947 zah4jil &innost Kontrolni odbor tiskového oddéleni ministerstva informaci.
Jeho tikolem bylo vyhleddvat zavadné ¢lanky ohledné dvouletého hospodaiského planu,
‘§tvani proti slovanskym ndrodim, otdzek zdsobovacich a vyzivovacich, zakladni linie vnitini
a zahraniéni politiky a ve véci obrany statu®®. ,,Sledované oblasti byly vymezeny tak Siroce, Ze
se mohly podle politické tvahy tykat v8ech vladnich rozhodnuti a umozilovaly stihat kazdou
kritickou vytku & nesouhlas s postojem vlady a ministri.“®’ Trestni postih &i zabaveni novin
pak méla v kompetenci Statni bezpecnost.

Spolu s pievzetim moci v tinoru 1948 ziskali komunisté absolutni kontrolu také nad
sd&lovacimi prostiedky. V&tsina titulii nekomunistickych stran byla zastavena, s vyjimkou
Gstrednich denikt’’. Jejich néklad ale vyznamné ovliviiovalo komunistické vedeni, které
rozhodovalo o piid&lu papiru. Omezovani po&tu vytiskl bylo i prostfedkem, jak ziskat pro
Rudé pravo vysadni postaveni. Redukce postihla i tisk nékterych spole¢enskych organizaci.

Pocet denikil poklesl z 37 v roce 1947 na 11 v roce 1953, zastaveno bylo celkem 570 titula’".

3.2 Tisk Ceskoslovenské strany lidové

Ustednim tiskovym organem Cs. strany lidové byla Lidovéa demokracie. Denik
poprvé vysel 12, kvétna 1945 a nahradil dosavadni Lidové listy. Naklad se z ptivodnich 34
tisic vytiskd vy$plhal v Eervenci 1945 na 180 tisic, pfechodné poklesl a poté kolisal mezi 150
a 190 tisici”. Lidov4 demokracie nejdiiv vychazela na &tyfech, postupné na Sesti a osmi

stranach, ned&lni kulturni a Zenska p¥floha zvySovaly rozsah na dvojnasobek.

5 K APLAN, Karel, TOMASEK, Dusan. O cenzute v Ceskoslovensku v letech 1945-1953. Sesity USD, svazek
22, Ustav pro soudobé d&ji iny AV CR, Praha 1994, s. 9.

7 KAPLAN, Karel, TOMASEK, Dusan. O cenzufe v Ceskoslovensku v letech 1945-1953. Sesity USD, svazek
22, Ustav pro soudobé dé&jiny AV CR, Praha 1994, s. 10.

% DRAPALA, Milan. Na ztracené varté zdpadu. Praha: Prostor, 2000. ISBN 80-7260-046-X, s. 50.

% KAPLAN, Karel, TOMASEK, Dusan. O cenzute v Ceskoslovensku v letech 1945-1953. Sesity USD, svazek
22, Ustav pro soudobé dejiny AV CR, Praha 1994, s. 11.

7 Lidova demokracie (denik Cs. strany lidové), Svobodné slovo (denik Cs. strany narodng soc1a11stlcke)
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Séfredaktorem se stal Josef DoleZal, ktery jiZ difve pracoval pro
kiest'anskodemokraticky tisk. Piisobil jako redaktor Lidovych lista”. Podatilo se mu ziskat
nékolik novinafd z redakei byvalé Narodni politiky a Narodnich listd. Ekonomickou redakei
napiiklad pfevzali Vojtéch Mixa, kmenovy autor Narodni politiky, a Antonin Pimper
z Nérodnich listd. Z tohoto deniku pfiSel také Vladimir Sis, ktery ptisobil jako parlamentni
zpravodaj Lidové demokracie™. ,,V deniku byly zv14$té potlateny d¥iv&jsi konfesn& katolické
tendence. Mimoi4dny diraz se kladl na informace ze zahrani¢i. Lidova demokracie spolecné
s Obzory byla &asto jedinymi novinami, které publikovaly kritické zahrani¢ni komentafe o
Ceskoslovensku.“” KaZdou ned&li vychazela v Lidové demokracii zahrani¢n&politické
piiloha. Zahranién&politické komentéafe byly doménou Pavla Tigrida a Iva Duchacka’.

Mimoiddnou &tenafskou piizefi si ziskala Helena Kozeluhova, kterd v 1ét€ 1945
zaujala misto prvni politické komentatorky. ,,Jeji €lanky a vefejné projevy mély piiznivy
ohlas zv14asté u ¢asti vysokoskolské mlédeze.“”’ Kozeluhova byla Zenou tehdej$itho ministra
zdravotnictvi Adolfa Prochézky a netefi spisovatele Karla Capka. Ve svych &léncich oste
kritizovala povaleény vyvoj. Mimo jiné poZzadovala brzké volby: ,,Lidé cht&ji volit, protoze
citi, Ze jsou Sizeni vé¢nym tvrzenim a zdliraziiovanim, Ze lid chce to neb ono, Ze to neb ono
nestrpi a Ze se néco bude délat, protoZe to lid chcee....Pfipomind ndm to Zivé Protektorat, kdy
se s nejnevinn&j3i tvaii tvrdilo tfeba, Ze se Seska Zena vzdala piidélu mésla za urcité obdobi,
nebo Ze ¢eska mladeZ jde nadSené za Moraveem. '

Kozeluhova také na strankéch Lidové demokracie podpofila odsun Némci: ,,Ale
v jednom jsme jist& v8ichni za jedno. Némcli mame totiZ nadosmrti dost. Znamena to, Ze se
jich chceme zbavit za kazdou cenu a definitivng...Povazujme je i nadale se stejnou intenzitou
za Zivel nebezpedny, nepratelsky a mravné naruseny. Nechceme mit na svém uzemi Némce a
sly$ime-li néméinu, mame rudé kruhy pfed o¢ima. Proto pfes veSkerou humanitu a pravé pro
ni Némci musi ven. A to co nejrychleji...pravem zabavujeme jejich majetek, protoZe podle
mezinarodniho prava se zabavuje majetek ob¢anti neptatelského statu.“” N&mei se podle
KoZeluhové kolektivné provinili, maji proto nést kolektivné i ndsledky provinéni: ,,...mGzZeme
konstatovat jen jedno: V8ichni N&mci §li za Hitlerem... VSichni schvalovali tyto bestiality,

jedni hlasitg, jinf ml¢ky, a nikdo se nenasel z Némcti, kdo by pozdvihl svého hlasu

> RENNER, Jan. Ceskoslovenska strana lidova 1945 — 1948. Brno: Prius, 1999, s. 46.
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7 DRAPALA, Milan. Na ztracené vart$ zdpadu. Praha: Prostor, 2000. ISBN 80-7260-046-X, s. 66.
"TKALINOVA, Lenka. Vychodiska, otekavéni a realita povale¢né doby. Praha: Ustav pro soudobé d&jiny AV
CR, 2004. ISBN 80-7285-043-1, s. 94.

7 Helena Kozeluhova. Budeme u volit. Lidova demokracie, 1945, ro¢. I, &. 38, s. 1 [23.6.1945].

" Helena KoZeluhova. Jak jsme si to predstavovali. Lidové demokracie, 1945, ro¢. I, ¢. 28, s. 1 [12.6.1945].
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k protestu.” ** Odsun N&mcti KoZeluhova podpofila i pres té7ké hospodaiské diisledky:
,,Vichni vime, Ze snad neni zvlast’ hospodafsky proziravé, kdyz se zbavime najednou tolika
pracujicich rukou, za néZ nemame néhrady. Vime také, Ze odbornici jsou s otevienou naruci
vitani na vychod& i na zapadg, a Ze se tak pfenese tajemstvi vyroby ke konkurenci. Je to jist€
proti hospodarskym zasadam, ale stoji ndm to za to 1

KozZeluhova se odvézila kritizovat zndrodnéni ¢i samotné hospodafteni statu: ,,Stat
vyplaci zalohove stamiliony na mzdy délnik( a zamé&stnanctl tovéaren, v nichz se takika nebo
viibec nepracuje, a totéZ plati o pen&Znich Gstavech a jinych podnicich. Marné bychom si
namlouvali, Ze na$ hospodaisky zivot je v chodu.*“*? Podobn4 slova zaznivaji také v dal&im
¢lanku Kozeluhové: ,,V Cem se jevi $patné organizace pracovnich sil? V tom, Ze mnoho
zaméstnancii setrvava v podnicich, které nemohou pracovat bud’ viibec nebo jen ¢astecné, at’
uz proto, Ze podnik je zni¢en, nebo Ze nema dostatek surovin, nebo Ze nebylo mozné
v rychlosti pfemé&nit vyrobu na nevale¢nou.* B

Castym tématem koment4tt Heleny KoZeluhové byla polemika s politikou komunisti.
Nejéastgji kritizovala vyroky predsedy Ustiedni rady odbordi Antonina Zépotockého:
,» Nejsme proti tomu, aby lid byl o své minéni dotazovan’, tato véta je vzata z ¢lanku
predsedy URO Ant. Zapotockého. Je to opravdu p&kné, kdyz viidce zam&stnanct prohlasi, Ze
se nijak nemini stavét proti tomu, aby lid mé&l o svych vécech rozhodovat...mé&l mit
nepiekonatelnou potiebu poznat minéni lidu o tom, co je jeho zdjmem a co neni...* Jeji slova
vzbudila ze strany komunistii ostrou reakci. Svédéi o tom dalsi ¢lanek KozZeluhové: ,,Abych
dokézala, Ze se dovedu pokorn& omluvit, prohlauji, Ze je mi velmi lito, Ze jsem vzbudila
v panu predsedovi URO Zapotockém dojem, Ze ho ptirovnavam k Moravcovi. To naprosto
nebylo tak minéno....Abych se v8ak vratila k pantim honctim. Vezmu-li to tak trochu suméarné,
musim zjistit, Ze vétsina z nich povazuje za dostate¢ny diikaz k potfeni mych vyvodi
v jasavém, vysoce humorném zjiténi, Ze jsem Zenska...Jaképak debaty o tom, co napsala,
Uplng ji potfeme tim, Ze s chechotem fekneme: Inu Zenska....oni jsou pfece mocnymi

bojovniky za prava 7en.“®® Kozeluhov4 kritizovala také snahu komunistd oslabit soukromé

podnikéni: ,,Je snad touha po zruSeni soukromého vlastnictvi tak mocna, Ze se diva prednost

80 Helena KoZeluhova. Vina celého némeckého naroda. Lidova demokracie, 1945, ro¢. 1, ¢. 29, s. 1 [13.6.1945].
8! Helena KoZeluhové. Rozpoget dokazuje. Lidova demokracie, 1946, ro¢. I1, &. 23, s. 1 [27.1.1946].

82 Helena KoZeluhova. Stat jako hospodét. Lidov4 demokracie, 1945, ro¢. I, &. 62, s. 1 [24.7.1945].

8 Helena KoZeluhové. Vyvoz prace. Lidova demokracie, 1945, ro€. L, €. 96, s. 1 [2.9.1945].
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tomu, aby veliké hodnoty, jeZ byly nutnym zdrojem statnich pf{jmi a zdkladem blahobytu
naroda, byly rad&ji znieny, nez aby zlstaly v soukromych rukou?*%

Pied volbami v roce 1946 pak uklidiiovala &tenafe, ktefi se bali nasili v piipadé€, ze
nevyhraji komunisté: ,,Pravidelny dotaz pfi v8ech debatach je tento: Potece po volbéch,
nevyhraji-li je komunisté, krev? A tu odpovidam: Zajisté nepotece, vzdyt’ sdm viidce
komunistické strany Klement Gottwald prohlasil, Ze jsou to smy$lené povésti neodpovédnych
7ivla, které musi byti stihdny... V&fime doslovné kapitanu, ktery odpovédné a spravné
odsuzuje neodpovédné Ciny slavou zpité pose’ldky.“87

Ve volbach v roce 1946 KoZeluhova kandidovala na post poslankyné, byla zafazena na
téeti misto na kandidatni listing v Praze, v jejim &ele byl piedseda Jan Srémek. ,,Ve volebni
kampani sehrala dileZitou roli a promluvila prakticky ve vSech dvaceti praZskych obvodech a
také v mnoha dalsich krajich. Z velké ¢asti diky ni lidovei dosahli diileZitého uspéchu v Praze,
kdyz ziskali 105 252 hlast v porovnani s 29 667 hlasy v roce 1935.4%® Kozeluhové vefejné
kritizovala vedeni lidové strany, vytykala mu pfedevsim pfili$né spojeni s katolickou cirkvi,
mnoho kn&Zi bylo i v nejvys$ich funkcich. Navrhovala odchod predsedy Jana Sramka a jeho
zéastupce FrantiSka Haly, tedy uvolnéni cesty k modernizaci strany®. Hned dva tydny po
volbéch, 8. Gervna 1946, predseda Srdémek prosadil vylou¢eni KoZeluhové a zbaveni
poslaneckého mandatu s odtivodnénim, Ze systematicky hlasala zasady pficici se programu
strany a svym po¢inanim hrub¢ porusila stranickou kézeti’®. Rozhodnuti bylo zvefejnéno az
po né&kolika dnech. V Lidové demokracii se 18. &ervna 1946 objevila tato stru¢na informace:
,,Ministerstvo vnitra sdé&luje, ze obdrZelo piipis z 12. ervna 1946, podepsany pi dr. Helenou
Kozeluhovou, kterym se pi. dr. H. KoZeluhova vzdava poslaneckého mandatu.“’! Tim
skon¢ilo plisobeni Kozeluhové také v Lidové demokracii.

Pod zastitou lidové strany vychézely také ¢asopisy Obzory a Vyvoj. Oteviend
kritizovaly pfevladajici nazory na povélecny vyvoj v Ceskoslovensku. ,,V nich byly

prezentovany kritické ndzory novinata i n€kterych finan¢nich a pravnich odborniki ze

8 Helena KoZeluhova. Proti soukromému podnikéni. Lidova demokracie, 1946, ro¢. II, &. 14, s. 1 [17.1.1946].
87 Helena KoZeluhova. Plané vyhriizky. Lidova demokracie, 1946, rog. 11, €. 83, s. 1 [7.4.1946].

8 RENNER, Jan. Ceskoslovenska strana lidova 1945 — 1948. Brno: Prius, 1999, s. 38.

% KAPLAN, Karel. P&t kapitol o inoru. Brno: nakladatelstvi Dopln&k ve spolupréci s Ustavem pro soudobé
d&jiny AV CR, 1997. ISBN 1081-085-1997, s. 169

% Tamtéz.

! Autor neuveden. Dr. Helena KoZeluhova se vzdala poslaneckého mandétu. Lidova demokracie, 1946, rog. II,
¢.140, s. 2 [18.6.1946].
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zruSenych politickych stran na fungovani narodniho hospodafstvi, narodnich podniki a

politického systému.«

3.2.1 Priloha pro zeny v Lidové demokracii

Viibec poprvé se titulek Zeny &tou objevil v Lidové demokracii v sobotu 25. srpna
1945%. Slo o kratky sloupek na &tvrté strand na téma Zena v domécnosti®*. Své misto si
rubrika v rameci deniku dlouho hledala. Po cely rok 1945 vychézela v sobotu a ne pravidelné,
napiiklad od 15. za¥i az do 24. listopadu se v deniku objevila pouze jednou”. Jeji rozsah byl
omezen zpravidla na dv& stru¢né zpravy na &tvrté strané. Nejcastéj$im tématem byla moda a
péce o déti.

V prvni poloving roku 1946 rubrika vychazela velmi nepravidelné. VéEtSinou
v sobotnim nebo nedélnim vydani. N&kolikrat ale také ve ¢tvrtek nebo v tutery. Slo o nékolik
kratsich text(l. V bfeznu 1946 rubrika obsahovala pouze ilustraci stfihu s nadpisem Sijeme
doma. Vétsiho rozsahu poprvé dosahuje ve vydani z 29. bfezna 1946°¢, kdy &lanky zaujimaji
vétsinu &tvrté strany. Od 25. dubna rubrika nevychazi viibec az do 15. kvétna, kdy se vraci
k malému formétu, obsahuje pouze ilustraci stiihu s popisem, p¥ipadn€ doplnénou jeste
kratkym ¢lankem. Vé&tsiho rozsahu dosahuje jen ojedinéle.

K vyrazné zméné dochazi ve vydéni z 13. fijna 1946°". Rubrika Zeny &tou dostavé
skute&né podobu piilohy, zaujima v&tsinu strany (zbytek Lidova demokracie nové vyplnila
prilohou pro déti ,,Usmévy nagim détem®), je doplnéna fotografif (zpravidla novych modeli
Sat() a kazdé vydani pfinasi pod nadpisem Sijeme doma novy stiih. Piiloha od tohoto &isla
vychézi uZ relativné pravidelng, v&tsinou v ned&li. Konkrétni misto se jest€ méni, nejcastéji
jde o Sestou stranu.

Nastaveny format pokra&uje i na zagatku roku 1947. AZ do konce tinora m4 piiloha
své misto na $esté stran&. Bfezen 1947 pfinesl vyrazné zmenseni rozsahu, Uipln€ zmizela

piiloha pro d&ti. Pivodni vzhled strany (véetng rozvrZzeni spole¢né s piilohou pro déti) se

%2 KALINOVA, Lenka. Vychodiska, o&ekdvani a realita povale¢né doby. Praha: Ustav pro soudobé d&jiny AV
CR, 2004. ISBN 80-7285-043-1, s. 50.

% 1idova demokracie, 1945, ro&. L, &. 89, s. 4 [25.8.1945].

% viz ptiloha.

% konkrétng Lidovéa demokracie, 1945, ro&. I, &. 121, s. 4 [6.10.1945].

% Lidova demokracie, 1946, ro&. I, &. 75, s. 4 [29.3.1946].

%7 Lidova demokracie, 1946, ro&. II, &. 236, s. 6 [13.10.1946].
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vraci 30. brezna 1947°%. Po zbytek roku uZ se pifloha neméni, zpravidla vychazi na devaté
stran€.

Rok 1948 piinesl zmé&nu v rozsahu. Pfiloha se rozsifila jesté na ¢ast desaté strany, kde
byla stabilng rubrika Sijeme doma a jeden &lanek. Od 31. fjna 1948% mizi z ptilohy
fotografie, nahrazuji je kresby modeld.

Rubriku ¥idila A. Forménkova, od vydani ze 14. listopadu 1948 Al¢a (Albina)
Palkoskova. Nejéastéji do rubriky pfispivaly Nina Svobodova, Marie Slabyhoudové, Marie
Kugerova, Marie Zékova, Mila Pachnerova, Julie Drimlov4, A. Samkova a Emilie
Soukenkové. Podle dokumentt ze Syndikatu novinaii byly ¢lenkami Svazu
Ceskoslovenskych novinai pouze Albina Palkoskova a Emilie Soukenkova'®. Prvni
jmenovana byla do stavovské organizace piijata az 11. srpna 1949, plat redaktorky Zenskeé a
d&tské rubriky v Lidové demokracii tehdy €inil 6. 240 K&s'. V letech 1938 aZ 1945 vedla
Albina Palkoskova Zenskou a médni hlidku v Nérodni politice. Od roku 1934 pracovala také
v Ceskoslovenském rozhlase. Od roku 1945 prednasela spole¢enskou vychovu na Vysoké
Skole socidlni a politické'*. 14. ¥jna 1949 informuje Lidovéa demokracie Svaz Cs. novinai,
7e redaktorka Albina Palkoskova nedochazi jiz n€kolik dnt do redakce'®. Podle jejtho otce
byla zat&ena, divod redakce neznala. V komunistickém v&zeni nakonec Palkoskova stravila
deset a ptil roku pro podezieni, Ze pomahala lidem pfi utéku na zapad. ,,Byla jsem odsouzena
statnim soudem v Praze pro trestny &in velezrady podle §1/1C, 2 zak. ¢. 231/1948 Sb. k trestu
odn&ti svobody v trvéani patnacti rokil, k penéZitému trestu Kés 4 000, ke konfiskaci celé¢ho
majektu a ke ztraté Sestnych prav obdanskych na dobu 10 let. Trest odnéti svobody se mi
zapocal s vazbou od 6. ffjna 1949 104

Tematicky lze ¢lanky v piiloze Zeny &tou rozdélit do n&kolika okruht. Prvnim z nich
je politika, respektive Zeny a jejich zapojeni do vefejného Zivota, ¢i Zeny jako voli€ky, jako ta
&4st obyvatelstva, ktera mé po vélce podetni pfevahu. Dal$im vyznamnym okruhem je prace.
Kviili povaleénému nedostatku pracovnich sil bylo nutné, aby Zeny opustily svoje dosud
tradiéni misto. UZ nemély byt jen matkami a hospodynémi, ale sou¢asné pracovat i mimo
rodinu. Zde se stfetava kitestansky pohled na roli Zeny s pohledem komunisti, ktefi hovofili o

nutnosti zapojeni viech Zen do prace. Vyznamna ¢ast ¢lankt se zabyvala vyZivou.

% Lidova demokracie, 1947, ro&. II, &. 76, s. 9 [30.3.1947].

% Lidova demokracie, 1947, ro&. III, &. 255, s. 11 [31.10.1947].

1 ASYN, f. 1308, desky: Soukenkové, Palkoskova.

0L ASYN, f. 1308, desky: Palkoskova. Prihladka do Svazu &eskoslovenskych novinafd.

192 ASYN, f. 1308, desky: Palkoskové. Curriculum vitae.

13 ASYN, f. 1308, desky: Palkoskové. Sd&leni redakce Lidové demokrace SCN.

104 p AT KOSKOVA-WIESENBERGEROVA, Albina. Nebyl to jen sen. Praha: Luxpress, 1991. ISBN 80-7130-
007-11, s. 24.
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Pravidelnou souéésti ptilohy Zeny &tou byly recepty & doporudeni jak naklédat s konkrétni
potravinou. Nedilnou soudasti byly ¢lanky vénujici se modé. Lidova demokracie pfinaSela
informace o nejnovéjsich trendech, snazila se vzbudit optimismus, Ze také Zena

v Ceskoslovensku se dotkd moZnosti je nasledovat. Ve skute¢nosti se ale zem& potykala s
akutnim nedostatkem textilu. Vyznamnym tématem byly také déti, jejich vychova, rady
ohledng jejich spravné vyzivy. To v8e ve stinu vysoké kojenecké umrtnosti a populacniho
problému. S tim souvisi i dal$i vyznamny okruh — rodina. Konec valky s sebou pfinesl rozpad
fady manzelstvi. Poslednim z kliovych témat je domécnost. Piiloha Lidové demokracie
nabizi navody, jak uleh&it Zené& praci, pfedstavuje nejnovejsi spotebice ¢i materidly, které

nebude nutné namahaveé Gistit ¢1 oSetfovat.
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4. Analyza ¢lanku v Lidové demokracii

4.1 Politika

Plna politické prava ziskaly Zeny Gstavou z roku 1920, jednalo se ptedevsim o pravo
volebni'®. Po vélce bylo v Ceskoslovensku vice Zen neZ muzd. Jejich politické dileZitost tim
vyznamné vzrostla. Helena KozZeluhova v tvodniku z 23. ¢ervna 1945 vybizi Zeny
k vyrazn&j$imu zapojeni do politického Zivota: ,,A ted’ jen n€kolik slov pro Zeny, jak jsem o to
byla poZadéana. Je nés ve staté bohuzel vétiina, a proto musime pravé my se zabofit plnou
vahou do politického déni...Nesmite se vymlouvat, Ze vas domdacnost a déti uplné vysaji a Ze
na politiku neméte &as...Nebudeme-li se samy o sebe starat, muZi na nas snadno
zapomenou.“mé

Nejcast&ji jsou Zeny oslovovany jako voli¢ky. Lidova demokracie pfed hlasovanim
v roce 1946 piipominala, Ze pravé Zeny rozhodnou o vysledku voleb: ,,Zeny tvoi vétsinu
voli&t, a proto Zeny rozhodnou o volbéach i o osudu demokracie a republiky. Proto je cesta
zeny k volebn{ urn€ nad jiné zavazna.“'"’ Podobna slova a stejny titulek zni v rubrice Zeny
Stou i 0 mésic pozd&ji, v dubnu 1946: ,,Zeny se t&3i pted volbami zvyenému z4jmu, nebot’
Zen-volidek je téméf ve vSech obcich vice nez muzi. Proto Zeny nakonec rozhodnou o
vysledku voleb. Je tieba stale zdGrazilovati tuto skute¢nost.“'®® Naptiklad v Praze Zeny-
voli¢ky prevazovaly nad muzi o vice nez 67 tisic: ,,Z celkového poétu prazskych volic¢h
679 879 je 373 664 Zen a 306 325 muzi. Pocet Zen voli¢ek pievySuje poCet muZii o
67 420.¢1% Az extrémni rozdil mezi poétem muzi a Zen vladl v nacisty vyvrazdénych
Lidicich: ,,Z lidickych ob&ani bude letos voliti 142 Zen a jen 8 muzi.<''°

T&sné& pied volbami pak list oslovuje Zeny jako volicky Cs. strany lidové: ,,Za tyden
pristoupi cely ndrod k volebnim urndm...S hlubokym védomim této odpovédnosti pfistoupime

také my divky k volebnim urnam. Vime jasn&, jaky stat a co chceme! Vime, kterou stranu

musime volit!...Z t&chto diivodll jsme pfesveédéeny, Ze nemiZe volit jiné ¢islo, neZ ¢islo

1% BURESOVA, Jana. Spole¢enska aktivita Seskych Zenskych spolkit na Morav&. In Kolektiv autort.
Ceskoslovensko na rozhrani dvou epoch nesvobody. Praha: Narodnf archiv a Ustav pro soudobé dé&jiny AV CR,
2005. ISBN 80-86712-32-X, s. 270.
19 Helena Kozeluhova. Budeme uZ volit. Lidovéa demokracie, 1945, rog. 1, &. 38, 5. 2 [23.6.1945].
17 A H. Zeny pted volbami. Lidova demokracie, 1946, ro&. 11, &. 75, s. 4 [29.3.1946].
198 A F. Zeny pied volbami. Lidova demokracie, 1946, ro&. I1, £.97, s. 4 [25.4.1946].
1(1’2 Autor neuveden. Zeny ve volbach. Lidova demokracie, 1946, ro€. I1, &. 88, s. 4 [11.4.1946].
Tamtéz.
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dve. "' K Zendm promlouva i poslankyng za Cs. stranu lidovou Marie Trojanova:
. Kiestanskd Zena a matka v8echny pokusy postavit Zivot rodiny a naroda na jinou ndm cizi
ptdu hlasovacim listkem rozhodn& odmitne...Kazda Zena, kterd je pro svobodu a mir, pro
socialni spravedlnost, pro kiest'anskou rodinu a $kolu, pro spravedlnost ke vSem staviim a
lidem, pro svobodu majetku, pro mravni lidovou demokracii, bude volit ¢eskoslovenskou
stranu lidovou....V8echny do prace pro vitézstvi ¢eskoslovenské strany lidové.“''? Marie
Hoftinova pak zdtraziluje, Ze pravé Zeny mohou strang dat potiebnou silu k tomu, aby po
volbach mohla prosadit sviij program: ,,Tvofime 52% vét§inu v narodg...Tuto skute¢nost znaji
viechny politické strany a v8echny usiluji, aby ziskaly hlasy Zen a zvitézily ve volbach...Na
nase zeny spoléhd strana i v té€chto volbéach...Zeny nesm&ji stt stranou a pouze kritizovat,
jejich povinnosti je politiku spoluutvafet...Aby tato strana mohla splnit sviij program
demokracie, jak ji hlasal Masaryk, uskute¢nit na zemi Bozi ¥ad k $tésti vSech lidi — pottebuje
silu, kterou ji obstaraji ¢eské Zeny svymi hlasy.«'

Situace pfed volbami v roce 1948 je uz jind. Opakuje se sice apel na Zeny jako
voli¢ky, jako na tu &ast populace, ktera prevazuje (v roce 1948 Zije v Ceskoslovensku
5908 390 muzii a 6 256 271 Zen''™): ,, Zeny dnes rozhodnou o vysledku voleb, nebot’ tvoii
v&t$inu voligstva...“!"® Soudasné ale uZ Lidova demokracie nehleda hlasy pro ,,svoji“ lidovou
stranu, ale pro jednotnou kandidatni listinu Nérodni fronty: ,,...(Zeny) pln€ chapou, jak
ohromny vyznam ma4 a jaky pokrok v nasi vnitini politice pfedstavuje jednotnd kandidatni
listina, jeZ je vyrazem nejuzsi politické spoluprace vech pro blaho vSech. Proto dnes Zeny
viemi svymi hlasy, to jest vét§inou témé&f 340 000, kterou maji proti muZiim, rozhodnou o
vitézstvi jednotné kandidatni listiny obrozené Narodni fronty.“''® Podobn& vyzniva i &lanek
uvefejnény tyden pred volbami: ,,Zena politicky uvédomé&la odpovédné pouZije ve volbach
svého nejvétsiho obanského prava ve prospéch vitézstvi kandidatky obrozené Néarodni
fronty. Je si védoma toho, Ze spole¢nd kandidatni listina je vyrazem politické spoluprace
vSech a jednoty néroda.“!'” Volby podle deniku ukonéi stranické spory a p¥inesou jednotu
néroda a klid i do jednotlivych rodin: ,,Dosavadni stranické rozbroje, rozestvavani naroda
net¥istily jen lid, ale rozvracely i rodiny. To nyni pfestane, do rodiny se vrati klid. Tim, Ze se

narod sjednotil, uklidnily se na$e vnitropolitické poméry tak, Ze bylo moZno pifistoupiti

1 M. Dvotdkova. Divky a volby. Lidovéa demokracie, 1946, ro€. IL, &.114, s. 2 [19.5.1946].

12 Marie Trojanova. Slovo k &eskym Zendm. Lidovd demokracie, 1946, ro¢. I1, &.117, s. 2 [21.5.1946].

3 Marie Hotinova. Ned&lni volby do parlamentu rozhodnou Zeny. Lidovéa demokracie, 1946, rog. II, €.120, s. 3
[24.5.1946].

11* Emilie Soukenkové. Nage 7ena dnes. Lidova demokracie, 1948, ro¢. IV, &. 176, s. 1 [31.7.1948].

115 Autor neuveden. Zeny dnes rozhodnou. Lidova demokracie, 1948, ro&. IV, &. 125, s. 9 [30.5.1948].

U6 Tamtéz.

117 R« Zena politicky uvédomél4. Lidova demokracie, 1948, ro&. IV, &. 119, s. 9 [23.5.1948].
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k vazné praci pro cely narod a predev§im pro pracujici lid.“!"® Autorka p¥ipomin4, Ze
vysledek voleb rozhodne také o budoucnosti nové ustavy, kterd by méla Zendm zarucit
rovnopravnost: ,,Ustava je veliké dilo Narodni fronty ve prospéch néroda, rodiny, obéana. A
toto dilo musime chréniti v§ichni, pfedev§im ale my, Zeny, ponévadZ ndm mnoho a mnoho
pfinasi z toho, co nam bylo diive slibovano.“!*® Viibec poprvé maji voli¢i moznost odevzdat
bily listek. Clanek tuto moZnost oznaduje za nrodni zradu: ,,0devzdani bilého listku,

v situaci, v jaké se naléza svét a nase republika, nebylo by jen pokleskem proti jednoté
naroda, bylo by hiichem proti ndrodu samému, bylo by ¢inem, smé&fujicim proti miru, bylo by
narodni zradou.“'*’

Rok 1947 piinesl zasadni posun v rovnopravnosti Zen. Ludmila Jankovcova se jako
prvni zena v Ceskoslovensku stala &lenkou vlady: ,,V ttery 25. listopadu 1947 jmenoval
prezident republiky ministrem primyslu poslankyni za &s. stranu socidlné demokratickou ing.
L. Jankovcovou. Touto skute¢nosti zafadila se tak i nase republika mezi pokrokové staty
svéta, kde rovnopravnost Zen neni pouze na papite.“'?! Zeny tak dostaly piileZitost dokazat,
Ze se muZzim vyrovnaji i ve vysoké politice: ,,Upfimné se radujeme z jejtho potvrzeni
presidentem republiky v nadg&ji, Ze svou praci dokaze, Ze Zena, ktera se stoprocentné vénuje
svému ukolu, zastane jej stejné dobfe jako muZz. V&time, ze vzdy bude platit: Svét nezachrani
ani muz ani Zena, ale oba spole¢nou praci.«!#

Jmenovani Ludmily Jankovcové pfineslo i jeden lingvisticky problém. Cesky jazyk
dosud nemél pojmenovani pro ,,zenu — ministra®“. UvaZovalo se naptiklad o titulech ministra,
ministrova ¢i ministfice. Nakonec se politici i odbornici pfiklonili ke slovu ministryné:
,,Starost jazykozpytcli o spravny titul pro Zeny v hodnosti ministra roziesil asi nevédomky
sam pan president dr. E. Benes§, ktery ve svém jmenovacim dekretu pro pani inz. L.
Jankovcovou pouZil poprvé tohoto slova, a¢ mu bylo pfedloZeno slov piibuznych né€kolik.
"Ministryn&” vyhréla i na pedagogické fakultg, kde posluchaci pti diskusi v jaz. Ceském 98
proc. byli pro toto pojmenovani. "Ministryn& za¢ind se vzivat. Ziistaneme asi pii tomto
pojmenova’mi.“123
Samotné slovo ,,ministryné&* pfitom zminuje uz v roce 1924 Narodni politika

v souvislosti se jmenovanim Miny Bangové danskou ministryni obchodu: ,,Nar. pol. si

pospisila a do zdsoby pro na§i moznou potiebu utvotila 29. dub. ¢eské pojmenovani ministra

118 Marie Hajkova. Zeny a volby. Lidova demokracie, 1948, ro¢. IV, &. 120, s. 1 [25.5.1948].
119 Iy
Tamtéz.
120 Tamtéz.
2! Marie Hotfnov4. Prvni Zena ve v14dé. Lidova demokracie, 1947, ro¢. 111, &. 278, 5. 9 [30.11.1947].
122 M T. Zena a ministr. Lidova demokracie, 1947, ro&. I1I, &. 278, s. 9 [30.11.1947].
123 1 D. A piece ministryng. Lidova demokracie, 1947, ro&. I1I, &. 284, s. 9 [7.12.1947].
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v suknich: »¥ikame-li slavné basnifce ,mistryn&‘, nemiZzeme Zenského ¢lena vlady nazvati
jinak nezli ministryné«. Pani ministrovd pry by znamenalo manZelku pana ministra.“'**
Casopis Nage fe& k tomu dod4vd, Ze slovo ministryné zni nezvykle, ale jist& je spravné.

V roce 1933 pak Casopis otiskl lanek Frantiska Oberpfalcera, ktery podobu ministryné
zmifiyje jiz jako zavedenou'®. K tématu se pak Nage fe¢ vraci v roce 1946. A opét se priklani
k terminu ,,ministryn&“: ,,Doporucoval pry kdosi v rozhlase (sam jsem to neslysel), aby se
jako feminina k ,,ministr* uzivalo slova ministra. — Jde tu ziejmé o tvofeni obdobou podle
znamé dvojice magister - magistra. Ale tato obdoba ma potize....Ale pro ¢eStinu —a o
estinu nam jde a z jejiho stanoviska musime vychdzet — jsou magister a ministr slova typu
zcela rozdilného.*“'?® V zavéru autor konstatuje: ,,...%e Zena v hodnosti ministerské se gesky
obecn& dnes jmenuje ministryné; podobna feminina jsou mistr - mistryng, obr - obryn€.
Podobu ministryné doklada P¥iru¢ni slovnik ze Zakrejse, Oberpfalcer pak v 'Rodu jmen

v gesting”... <"’

V parlamentg zistaly Zeny ve vyrazné poSetni mensing. V roce 1945 mél zkonodarny
sbor tfi sta poslancii z toho 20 Zen. Pro srovnéni — v poslednim parlament& prvni republiky
bylo ve snémovné 12 7en'?®: | Ceské politické strany maji 200 mandétfi, z nichZ ptipada
Zenam 16. Ze 100 mandati, jez pfipadaji Slovakiim, maji Zeny 4 mandaty. Z celkového poctu
20 poslankyii jest 11 Zen z Cech, 5 z Moravy a ze Slezska a 4 ze Slovenska.“'*’ Kogicka vlada
méla 25 ministrt, mezi nimiZ nebyla Zadn4 Zena. Ceské nérodni rada m&la mezi 26 €leny 1
Zenu, pozd&ji mezi 60 &leny 4 Zeny, ZNV mezi 19 &leny 2 Zeny, v Brné€ mezi 12 ¢leny
zadnou. Okresni NV mély piedsedd 260, z toho 2 zeny'*’. Ministersky predseda Zden&k
Fierlinger ve své tydenni zprave uvetejnéné 2. zaii 1945 konstatuje, Ze ziejmé také v piistim
Narodnim shroméaZdéni nezaujmou Zeny to postaveni, které by jim spravedlivé naleZelo: ,,Ma-
1i n4§ stat usp&sn& zdolat ukoly, které ho v piistich letech ¢ekaji, musi usilovat o to, aby Zena
byla v plném slova smyslu skute¢nou pomocnici a spolupracovnici muZovou nejen

v domécnosti, dilng, tovarng, ale i ve statnim fizeni a Zivoté politickém.“13 !

124 Autor neuveden. Pani ministryng. Nase Fec [online]. 1924. rog. 8, &. 6 [cit. 2010-01-20]. Dostupny

z WWW <http://nase-rec.ujc.cas.cz/archiv.php?art=1135>.

I50BERPFALCER, Frantidek. P¥ipona —yni, -yné& pti ptechylovani. Nase Fec [online]. 1933. ro¢. 17, €. 1 [cit.
2010-01-20]. Dostupny z WWW <http://nase-rec.ujc.cas.cz/archiv.php?art=2656>.

126 &« Ministra. Nase Fe¢ [online]. 1946. ro&. 30, & 9-10 [cit. 2010-01-20]. Dostupny z WWW <http:/nase-
rec.ujc.cas.cz/archiv.php?art=3989>.
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Po volbéach v kvétnu 1946, ve kterych volily z 52 procent Zeny, bylo mezi 300
poslanci Narodniho shromazdéni 24 zen'®%: ...v IIL. vl4ds republiky je 26 ministri, slovenska
néarodni rada ma mezi 100 ¢leny 2 Zeny, sbor poverenik(i mezi 14 zadnou, ZNV v Praze ma
v plénu 120 &lend, z toho 11 Zen, v radé 28 ¢lent, z toho 2 Zeny. ZNV v Brné ma
v 80¢lenném plenu 2 Zeny a v 29¢lenné radé jen muze. Okresni narodni vybory maji mezi 260
predsedy jednu Zenu.«'3?

Velkym tématem je pro Zeny piiprava nové tstavy. Ma se totiZ vyznamné dotknout
rodinného prava. Clanky na toto téma se za¢inaji pravidelné objevovat od ledna 1947: ,,Novy
rok mliZze byt pro nds Zeny velmi rozhodujici a pfimo osudovy. VZzdyt’ se bude rozhodovat o
nasi daleké budoucnosti. Bude se tvofit nova ustava...Ustava rozhodne bud’ o na3f naprosté
rovnopravnosti a zbavi nas sebemensi ochrany, jiZ az dosud poZivame ve vécech rodinného
prava, rozvodového a rozlukového zakona a pod. Anebo rozhodne o ochrang yen.«!3

Velké protesty vzbudila planovana zména rozlukového zékona: ,,Protestuji Zeny
postiZzené piimo a protestuji i nepostizené Zeny, protoze si uvédomuji, co by znamenalo,
kdyby byly zbaveny jakékoli ochrany a moznosti branit se, kdyz byly bezdivodn€ vyfazeny
z manzelského svazku.“!** Zeny se obavaji, Ze tak bude rozluk jen piibyvat: ,,V&di, Ze $patné
piiklady kazi dobré mravy a Ze, bude-li tu moZnost lehce uniknout, pouzije ji kazdy jen trochu
lehkomyslny nebo starnouci, jeSitnosti postizeny manzel.“!*® Nova ustava ma piinést také
zrovnopravnéni nemanzelskych déti: ,,A to se nyni stava Casto, Ze soucasné, kdyz se otci
narodi dit& v legitimnim manZelstvi, narodi se mu v téZe dob¢ dité nelegitimni, vzniklé
z ndhodné nebo i z déletrvajici zndmosti mimo manzelstvi. Jak k tomu piijde manzelka, matka
legitimnich dé&ti, aby ona s nimi nesla nasledky za lehkomysIné jednani svého muze?<?’
Podle autorky tento navrh pfinese jen dal$i uvolnéni mravti: ,,Je toto piinos k zmravnéni
anebo znamen4 nové uvolnéni mravnosti? Zajisté, Ze ano. Je naprosto neodlivodnénd namitka,
Ze si kazdy muz rozmysli mit nemanzelské dité za takovych podminek. Kdyby rozmyslel,
nebylo by nemanzelskych déti ani ted.«13®

Do tvorby nové ustavy se Zeny aktivn& zapojily. Své pfipominky napiiklad
formulovala pravni komise Rady Zen. Jedna z nich znéla: ,,...rovnopravnost je zajisténa

poskytnutim stejného prava na préci, na stejnou odmeénu za ni a na stejny piistup ke vSem

B2 Tamtéz.

3 Tamtéz.

134 Marie Kuterova. Co nam ptinese novy rok? Lidova demokracie, 1947, ro&. I1L, &. 1, s. 6 [1.1.1947].
135 M. Kugerova. Zeny protestuji. Lidova demokracie, 1947, rog. I11, & 102, s. 7 [1.5.1947].
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[18.5.1947].
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povolanim, ifadiim a hodnostem tak, jako maji muzi.“"? Sjezd socidlnich pracovnic zase
vznesl pozadavek, aby do Ustavy byla zafazena formulace - fadna rodina je zaklad statu —

s poukazem na situaci v pohraniéi: ,,Vime to, a na sjezdu socidlnich pracovnic to bylo také
zdfiraznéno, kym a &m je nade pohrani&i zamoteno a jak tam vypadaji ne rodiny, ale nahodila
spoluziti neodpové&dnych jednotlived, ktefi se tam uchylili, opustivSe Zenu a déti, aniz se né&jak
staraji o jejich dalsi osudy, tieba k nim maji pravni povinnosti.«!*

Navrh ustavy byl predloZzen k vetfejné diskusi'¥!. Zeng& dava stejnd prava jako muzi,
soucasné ale upravuje jeji postaveni a pracovni podminky jako matky: ,,§11 ManzZelstvi,
rodina a matefstvi jsou pod ochranou statu. §12 Détem zarucuje stat zvlastni péci a ochranu,
zejména &ini soustavnd opatieni k sniZzeni détské tmrtnosti. §26 VSem ob¢antim piislusi pravo
na praci. Zeny maji se zfetelem k t&hotenstvi, matefstvi a pé&i o dit& narok na zvlastni Gpravu
pracovnich podminek.§29 VSem ob¢antim piislusi pravo na ochranu zdravi a pravo na
zaopatieni ve staii, pfi nezptsobilosti k praci i pfi nemoznosti obzivy. Zeny maji zvla$tni pé&i
v téhotenstvi a matefstvi...“!**

Dal§im z témat, ktera v této oblasti Zeny zajimalo, bylo ndrodni pojisténi. V Lidové
demokracii zni apel na zafazeni rozvedenych &i rozlougenych Zen a také vdov do systému:
,,Dvoulety plan vyslovné ¥ikd: prace Zeny v domécnosti musi byt po strance hospodéiské i
socialni néleZité zhodnocena. NuZe, zde je nejlepsi prileZitosti, jak praci Zeny v domdacnosti
zhodnotit. Zatad’te Zeny, vdovy s malym dichodem a Zeny bez vlastn{ viny rozvedené a
rozloudené, s malym nedostate¢nym vyzivnym do ndrodniho pojiﬁtém’.“143 Denik se
pozastavuje nad planovanou vékovou hranici Sedeséti let. Zen, které by se plného diichodu
dozily, by totiZ bylo zfejmé& jen minimum: ,,Pokud jde o v€kovou hranici, bude to
pravdépodobng Sedesaty rok, a to jak u muzd, tak u Zen...Je oviem otdzka, kolik dnes tak
pracovné pretizenych Zen se dozije plného dichodu, kdyZz vykondvaji vlastn€ dvoji
zamé&stnani...Proto se pravem né&které Zeny pozastavuji nad tim, Ze v€kova hranice je piilis
vysokd, Ze se plného diichodu ani nedodkaji.“'** Podobn4 ptipominka se v pifloze Zeny &tou
objevuje také o tyden pozdgji, 22. Ginora 1948. Autorka upozoriiuje na skutecnost, Ze zena
star§ Styficeti let jen velmi t&Zko ziska praci: ,,Bylo by v8ak doporucitelné, aby narok na

starobni i socialni ddchod mél pojisténec, ktery dosahl 60 let veéku, a pojisténka, kterd

139 M. Kugerova. Ustavou zarudend rovnopréavnost. Lidova demokracie, 1947, rog. 111, &. 127, s. 9 [1.6.1947].
140 M. Kugerova. Rodina je zdklad statu. Lidova demokracie, 1947, rod. II, &. 138, s. 9 [15.6.1947].

1 Ustavn{ zékon vstoupil v platnost 9. kvétna 1948, viz ptiloha.

142 A F. Nové Gstava a Zeny. Lidova demokracie, 1948, ro&. IV, &. 97, s. 9 [25.4.1948].
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dokonala 55. rok v&ku...1ze jen velmi t&Zko zaméstnat jiz Etyficetiletou zenu.“'*® Pro sniZeni
v&kové hranice u Zen hovofi i statistick4 data. Podle VSeobecného pensijniho uistavu jsou Zeny
po 50. roce véku z valné &asti invalidni. Lidova demokracie to vysvétluje zvySenym
pracovnim vykonem doma i v zamé&stnani, nedostate¢nou vyZivou a valeCnymi dtsledky.'*
Novy zakon o narodnim pojisténi ¢. 99/1948 Sb. poéital i s pomoci v matefstvi.
Zahrnoval bezplatné oSetfeni a pobyt v porodnici. Stat nove vyplacel davky 18 tydni, a to ve

¢ (nemocenské davky byla rozdéleny do 24 stuptii od 15 do 159 Kés

vy$i nemocensk
denng). Na narozené dité poskytoval stat porodné 2500 K&s a détskou V}'IbaViékuMS. ,Pred
vydanim zékona o narodnim poji$téni platilo ustanoveni zakona ¢. 221/1924 Sb. o pojisténi
zam&stnanct pro pifpad nemoci, invalidity a stafi, podle kterého méla pojisténka narok na
pené&Zitou davku rovnou nemocenskému 6 tydnt pted porodem a 6 tydnti po porodu; vedle
toho jesté na penézitou davku rovnou poloviénimu nemocenskému mély narok matky, které
své déti samy kojily, az do uplynuti 12 tydnti po porodu.“149

Zeny se ihned po vélce zadaly aktivng organizovat. V ervnu 1945 vznikla Rada
Ceskoslovenskych Zen, jejiZ nejvyraznéjsi osobnosti byla Milada Hordkova. Cinnost Rady se
tidila t&émito zdsadami: ,,Rovné pravo na tvorbu zakont, na ¥izeni statu a na ti€ast v jeho
hospodaiském Zivoté, rovné pravo na ochranu statu, rovné pravo na praci za stejnych
pracovnich podminek, rovné pravo na vzdélani a jeho uplatnéni, rovné pravo na socidlni
zajisténi, rovné pravo ve vSech oborech ¢innosti, pti ¢emz Zendm musi byt vSemi zpisoby
v&deckymi a praktickymi usnadiiovan jejich ukol v rodiné a pfi vychové d&ti.“">° Do Rady
Ceskoslovenskych Zen vstoupily v§echny vyznamné Zenské spolkym. Piedstavitelky Ctyt
eskych politickych stran (lidové, komunistické, socialné-demokratické a narodné-
socialistické) zalozily Narodni frontu Zen. K cili héjit prava Zen se ptihlasilo i ROH:
,»...vyvijelo riznymi formami natlak na ekonomicky neaktivni Zeny, aby se zapojily do

procesu povale&né obnovy zem&. V pozadi stala snaha rozsifit vliv na dalsi, velmi poCetnou

ast Zenské populace...Organizadni struktura Zen v ROH se zacala formovat jiZ v prvnich
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tydnech po skon&eni valky, a to shora dolt. ZastfeSujicim organem se stala Komise Zen URO
v &ele s Miladou Netusilovou.“'>

Na konei roku 1945 (30.11. — 1.12.1945) se v Ceskoslovensku konal mezinarodni
sjezd Zen. Do Prahy se sjely zastupkyng 43 statd. Ceskoslovensko bylo zastoupeno i
v sjezdovém vyboru a bylo zvoleno mezi 27 €lenkami rady. Mezi vznesenymi poZadavky se
napiiklad objevilo: ,,Zeny vyd&letnd &inné Zadaji zrovnopravnéni mezd, p¥istup do viech
povolani, a zlepSeni pracovnich podminek...Zeny Z4daji rovnopravnost pred zikonem a plnou
demokratickou svobodu projevu, ale pfedev§im cht&ji spolupracovati k zajisténi trvalého
miru.“!*® Hovofilo se ale také o boji s fa§ismem a zachovéni miru. V podobném duchu se nesl
i Mezinarodni kongres Demokratické federace Zen v Pafizi, o kterém Lidova demokracie
informovala 12. Ginora 1946: ,,VSude jsou zeny piedevs§im matkami, jez cht&ji zabezpecit lepsi
budoucnost a mir pfi$tim pokolenim. Matky maji pravo na déti ve svété osvobozeném od
strachu a bidy valetné.«'**

Denik si podrobné v§im4 aktivity ¢lenek lidové strany: ,,Mluvili jsme se Zenami, které
se z&astnily pracovniho sjezdu Csl. strany lidové 1. az 3. dubna v prazském Obecnim
domé&.“'> Poslankyn& Marie Trojanova cil své prace shrnula nasledovng: ,,Hajime spravedlivy
podil Zen na vefejném Zivot&, chceme, aby byla usnadnéna jejich prace v domacnosti,
v§imame si t&zké prace zemedelské Zeny. Chceme zabezpedeni a mravni upevnéni rodiny.«'*®
Helena Kozeluhova pak trva na rovnopravnosti Zen i v povinnostech: ,,Ukol Zenam v politice
je stejné Siroky jako muziv, ale o to $iri, Ze Zena musi stfezit rodinu a $kolsky obzor. Zeny
musi také st¥eZit vydaje statu, rozdélovat vydani jsme umély vzdy 1épe nez muzi.“"*’ Zeny na
sjezdu piijaly resoluci, ve které mimo jiné poZaduji: ,,Trvame na davném a aZ dosud jediné
nami hajeném poZadavku nerozluditelnosti manzelstvi a na provadéni zdravé politiky
rodinné...Zadame, aby zvl4sté venkovské divéi mladeZi se dostalo na odbornych

v ’ v r e rl.r N Ve v vz v v il
hospodytiskych $kolach specidlni ptipravy pro Zivot uvédomeélé Zeny naseho venkova.* 5
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15. a 16. Gervna 1946 uspotadala Rada ¢eskoslovenskych Zen pracovni sj ezd."’ Ve
dnech 26. az 28 Fijna 1946 se pak konal celostatni manifestacni sjezd Zen svolany Usttedim
Nérodni fronty Zen a Rady &s. Zen.'®® Jeden z referatti ptednesla &lenka tsttedniho
zastupitelstva Cs. strany lidové, Marie Hotinova. Mimo jiné vyzdvihla tilohu vzd&lanych Zen
jako matek: ,,NaSe Zeny se uplatiiuji ve vSech tsecich védy i uméni. Jsme hrdy na to, ze
nékteré z nich dosdhly nejvyssiho uznani a staly se ¢lenkami akademie véd a uméni...
Vzd€lané, pracovité a politicky snaSenlivé matky mohou vychovat mravnou, Cestnou,
odpovédnou a poctivou mladez a napravit Skody, zpiisobené okupaci...Jen tyto matky, které
vlastnima rukama obstaravaji domacnost, mohou obnovit tictu k praci télesné a zabranit tak
dal$imu vylidilovani venkova a tt€ku do kancelaif.«!®! K projevu Marie Hotinové se Lidova
demokracie vraci je$té jednou, tentokrat si v§ima tlohy Zeny v kultufe ndroda: ,Usp&iné
provedeni kulturni dvouletky po¢ita s udasti viech ¢eskych Zen....K tomu, aby Zeny mohly
plnit své kulturni ikoly, potiebuji byt dostate¢né vzdélany...aby ¢eské Zeny byly na své tikoly
v manZelstvi a matefstvi, pravé tak jako na ¢innost vefejnou dobie pfipraveny, aby
rozeznavaly uméni od ky&t, hodnoty od braku, aby déle Ceské Zeny dopliovaly své vzdélani
Setbou hodnotnych ¢asopist a knih a neztracely ¢as a také netouZily ani po Listech pani a
divek, ani po Veterech pod lampou, aby matky v&novaly se vice dozoru nad détmi, jejich
Cetbou, prospéchu ve Skole i zdbavou a neztracely ¢as zbyte€nymi hovory na chodbach a
ulicich...«'%

I pfes tuto snahu se objevuje kritika malého zapojeni Zen do aktivni politiky. Ministr
zdravotnictvi Adolf Prochézka na schiizi delegétek Zen Cs. strany lidové vytkl Gizké vymezent
Zenské aktivity: ,,Zeny se dosud staraly o piili§ maly tsek vefejného Zivota o charitativni a
socialni ikoly. Dosud se nestaraly o mezinarodni pravo, o politiku hospodaiskou, finan¢ni
atd. Tu je podle mého nazoru nespravné...Politické strany musi Zendm vychazet vstiic tim, ze
je budou stavét také na odpoveédna mista....“'® Snaha po v&tsim uplatnéni Zen ve vefejném
Zivoté ale dasto nardZi na tradiéni, kiest’anskou predstavu o jeji hlavni tloze: ,,Vime vSak
stejn& dobie, Ze nase pravé misto je v roding, Ze na$i nejvetsi povinnosti je vychova déti.
Dobré matky vychovaji narodu dobré ob&any a dob#{ ob&ané buduji dobry stat. Kiestanské

matky jsou nejlepsi budovatelky kiestanského statu. To dobte védi nepiatelé kiestanstvi, a
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chté&ji proto Zenu zotrogit na pouhou pracovni silu, aby mohli déti od ttlého détstvi
usmértiovat pro despotické ucely samotcelného statu. ..Zeny do fabrik, déti do jesh’.“164
Dalsi ¢lanek jasné ¥ik4, co je hlavni povinnosti Zeny: ,,Dnes v§ak se Zena neomezuje jen na
domov, miZe byti kulturng i politicky &innou, ale nesmi zapominat na své povinnosti a tikoly
a prvni z nich je: byti Zenou a — matkou a vytvofiti pravy, pozehnany domov své roding.«!®°
Vice o tomto kontrastu — tedy Zenou-matkou a Zenou veiejné ¢innou — v kapitole Zenaa
prace.

Rubrika Zeny &tou se snaZila také Zeny politicky vzd&lavat. 19. ledna 1947 zagala

66

vychazet Politicka abeceda, kterd vysvétlovala, co je to tistava'®, co je stat'®’ a planovité

hospodarstvi'®®, Tim cyklus také skongil.

4.2 Prace

Za druhé svétové valky vstoupila naprosta vét§ina Zen v Cechach a na Moravé
nedobrovolné do pracovniho nasazeni. Nejéast&ji byly Zeny zaméstnany ve zbrojnim
pramyslu'®. V Hjnu 1945 byla uzdkon&na (na zéklad& dekretu prezidenta republiky) pracovni
povinnost pro Seskoslovenské statni ob&any. Az na dobu jednoho roku tak mohli byt povolani
praceschopni muzi ve v&ku od 16 do 55 let a Zeny od 18 do 45 let (vyjimku mély ty, které se
staraly alespon o jednoho rodinného pﬁsluém’ka).170

Po roce 1945 se Ceskoslovensko potyka s akutnim nedostatkem pracovnich sil. Hlavni
pfi¢inou je podle listu Lidova demokracie odsun vice nez dvou milion Némcd. Chybé&jici
pracovni silu maji nahradit pravé Zeny. Tato skutenost je souc¢asné kritizovana s ohledem na
snahu o zvySeni populace. V Lidové demokracii navic také z hlediska kiestanského pohledu
na hlavni kol Zeny, tedy pracovat pro svou rodinu a domécnost: ,,Je skute¢nosti, kterd nesmi
byti pfehliZena, Ze vyd&le¢na ¢innost vdanych Zen mimo rodinu nepiispiva ke zvySeni
populace. V praveé vyslém Sborniku o vystavbé CSR &temes: ,,...av$ak u vdanych Zen s détmi

nutno uvaziti, zda Skody na zdravi, vzdélani a charakteru déti, vzniklé nedostate¢nou péci

164 Renata Vaclavikova. Mladé Zeny, budoucnost naroda. Lidov4 demokracie, 1947, ro¢. I1I, €. 122, s. 10
[25.5.1947].

165 Marie Ligkové. Zena a domov. Lidova demokracie, 1947, ro&. II1, &. 190, s. 9 [17.8.1947].

166 Autor neuveden. Lidova demokracie, 1947, roé. I11, &. 16, s. 6 [19.1.1947].

167 Autor neuveden. Lidova demokracie, 1947, roé. I1I, &. 22, s. 6 [26.1.1947].

168 Autor neuveden. Lidova demokracie, 1947, ro¢. I1I, &. 28, s. 6 [2.2.1947].

1 MUSILOVA, Dana. Zenské hnuti 1945-1948: nad&je a zklaméni. In Kolektiv autort. Ceskoslovensko na
rozhrani dvou epoch nesvobody.Praha: Nérodni archiv a Ustav pro soudobé d&jiny AV CR, 2005. ISBN 80-
86712-32-X, s. 340. ‘

170 pRUCHA, Véclav. Hospodaiské a socialni déjiny Ceskoslovenska 1918-1992. Brno: Nakladatelstvi Doplngk.
2009. ISBN 978-80-7239-228-5, s. 142.
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vyd&le&ng ¢innych matek, nejsou v&tsi, nezli piinos téchto Zen, poskytnuty narodnimu celku
praci mimo domdcnost....z populanich a v8eobecnych lidskych dtivoda bylo by naopak
spravn&js§i, kdybychom zvySenim pfisp&vkl na déti umoznili, aby matky déti nemusely byti za
danych poméri vydéle¢né ¢inné a mohly se starati vyhradné o svou rodinu a domécnost.«!"!

Do konce roku 1945 vyrazné vzrostl poCet Zen, které pracovaly v pramyslu: ,,0d roku
1921 do konce roku 1945 zvysilo se procento Zen, zam&stnanych v primyslu, z 21,91% na
28,92%. P¥i tom nejvyssi piirtstek se jevi u primyslu strojniho, pak nasleduje priimysl
koZed&lny, odévnicky a potravinafsky...Maly vzestup vykazuji i dal$f obory, na piiklad
zem&d&lstvi ze 34,72% na 44,60%, obchod a penéznictvi z 31,90% na 36,46%, doprava z
8,03% na 13,12%. ..

Podle statistiky z konce roku 1946 byla z vice nez tff milion zamé&stnanci tietina Zen.
V tomto &isle neni zapoditano jesté témet 1 170 000 Zen pracujicich v zem&dé€lstvi a mnoZstvi
Zivnostnic a pifslusnic rtiznych svobodnych povolani: ,,Zaméstnané Zeny pracuji vétSinou
jako ufednice a délnice, asi 190 000 je soukromych a pies 120 000 statnich a vefejnych

«IB Koncem roku 1946 pracovalo v Cechéch a na Moravé v ndmezdnim pracovnim

ufednic.
pomé&ru 912 560 Zen, tj. 28,95% z celkového podtu osob pracujicich za mzdu. Pfipo¢teme-li
Zeny v soukromych, vy$§ich, statnich a vefejnych sluzbach, dosp&jeme k €islu 1 991 90717
V roce 1947 bylo z celkového poctu zaméstnanych 47% Zen: ,,V priimyslu
papirenském je zamé&stnano 57%, v zemé&dé&lstvi 55%, v textilnictvi 70%, potravinéistvi 30-
40% a v ostatnim pramyslu 20-3 0%.17 Textilni proimysl byl hlavnim zaméstnavatelem Zen,
maél v&tsinu Zenskych pracovnich sil: ,,V naSich textilnich tovarnach dnes pracuje 83 000 zen.
V primyslu odévnim na 30 000 Zen, v chemickém 14 000 Zen....Zenskych pracovnic
v riznych pramyslovych oborech jest celkem 41,5%.17
V roce 1948 zaujimaly Zeny 41,5% ze vSech zamé&stnanych: ,,V primyslu pracuje asi
530 000, v tak zv. vy$8ich povolanich na 300 000 Zen...Odpové&dni pracovnici...po¢itaji proto
s tim, Ze v budoucnu n&kterd zamé&stnani, v nichZ se mohou Zeny 1épe uplatniti nezli muZi,

budou obsazovéna s piednostnim pravem pro Zeny. Velmi dobfe uplatiiuji se Zeny téz

v primyslu textilnim (62 proc.) a v primyslu od&vnim (75 proc.). Tento primysl potiebuje

I A.F. Zeny v préci pro nérod. Lidova demokracie, 1946, ro&. 11, &.236, s. 4 [13.10.1946].

2 Tamtéz.

17 bp“. Pracovnice, hospodyng a vychovatelky. Lidova demokracie, 1948, ro&. IV, &. 123, s. 1 [28.5.1948].
17 MUSILOVA, Dana. Zenské hnuti 1945-1948: nad&je a zklamani. In Kolektiv autort. Ceskoslovensko na
rozhrani dvou epoch nesvobody. Praha: Nérodnf archiv a Ustav pro soudob¢ d&jiny AV CR, 2005. ISBN 80-
86712-32-X, s. 340.

175 Autor neuveden. Prace nasich ¥en. Lidova demokracie, 1947, ro&. 111, &. 161, s. 6 [13.7.1947].

176 Autor neuveden. Prace Zen v primyslu. Lidova demokracie, 1948, ro¢. IV, ¢. 32, 5. 9 [8.2.1948].
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dal$f pracovnice. Varnsdorfsky narodni podnik, vyrab&jici puncochy, které jsou jednim
z naSeho nejdtlezitéj$tho vyvozniho zbozi, vola mladé divky do prace.«'”?
Ve své tydenni zpraveé predseda vlady Zden&k Fierlinger v zaii 1945 deklaroval, ze

Zenam bude oteviena cesta do vSech obort: ,,...bude Zenam poskytnuta piileZitost k uplatnéni
ve viech oborech lidské prace a Ze Zeny této piilezitosti také pln€ vyuziji. Ve staté, kde
hospodafstvi bude Fizeno podle jednotného planu, nesmi piijiti nazmar ani jedind pracovni
sila...«!"®

Komunisté vidéli v praci Zen jedinou cestu k jejich zrovnopravnéni s muzi. V letech
1945-1948 se zadal rozvijet novy model Zenské emancipace. Cilem bylo spojit placenou praci,
matefstvi a vefejnou &innost: ,,Pfedpokladal, Ze Zeny se budou v budoucnu vénovat neplacené
praci v domdcnosti jen v dobg, kdy budou mit velmi malé déti. Poté je budou moci svéfit do
péce jesli a matefskych $kol a vénovat se dvéma zbyvajicim ¢innostem. VétSinu doméacich
praci mély prevzit organizace poskytujici sluzby.“!” Nemélo tedy jit pouze o prechodné
opatieni, které by vyfesilo nedostatek pracovnich sil, ale o trvaly stav. To bylo v silném
rozporu s piedstavou lidovel o postaveni Zeny a jejim hlavnim tkolu: ,,Nutnost, aby pokud
mozno vSechny Zeny se staly zaméstnankynémi, odtivodiiuje pfedseda URO Zapotocky tim,
7e jest namezdné prace Zen potieba, aby byl nahraZzen dne$ni nedostatek pracovnich sil. Aby
viak nebylo pochyb o tom, Ze snad jde o n&jakou akci pfechodnou, uvédi, Ze ndmezdna prace
Zen ve velkém méfitku je u nas na dlouho nezbytna vzhledem k odsunu Némci, tedy trvalému
ubytku pracovnich sil....Ndmezdnd prace Zen, nazyvana eufemisticky “pracovni tcasti’, jest
pry jedinou cestou ke zrovnopravnéni Zen s muzi.“!*° Lidov4 demokracie tento p¥istup
v uvodniku z 24. listopadu 1945 oznaduje za pokus o priimyslové zotroovani Zen. Pravé
svobody pry Zena dosahuje v rodinném zivotg: ,,Funkce Zeny v roding, ikol manzelky a
matky jest podle nadeho skromného min&ni, které je v souhlasu s min€nim celého lidstva az
na n&kolik abnormalnich vyjimek, nejen povinnosti, ale také nezadatelnym pravem. V Zivoté
rodinném dosahuje Zena pravé svobody a nejdokonalejsiho rozvinuti osobnosti.“!®! Lidové
demokracie také polemizuje s pojmem ,,rovnopravnost™: ,,Rovnopravnosti Zeny s muZem tedy
rozumime tak, Ze jako muzZ ma pravo a povinnosti stati se vynikajicim pracovnikem a

odbornikem, m4 Zena pravo i povinnost stati se v§im jistému malému celku, totiz vlastni

177 %, Zeny v zam&stnani. Lidova demokracie, 1948, ro€. IV, €. 108, s. 9 [9.5.1948].

178 Autor neuveden. Uloha Zeny v novém stété. Lidové demokracie, 1945, ro&. L, €. 96, s. 2 [2.9.1945].

17 MUSILOVA, Dana. Zenské hnuti 1945-1948: nadgje a zklaméni. In Kolektiv autorti. Ceskoslovensko na
rozhrani dvou epoch nesvobody.Praha: Nérodni archiv a Ustav pro soudobé d&jiny AV CR, 2005. ISBN 80-
86712-32-X, s. 343.

180 M, Skacel. Slovo k zenam. Lidova demokracie, 1945, ro&. I, & 166, s. 1 [24.11.1945].

! Tamtéz.
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roding...Tak zvand pracujici Zena jest dnes zjevem vSednim a fikdme to s dodatkem —
bohuzel.“!¥? V zavéru pak autor zpochybiiuje komunistickou argumentaci: ,,Pan Zépotocky
nemuiZe popkit, Ze zejména pramyslova prace Zen byla jednim z nejzavrziteln&jSich zjevi
kapitalistického podnikéani, ponévadZ znemoziovala nebo rozvracela rodinny Zivot
pracujicich.«'®

Na slova Antonina Zapotockého reaguje ve svém tvodniku také Helena Kozeluhova:
,,Tak hloupé uz nejsme, abychom se daly opit rohlikem rovnopravnosti a pii tom si daly
nalozit dvojnasobné bfemeno nez muzi.... Nepfijmeme tedy nucenou préaci vdanych Zen a
matek mimo rodinu ani v nejlakavéj$im baleni, leda by muzi také pracovali 10 aZ 12 hodin
velmi intenzivng a jedts to nestadilo.“'** Prace v domécnosti je podle KoZeluhové doslova
uménim proti fadé praci vykondvanych v tovarnach a dilnach: ,,At’ jen muzi zkusi vést
n&kolik dni doméacnost!...Zkratka zjisti, Ze domacnost je tak asi deset femesel, z nichz kazdé
vyzaduje nejen cvik, ale i zna¢nou inteligenci....A tak musime jednou poctivé prohlasit, Ze se
maji socialni vymozenosti muzi zaplatit nesocialnim pietiZzenim zen.«1%

V duchu komunistické vize se podle jednoho z piisp&vkl v Lidové demokracii nesou 1
rozhlasové ,,besedy pro Zeny*: ,,...prazské vysilani, misto aby vedlo Zeny celého naroda,
slouzi otevien& pouze jedné politické strang, a to i tim, Ze v jejich intencich doporucuje Zenam
t&zké prace, at’ jiz jde o doly, tovarny nebo jina pracovisté, zatim co v Brné€ ¢ini totéz, jenze
opatrn&ji: stavi do poptedi starosti o budovani jesli a utulkil v pfesvédceni, Ze aZ jednou tyto
Ustavy budeme mit, pak si jiZ matky zvyknou na trvalou vydéle¢nou praci mimo diim a ani po
jiném Zivoté nezatouz{.“'%

Na jedné strané vladne piedstava, ze uz stat nemé kde ziskat nové pracovni sily, na
druhé strang ale Zeny, které by si rady pfivyd€laly nemohou najit praci. Do redakce Lidové
demokracie piSe denné fada &tenafek. List navrhuje toto feSeni: ,,Nejpiijateln&jSim feSenim ve
prospéch rodin a souasné statu je vydéleéna doméckd prace t&ch Zen, které maji potfebu nebo
chut’ k pfivydg&lku...za dnesnich pomé&ri by mnohé uvitaly pracovat pouze odpoledne nebo
dvé &t ptldne v tydnu, ptipadné dve az tii hodiny kazdy den.«!¥” Realita je ale jind:

,,Propagace slibuje polodenni préaci pro Zeny, které se nemohou uvolnit na cely den, ale hlas

182 Tamtéz.
18 Tamtéz.
184 Helena Kozeluhové. Jen kuchaika a chiiva? Lidova demokracie, 1945, rog. 1, &. 178, s. 1 [8.12.1945].
185 T Iy
amtez.
1% V. Poutovani rozhlasem. Lidové demokracie, 1948, ro€. IV, €. 3, 5. 9 [4.1.1948].
187 ESO. Zeny cht&ji si privydélat. Lidova demokracie, 1946, rog. I, &.124, s. 3 [28.5.1946].
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lidu ¥ik4, Ze je to zbyte&né, uchazet se v tovarnim podniku o préci, protoZe jim v kancelafi
feknou, Ze na to nejsou zafizeni, stejné jako nejsou zafizeni na praci jen na nékolik hodin.«!®
Velmi obtizn& praci shani také star$i Zeny: ,,N&ktef{ zamé&stnavatelé nejsou ochotni zamé&stnati
zdravé, kvalifikované Zenské sily jen proto, Ze ptekrocily 40. nebo 45. rok Zivota...“"¥Tuto
zkuSenost potvrzuje i dal§i ¢lanek: ,,0d réna do vedera sly$ime vyzvy a ponauceni, jak to maji
Zeny délat, aby se co nejvice uplatnily ve dvouletce...Ale lidicky — prace neni!...Price je jen
pro mladé a snad jen pro vzhledné Zenské, ale star$i Zena praci nedostane.“"”® Dal§im
problémem jsou pfepln&né jesle a Skolky: ,,Hlas lidu si také stéZuje, Ze propagace nahani déti
do jesli a do matefskych §kol, ale kdyZ maminka s ditétem ptijde do jesli nebo do matetské
Skolky, je odmitana s poukazem, Ze neni mista. <!

Zeny v domécnosti jsou fazeny mezi ty, kdo nepracuji. Nemaji tak napiiklad narok na
nékteré potravinové listky: ,,..byly listky P3 odepfeny vSem Zendm do 60 let, pokud nejsou
matkami alespoti 1 ditéte do 15 let. Znovu fadi se Zeny pracujici v domacnosti mezi ty, kdoZ
nepracuji, a¢ vime, Ze jejich préace je od slunka, do slunka, Ze nastavuji vecery i noci, Ze
neznaji ned¢€le a placenych dovolenych.“'** Poslankyng za Cs. stranu lidovou Trojanova
upozoriiuje, Ze prace Zeny v doméacnosti je pro narod stejné dileZita, jako napfiklad prace
zeny v tovarn€. Soucasné kritizuje socialistické strany: .Rekli jsme jiz tolikrat, Ze buiikou
naroda neni jednotlivec, ale rodina a zdkladem rodiny je Zena....M4 zase Zena doplacet na
nesocialni politiku socialistické strany?... Pfed volbami vSechny tfi socialistické strany
agitovaly plakaty, znazortiujicimi Zenu s dit€tem v narudi a hesly "péce o rodinu’. Zapomnély,
7e Yena také starne a d&ti odriistaji.“'>> Vlada nakonec p¥iznala zmitiovany p¥idavkovy listek
vSem Zendm v domacnosti, s vyjimkou téch, které maji pomocnici.194 Upirani n¢kterych prav
Zendm v domécnosti kritizuje i jedna ze Etenafek: ,,Diiv se rozliSovaly Zeny svobodné a
provdané, potom zamé&stnané a nezaméstnané, a nyni se déli na pracujici a ty druhé, t. j. Zeny
v domdcnosti &ili nepracujici, kterym se proto upiraji ur¢ita prava. Okusila jsem vSechny tyto

kategorie a poznala jsem tedy, kdy jsem nejvice pracujici....Dnes jsem matkou dvou malych

188 M. Kugerova. Hlas lidu. Lidovéa demokracie, 1946, rog. 11, ¢.283, s. 4 [10.12.1946].

139 Emilie Soukenkova. Kde je akde nenf pro Zeny misto. Lidova demokracie, 1946, ro¢. 11, €. 92, s. 2
[18.4.1946].

10 M. Kugerova. Hlas lidu. Lidov4 demokracie, 1946, rog. 11, &.283, s. 4 [10.12.1946].

P! Tamtéz.

2 M. L. Trojanova. Nesocidlni opatfeni proti Zendm v domécnosti. Lidova demokracie, 1946, ro¢. II, ¢.211, s. 1
[13.9.1946].

' Tamté.

19 Autor neuveden. Mimoradny piidavek masa zvysen na 600g. Lidova demokracie, 1946, ro¢. II, 215, s. 1
[18.9.1946], http://www.psp.cz/eknih/1946uns/tisky/t0133_00.htm.
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déti a ty mi dovedou nadglat preséasovych nehonorovanych hodin....zd4 se mi, Ze ¢im vice
budu mit déti, tim se stanu méné pracujici yenou.“'”

Vzhledem k tomu, Ze hospodyné& neni tfedné uznanou pracujici Zenou, nema
piednostni pravo, aby mohla dét své d&ti do matefské skoly: ,,N&kdy je Zena-matka na pokraji
zhrouceni...Nikdy snad nebylo tolik prace se za$ivanim a spravovanim vetchého pradla,
pundoch a ponoZek, jako nyni. Cisticich prostfedk na podlahy a p. véci v domacnosti pofad
neni tolik a takové jakosti, aby ji usnadnily praci, jako kdysi. Pradlo do pradelen? CoZ se
n&ktera hospodyn& miize odhodlat do pradelny se svym pradlem, které sotva drzi
pohromad&?'?® Regenim by byla vypomoc v doméacnosti, zdjemkyti o tuto préci ale bylo
minimum: ,,KdyZ hled4d domacnost posluhovacku, stéZi se na inserat piihlasi jedna,

v nejlep$im piipadé dve, ale nejast&ji nikdo. Na jeden inserat pro kancelat se pfihlésilo pies
sto 0sob.“"”” Velky zdjem Zen o tGifednicka mista se projevil uZ v roce 1945: ,,Hned po
revoluci nastal ndpadny Gt€k divek a Zen z n€kterych povoléni do jinych. Vyucené Svadleny,
modistky, d&lnice a zapracované pomocnice v domécnosti hlasi se do vysSich povoléni na
tiednickd mista.*'?®

S problémem pteplnénych $kolek a jesli se potykaly také zaméstnané Zeny: ,,...n¢kdy
nem4 dit& ani svoje lehatko, na némz by po ob&d¢ odpodivalo, také personal je mnoZstvim
déti pretiZen, takze pracuje s krajnim vypétim, leckdy i jedenact hodin denné a hrozi mu stéle,
7e pijdou-li rodiCe déti do brigad, bude muset vénovat svému vycCerpavajicimu zaméstnani
jeste nedsli.“!”° Lidova demokracie v kvétnu 1947 sice piipousti, Ze dit&ti prospiva spole€nost
vrstevnikd, soutasné ale upozoriiuje, Ze dité potiebuje také spole¢nost své matky: ,,...neni
v naSem z4jmu tvofit lidi prodchnuté kolektivismem, jak jsme je vidély v nacistickém
Némecku....Matky mohou své d&ti nechdvat v jeslich az do $esti hodin do vedera....Dité je tim
okradeno o nejkrasné&jsi pocity a vzpominky z détstvi, o maminku kamaréada.“*” Soudasnd
konstatuje, Ze matka, kterd je cely den v préaci a pak se jest¢ musi starat o domdcnost, se
nemuze dit&ti pfili§ vénovat. Stat by to mé&l zménit: ,,Matetstvi je nejvyssim tkolem
Zeny....musi se umoZnit Zenam, aby déti mit mohly a také, aby se jim mohly po urcitou Cast

dne pln& vénovat. A proto je nutné, aby se pro matky zavedly takové pracovni podminky,

195 M. P. Zeny pracujici a ty druhé. Lidova demokrac1e 1948, ro¢. 1V, €. 26, s. 9 [1.2.1948].

19 M. Kuderova. Zeny neumg;ji poéitat? Lidova demokracie, 1947, rog. 111, &. 76, s. 6 [30.3.1947].

7 Tamtéz.
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;z Marie Zakova. Matky a zam&stnani. Lidova demokracie, 1947, ro&. IIL, &. 122, s. 12 [25.5.1947].
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které by jim to umoinily.“201 Podle deniku by se mé&l zménit také nahled na Zeny, které se
rozhodnou byt pouze matkami: ,,Vyberou-li si jiz za svijj Zivotni cil dat narodu zdravé déti, je
na nas, abychom jim to umoznily, a to nejen zabezpec¢enim rodiny, ale také propagaci nazoru,
podle n&hoz by se na Zeny, které jsou pouze matkami, nedivalo jako na pohodlné tvory, ktefi
se vyhybaji praci.*%*

Matetské skolky se staly na zagatku roku 1948 tématem vyzkumu Ceskoslovenského
ustavu pro vyzkum vetejného minéni. Otazka zné&la, jestli ma byt dochazka do mateiské Skoly
povinna: ,,Vysledek zjistovani: vétsina, 51%, je pro povinnou dochdzku do matetskych Skol a
mensina, 40 proc., ma opa¢ny ndzor. Pro povinnou dochézku se vyslovily hlavné Zeny, dale
lidé mlads a vice utednikii nez délniki a zem&d&len.“*® V gervnu 1948 Lidova demokracie
mateiské Skolky stavi dokonce vys nez pé&i prarodici: ,,Ve Skole se o déti stard mlada,
usmévava uditelka, kterd détem rozumi a kterd to s nimi umi. Zahy si ziska jejich srdce, déti ji
maji rady a také ji vice poslouchaji nez doma maminku nebo babic¢ku s dédeckem. Staif lidé
ve své velké lasce k détem jsou povolni a vyhovuji jim tolik, Ze to $kodi jejich dobré a zdarné
vychovg...*™ Je to ale spide ojedin&ly piipad, naprosta vétsina &lankh v obdobi tieti republiky
se stavi za matef'stvi a pravo Zeny vybrat si, zda chce byt doma s détmi, nebo pracovat.
Zamysli se dokonce nad tim, jestli takto masivni zapojeni Zen do prace neni spise krokem
zpét: ,,Neni toho v8ak pfece jen pFili§ mnoho, co se nyni na Zenach Z4d4? A nejsou tim, Ze
kromé& své domdcnosti pracuji jesté jinde, zeny spiSe vrzeny zpét, nez povzneseny? Vidime
Zeny i pfi t&zkych polnich pracich, které diive vyhradné obstaraval muz, v méstech i matky
vice d&ti, které pracuji v tovarnch a kancelatich....Jak dlouho vydrzi jiz valkou zeslabeny
organismus Zen takovou diinu?*?%

K 5. kvétnu 1945 bylo v Cechéch 559 matetskych 8kol**. Do zati 1945 bylo znovu
otevieno 29 a nové ziizeno 19 matetskych $kol: ,,...takZe na zacatku nového Skolniho roku

mame v Cechach 607 mateiskych $kol.“**7 Nové matefské skolky stét z¥izoval také

v pohrani¢i a na Morave: ,,Za protektoratu bylo na Moravé necelych 350 matefskych Skol;

201 Tamtéz.

202 Marie Zakova. Nenf to pili§ mnoho? Lidova demokracie, 1947, ro€. 111, €. 167, s. 9 [20.7.1947].

203 Autor neuveden. M4 byti matetska skola povinna? Lidova demokracie, 1948, ro¢. IV, €. 20, s. 10 [25.1.1948].
204 p_ K. Venkovské d&ti do matetskych $kol. Lidova demokracie, 1948, ro&. IV, &. 143, s. 9 [20.6.1948].

205 Marie Zakova. Neni to p¥ili§ mnoho? Lidova demokracie, 1947, ro&. I1I, &. 167, s. 9 [20.7.1947].

2% prynf opatrovna pro 2-5leté d&ti a prvni jesle pro d&ti do ¥ let vznikly v roce 1832 na tizemi dne3ni Prahy.
Prvni matefské skola podle francouzského vzoru byla na izem{ dne¥ni Ceské republiky oteviena v roce 1869.
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zroku 1872 mély opatrovny a jesle podobu o3etfovacich tstavi, tikolem matefskych Skol bylo vychovéavani a
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nyni se jejich pocet zvysil na 450...4*® Podle oficialnich &isel Ceského statistického tfadu
bylo k 30. za#i roku 1945 v Ceskoslovensku 2 174 matefskych $kol, 3 029 v roce 1946, 3 420
v roce 1947 a 3 599 v roce 1948, V roce 1945 navitévovalo matetské Skoly 87 713 dati,
v roce 1948 to bylo jiz 148 827 d&ti*'°. V roce 1948 vstoupil v platnost zakon &. 95/1948 Sb. o
jednotném $kolstvi, kterym se matef'ské Skoly staly soucasti Skolské soustavy®'’.

V roce 1948 bylo v Ceskoslovensku celkem 240 jesli*!? (vEetnd zafizeni jesle-
matefskd $kola, bez tzv. mikrojesli). Nabizely misto pro 5 300 deti?®,

V breznu 1947 si Ceskoslovensko pfipomnélo 50 let studia Zen na vysokych $koléch.
Na sjezdu vysokoskolsky vzd&lanych Zen promluvil ministr $kolstvi Jaroslav Stransky:
,,Zatim co muzi v nasi vlasti méli jiz 600 let piileZitost vzd&lavat se na vysokych Skolach, ani
cel4 desetina toho ¢asu nebyla dopféana Zenam...Dlouho platilo, aby Zena slouZila ¢lovéku jako
jednotlivei, svému muZi a jen svému ditéti. Jest€ dnes je toto u€eni zastupovano. Celd
nacistickd a faSistickd kultura spoc¢ivala na tomto bludu....“*'* Podle statniho statistického
ufadu studovalo v zimnich semestru 1946/1947 na vysokych $kolach 11 013 Zen: ,,Z thrnného
poctu 54 843 posluchaci je to pétina...Zeny zasahuji do vSech oborii lidské préace...Zeny
nejsou zapsany na vysoké skole baniské ani v kursech pro letectvi a radiotechniku.“*"

Objevuje se kritika malého zapojeni vzdélanych Zen do vefejného Zivota: ,,Vratme se
k nagim intelektualkdm, pfesn&ji doktorkdm a inZenyrkam...Kde jsou, vSecky? Vysvétleni je
velmi prosté. VE&tsinou se provdaly a tim skonéily jejich sny o vefejném plisobeni.... je
nezméfitelnd narodohospodaiska $koda, kdyz dnes délaji prace, na které té€zko stali, a zcela
zapominaji na své vzd&lani.“*'¢ Dalsi ¢lanek oviem problém stavi do jiného tihlu pohledu.
Ukolem intelektudlek podle n&j je pozvednout kulturni troveti rodiny: ,,Neni to degradovani
vzdélané Zeny, jak se nékdy mylné soudi. Jde o nejdilezit&jsi kulturni poslani, nebot’ kultura

néroda zavisi na kultufe rodiny. Je pravé ukolem intelektualek, které maji déti, aby své

poslani matky neomezovaly jen na funkci hospodyné a opatrovnice déti, avSak vytvofily lepsi
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a kulturn&j3i urovet rodiny, z které by zmizela umorna vSednost a hraz neporozuméni mezi
muZem a Zenou, mezi dortistajicimi d&tmi a matkou.**!”

Zenam je v &lancich nejéast&ji doporudovéno povoléni v socidlni oblasti — pozice
oSetfovatelek v nemocnicich, porodnicich nebo tstavech Cerveného kiize: ,,Kazda divka by
méla pied vstupem do praktického Zivota uvazovati, neméla-li by si vybrati n€ktery z oborQi
socialni sluzby. Je to sluzba Zené& nejbliZsi: je to sluzba, v niz kazdé Zena miiZe byti spokojena
a §tastna.“?'® Lidova demokracie navic vyzdvihuje, Ze ziskané zkuSenosti Zena vyuZije i
v rodinném Zivoté: ,,PH matefskych povinnostech a pfi potfebach domdécnosti jsou védomosti
a zkuSenosti plynouci z takové socidlni sluzby vzdy velmi uzite¢né. Nase Zeny a divky by se
mély proto vénovat socidlnim sluzbam vice nez kdy diive.“*" Podobn4 slova znf i
v souvislosti s planem na otevieni dvouleté oSetfovatelské skoly a Vyssi oSetfovatelské Skoly
Cs. Cerveného k¥ize: ,,Cinnost v Cerveném kii7i je Zend nejbliZsi a ziské pii tom i pro sebe.

- Vzdyt kaZzd4 matka miiZe vykonat pro své nejbliz$i a nejdrazs$i nedocenitelné sluzby, rozumi-
li na piiklad o3etfovani nemocnych.“**° Clanky navic upozoriiuji, e se jedna o zamé&stnéni
dobfe placené: ,,A je dobie pfipomenout, Ze odborna ¢innost oSetfovatelskd je zasluhou CsCK
dobie placena a zajist'uje Zené nejlepsi existenci.“**! Jinymi slovy totéZ fika i &lanek s ndzvem
,,Jedno z nejlepSich povolani*: ,,Divka tu ma moznost dobrého zabezpeceni hmotného, vedle
plného uplatnéni a moZnosti vykonavati své povolani i tehdy, provda-li se.“**? Socidln{ oblast
se totiZ potykala s nedostatkem kvalifikovanych zajemkyii: ,,Je nedostatek odborné Skoleného
zdravotniho a socidlni personalu. Hlasi se dosti Zenskych zajemkyn, ale pro nedostatecnou
kvalifikaci neni pro n¢ vhodného umisténi.“*?® Cerveny kiiz si proto stanovil, Ze vyskoli laiky
k prvni pomoci: ,,Poet laickych osob, vycvi€enych k prvni pomoci, musi na konci r. 1948
prestoupiti nejméné o 10% pocet z konce roku 1938. V téZe dob& musi CsCK dosahnout
milionu &lent dorostu.“*** Vyssi oSetfovatelskou skolu Cerveny ki ziidil v kvétnu 19475,

Zeny pozvolna pronikaly i do profesi jim diive zcela uzavienym. V roce 1946 se

napiiklad objevily myS$lenky na z¥izeni Zenské policie: ,,Pfi nové organizaci sbord narodni
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bezpednosti pomysli se na ziizeni Zenskych oddili. ZkuSenosti ziskané v nékterych zapadnich
zemich ukazuji, Ze se Zenska policie nejlépe osvédeuje v boji s prostituci a pii feSeni
socidlnich pfﬂ'padl‘i.“z26 Zeny pak mély pfispét ke zvySené t&7b& uhli v souvislosti s chystanym
odsunem 39 000 némeckych hornika: ,,Zeny maji byt z déivodi hygienickych zamé&stnany pfi
leh&i praci na povrchu, na pi. u tiidi¢ek, vozi koletka, pfehazuji vyhybky a pod...Z celkového
po&tu 1 029 000 Zen ptichazi v uvahu zapojit do uhelné akce 200 000 Zen k praci na povrchu.
Ostatni Zeny maji ptispét aspoti pochopenim této nejduleZitéjsi prace v republice.“227 Zenska
prace v podzemi byla Gifedn& zakédzéna. Pfesto n&které Zeny, hlavné studentky, tento zédkaz
nedodrZovaly: ,,Sprava dold varuje dal$i Zeny pted sfaranim z diivodt zdravotnich, dokud
nebudou poméry 1épe upraveny.“228 Ceskoslovensko hodlalo Zeny také vice zapojit do obrany
statu: ,,Slyime, Ze chystany branny zékon bude se v letech 1947-1948 prakticky tykati jen ti
ro¢nikl Zen, od 17 do 20 let. Zakladnimu vycviku novagky je ponechano jen nékolik hodin,
aby ovladala nejnutn&jsi prvky zbrané k obrang své a drahych ve svém prostiedi. Dalsi dvé
1éta ptjde o specialisované sluzby podle vlastni volby a schopnosti.“229 Mezi specializacemi
je kladen nejvetsi diraz na oSetfovatelstvi, Zeny maji v armadé plisobit ale takeé jako
motoristky, telegrafistky nebo radistky. Stat do sluzby nepovolé nastavajici matky a matky
d&ti do deseti let.*° V souvislosti s moZnou kariérou Zen v armadé Lidova demokracie
upfestiuje spravné vyrazy pro oznaceni vojenskych hodnosti: ,,Nemluvime a nepiSeme o
vojinu Milad& Novakové, nybrZ o vojince...Spravné Cesky jest: sle¢na nebo pani desatnice,

v v r . v v o 231
Cetaika, rotnd, rotmistryné, porudice, kapitanka.* 4

4.3 VyzZiva

Vseobecny povaleény nedostatek se vyrazn& projevil na vyZiveé obyvatel. Pidély
potravin po kvé&tnu 1945 neodpovidaly zdravé vyzive, jejich kaloricka hodnota zdaleka
nedosahovala potfebné tirovné. UNRRA stanovila jako standard kalorickou hodnotu 2 65 P 2,

Ceskoslovensko ji nedosahlo ani na konci kvétna 1946: ,,Pi dosavadnich ptid&lech se dostava

226 af*. Zeny ve sborech narodni bezpe&nosti? Lidova demokracie, 1946, ro&. I1, ¢&. 88, s. 4 [11.4.1946].
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dospélym na jeden listek pouhych 1 500 kalorii denng, s pfidavkovym listkem P3 asi 2 000
kalorii. Dospély ¢lovek viak potiebuje podle druhu zaméstnani 2 400-3000 kalorii denné a
kromé toho také bilkoviny (v mase, ve vejcich, v syru a mléku), a to asi 100g denn€, dostava
viak sotva 35 g bilkovin a podobné jest tomu i s tuky. Néco ziskdavame na bodové piidély
UNRRA, je v8ak nepochopitelné, pro¢ byl stanoven tak vysoky pocet bodi na ovocné $t'avy a
jamy — nyni, kdy tolik lidi trpi jarni inavou z nedostatku dulezitych latek! Chysta se vSak, jak
bylo ozndmeno, doméci pfipravek z kvasnic, jakozto dopln¢k vitamint.“*** Pouze z p¥idéli
7ila drtiva vétsina obyvatel, podle &lanku z 18. kvétna 1946 celych 90%*. Primérna
kaloricka hodnota 1800 kal nemohla pokryt potfebu lidi trpicich akutni podvyZivou:
,,Zejména u mladeze v disledku nedostatku mléka, masa a tuku 1ze témef 70 procent oznadit
za nachylné k nemocem, zejména k tuberkul6ze.«*’

Té&Zce pracujici se v poloving roku 1946 dockali kavy, zemé&délci pak piva: ,,PonévadZ
nam UNRRA jiZ také dodala ur¢ité mnozstvi kavy, bude mozno pfidélovat také Cerstvé
prazenou kavu. Se zfetelem k omezenému mnozstvi bude prozatim kéva piid€lovana jen pro
spotiebitele t&Zce a velmi t&Zce pracujici. Od 1. ervence bude mozno také uvolnit i pro
civilni obyvatelstvo n&jaké pivo, zejména pro zemedélce a zemedelské délniky v dobé ni. <>

S vys$§imi p¥idély pak stat pamatoval v souvislosti s vysokou kojeneckou imrtnosti i
na matky po porodu: ,,Poéinaje 18. p¥idélovym obdobim, t.j. od 16. zaf{ r. 1946, obdrzi Zeny
po porodu piidavky potravin po osm pfidélovych obdobi. Dostanou tedy Zeny po porodu
kromé& dosavadni davky 150g poZivatin (krupice) denné a % litru egalisovaného mléka denné
jeste na ptid€lové obdobi 500g masla a 500g masa.“*’ Jak daleZité je, aby zvyseny piidél
opravdu vyuZila jen kojici matka, upozoriiuje ¢lanek z tinora 1947 v rubrice Zeny &tou: ,,Ale
sobeckd musite byt pfi své vyZiveé. Stat na vas pamatoval dosti znaéné zvySenym piidélem pro
kojici matky a jesté na vic jiz od prvniho mé&sice t&hotenstvi berete cely détsky listek.
Dostavate tak zvySeny piidél mléka, vajec, masla, masa...i pomerance na détsky listek snézte
— tak dodate svému kojenci i vitaminy, nutné pro zdravi. UvaZite-li dobfe — pak, maminko,
musite byt jednou opravdu sobecka!“**®

Od poloviny z&ii 1946 pak vlada zvysila mimofadny ptidavek masa:,,Ministr V. Majer
navrhl, aby mimofadny piidavek masa v 18. ptidélovém obdobi byl s ptivodné stanovenych

200g na osobu zvy$en na 600 g a aby pfidavkovy listek P3/1 byl pfizndm vSem Zendm
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v domécnosti, s vyjimkou t&ch, které maji pomocnici v domécnosti nebo které podléhaji nebo
budou podléhati pracovni povinnosti, pokud ji nebyly zpro§tény podle platnych piedpisi.
Vl4da schvalila tato opatteni.“*’

Na kritickou situaci velkych rodin upozortiuje v ¢lanku na titulni strance 13.10. 1946
Josef Boura:,,Cena potravin na listky s pfipotenim ceny brambor, zeleniny a ovoce v 15.
piid&lovém obdobi pro &tyf€lennou rodinu byla vypo&tena na Kés 2 176,50. JeZto piidél
potravin se postupné zvySuje, zvySuje se tmérné také cena potravin pro jednotlivce i pro
rodinu. Pro zjednoduSeni po&itejme, Ze cena potravin pro jednu osobu na 4 tydny ¢ini zhruba
600 K¢&s....Styf¢lennd rodina potiebuje nejméné 2 400 K¢&s, Sesti¢lennd 3 600 K¢&s atd. To je
jenom cena potravin...Ve skute¢nosti je velmi mnoho rodin s détmi, které nemaji diichod
piim&feny podtu ¢lent rodiny — a postacujici na tthradu vSech potiebnych nakladi na
domécnost. V mé&stskych rodinach i hofejsi ¢astky sotva sta¢i na nejnutngjsi...Podle zakona €.
154/1945 Sb. dostavaji také zam&stnanci v soukromych sluzbach, a pojisténci viibec, ptidavek
po 150 K& me&sicné na kazdé dit€ (Zakovsky listek na elektriku stoji 90 K&s!).«** Tato &astka
podle autora jen t&Zko vyrovna rozdil mezi potfebami ménéélenné a vice€lenné rodiny a je to 1
dtivod, proc jsou d&ti z po&etn&jsich rodin po vélce vic oslabeny a zdravotn¢ ohrozeny.

S oficidlnimi ¢&isly pak polemizuje v €ervenci 1947 v rubrice Zeny &tou étenaika A.
Pavlova:,,V novinach nam totiz vypocetli, Ze celkovy pfidél na osobu na jedno obdobi necini
vice neZ 300 korun na osobu, takZe vlastné pii ¢tyfech lidech nemam utratit vic za jidlo nez
1200 Ké&s. Témto vypoltim tedy nerozumim. V roce 1936 jsem pii tfech lidech vydala za
stravu pfi hodnotném vateni, dosti masla, driibeze, prim&rng denné 15,84 K¢&s. Dnes nekupuji
ani salét, syry, ryby, natoZ driibeZ a stale se nejen mné ale v§em hospodyiikdm ten jidelnicek
rozchéazi nejméne o 1000 K¢s se statistikou.“**!

Velkd pozornost je v€novana vyziveé déti. 28. Cervna 1945 zastupkyné 1ékait a matek
Zdetika Krejéova kritizuje nedostatek Serstvého mléka: ,,My, Cesti 1ékati a Ceské matky,
Z4dame pro své déti v m&stech dobré Eerstvé mléko naseho venkova. Jak dlouho jesté budou
naSe déti misto mléka piti bezcennou, nechutnou obilenou vodu, skoupg odm&ovanou?** O
dtlezitosti mléka pro zdravi déti pak hovoii i ¢lanek v piiloze Zeny &tou 30.11.1947:
,,Blahové maminky! Pro¢ myslite, Ze si cely narod odiika mléko, aby ziistalo jen pro ty

nejmen$i? Pro¢ myslite, Ze ma vase dit€ % nebo % litru mléka denné? Proto, Ze mléko v jeho

29 Autor neuveden. Mimot4dny pridavek masa zvysen na 600g. Lidova demokracie, 1946, ro¢. II, €.215, s. 1
[18.9.1946].

240 yosef Boura. Zivotni Groveti velkych rodin. Lidova demokracie, 1946, rog. 11, €236, s. 1 [13.10.1946].

241 A Pavlova. Jsem dobr4 hospodyn&? Lidova demokracie, 1947, ro&. 111, &. 173, s. 9 [27.7.1947].

22 7 defika Krejeikova. D&ti a mléko. Lidova demokracie, 1945, ro&. I, &. 68, s. 3 [28.6.1945].

50



stravé nemiiZe nic nahradit....Ani kapka z détského piidélu dnes nesmi pfijit
dospélym...Chcete-li udrZet zdravi svych déti i v dobé omezenych ptidéli — musite jim na
prvnim misté dét jejich pridgl mléka.«**

Rok 1948 pak ptinesl dal$i zmény v pfidélovém systému. Ministerstvo vyzivy zvysilo
davku masla pro déti a mladistvé: ,,...zvy$i v ptistim zdsobovacim obdobi davky masla tak, Ze
déti do 6 let obdrzi 500g masla a 160g sadla, d&ti od 6 do 12 let 200g mésla a 50g umélych
tukt a mladistvi od 12 do 20 let rovné&Z 200g masla. Kromé toho bude vydavan spotiebiteliim
piid€l 100g syra a déti do 6 let dostanou 150g tvarohu.“*** Méng ale bude masa, a to o &tvrt
kila mé&siéné: ,,V pFistim zdsobovacim obdobi bude odbourdn mimotfadny piidavek masa 250g
na spotiebitele.«**’

Nedostatkovym zboZim bylo také mydlo. V prosinci 1946 zadala poslankyn¢ Marie
Trojanova ministra obchodu o zvy$eni pi{spévku toaletnitho mydla pro Zeny. Ministerstvo
odpovida nasledovné: ,,S ohledem na celkovy svétovy nedostatek tuku pro primyslove
zpracovani, nelze pocitati s podstatnym zlepSenim v zdsobovani mastnymi surovinami pro
vyrobu mydla v roce 1947....pf1 po&tu 3 290 000 Zen nad 14 let véku bylo tieba vyrobiti
329 000 kg mydla, coz predstavuje 16 vagonti mastnych kyselin, aby mohl byti umoZznén
t&émto Zendm odbér 1 kusu glycerinového (dosud nevyrabéného) toaletntho mydla
Stvrtletnd.“?*® Komentaf ke zpravé namitd, e vylohy obchodi jsou piesto plné prepychovych
mydel: ,,Jest viak zajimavé, Ze ve vykladnich sk¥inich spatfime mnoho toaletnich mydel
v piepychovych krabicich spolu s votiavkami i drahymi pudry, Ze si vétSina Zen nemlize
koupiti. Pro koho jsou tato mydla a kde se vzaly mastné kyseliny k jejich vyrobg?«*’

Piiloha Zeny &tou se vyzivé vénuje pravidelnd. Nejast&ji v souvislosti se sezonnim
ovocem a zeleninou, upozorfiuje na vyZzivovou hodnotu jednotlivych potravin a pfinasi vzdy
nékolik receptl s danou plodinou. Ve vydani z 19.2.1946 naptiklad upozoriiuje na vyZivnost
s6jové moucky: ,,Je tieba, abychom si uvédomily, jak velikou vyzivnou hodnotu m4 séjova
mocka, vyrab&nd ze sojovych bobt, jeZ jsou orientalni lusténinou. Nejcennéjsi jest u sojové
moucky jeji dosti znaény obsah tuku a hlavné bilkovin. Proto se pfidanim sojové moucky

zna¢né zvySuje vyzivna hodnota pokrmu.“*** V lednu 1947 se rubrika k tématu vraci,

tentokrat i s poukazem na to, Ze se sja bude zfejmé péstovat také v Ceskoslovensku: , Nase
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hospodyné se uz pred valkou seznamily se sojovou moukou. Ale teprve ve vélce a t€sn€ po ni
ocenila vefejnost vyznam soji pro vyZivu lidu. Byla to nejprve sojova mouka UNRRA, ale po
ni ptijde pry do obchodu soja nai vyroby a naSeho pé&sténi. Zvlaste v zimnich mésicich, kdy
je nedostatek vajec, doplni sojova mouka, bohatd na bilkoviny, spravné nasi stravu a v t&ste,
tteba nudlovém, nahradi vajicko.«**

Tématem, ke kterému se ¢lanky opakované vraceji je zavafovani: ,,Jsme na prahu
1éta...Jsme i oviem védomi, Ze ovoce letos nebude dostatek, a proto s tim, které bude, je nutno
zachézeti velmi hospodéarn&. Aby ovoce bylo plné vyuzito, je nutno, aby hlavné jeho
konzervovani na zimu, zavafovani bylo provadélo podle odbornych zkuSenosti. Ustiedi &sl.
hospodyti chee sezndmiti nejsir$i hospodytiskou vefejnost s rychlym a nejuspornéj$im
zpusobem zavarovani ovoce.“* Dal¥{ doporudeni p¥inasi Vyzkumny tstav pro domaci
hospodafent: ,,...doporuduje zavateni s pfirodnim jable¢nym pektinem. Pfi ném totiz trva
piiprava zavafeniny pouhych 10 minut, takze vitaminy zlistanou zachovany. K tomu jeste
navic piistupuje lep$i chut’, viing a Gispora materidlu, paliva, ¢asu i namahy.“*' Na zavatovéani
pamatovala i vlada: ,,N4s, hospodyng, pot&sila zprava, Ze ndm ministerstvo vyZivy pfiznalo
zv14stni piidé&l cukru na zavatovani...Budeme $etfit cukrem, co nemusime, zavaiime ve vlastni
§t'4ve: na pifklad merutiku, plené $vestky, visn€ naskladame do sklenic a sterilisujeme.“252

Nechybi ani varovani pfed konzumaci nemytého ovoce a zeleniny: ,,...pfed jidlem
dtikladn& vyprati v ¢isté vodg, ktera je prosta ndkazy — t. j. voda z vodovodu — nebo
v pfevatené vodg. Zelenina se u péstitelil zaléva pravideln€ necistou vodou, nebo dokonce
vodou odpadovou, kterd zpravidla obsahuje zarodky tyfu nebo jinych stievnich infekef.«**

Clanky také upozoriiuji na diileZitost konzumace erstvého ovoce a zeleniny: ,,Mlad4
maminko, musim Vam dnes napsat, protoze vim, Ze chyby, které délate, a v kterych jsem se u
Vs presvédiila — délate z nedostatku poznatkd, které mate o spravné vyZivé...Dejte mu proto
hodné& nejen syrového zeli, ale syrové mrkve, citronové St'avy, atd.“** Podobné doporugent
zni i v souvislosti s pfidélem pomerandii: ,,Ministerstvo vyZivy pamatovalo letos na naSe déti
dovezenymi pomerangi....radi, dejte je détem snist v pfirodnim stayu, <>
Pied Velikonocemi 1946 ¢lanky varuji pied plytvanim s vejei: ,,Mame piidél

Cerstvych vajec, a poné&vadz se bliZi svatky velikono¢ni, budeme podle staré tradice chtiti
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podat roding& v pond&li velik. pomlazku, tfeba ve formé Serstvého vajicka na mé&kko. Proto
nesmime ani jedno Gerstvé vejce utratit do mouéniku nebo jiného pokrmu. Pro¢ také, mame
hodnotna susend vejce UNRRA, kterych je a bude pry dost...Ministerstvo vyzivy vydalo

s Usttedim &s. hospodyii uZ jeden letddek o pouZiti suSenych vajec, ktery je rozebrén, a
plipravuje se dal3i.«* 8 P¥d&l vajec umozni i piipravu pokrmi, které si béhem vélky nikdo
nemohl dovolit: ,,Je oviem dobie, kdyZ maminky nevyplytvaji piidél vajec jen jako piisadu
do moucniki a pe¢iva. Tam stdle jest€ vystaéi s volnymi suSenymi vejci, a mohou tedy na jafe
dopiati détem 1 dosp&lym néktery z pokrm, ktery jsme si nemohli pfipravit celou fadu
véle¢nych let...“**” Vajec bylo dostatek i nésledujici rok. Dokl4da to ¢ldnek z 21.3.1948:
,,Sbér vajec je letos mimoiadné dobry, a miizeme proto oéekévati, Ze si kazda hospodyné
bude moci udiniti na zimu rozumnou zasobu vajec. Aby hospodyné mohly koupiti vejce
erstva a levnd, vydava ministryné vyzivy inZ. Jankovcova v téchto dnech vyhlasku, jez
dovoluje mistnim drZitelim slepic, aby prodéavali vajicka mistnim spotiebiteliim pifmo —
ovem na piisludné listky (dosud tak mohli €initi drzitelé slepic jen v obcich do 600
obyvatel)...Pro déti do Sesti let miiZe byti naloZeno 50 vajec, od Sesti do dvanécti let 40 vajec,
pro mladez do dvaceti let 30 vajec a pro dospélé 20 vajec. Rozumné zasobeni vejci bude
zajisténo. Proto je nikdo nemusi a nesmi shanéti na ¢erno. Nebot’ kazdé kieCkovani je
nemravné a ohrozuje spravedlivé zasobovani celého néroda.«*®

Vanoéni sttil roku 1946 uz se mél podle ¢lanku z 15.12.1946 téméf vyrovnat dobé
piedvale&né: I kdyZ letos jest€ nebudou vanoce oplyvat sladkostmi, ofechy apod, piec bude
nas vanodni stil tém&F mirovy. Dostaneme kousek ryby, na§ stromeéek bude vyzdoben i
Sokoladovymi kousky z vano&ni kolekce, déti uvidi i n&jaky pomerang, jablicko, bude zvySen
piidé&l vepfového masa — tak co ndm chybi? I kdyz do vanoc slibené mandle neptijdou —
ponévadz s dopravou jsou prece jesté téZkosti, pomlizeme si prazenymi ovesnymi
vlotkami.«*

Rubrika také informuje o aktudln& dostupnych plodinach. Napfiklad o hlavkovém
salatu se v dubnu 1947 do&teme: ,,Ale uz tyden pted velikonocemi objevil se prvni sklenikovy
hlavkovy salét. Jsou to zatim tenké, kiehké liste¢ky, ale tim chutnéjsi a bohatsi na vitaminy a
mineraly. Jediné, co nés ¢asto odvede od vystaveného salétu, je jeho vysoka cena.*“*®° O rok

pozdg&ji, konkrétn& v kvétnu 1948 se téma hlavkovy salat vraci s poukazem na jeho velmi
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dobrou trodu: ,,Leto$ni Giroda salatu je velmi dobr, jak zjistili odbornici ministerstva vyZivy
pFi navitdve hlavnich p&stitelskych oblasti salatii v Cechach. Prvni zésilky polniho salétu se
jiz objevily na naSem trhu a je§té v tomto tydnu dojdou dalsi.«*" To potvrzuje &lanek z 1.
Servence 1948 pod ndzvem Ovoce a zeleniny bude letos dostatek: ,,Do 20. ¢ervna se rozdélilo
v &eskych zemich pres 35 miliont kusti salatu a zdsobovani obyvatelstva bylo splnéno na
100,5%, kedlubnii pfes 12 miliont. Zasobovaci plan byl splnén jen z 53,1% nasledkem
poskozeni kedluben nosatcem. Kv&téku bylo dodano na trh 3 a pal milionu kust, z toho bylo
dovezeno 2 600 000....Ministerstvo vyZivy vypracovalo spotfebni plan, ktery stanovi na tento
rok spotiebu zeleniny v mnoZstvi 45kg na osobu. Nyni pfichazi jiz na trh dostate¢né mnozstvi
karotky, kapusty a zeli...ProtoZe byly znieny kv&ty merunék, znamena to, Ze meruiiky letos
nebudou: pfedpokladand Groda byla zni¢ena asi z 80%. 262

V rubrice Zeny &tou nechybi ani upozornéni na to, co ve uZ je mozné potidit
v obchodech. 10. listopadu 1946 se naptiklad do¢teme o vysoké kvalité ceského pekaistvi:
,.Ceské pekatstvi mé svétovou tirovei. V mirovych dobéch se v Praze vyrabi 36 druhi
riizného petiva, v ¢emz nejsou zapocteny druhy vyslovné luxusni.“*** Konec roku 1948
piinesl novinku, polohrubou mouku: ,,Jisté s radosti uvitaji naSe hospodyné novy druh mouky,
tak zv. polohrubou, ktera piijde jiz zatatkem listopadu do prodeje. Je to pravé ideélni druh
mouky na nase oblibené ¢eské moucniky: buchty, kolace a Vélno(:ky.“264 Na pultech obchodil
uZ je také na 20 druht té&stovin: ,,V naSich obchodech uz vSude jsou krasné, Zluté, chutné
t&stoviny. Jsou vyrobeny z tvrdych druh pSenice, nejkrasnéjsich druht hrubé mouky —

k dosténi jsou na Ustfizky na hladkou mouku. Na 20 rtiznych druht — od malych hvézdicek az
po dlouhé makarony jsou vyrab&ny v nasich narodnich podnicich, jako je Monopol
Budg&jovice, Odkolek Praha.*?%

Zeny se také pravidelng dodtou o novinkach ve vyzivé. 11. dubna 1946 ptiloha
informuje o pokusné vyrob& umélého masa: ,,Na &tvrté interni klinice kona prof. dr. Prusik
pokusy s preparatem, ktery bude uveden na trh pod jménem "Protavit’. ...NaSe vyroba
umélého masa pouziva k p&stovani kvasinek vhodnych substratti tuzemského piivodu, k nimz
jsou ptidany minerdlni soli, nutné k Zivotu tohoto organismu.“266 Na Hodoninsku pak ma
vzniknout moderni konservérna a mrazirna: ,,Pro p&stovani zeleniny jsou zvlasté piiznivé

podminky na Hodoninsku. Proto tento okres chce v nejblizsi dobé zfidit v byvalé rafinerii
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v Bieclavi moderni konservarnu a mrazirnu, aby zelenina byla plné& Vyuiita.“267 Ve Spojenych
statech jsou mraZené potraviny jiz bézné dostupné: ,,.Dnes maji Spojené staty 500 zmraziren,
které zmrazuji potraviny primyslové a dodavaji je obchodnikim. Kromé toho existuji jeste
mrazirny, v nichZ si miZe kdokoli najmouti schranku ur¢ité velikosti. Takovych zmraziren
jest 3 600 a maji dva miliony schranek.“**® Velikou povaleénou novinku predstavuiji

v Americe ,,zmrazni¢ky* pro domacnost: ,,Nyni jest v pouzivani asi 165 000 téchto doméacich
zmraznicek, ale oekava se, Ze do roku 1950 jich bude prodano 5 — 8 miliont. Prvni dom.
zmrazni¢ky mély tvar truhel a byly prodavany za 249 az 594 dolar@i. Nyni jsou jiZ nabizeny
také zmrazniky kolmé, jez se podobaji lednickam.«*® V zavéru &lanku autor dodava, Ze na
naSem trhu se uZ del8i dobu objevuji zmrazené ryby a nové se u nds vyrabi i zmrazend
zelenina.

Posledni oblasti, které se rubrika Zeny &tou vénuje v souvislosti s vyZivou, jsou nové
knihy a pifru€ky s recepty a radami ohledné spravného jidelni¢ku. V #{jnu 1946 napiiklad
vysla ndkladem komise pti zdsobovani pracujicich pfi URO piirugka Dietni vateni pro
pracujici®”’, Ustiedi &s. hospodyii vydalo po nékolikaleté prestédvce kalendat pro rok 1947 s 12
jidelni¢ky a radami pro racionalni vedeni domécnosti*’!, v kvétnu 1948 pak stejné organizace
vydéava ,,vzorny jidelni¢ek®: ,,...kde jsou hlavni zésady spravného jidelni¢ku, upozornéno
nejen na zékladni potraviny Zivici, sytici a ochranné, ale i na sedmero potravin, které maji byti
denné v nasi stravé tak, jak je dnes pouziva Amerika.“*” Jak spravng Zivit svou rodinu radi
Zenam kuchai'skd kniha Jaromira Trejbala nazvana Nova kuchyng. BroZované vydani pfijde
na 110 K¢&s, vazané je za 140 K&s.2” Hned tisic receptii obsahuje tfeti vydani Vzorné
kuchaiky Olgy Rozmarové, jeZ upravila, doplnila novymi pfedpisy V. Svatkova: ,,Piedpisy
jsou doplnény rozpodty a staré osvédEené zkusenosti dobrych kuchatek jsou obohaceny
novymi poznatky z oboru vyZzivy, jeZ musi znati kazd4 dneSni hospodyns.«*”

Zeny se do&tou také o aktudlnich vystavach vénujicich se vyzivé: ,,Dnes 10. t. m. byla
na Starém vystavi$ti oteviena jedinena vystava, kterd ndm predvadi vyspélost naSeho
potravinafského priimyslu...Mimo vyrobkt potravinaiskych jsou zde také kuchytiské

pomiicky naSe i dovezené z Ameriky. Mezi jinym je to stroj na myti nddobi — bohuZel, vyse
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ceny nam jej ¢ini pouhym snem.“*” Vystavy porada také Ustiedi &s. hospodyii: ,,....pod
heslem "Hospodyné ve dvouletce oteviena v mistnostech obchodniho domu Bil4 labut’

v Praze II...Veselymi obrazky seznamuje hospodyné se zasadami a praktickymi pokyny

v Setfeni potravin a Gisporné prace. Vystava je uréena zv1asté pro mimoprazské hospodyné a
po vystaveni v Praze bude posilana do venkovskych mést.“?’® Ustiedi &s. hospodyii také
pofada pravidelné kurzy vafeni. Naptiklad zajemkyné o kurz zakladniho vafeni pro

zaCateCnice zaplati za deset vecert 800 K&s. 2"

4.4 Méda

,,Sedm let jsme Zili bez ni. MuZi, hlavn& v8ak Zeny. Nosilo se, co bylo. Dle teplomé&ru.
Cistily jsme, barvily, osv&Zovaly a Vynalézaly.“278 Tak za¢ina prvni ¢lanek, ktery se v Lidové
demokracii v&nuje modé. Povale¢ny optimismus ov§em nebude ani zdaleka naplnén. Po celé
obdobi tieti republiky se Ceskoslovensko potyké s nedostatkem textilu. Jeden z &lankd
popisuje situaci na podzim roku 1945: ,,Podzim zacind, rano a vecer byva chladno...Je potieba
teplejsi pradlo, svetr, kabat. Ale kde vzit, kdyZ neni anebo je na rozpadnuti? A co teprve
v zimé az pfijde snih a mraz? S tim je to tedy $patné....Dnesni situace, kdy neni moZno bez
protekce dostat ani ty nejobycejngjsi véci, jako jsou napf. ponoiky..f‘m

V silném kontrastu pak stoji &lanky v rubrice Zeny &tou, které popisuji nejnovejs
modu v Patizi. Informuji o poslednich trendech, které ale Eeskoslovenska Zena stejn€ nebude
moci nasledovat: ,,Hlavnim znakem mddy 1éta 1945 jest tak zvand mladistvost, jeZ se
projevuje hlavn& kratkosti sukné a vyrazné feSenymi ozdobami Satd.“?*® v Ceskoslovensku ve
stejné dobg lidé predevsim piesivaji staré obledeni, barvi a riizn¢ kombinuji. Piesto se ¢lanek
snazi vzbudit nadSeni z toho, Ze PafiZ je opét hlavnim mé&stem mddy a tedy, Ze se Zivot vraci
do predvaleénych pomé&ri: ,,...pfece jen zvést o tom, Ze PafiZ se opét ujala vedeni mody a
hlasi novou médu, pfijimame s radosti.“*®! Podobny optimismus zni také z dal§tho &lanku, o

tyden pozdg&ji: ,,Francouzské textilni tovarny ptipravily jiz kolekce tkanin, uréenych pro zimni
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276 Autor neuveden. Putovni hospodyiiska vystava Ustiedi &s. hospodyii. Lidova demokracie, 1948, ro&. IV, &.
62, 5.9 [14.3.1948].

277 Autor neuveden. Kurs vateni ustéedi &. hospody# v tinoru 1948. Lidova demokracie, 1948, ro¢. 1V, ¢&. 20, 5. 9
[25.1.1948].

2”8 Emilie Soukenkové. Bez mody? Lidové demokracie, 1945, ro&. I, &. 89, s. 3 [25.8.1945].

2 B S. Trampoty s oblékanim. Lidova demokracie, 1945, ro¢. I, & 93, s. 3 [30.8.1945].

280 Alfa. Pakiz hlasi novou médu. Lidova demokracie, 1945, ro€. 1, &. 95, s. 4 [1.9.1945].

21 Tamtéz.
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médu roku 1945 az 46. Cteme-li tyto zpravy, poznévame, Ze se jiZ pracuje mirové, takze snad

jiZ neni tolik vzdalena doba, kdy si i u nas budeme moci koupiti na nové éaty.“282

<283

O tom, Ze situace nebude lepsi ani se zaatkem ,,dvouletky““*, promluvil na schizi

Hospodatské skupiny &s. od&vnictvi 22. listopadu 1946 jeji generalni tajemnik Bohumil

Rindt: ,,Start dvouletky bude jisté ve znameni znaéného nedostatku textilniho zbozi. <%

Soudasné varoval pfed nasledovanim trendt, které se ujaly v Patizi: ,,Prave v této dob& piinasi
Francie modu, kter4 je charakterizovéna zejména velkou spotiebou materidlu. Kdyby se tato
moda méla u nds ujmout ve v&t§im rozsahu, znamenalo by to, Ze v blizké budoucnosti
nesta¢ime uspokojit ani polovinu na$ich z4jemcti o nové Saty.«*®® Jako odstrasujici piiklad
zminil zkuSenost Spojenych stati: ,,V Americe plati je$té valeéné omezeni, ptedpisujici délku
sukni, kabati, celkovou spotiebu latky. Ameri¢ané prosté zakazali svym importértim dovoz
modeld, které nevyhovuji. Ne proto, Ze by je Amerika nemohla zaplatiti, ale proto, Ze by se
razem Saty 99% americkych Zen staly nemodernimi, a americky trh by se pfi tak vzniklé
kvality, barvy a vzorku, pfesli tviirci mody na barvu jinou, ¢imz vznikly obrovské
narodohospodatské ztraty. Rikalo se tomu prosté rozmary krdlovny médy — Dodavame: Tyto
rozmary otféasly rozpoéty rodin, nedostatek penéz zavinil mravni zkdzu mnoha dévcat a
zpusobil manzelské svary a rozvody.“*%

Situaci na konci roku 1946 shrnuje &lének v piiloze Zeny étou od Marie Kuderové: ,,V
minulém roce jsme se nedostatkem pfili§ netrapily. Doufaly jsme, Ze v p¥istim roce to bude
lepsi a ze se tedy uz do¢kame....V 1été tohoto roku jsme se radovaly, kdyZ se ve vykladnich
skiinich za¢inaly objevovati latky rtizné, bavinéné i vingné...Doufaly jsme, Ze budeme moci
doplnit pfedev&im pradlo zimni, které nejvic postraddme. AvSak misto toho vidime vyklady
plné pfepychovych predmétii, koZenych kabelek tak zavratnych cen, Ze vétSina z nas chodi
kolem bez zajmu nebo s trpkou vycitkou na rtech.“**” Autorka upozoriiuje na nedostatek
praktického zboZi: ,,Je mozné koupit rukavice krasné koZené, za tfi sta i vice korun, ale neni

mozno koupit poctivou teplou vinénou rukavici. Je mozZno koupit plno zbyte¢nych predméti,

ale neni mozno koupit pofadny teply svetr nebo vestu...Je moZno koupit panské dlouhé

282 Alfa. Patizskd moda. Lidova demokracie, 1945, rog. 1, &. 102,s. 3 [9.9.1945].

283 K obnové &eskoslovenské ekonomiky po 2. svétové védlce mé&la pomoci tzv. dvouletka. Byl to prvni pokus o
zavedeni planovaného hospodéistvi. Probihala v letech 1947 — 19438.

24 ESO. V Praze vybudujeme stfedisko &s. médy. Lidova demokracie, 1946, rog. 11, £.269, s. 2 [23.11.1946].
285 Tamté?.

%6 ESO. V Praze vybudujeme sttedisko &s. médy. Lidova demokracie, 1946, ro&. I1, €.269, s. 2 [23.11.1946].
27 M. Kuderova. Cheeme praktické zbozi. Lidova demokracie, 1946, ro¢. 11, £.277, s. 4 [3.12.1946].
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spodky na zimu, ale neni mozZno koupit ddmské spodky, které by trochu h¥aly.«**® Na tento
paradox upozortiyje i dalsi ¢lanek: ,,Vypada to, jako by se zcela zapominalo na primérné
ob&any. Reknéte sami: kolik je piislugnikt néroda, po est let vykotistovaného, kte¥i mohou
byt kupci ddmské kabelky za 1500 K&s, no¢ni hedvabné kosilky za 1400 K¢&s nebo rukavicek
za 380 K&s?7*?* Nedostatkovym je pak také obleeni vétsich velikosti: ,,A tak, chee-li se
¢loveék aspon trosku priodét, musi vzit za vdék mensim &islem.«**°

Nedostatek textilu na domacim trhu trva i v poloving roku 1947. Jednim z hlavnich
dtivodti je snaha ¢eskoslovenské vlady co nejvice textilu prodat v zahraniéi, situace se tak ani
v budoucnu piili§ nezlepsi: ,,...textiln{ problém je stale velmi svizelny, nebot’ textil a textilni
vyrobky na tuzemském trhu nejsou....textilni tovarny pracuji éasto za uritych potizi, at’ jiz
tyto jsou v malém poétu zaméstnancti neb v jiném, avsak s celkovou textilni produkei
muzZeme byt spokojeni....Z4jmem naSich tGfednich ¢initell je textil exportovati, a proto také na
na$ich trzich je jej velmi malo a nemzeme ani pro budoucno oéekavati znatelné zlepseni.«*!

Export textilu byl pro Ceskoslovensko kligovy, stét tak totiz mohl ziskat prostfedky na
nakup surovin v zahrani¢i, na kterych byla doméci textilni vyroba zavisla témér ze sta
procent®®%: ,....odborovy piednosta Sust poznamenal, Ze ani v dosti daleké budoucnosti nebude
mozZno zasobit tuzemsky trh tak, jak by to bylo zadouci. V tom sméru mozno oc¢ekéavat
zlepSeni jen od pfiznivéjsich vysledkl exportni ¢innosti... Vyvoj naseho textilniho primyslu se
zlepsi, podaii-li se mu vyvézt co nejveétsi mnozstvi hotového zbozi a dovézt co nejvice
surovin.“**

O nedostatku textilu hovofila 29. ¥jna 1947 ve snémovn& poslankyné za Cs. stranu
lidovou Marie Trojanova: ,,Je znamo, Ze mame u nas mnoho textilnitho zboZi pro export,
hlavn& konfekce, které nemiiZeme prodati do ciziny z toho diivodu, Ze je o ¢tvrtinu a az o
jednu tietinu drazsi nezli zbozi konkurendni.“*** Trojanova kritizuje také poméry v samotnych
textilnich podnicich: ,,...nae znarodnéné podniky nedovedou hospodarnéji vyrabét, Ze maji
neimérnou osobni a vécnou rezii a nemaji v§ude ve vedeni stoprocentni odborniky. Na tyto

nedostatky nemiiZe doplécet Siroky konsum, ktery od znarodnéni oekava zlevnéni a nikoli

288 Tamtéz.

289 M. Hameralova. Hledame praktické a ticelné darky. Lidova demokracie, 1946, ro¢. II, €.293, s. 4
[15.12.1946].

20 M. KuGerova. V&t3i &isla neméame. Lidova demokracie, 1947, roé. I1I, &. 16, s. 6 [19.1.1947].

1A, Marek. Textil a zase textil. Lidova demokracie, 1947, ro&. IIL, & 206, s. 2 [5.9.1947].

22 VS« Textilie se objevi na domacim trhu, jestliZe... Lidova demokracie, 1947, ro¢. 111, ¢. 259, 5. 9
[6.11.1947].

2 Tamtéz.

2% M. Trojanové. Planovéni a jeho vysledek. Lidova demokracie, 1947, rod. III, &. 262, s. 9 [9.11.1947].
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zdrazovani a ktery je uz beztak zatiZen asi 60% nepfimych, t. j. konsumnich dani... »

Objevuji se ale i optimisti¢t&jsi scénafe: ,, Textil a obuv, ano, to je vSak Sirokd kapitola pro
sebe, jejiz uvod o dovazenych surovinach a nutném vyvozu nase Zeny dobie znaji. Nezbyva
neZ trochu vy&kat druhé etapy nasi znarodnéné vyroby, kdy — doufejme z pfi¢inéni nds vSech
— stat bude bohatsi, aby ¢4st surovin mohla byti zpracovana také pro nasi tuzemskou potiebu.
Zatim jsme si z exposic naSeho textilniho a kozedélného primyslu odnesly poznatek, Ze Cs.
dovednost praveé v téchto oborech je znacné a stale se stupiiuje.«**°

V b&Zném Zivot& se Zeny potykaly napiiklad s nedostatkem puncoch: ,,Ministerstvo
pramyslu je si velmi dobfe védomo toho, Ze nase Zeny nedostévaji jesté zdaleka tolik
puncoch, kolik by jich potiebovaly, a Ze také trvanlivost puncoch neni takova, jak by si bylo
prati. Divodem je mensi kvalita umélého hedvabi.“*” Jedinou moZnosti tak bylo neustalé
opravovani pun¢och. Jen 75 prodejen Bat'li v Praze vyfizovalo na zac¢atku roku 1948 ptiblizné
40 000 oprav puncoch a ponozek mési¢né. Opravy trvaly dva tydny i déle.”®® Ani nejblizsi
budoucnost neslibovala vyrazné zlepSeni: ,,...punCochy, které letos naSe Zeny dostanou, budou
vyrobeny z materidlu kvalitn&j$iho. Pokud jde o mnozstvi puncoch, dostanou letos Zeny asi
jeden az dva péary punéoch cottonovych a jeden az dva pary puncoch standardnich, takze letos
budou musit je$té velmi znaéné se uskromnit a svoje puncochy Setfit co nejvice.“299 Nové
pundochy ale dostanou jen pracujici Zeny: ,,...ddmské puncochy budou prodavany jen na
poukaz, vydany URO pracujicim Zenam. <%

V kazdém vydani rubriky Zeny &tou je vzdy sloupek Sijeme doma, tedy ukézka stiihd,
které si pak &tenaiky mohou objednat. Cena se pohybuje od 15 do 30 K¢s, za poStovné a obal
pak zdjemkyné zaplati 5 K&s. Komentaf ke stiihtim ¢asto dopfedu pocita s tim, Ze bude nutné
pouZit staré latky, presit star$i $aty. Koupit novou latku je problém: ,,Tu a tam se jiZ objevi ve
vyloze latka, kterd nam cenové i bodové vyhovuje a moznd, Ze se nam podafi ji koupiti. Ale
také se stane, Ze latka je ve vyloze, p&kné oznalend cenou a poctem bodi za 1 metr, ale kdyZ
si ji jdete koupiti, nemile pfekvapena sly$ite, Ze uZ neni ani metr.<*"!

V souvislosti s modou se objevuje i kritika bezmyslenkovitého podléhani médnim

trendtm. Clanek z 20. Ginora 1946 se napiiklad zamétil na Zeny, které nosi kalhoty: ,,Muzi

2% Tamtéz.

2% ESo. Z4ajem Zen na PVV. Lidova demokracie, 1948, ro&. IV, &. 225, s. 7 [26.9.1948].

297 Emilie Soukenkova. My nad punéochami a ponozkami. Lidovad demokracie, 1948, ro¢. IV, €. 6, s. 2
[9.1.1948].

2% Tamtéz.

2 Emilie Soukenkova. My nad punéochami a ponozkami. Lidova demokracie, 1948, ro&. IV, &. 6, s. 2
[9.1.1948].

2% Méma ti mali¢kych*. Pun&ochy a pracujici Zena. Lidové demokracie, 1948, ro¢. IV, €. 14, s. 3 [18.1.1948].
301 £« Sijeme doma. Lidova demokracie, 1946, ro&. I, &. 62, s. 4 [14.3.1946].
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jsou pry rozumné&jsi nezli Zeny a také pry praktict&jsi; proto asi nosi kalhoty, nebot’ o suknich
nelze tvrdit, Ze by byly vzdycky praktické...Pro¢ se tedy najednou vSude kolem nds objevilo
tolik Zen v tomto tboru? Ci se jim zalibilo napodobit muZe v oblékéni, aby dé&laly dojem
modernich bytosti?....vZdyt’ co je u€elné, nemusi byti soucasné — za pozménénych okolnosti —
vkusné!...Leccos si mizete, pani, vypij¢iti od svého manzela a dnes, v dob& tplné
rovnopravnosti obou pohlavi 1ze muze téZ v mnohém — bez ijmy na spravné chapané
zenskosti — napodobit, jen si , prosim, nevyptjéujte kalhoty, nemate-li pro to jiny divod nez
ten, Ze se to "nosi”.«3%

Rubrika Zeny &tou také vita velky povaledny névrat kloboukfi: ,,Médni néstup
klobouk do letniho jara byl opravdu slavny. Vude je jich plno v nejrizngjsich tvarech i
barvach. Jako by i moda chtéla rychle zapomenouti dlouhd vale¢na léta, kdy se skoro po
celém svété nosil ze $atku svazany turban, jenz byl pravem nazyvan mezinarodnim
kloboukem bidy.«*®

Nedilnou soudasti rubriky Zeny &tou jsou také pravidelné zpravy o pravé konanych
modnich piehlidkach a svétovych trendech: ,,Nasim Zenam se jiz styské po novych Satech
z p&kné latky. Stéle jen barvi, pfesivaji a obraceji staré Saty a zatim marn€ touzi po novych.
Pongvadz tyto touhy jsou zatim témé&F nesplnitelné, chodi se alespoil na hezké nové Saty
podivat. Proto si také vysvétlime velikou G¢ast Zen na mddnich piehlidkéach, které jsou u nas

nyni potadany.«** Prehlidky konaly nejriizn&jsi organizace — Odbor Zen &s. strany lidové®®,

306

Propagaéni vybor spoleenstva krejéich v Praze™”, Mé&stska odborna Skola pro Zenska

239 Kratinova akademie®®, firma Barhoit®® (uspof4dala prehlidku

310

povolani v Praze

pafizského mody), Hospodaiska skupina textilniho a odévniho primyslu”, obchodni diim

Bil4 labut *!'!, firma Model Hrugka’'?, modelovy dim Hana Podolské narodni podnik3 13 nebo

314

Klub &eskoslovenského tstavu zahrani¢niho™ . VZdy je uveden podrobny popis modelt a

Casto také dovétek o vysoké urovni Eeskoslovenského krejéovstvi: ,,Cs. mdéda mé vSechny

392 Marie Slabyhoudova. Zeny v muzskych kalhotech. Lidova demokracie, 1946, ro&. 11, &. 43, s. 3 [20.2.1946].
395 Alfa. Nové klobouky. Lidova demokracie, 1946, ro&. I1, &.114, s. 4 [19.5.1946].

304 Alfa. Piehlidka vkusu a prace. Lidova demokracie, 1947, ro¢. III, & 262, s. 9 [9.11.1947].

395 Alfa. Médni prehlidka. Lidova demokracie, 1946, ro. 11, £.264, s. 4 [17.11.1946].

306 Alfa. Modelova piehlidka. Lidové demokracie, 1946, ro&. 11, £.293, s. 4 [15.12.1946], Autor neuveden.
Propagaéni vybor spole&enstva krej&i. Lidova demokracie, 1947, ro€. 111, €. 76, s. 6 [30.3.1947].

307 fa“. Prehlidka prace. Lidova demokracie, 1947, ro¢. 11, €. 64, s. 6 [16.3.1947].

3% Mi-La“. Médni piehlidka. Lidova demokracie, 1947, ro¢. 111, &. 70, s. 6 [23.3.1947].

399 Amata. Patiz je3ts jednou. Lidova demokracie, 1947, ro&. III, &. 70, s. 6 [23.3.1947].

310 Autor neuveden. Médni piehlidky v Lucerng. Lidova demokracie, 1947, ro&. I1L, &. 202, s. 9 [31.8.1947].
311 Alfa. Pred vstupem do spoledenské sezény. Lidova demokracie, 1947, ro&. 111, &. 244, s. 9 [19.10.1947].
312 Alfa. Prehlidka koZenych doplitkt. Lidova demokracie, 1947, ro€. 111, &. 250, s. 9 [26.10.1947].

313 fa“. Méda podzimu 1948. Lidova demokracie, 1948, rog. IV, & 231, s. 7 [3.10.1948].

314 A. P. Exportni prehlidka &. médni tvorby. Lidova demokracie, 1948, rod. IV, &. 265, s. 7 [14.11.1948].

60



ptedpoklady, aby ziskala svétovou troveini a vedouci misto ve stfedni Evrop&.«*"> Soutasnd
ale zazniva 1 litost, Ze obdivované zboZi je uréeno jen pro vyvoz: ,,...prehlidka dokazala, jak
vyspély je na§ odévni primysl...P¥ekrasné $aty z pastelovych jerseyt, nebo u nas mélo
zndmych a tak roztomilych poti§ténych sametl a vSechna ta ostatni vlna i hedvabi v nés
ovSem budi smutek, Ze to jes$té neni pro nase spotiebitele, Ze na viem je ono upozornéni "Jen
pro export”. 16 Ceskoslovenskd moda se potykala také s nedostatkem zkuSenych manekynek:
,,Pii t&chto prehlidkach v8ak vynikl jediny nedostatek, nemame dobfe vyskolenych
manekynek, které by dovedly nase modely dokonale predvésti. Hospodaiska komora naSeho
textilniho primyslu v Praze chce v nejblizs$i dobé vyskoliti divky a Zeny, jeZ by se chtély stati
dokonalymi manekynkami.«*!’

Textilni primysl v povaleéném Ceskoslovensku pak patii k hlavnim zamé&stnavatelim
Zen: ,,N4a3 textilni primysl vZdy mél a dosud ma vétsinu Zenskych pracovnich sil. V naSich
textilnich tovarnach dnes pracuje 83 000 Zen. V prumyslu odévnim na 30 000 Zen,
v chemickém 14 000 Zen....Zenskych pracovnic v riiznych primyslovych oborech jest celkem
41,5%.%18

Kurs svétové mode udavé vedle Patize také Londyn®'?, od konce roku 1947 je
zmiflovéna také moda moskevska®?’. ,,V Londyn& nabyva rozmachu moda, kterou zavadi
princezna Alzb&ta. Je to noSeni $atki zvanych "babusky 'misto kloboukd, coZ se t&3i velké
popularité u americkych filmovych fanouskd.“**! Velkym tématem je budoucnost
klobou¢nického pramyslu: ,,Britsky klobouénicky primysl zahdjil pravé velkou kampari,
ktera ma britské Zeny pfivésti k nazoru, Ze l1ze jiz koupit slusny klobouk za rozumnou cenu a
pfimét je k tomu, aby zavrhly modu prostych vlasti nebo $atecki a vratily se ke klobouku.“*?*
Kampaii ziejmé& nepfinesla oekavané vysledky, proto pét nejdilezitéjsich odborovych svazii
z mddniho oboru z#idilo v Londyné& informaéni centralu: ,,Z kazdého prodaného klobouku se

odvadi minimalni poplatek na udrzovani tohoto tistavu, ktery z nich financuje jednak

¢trnactidenni kursy pro modistky-prodavacky, jednak zabavné programy, kde se maji anglické

315 Autor neuveden. Hledajf se manekynky... Lidové demokracie, 1947, ro¢. I1L, &. 202, s. 9 [31.8.1947].

316 La“. Velkou jarnf piehlidku. Lidova demokracie, 1948, ro&. IV, &. 74, s. 9 [28.3.1948].

317 Autor neuveden. Hledaji se manekynky... Lidové demokracie, 1947, ro¢. IIL, &. 202, s. 9 [31.8.1947].

318 Autor neuveden. Prace Zen v primyslu. Lidov4 demokracie, 1948, ro€. 1V, ¢. 32, 5. 9 [8.2.1948].

319 naptiklad: Autor neuveden. Londynské podzimni médni prehlidky. Lidova demokracie, 1946, ro¢. I1, .201, s.
411.9.1946], Autor neuveden. Anglické umél¢ hedvabi. Lidova demokracie, 1946, ro¢. I, €.131, s. 4 [6.6.1946].
320 Autor neuveden. Lidova demokracie, 1948, rog. IV, &. 149, s. 9 [27.6.1948], ESO. Je v sovétském Rusku
zajem o0 modu? Lidova demokracie, 1948, ro€. IV, €. 155, 5. 9 [4.7.1948].

321 Autor neuveden. Anglicka princezna zavadi novou médu. Lidova demokracie, 1946, ro¢. II, €. 95, s. 4
[21.4.1946].

322 1P“. Britské Zeny budou opét nosit klobouky. Lidové demokracie, 1946, rog. I1, &.236, s. 4 [13.10.1946].
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Zeny presvedCiti, Ze neni pro né na svété vt slasti, nez nosit klobouk. Podle vSech piiznakii
pry modistky toto “vale¢né taienl”vyhrajl'.“323

Pfimo mezinarodni spor se v roce 1947 rozhotel o délku Zenskych sukni, kterd sahé az
ke kotniktim. Setkala se s nelibosti anglickych muZzi: ,,Do Anglie pronikd moda del$ich sukni,
jez vladne v Americe. Ale britskym muzim se tato moda nelibi a musi pry Zeny od ni
odvratiti. Jak? Velmi snadno. Budou se pry na ulici hlasité vysmivati Zenam, jeZ budou miti
dlouhé sukn&.“*** Proti délce sukni protestuje i PaiiZ: ,,Sukn& za¢inaji nabyvat rozmérd, a to
do délky i do $itky, nebot’ na jedné z francouzskych piehlidek byla pfedvadéna sukné, na
kterou bylo spotiebovano 20 metra latky....i v Pafizi a v Londyné jsou zakladany kluby
bojovnikii a bojovnic proti nové mdde dlouhych a jeste delsich sukni.“** Stranou nezfistava
ani Moskva: ,,Moskevské divky a Zeny zavrhuji kaZzdou myslenku na to, Ze by se podrobily
diktatufe zapadni médy v mezinarodnim sporu o delsi sukné. Letosni moskevskd moda
neprodélala 74dné zmé&ny....sukné sahaji t&sné€ pod kolena. Stejné tomu bylo jiz po 10 let a jak
ukazuji dotazy u moskevskych divek, nezméni se sovétskd moda ani v piisStich letech. 3%

Rusko je prezentovano jako zemé, kde se zajem o mddu teprve rodi: ,,V Sovétském
Rusku je stale vétsi zdjem o mddu. Latky jsou jiZ volné ke koupi a je jich dostatek. Sovétské
Zeny se rady p&kné oblékaji a maji nyni jiz dosti pfilezitosti, aby si daly své Saty a plasté usiti
na miru.“**’ Zeny v Rusku oviem piikladaji modé rozhodn& mensi, respektive jiny vyznam
nez Zeny v ostatni Evropé: ,,Staéi listovat v mé&si¢nicich Robotnica a Krestanka, abychom
poznali, ze ptinaSeji pravidelné také modni obrazky, pro dospélé i pro déti. U nés je rozSifena
mylna piedstava, Ze sovétsky Zivot znamena Sedivou jednotvarnost a uniformitu. Pravdou je,
ze ruské zeny se cht&ji 1ibit jako Zeny vSude na svéte, jenze rozhodné nekoketuji, v tom je
urdity rozdil <32

Clanky v rubrice Zeny &tou si v&imaji i novych latek, jejich vyrobci slibuji az
neuvétitelné vlastnosti: ,,Zatim o nich mluvi americka reklama, jeZ slibuje jiz brzo latky, jez
se nemackaji, po vyprani nesrazeji, ani pti ¢astém pouzivani neoblyskaji.... V Americe jsou
tyto nové latky znamy pod jmény kroseal a syton....Budeme tedy miti puncochy, jez se

netrhaji, $aty a zaclony, které vy¢istime prosté houbou v pouhé vodé namocenou, gauce i

323 B.A. Vzpoura Anglitanek proti kloboukfim potladena? Lidova demokracie, 1947, ro&. 11, &. 76, s. 6
[30.3.1947].

324 Autor neuveden. Muzi se musi hlasitd smat... Lidova demokracie, 1947, ro¢. I1I, &. 196, 5. 9 [24.8.1947].
325 M., Lazarové. Nova délka a nova linie sukni. Lidova demokracie, 1948, ro&. IV, &. 1,s. 9 [1.1.1948].

326 Autor neuveden. Sovétskd méda se neméni. Lidova demokracie, 1947, ro€. I1I, &. 244, 5. 9 [19.10.1947].
3271 jdova demokracie, 1948, ro&. IV, &. 149, s. 9 [27.6.1948].

328 ESO. Je v sovétském Rusku zdjem o médu? Lidova demokracie, 1948, roé. IV, &. 155, s. 9 [4.7.1948].
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ktesla s krasnymi barevnymi potahy*** Ve staté Masachusetts dokonce chtgli Saty pouze
lepit, nikoliv §it: ,,Zajimava je jisté zprava tovarny Kendall ve Walpolu ve stat€¢ Masachusetts.
V této tovarné se jiz pokraduje ve vyrob& nové latky, jeZ je sloZzena z normalnich vlaken,

k nimZ jest pfidéna pinaticka latka zvlastniho sloZeni. Z hotové latky se pak Saty neusSiji — ale
jen slepi.«?*

Prostor dostava také moda v G¢esech. Bohat€ se rozviji uz na konci roku 1945: ,, I
chudé& obledené divky a Zeny maji na hlavach prava umélecka dila. V PafiZi je mnoho
kadetfnic a maji jisté ruce plné p1ré1ce.“331 Pfehlidky kadef’nick}'/ch salonil jsou v Patizi
piehlidky, stejn& jako mistii krejéi...Modni piehlidky mistrovskych kadefnickych salonti
pafizskych stivaji se vyznamnou spoleéenskou udalosti, na nichZ nechybi ani ministr se
zdjmem sledujici ptivabné defilé krasnych manekynek, pfedvadgjicich zaroveti a s kouzelnymi
vytvory pafiZzskych krejéovskych salonti téZ nejmodernéjsi ﬁéesy.“33 2 Zima 1946/1947
predepisuje radikalni zkraceni G&esii: ,,Nuze, leto$ni zima piedpisuje PafiZankdm malé
hlavi¢ky a délku vlast nikoliv pfes 10 az 15 cm. Definitivné jest odzvonéno celym umélym
feSenim z naondulovanych rulicek a kadef....“**® Trend potvrzuje i zprava z ijna 1947:
,»...vlasy jsou zastfizeny v délce nejvyse 6 az 10 cm a vy€esany vzhiru...Dlouhé vlasy,
spadajici nazad, jsou ode dneska naprosto nemoderni a pfijatelné pouze u docela mladinkych
divek.“*** Ugesy z kratkych vlast maji své nesporné vyhody: ,,Modernim tdesem z kratkych
vlasti omladnou Zeny o desitky let. ...prodlouzi kratky krk a je velice prakticky. Jaka to
pohova, jen vlasy pro&isnout a byt krasné udesana!.. Novy uces je idedlnim ucesem pracujici
2eny.“33 ;

Povale¢nou novinkou je pak trvald ondulace provadéna studenou cestou: ,,..ze zacatku
pracovalo se studenou vlnou v Anglii a Americe jen asi 5% vSech kadeinikd a maloktery umél
s ni spravn& manipulovati....dnes s ni pracuje 85 proc. vSech americkych a anglickych
kadeinik.“>3® Studen4 vlna uZ nagla cestu také do Ceskoslovenska: ., Vyndlezce této nové

vymozenosti Daniel Devon navstivil letos nae veletrhy a pozval majitele fy JANUTA pana

A. Kvadrata, ktery u nas prvni studenou vinu vyrabi, na sjezd vyrobct studené viny, ktery se

329 Alfa. Textilni prekvapeni. Lidova demokracie, 1945, ro&. I, &. 130, s. 4 [13.10.1945].
330 Alfa. Latka budoucnosti. Lidova demokracie, 1945, rog. L, &. 178, s. 4 [8.12.1945].

31 Franti¥ek Stuchly. Pa¥iz v podzimnim slunci. Lidové demokracie, 1945, rog. 1, €.
332 Denise Vedrune. Patizské Gi¢esy leto¥ni zimy. Lidova demokracie, 1947, rog. I1I,
333 Tamtéz.

33 SIF“. Silhueta 1948: kratké vlasy k dlouhym 3attim. Lidové demokracie, 1947, ro&. 111, &. 250, s. 6
[26.10.1947].

335 Ala Palkoskova. Praktické nové Gidesy. Lidova demokracie, 1948, ro¢. IV, & 271, s. 7 [21.11.1948].
36 Vy“. Prevrat v péci o vlas. Lidova demokracie, 1948, ro¢. IV, €. 3, s. 10 [4.1.1948].

5,51 [13.11.1945].
1,s
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konal letos v listopadu v Londyné....Pan Kvadrat byl vyzvan ke spolupraci a povéfen licen¢ni
vyrobou tohoto nového zdokonaleného zptisobu pro Ceskoslovensko.«**’

Moéda panovala i ve vybéru kiestnich jmen déti. Vytracela se jména, kterd ptevladala
pted padesati lety: ,,Neuslysite, aby maminka volala svou Petromilu k veceti, ba ani ne
Terezii a Vorsillu. Mezi hochy se méalokdy ozve jméno Cyril a Dominik. Za to zavola-li
maminka v parku na svou Evi¢ku, oto¢i se vétSina kudrnatych hlavi¢ek, jsou to samé Evicky,

tak jako je v détském koutku nadbytek Helenek a Ver. <338

4.5 Déti

vvvvvv

porodnosti, spojeny s vysokou kojeneckou Gmrtnosti. V roce 1945 Zilo v Cechach a na
Moravé 8 100 000 lidi, na Slovensku 2 590 000°*. Podle udajt z roku 1946 - jde o podet
spotiebitel v Cechach a na Moravé — bylo toto &islo o sto tisic vysi - 8 200 000 spotiebiteli:
,,Z toho je kojenct 160 tisic, déti do ti{ let 350 000. Hochtl od t# do patnécti let je asi

706 000, divek téZe v€kové skupiny asi 700 000. Muzl od patnacti let vyse jest 2 925 000,
Zen 3 290 000.<>*

Ministr zdravotnictvi Adolf Prochdzka ve svém projevu z ledna 1946 zdUraznil, Ze
jedinou cestou, jak zvysit populaci, je podpora velkych rodin: ,,Pfedné je potiebi zdlraznit, Ze
je nutno piekonati predvaleénou epidemii bezdétnosti a jedinacka....Statistikové napocitali, Ze
pro udrZeni nyné&jsiho stavu obyvatelstva pii souasné vysi imrtnosti a stiate¢nosti je potiebi,
aby z kazdych deseti manzelstvi narodilo se primérné 34 déti....Z toho nam totiz vyplyva, ze
nasi populaéni politiku musime stavét na zdravé roding, primérné 5-68lenné...**! Pasivni
bilance byla v této oblasti uz v roce 1930. Podle oficidlniho s¢itani pfipadalo na jednu vdanou
Zenu pramérné 2,8 déti, u manzelek vefejnych zaméstnancii bylo toto ¢islo 1,9. Podobna

situace panovala i v roce 1946°%.

37 Tamté?.

338 Marie Slabyhoudova. Jaké mu ddme jméno? Lidova demokracie, 1946, ro€. 11, €.291, s. 4 [22.12.1946].
339 Autor neuveden. Populaé¢ni problém. Lidova demokracie, 1946, ro¢. 11, &. 26, s. 1 [31.1.1946].

340 Autor neuveden. Cisla o spotiebitelich. Lidova demokracie, 1946, ro¢. 11, ¢.248, s. 4 [27.10.1946].

31 Tamtéz.

**2 Tamtéz.
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Ceskoslovensko se potykalo s rekordni kojeneckou tmrtnosti®®. V roce 1945
v Ceskych zemich zemielo 17 463 déti do jednoho roku z celkem 158 329 narozen}'lch3 =
V roce 1946 ze 193 670 Zivé narozenych zemfelo 17 567 kojenct®*’: ,,V procentech
vyjadieno stoupl pocet Ziv€ narozenych déti o 22,0%, kojeneckd imrtnost klesla z 11,0%
v roce 1945 na 9,1% v roce 1946. Tak jako v roce 1945, tak i vloni se vyskytla nejvetsi
kojenecka umrtnost v pohrani&i.“**® Podrobna &isla zmitiuje na schiizi Ustavodérného
shromazdéni 12. prosince 1946 poslankyn& Ludmila Trojanova: ,,V Praze z tisice narozenych
déti umira 81, v Plzni 110, v Brn& 92, v Ostravé 128, na Sedl¢ansku 179, na BeneSovsku 165,
na Prachaticku 162, na Mikulovsku 168 a na Hlu¢insku dokonce 298.<**7 Jednou z p¥i&in byl
nedostatek 1ékafti, porodnich asistentek a poraden. Vyznamnou roli hrala také nedostatecna
vyZiva matek a jejich $patny zdravotni stav: ,,...musf se proto novorozené brzo umele
piikrmovati nebo vilbec uméle vyZivovati. K tomu pfistupuje jesté mald znalost kojenecké
vyZivy u délnickych, zemédélskych a ptili§ mladych maminek...“**® To potvrzuje v rozhovoru
pro Lidovou demokracii ze 4. unora 1947 lékatka Marie Kavinova: ,,P¥ipady tmrti byly skoro
vzdy na podkladg stievniho kataru, velmi rychle probihajiciho....V&tSinou to byly déti slabé,
$patné Zivené stravou spiSe nevhodnou nez chudou: kase a moucky, Zadné vitaminy,
nedostatek pravidelnosti a &istoty. V jednom piipadé dali roénimu ditéti husu nadrobno
rozsekanou, nasledek byl ovSem priijem a kolika...“** K uZ zmiflovanym p¥i¢indm vysoké
kojenecké umrtnosti ptiddva MUDr. Kavinova jesté jeden dilezity aspekt: ,,Je az
neuvéfitelné, Ze jesté v dnesni dobé& jsou i u nas rodice, kteti pii tézké chorobé ditéte vice nez
1ékattim vé&fi zazraénym kofenafkdm, babam zafikackam a kouzlim...Zeny jsou ¢asto
nedostateéné piipraveny na matefstvi, n€kdy neznaji ani zakladni pozadavky péce o kojence a

nevyuzivaji ani dosavadnich zatizeni zdravotné-socialni sluzby.**

3 g vysokou timrtnosti d&ti se potykala naptiklad také Francie. V roce 1945 zemielo z tisice d&ti 110. V roce
1946 se ve Francii narodilo 835 000 d&ti, ale zemielo skoro 200 000 d&ti. Mnoho déti zemielo proto, Ze nemély
mléko nebo dostavaly jen $patné mléko (Autor neuveden. Velka umrtnost d&tf ve Francii. Lidovd demokracie,
1947, ro¢. 111, &. 116, s. 8 [18.5.1947].)
344 KT“. Malé sniZeni kojenecké tmrtnosti v r. 1946. Lidova demokracie, 1947, ro&. 111, &. 115, 5. 2 [17.5.1947].
3% Tamtéz.
34 Tamtéz.
347 Autor neuveden. Schiize Ustavodérného shromazdéni z 12. prosince 1946. [online] [cit. 2010-03-11].
Bsostupn}’/ z WWW <http://www.psp.cz/eknih/1946uns/stenprot/027schuz/s027026.htm>.

Tamtéz.
39 BESO. Rozhovor s MUDr. Marif Kavinovou o umrtnosti kojencil. Lidova demokracie, 1947, ro¢. II1, &. 29, s. 2
[4.2.1947].
30 ESO. Rozhovor s MUDr. Marii Kavinovou o imrtnosti kojencti. Lidova demokracie, 1947, rog. I1L, €. 29, 5. 2
[4.2.1947].
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Velmi vysoka byla kojeneckéd umrtnost také na Slovensku. V roce 1946 se jednalo az o
170 umrti z tisice d&ti*>'. Ministr zdravotnictvi Adolf Prochézka navrhl situaci fesit zfizenim
novych oddéleni pro matku i dit&: ,,Budeme musit uskute¢nit, aby vSechny krajské nemocnice
mély gynekologicka a porodnické oddé€leni, aby byla vybudovana dokonald sit” poraden pro
matky a kojence, abychom zvlastnimi opatfenimi doplnili sit’ porodnich asistentek.... Pfi
vSech okresnich nemocnicich budou muset byt zi{zena détska oddéleni, nebot’ jen tak
zabranime zbyte¢nym tisicovym ztratdm nasich d&ti.“** Do poloviny roku 1946 stat ziidil 19
novych kojeneckych a détskych oddéleni pfi vSeobecnych nemocnicich v Cechéch a na
Moravg.>>

Situaci se snazil fesit také dvoulety plan, konkrétn€ zvysenim poctu poraden pro
t€¢hotné Zeny a vybudovénim sité kojeneckych Gstavi: ,,...poraden je 137, v r. 1947 jich
pfibude 100 a v roce 1948 rovnéz tolik....Poraden pro pé¢i o dit€¢ méame 1 313. Polet téchto
poraden bude ve dvouletém planu zvysen o 200. Matky se v nich pouci jak pecovat o dit€ a
jak piechazeti $patnému vyvinu déti a jejich nemocem.“*>* Kromé& toho mély byt v pé&i o
kojence zauceny dospivajici divky ve Skole a mladé Zeny v zamé&stnani a v rodinach.*>
Okam?Zité od narozeni mély byt kojenci kontrolovani v poradnach pro pé¢i o dité: ,,Poradna
slouzi v§em matkdm a détem do 6. roku, ptip. do 14. roku v€ku...V poradné je dit€ zvazeno a
zméfeno, lékat dikladn& vySetii a pouéi matku o spravné pé¢i a vyzivé...Poradny jsou nyni
skoro ve viech zdravotnich obvodech.“**® K usnadn&ni evidence pak stat zaved] zdravotni
knizku novorozence.>’

31.ledna 1947 se v Ceském tisku rozb&hla vyznamna akce na zachranu kojenci: ,,...na
narozich méstskych ulic a snad i v m&ste¢kach a na vesnicich vylepeny truchlivé plakaty:
mladé matce umira dit&, jeji nejvétsi Zzivotni §tésti. Po n€kolika dnech bude vedle truchlivého
plakétu umistén druhy, zv&stujici moznost zachrany mali¢kych. Mensi vyvésky uvidime ve
vykladnich sk¥inich, transparenty v tramvajich, diapositivy v biografech, pfedevsim vSak
soustavné psané novinaiské ¢lanky z per nasich nejaktivngj§ich odbornikti maji nds vSechny

vyburcovat k rozvinuti v§estranné pomocné akce. <

351 Autor neuveden. Slovenské dits. Lidova demokracie, 1946, ro¢. II, &.291, s. 4 [22.12.1946].

352 Autor neuveden. Popula&ni problém. Lidovéa demokracie, 1946, ro¢. 11, &. 26, s. 1 [31.1.1946].

33 A. Prochazka. Dejme détem dary trvalejsi: viru v dobro a spravedInost. Lidova demokracie, 1946, ro¢. II,
¢.139, 5. 1 [16.6.1946].

354 Autor neuveden. Matka a dit&. Lidova demokracie, 1946, ro&. I1, €.291, s. 4 [22.12.1946].

355 Tamtéz.

356 D K. Zdravé dité — nadgje republiky. Lidova demokracie, 1948, ro&. IV, €. 252, s. 11 [28.10.1948].

357 in“. Matka, ditg, populace a dvoulety plén. Lidov4 demokracie, 1947, ro¢. 111, ¢&. 28, s. 6 [2.2.1947].

38 ESO. Prisel jsem na sv&t, abych zil. Lidova demokracie, 1947, rod. 111, &. 26, s. 2 [31.1.1947].
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Konkrétné v Lidové demokracii se objevila fada praktickych rad pro Cerstvé matky.
Denik naptiklad vyzyval k pravidelnym nav§tévam lékate: ,,Nestaci, maminko, Ze vidite svoje
dé&t'atko baculaté a veselé, Ze zazivaci Gstroji uspokojiveé funguje. Vase dét'atko potiebuje
ob&asnou prohlidku odbornika...“** Jinymi slovy totéZ o rok pozdgji: ,,Navitévujte 1ékate se
svym ditétem, i kdyZ je zdravé, nechte je riist pod lékatskym dozorem, a vyhnete se tak
mnoha nemocem!“**® Rada konkrétnich praktickych doporudent se tykala pobytu kojence na
Cerstvém vzduchu: ,,Zvykame kojence na vzduch jiz v prvnich dnech Zivota tim, Ze ¢asto
vétrame a postylku pfisunujeme stale blize k oknu.“**! Dit& pry diky &erstvému vzduchu
dobie prospiva: ,,Doptejete-li, maminko, détatku hodné vzduchu, odmeéni se vam zlepSenou
chuti k jidlu, klidnym spankem, dobrou naladou a pravidelnym piiriistkem na véze. <%
Vychazka s ko¢arkem pak ma podle Lidové demokracie trvat alespori 5 hodin: ,,Na prvni
vychéazku vyjizdime s kojencem ptes 3 kg tézkym jiz za tyden po narozeni...Délka prvni
prochdzky je pil hodiny. Prodluzujeme ji denné o 20 minut, az celd vychazka dohromady trva
alespoti 5 hodin.“ Jeden z ¢lank pak varoval pted libanim déti. Doslova ho oznacuje za hiich
a nevkus: ,,Prvni mé&sice se proto dit€ neliba, pak jenom na tu ¢ast téla, kterou si ani gumové
dét’atko nedovede pritdhnout k stiim a dosahnout rukama. Libat tieba i starsi dité na usta je
hiich a nevkus; nebohé bezbranné dit¢ dostava pak u ust dospélého mnozstvi zarodkd, Zijicich
obvykle v ustech, na zubech a mandlich. TfebaZe z toho nemusi hned povstat nemoc, je to
prosté necisté a nemyslitelné, tak jako pouzivani ciziho kartacku na zuby.<? 63

Preventivni opatieni pfinesla prvni vyrazné vysledky uz v roce 1947: ,,V roce 1947
byla u nés kojenecka umrtnost podstatné niz$i nez v r. 1946. V Cervenci 1946 zemfelo z tisice
dé&ti 110 kojenct, kdeZto v Eervenci 1947 jen 75, v srpnu 1946 zemielo 98 déti, v témze
mésici 1947 jen 82 z tisice d&t{.«>**

Diky akci Americka pomoc Ceskoslovensku ziskalo Ceskoslovensko 45 inkubétort.
Byly umistény v nemocnicich v Praze, Kogicich, Ziling, Turéanském Sv. Martin&, Bratislavé,

Brn&, Olomouci, Hradci Kralové, Plzni, Havligkove Brodé a Ceskych Budéjovicich3 63,

.,V nasi vlasti otvird ro¢né asi 300 000 déti o¢i do Zivota. Nasledkem vale¢ného zeslabeni

3% Marie Hamralova. Navit&vujete pilng poradnu? Lidovéa demokracie, 1947, ro¢. 111, €. 268, s. 9 [16.11.1947].
360 Dr. Ko Kdyz onemocni vase dit8. Lidova demokracie, 1948, ro¢. IV, ¢. 259, s. 7 [7.11.1948].

361 Autor neuveden. Lidova demokracie, 1947, ro€. 111, &. 34, s. 6 [9.2.1947].

362 Autor neuveden. Lidova demokracie, 1947, ro. I11, &. 34, s. 6 [9.2.1947].

363 M. Fiignerova. Opatrnost pii libanf kojencti. Lidova demokracie, 1948, ro&. IV, €. 300, s. 7 [25.12.1948].
364 Autor neuveden. Kojenecka tmrtnost klesa. Lidova demokracie, 1948, ro¢. IV, €. 20, s. 9 [25.1.1948].

365 Emilie Soukenkova. Vyhiivané sklenéné jeslitky nasich nejmensich. Lidova demokracie, 1947, ro¢. 11, &.
296, s. 4 [23.12.1947].
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svych rodi¢d je jich 30 000 pfed¢asné narozeno a z téchto ndm umira 12 000 ro¢né proto, ze
nemély zvlastni podminky nutné k svému Zivotu...«*%

Na pomoc kojenctim v Ceskoslovensku se zaméfila také akce, kterou uspotédala
manZelka generdlniho konzula v New Yorku Pavla KurdZzova. Krajanky ve Spojenych statech
mély odeslat ptil milionu plenek novorozefiatlim ve staré vlasti. Na konci roku 1947 dorazila
do Ceskoslovenska prvni zasilka pro 15 tstavii: ,,Nase prvni zasilka obsahovala: 177 tuctd
plen, z toho bylo 150 tuct koupenych ze sbirek mezi znAmymi a 27 tuctd usitych ze starého
materidlu, dale 10 tuctl prostéradélek do détskych jesli a velké krabice détského pradélka,
Satidek, boticek a Cepeck asi pro tii Gstavy....Oragnisace "American Belief” i "Care 'maji
k disposici 50 000 vybavicek pro &s. déti, je jich vSak tieba 250 000, protoze v roce 1948 ma
se v Ceskoslovensku 235 000 maminek sklanét nad kolébkami.“*®”

15. kvétna 1948 bylo znovu otevieno Podolské sanatorium v Praze. Prvni Zeny piijalo
gynekologické oddéleni o tfi dny pozdg&ji: ,,AZ budou v Podolském tstavu postupné oteviena
vSechna tii oddéleni, bude zde 110 1tzek pro Zenské choroby, 130 pro rodi¢ky se 130 pro
novorozefiata a 70 1Gzek na zvlastni klinice pro nemocné kojence, celkem 450 lazek. %8

Viélka vyrazn& poznamenala zdravotni stav d&ti: ,,V prvnich tiidach nasich obecnych
Skol je 50% dé&ti ohroZeno tuberkulézou. Asi 25% déti je nemocno tbe. Umirtnost na tbe.
stoupla ve &tyfech valeénych letech o 20%, umrtnost na spalu o 250%, na zaSkrt o 56%, na
zanét plic 0 25%. Za posledni dvé vale¢na 1éta statistika chybi, ponévadZz byla Némci
zakézéna.“*® K vyznamnému poklesu détskych infekénich nemoci doglo v roce 1947:
,,Zaskrtu, nejobavangjsi détské nemoci, bylo v roce 1946 2 346 ptipadd, kdeZto v r. 1947 jen
1212 ptipadi. <’

Déti po vélce trpély také tézkou podvyzivou: ,,Proto hlavnim ukolem pro zachranu
zdravi mladeZe je dobra vyZzivovaci politika, jeZ spojena s vSestrannou lékai'skou péci muize
zachraniti ohrozené zdravi nasich d&ti.«*’" Akei pro 42 000 podvyZivenych déti
z Ceskoslovenska uspotadaly Spojené staty: ,,Po dobu p&ti mésicti dostane se détem denng ve
Skolni kuchyni 250 kalorii mléka, kakaa, vajec k doplnéni nedostate¢né vyZzivy. Socialni
utady uréily 15 000 prazskych déti, 6 000 brnénskych, 6 000 slezskych a 12 000

slovenskych.“*’* Pomoci pak mé&la tiiletka, p¥ipravena pro roky 1946 aZ 1949 ministerstvem
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Skolstvi a osvéty spoledné s ministerstvem zdravotnictvi: ,,Bude tfeba usilovati, aby vSechny
déti byly pravideln& prohliZzeny lékafem, tfikrat ro¢né méfeny a vaZeny a roentgenovany.
Také se ma kontrolovat jejich chrup, zrak, sluch i §titna z1aza, maji se provadéti rtizné
stravovaci akce a rekreaéni podniky v 1€t& i v zimé&. P¥ipravuje se zimni stravovaci akce, pfi
niz bude détem rozdano asi 20 miliond rohlikd a 34 miliond porci kakaa. Pfidéli se jim asi

7 200 000 tablet vitaminu Multivit, jakoz i mydlo, zubni kartacky, zdravotnické potfeby a
rekreadni soupravy z daru amerického Cerveného kiize. "

Jedna ze &tenafek Lidové demokracie si pod titulkem ,,17 000 rakviéek v praxi‘
st&Zovala na platby za oSetieni v détské nemocnici. KdyZ pfivedla své dité na ambulanci
zaplatila 60 K&s, dal$ich 10 K¢&s pak &inilo zapisné za vySetieni za kazdy piipad: ,Matka tii
déti, ktera z obavy z tuberkulosy pfivede v8echny déti k vySetieni, zaplati tedy 210 K¢, t. j.
vice, nez by zaplatila v soukromé praxi.«? &

V roce 1948 zadaly pracovat pojizdné zubni ambulance. Prvni z nich zah4jila ¢innost
5. dubna 1948 ve Volyni. Ambulanci ptidélilo Ceskym Bud&ovicim ministerstvo
zdravotnictvi pro oblast jizni Cechy: ,,Ve tfech dnech byl prohlédnut a o3etten chrup celkem
90 $kolnim d&tem, z nichz n&kterym bylo tieba zaplombovati i vice stalych zubll. Uvazi-li se,
7e jde o d&ti niz§ich t¥id obecnych $kol, je zdravotni stav chrupu téchto déti opravdu
Spatny.“*”” Napiiklad d&tska rovnatka v roce 1948 piisla rodinu na 7000 Kés: ,, Tak, co tomu
tikas, Evicko, checes ob&tovati t&ch 7000 K&s, které jsem pro tebe usettila, a mit zoubky rovné,
nebo se spokojis s chrupem kiivym a bude§ mit 7000 K¢s véna?*’® Clanek pak konstatuje, Ze
na statnim ustavu na Vinohradech je odbornik v rovnani détského chrupu, ktery je nejlepSim
specialistou tohoto druhu v celé stfedni Evrop&®”’.

Druh4 svétova vélka za sebou zanechala tisice vdov a sirotki: ,,V ¢eskych zemich je
20 353 vale¢nych vdov. Z toho jest 10 863 vdov po ob&tech koncentraénich tébort, 3 563
vdov po muZich zabitych pfi naletech a 2 459 vdov po padlych boj ovnicich.**” Véletnych
sirotkt bylo v Ceskoslovensku 1 72237 Némei pak béhem valky odvlekli z Ceskoslovenska
1 449 d&ti®®°. Slo vétsinou o déti vézndnych a popravenych rodiét. Po vyhlazeni Lidic a
Lezakt bylo do Némecka odvledeno celkem 117 déti: ,,Zpét do vlasti se vratilo 289

Ceskoslovenskych déti. Z lidickych déti se jich vratilo 19, z Lezakt 2 déti. Kromé toho jest
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jesté v Némecku 73 Ceskych déti, jejichZ totoZnost jest jiZ zjisténa a které se jeSté vrati do
vlasti. Pevné byla zjisténa smrt u 393 déti, kdezto nezvéstnych jest celkem 694381
V Némecku pfitom byly jest& na zagatku roku 1947 tisice opusténych déti, které ufady po

skupinkéch provéiovaly, a zjistovaly jejich totoZnost, p¥ipadné vracely do jejich vlasti.*%

4.6 Rodina

Jednim z velkych témat Lidové demokracie roku 1945 byl problém smiSenych
manzelstvi. Utady totiZ nejednotng vykladaly Gstavni dekret z 2. srpna 1945 upravujici pozici
rodilych Cesek, které se provdaly za Némce. Tyto Zeny i jejich nezletilé déti mély i naddle mit
eskoslovenskou statni piislusnost a nikdo je nemé&l nutit nosit bilou nebo Zlutou pasku na
rukavech, mély jim naleZet Seské potravinové listky a nesmély byt vykazovany z byt e
Skutetnost ale byla jina. Utedni organy v pohraniéi se totiz ¥dily p¥i posuzovani statni
piislugnosti manZelek ustavnim zékonem z 9. dubna 1920: ,,...podle néhoz manzelka a
nezletilé d&ti nabyvaji statniho ob&anstvi po manzelu a otci, a jednaly s celou rodinou jako
s ryze némeckou..>®* Casto se tak rodilé Cesky paradoxn& dostavaly do t&Z3{ situace nez
Némky, které se provdaly za Cechys: ,,...ty, které istavnim dekretem z 2. srpna t. r. ztratily &s.
ob&anstvi, nabyté sttatky s difv&jsimi &s. piislusniky (Némky), vyuzivaji pfi vyhradéach jim
poskytnutych viech vyhod z n&ho vyplyvajicich, a ty, které tymz dekretem ziskaly zpét sve
pivodni &s. obanstvi (Cesky) vlivem zhor3ujicich vykladi dekretu a aé nepotfebuji vyhrad,
jsou naleZejicich jim vyhod zbavovény. V&ru, nelze si pfedstaviti néco grotesknéjsiho!* -

Nejednotnost tfadi kritizuje Lidova demokracie také o mésic pozdéji 6. listopadu
1945, kdy se k tématu vraci: ,,Redakce se smyslem pro spravedlnost a socialni pokrok nemuze
ani ztstati hluchou k prosbam svého &tenafstva (a dnes je mozno jiz mluvit o tisicich rukou,
jeZ se k ni prosebné vztahuji) a kromé toho — v8eobecng vzato, - jaky jiny prostfedek nezli tisk
zbyva, selhavaji-li osobni zékroky i pfi ufednim uznanf jejich opravnénosti?* 386 Sousasnd
denik varuje, Ze problém hrozi piertist v mezinarodni: ,,UsouZené Zeny, jeZ se obraceji na cizi

konzuléty s Gpénlivymi prosbami, aby jim umoznily vjezd do jakékoli zemé, protoZe ta jejich
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vlastni, rodn4, je jim macechou, sbérné tabory Eeskych Zen a déti (ten hrozny popfevratovy
piehmat — kde ziistala bd&lost okresnich pééi o mladez?), protizdkonny odsun nékterych Zen a
déti za hranice...to vie je vitany materiél pro rizné mezinarodni soucitné instituce a jejich
zpravy pro svétovy tisk nemluve pti tom o bd€lém zpravodajstvi Wenzela Jaksche...“ 387
Zakrotit by podle ¢lanku mély také poslankyné vSech politickych stran.

Potadek do véci smiSenych manzelstvi Z4d4 Lidova demokracie jesté 25. listopadu
1945 v souvislosti s bliZzicim se pravidelnym odsunem Némcii z Ceskoslovenska: ,,Politické i
hospodéaiské diivody mluvi proto, aby — jak je zdiraznéno v memorandu, pfedaném panu
ministru vnitra — byl uplné zastaven transfer vSech osob ze smiSenych manzelstvi v€etné
déti.<**® Téma pak uzavira uvodnik z 10. dubna 1946, ve kterém autorka cituje ministerského
pfedsedu Fierlingera: ,,Rodiny, jejichZ matky ztstaly Ceskami a vychovavaji déti esky,
nemohou trpét za to, co ndm provadéli nacisté! Pfedpokladem ovSem jest, Ze jejich manzelé
se proti naSemu narodu neprovinili. Chceme a musime zachovat pro narod kazdou kriip¢;
poctivé ceské krve. 3%

Konec vélky s sebou pfinesl rozpad fady rodin. Podle Statniho statistického Gfadu bylo
v roce 1945 v Ceskoslovensku 7 898 rozluk: ,,Proti roku 1944 je to o 1249 p¥ipadi, proti roku
1938 dokonce o 3044 ptipadt vice. I kdyZ ptipadlo témet 50% rozvodl na bezd&tné
manzelské dvojice, piece prislo t&mito rozvraty rodiny jeste 5827 déti o jednoho z rodig. <
Lidovéa demokracie to pfipisuje uvolnéné moralce: ,,Je mnoho pfi€in povalecnych
manZelskych rozvrati, které se kladou za vinu uvolnéné moralce, touze po vyZiti a mnoha
jinym davodam...“**' Mezi nimi se zamy3li i na odpovédnosti samotnych Zen za rozpad
manZelstvi: ,,Nezapomina vSak ponékud na jedno? Zda-li pfes veskerou préci, ¢i vlastn¢ pro
ni, dovede udrZet rodinnou pohodu, teplo rodinného krbu...Lecktera Zena si nechce veCer
popovidat, ani nem4 zdjem stati se op&t trochu mladou a vyjit si ob¢as se svym muzem. A to
je prave jeji chyba.“3 %2 7¢ je to pravé Zena, kdo nese nejvétsi odpovédnost, ale i nejt&zsi
nasledky z nelegitimnich svazkt konstatuje i ¢lanek Marie Kucerové z 22. ervna 1947:
., VZdycky je vydana nejvétsimu nebezpedi zdravotni a mravni nékazy. Je to opét pohranici,
které nam dnes ukazuje zrovna plasticky, jakym "pfinosemjsou tato ndhodnd spoleCenstvi,

kterd se uzaviraji v oparu alkoholického zaniceni nebo jen z tiniku z jinych rodinnych a
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manzelskych povinnosti.“*”> Autorka tvrdi, Ze manZelstvi reformu nepotiebuje, je jen nutné
upravit nespravny pomér dvou lidi — manZeld k sob&. Souc¢asné velmi ostie kritizuje snahy
politikii o reformu manZelstvi: ,,Je dobfe znadmo, jaké méli némecti fasisté plany s reformaci
rodiny a jak tam v8e sméfovalo k mnohoZenstvi. Nejednaji i nasi reformétofi podle
fagistického vzoru? Velmi mnoho tomu nasvédéuje.«**

Jednim z faktort, které pfispivaji k rozpadu manZelstvi, mize byt podle dal$iho ¢lanku
Marie Kuderové i rozdilné naboZenské vyznani, je proto pry tfeba o takto zdvazné okolnosti
uvazovat jesté pred svatbou: ,,] moderni vyzkum manzelstvi, a zejména vyzkum piicin, pro
které manZelstvi ztroskotava, tvrdi, Ze manzelé maji byti stejného vyznani nabozenského...«*
Kiestansk4 moralka, tedy Ze manZelstvi pfed Bohem je nerozluéitelné, neni v ¢lancich nijak
akcentovéna.

Rozlukou manZelstvi podle civilniho prava konéi. Zena miZe dostdvat od manzela
dale vyzivné. Ztraci ale narok na nemocenské pojisténi a podle toho, o jakého zamé&stnance
jde, ztraci i n&které jiné vyhody, napiiklad levné jizdné, jde-1i o Zenu dopravniho
zam&stnance.>”®

Rodinou a manzelstvim se zabyvala také nova tstava. Cilem bylo novelizovat
manZelské a rodinné pravo, které se dosud opiralo o ob&ansky zakonik z roku 1811 a ktery

397 Ochrang rodiny byl v nové tstavé vénovan

daval manzelovi a otci pfednostni pravo
paragraf ¢islo 10: ,,ManZelstvi, rodina a matefstvi jsou pod ochranou statu. Stat peCuje o to,
aby rodina byla zdravou zékladnou rozvoje naroda. Rodindm s mnoha détmi poskytuje stat
zvl4stni Glevy a podporu.«**®

Truchlivy obrazek toho, jak vypada Zivot rodiny v roce 1946 pfinasi ve svém ¢lanku
ze 17. biezna 1946 Mila Pachnerova: ,,(Otcové) Opoustéji rano nemocné déti, aniZ maji do
vedera moznost a ¢as se na né podivat, ponechavaji matkdm domécnosti uz dost zatizenym,
péci o Skolaky a jejich prosp&ch, péci o sviyj Satnik , kterd je tim tmorn&jsi, ¢im ted’ po valce
jsou 3aty zvetSelejsi, a nakonec i starost o tu trochu kulturniho "vyziti’, at’ uZ to je divadlo (jak
na to stacit s rozpo¢tem?) nebo biograf (kde vzit ¢as na hodiny ¢ekani ve front€?) a kone¢n€ o
opatieni a upraveni jidla.«*” Kritizuje také asté zmény prodejni doby v obchodech,

skuteénost, Ze hospodyné je nucena rano b&Zet pro mléko a teprve pozdgji pro jiné
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mlékarenské vyrobky nebo skuteénost, Ze naptiklad zaméstnani lidé nemaji moZnost nakoupit
v sobotu odpoledne: ,,Myslim, Ze cely nas Zivot je od zédkladu $patné organizovan, miZe-li se
stat, Ze ¢lovék, ktery se od rana do noci pachti jen pro svou rodinu, nakonec této své rodiné
muze vénovat sotva pal hodinku denné, a to jen se zna¢nym sebezapfenim.“400 Ptesto je
rodina v programu strany stavéna jako zasadni pilif v Zivoté ¢lovéka, je zakladem dobrého
statu a stat mé rodinu podporovat.

Dal3i autorka — Dagmar Markova — konstatuje v ¢lanku z 9. inora 1947, Ze dneSni
rodina je v t&7ké krizi: ,,Mnoh4 dnes navrhovana opatfeni sméfuji bud’ pfimo, nebo nepiimo
k rozkladu rodiny jako zakladni spoledenské jednotky....Stadilo by vSak, kdyby rodina, jako
zdroj mravnosti a duSevniho zdravi naroda, odstranila kone¢né rozpor mezi novymi
socialnimi podminkami a zastaralym vedenim domécnosti, aby vzdélana Zena-matka mohla
Ziti také kulturné, pokradovala dale ve svém vzdélani a vytézila z n€ho co nejvice pro
vychovu svych d&ti.«*!

Dvoulety hospodéisky plan mimo jiné poéital s rozsifenim silatkovych poraden:
,,Dosud funguje u nas pouze jedna. V letech 1947 az 1948 maji byti ziizeny stiatkové poradny
v sidlech viech universit...“*** Jedno piildne v rodinné poradné strévila redaktorka Emilie
Soukenkova. Ve svém ¢&lanku pak popisuje jednotlivé pfipady, jen za jedno dopoledne jich
napotitala sedm: ,,Reknéme si to oteviend: kdyby lidé Zili dle kiest'anského Fadu, nebyly by
tieba mnohych zaiizeni vefejné spravy, také ne rodinné poradny...Pfemnoho manZeld je si
nevérno, chtji se rozejit, d&ti ziji v pekle hadek, je jim bourdna stfecha nad hlavou, Zena chce
zneuZivat mladi a fika tomu mladi uZivat — otec nechce zivit rodinu a prcha tteba do
pohrani¢i, muz opousti stdrnouci Zenu pro mladgf...«*?

Stét ziizoval také protialkoholni lé¢ebny. V roce 1947 fungovaly v Brné, v Praze,

v Kladn¢, Budgjovicich, Jihlavé a v Plzni*®*: ,,V8ichni jsme svédky zna¢ného rozsifeni
alkoholismu mezi obyvatelstvem nasi republiky, zvlasté¢ mezi mladezi...* 95 konstatovala ve
svém projevu ve snémovné poslankyné za lidovou stranu Marie Trojanova a sou¢asné navrhla
nové opatfeni: ,,Bude nutno uzdkoniti zvy$eni hranice nedovoleného podavani alkoholu
mladistvym podle zak. 86/22 Sb., z 16 na 18 rokd a z 18 na 20 roku...uzakonit krevni zkousku

pii nehodach a v préci...prohloubenim zakazu podévani lihovin mladistvym i na obchody
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lahvové...““% Problém alkoholismu ale mohla podle Lidové demokracie vyfesit i samotnéd
Zena: ,,..NuZe, Zeny? Jestlize milé, slusné mladé dévée si nebude piat, aby jeji hoch pil,
jestlize laskava Zena p¥ipravi svému muZi ttulnou domdacnost a jestliZe ta neSt'astnd jej zavede
do poradny, jestliZze pozornd hostitelka bude mit pro hosty pfipraven jiny, chutny a osvézujici
napoj nez alkohol, jestliZe...a na to ostatni uz pfijdou Zeny samy, pak bude sv&t zase o n€co
leps$i a $tastngj §1.4%7 Zajimavé feseni alkoholismu u mladeZe pak nabizi ¢lének A. Samkové
ze 17. fijna 1948: , Kdyby se vSude, kde se mladez schézi k tanci a zdbavé, prodavaly sladké,
hodnotné limondady, tfeba s nakladanym ovocem, opravdu dobré a chutné za piijatelnou cenu,
potom by jist& vétsina mladych lidi dala pfednost jim proti draz§imu a leckdy i jakostn€
hor&imu alkoholu. Vhodnou propagaci t&chto limondd mohly by provadét organisace mladeze
samy...“408

Manzelstvi se rozpadala také ve Spojenych statech: ,,D¥ive skoncilo kazdé tieti
americké manZelstvi rozvodem. Ale ted’ konéi rozvodem kazdé vice nez druhé manzelstvi
amerického vojéka, ktery se vratil z Evropy.* 499 problém ve velkém rozebiraji americké
média: , Nejrozsiten&jsi americké Sasopisy jako “Saturday Evening Post’, ‘Readers Digest’
vénuji mnoho stranek problému: "Pro¢ se americkym muzim nelibi jiZ americkd Zena?’
Hollywood zpracoval tento problém v nejusp&$ngjs$im filmu roku: ‘Nejhez¢i 1éta naSeho
Zivota’. V asopise 'Newsweek  zavedl zndmy zensky psycholog Alice Lavere kampati k
"zachrané americké Zeny v hodiné dvanécté”.“'® Americky tisk do3el k zavéru, Ze americky
muz se po tfi desetileti povazoval za utladovaného. Pod vlivem evropské Zeny uz nepokladal
vafeni, myti nadobi, uklizeni, pé¢i o déti a ostatni domdci prace za distojné pro muze.*"!

Uvodnik v Lidové demokracii z 13. kvé&tna 1948 nabizi pohled, jak rodinnou politiku
fesi Sovétsky svaz: ,,Nejvetsi stat svéta vénuje ohromné penize na zajisténi rodin, stiha tvrde
z&mé&rné potratafstvi, odiial "druzkamzakonnou ochranu s odvodnénim, Ze nelegitimni
pomé&r mezi muZem a Zenou se pi{éi socialistické moralce, od roku 1944 pak zpfisnil i
natizeni rozvodové.“ *12 V zavéru pfipomina populaéni problém: ,,R. 1930, kdy na eskou

rodinu piipadali prim&rn& pouze 3 (tfi!) ¢lenové, ptal se cely narod uzkostné: ‘Jak poetnou

4 Tamtéz.

47 Tamtéz.

498 A. Samkovd. K boji proti alkoholismu. Lidova demokracie, 1948, rog. IV, &. 243, s. 7 [17.10.1948].

49 Autor neuveden. Povaleéné problémy manZelstvi v Americe. Lidova demokracie, 1947, ro¢. I1I, €. 86, s. 3
[12.4.1947].

10 Tamtéy.

! Tamtéz.

M2 A Samkové. K boji proti alkoholismu. Lidové demokracie, 1948, ro&. IV, ¢. 243, s. 7 [17.10.1948].
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bude nage rodina r. 1940?"a nyni opakuje tutéZ otazku pro roky 1950 a 1960 a je si jiZz v€dom,
Ze jde pii tom o problém piedevSim mravni.“*?

Politici si uvédomovali, Ze ke zvySeni populace je nutné zabezpecit rodinu finan¢né.
Poslankyné& za lidovou stranu Marie Trojanova navrhovala zvysit vychovné a rodinné
piidavky: ,,Je proto tieba stanoviti vychovné alespori ¢astkou, odpovidajici nakladu na stravu,
Satstvo, obuv, otop a své&tlo, s nimiz u d&ti pocita systém piidélu na listky a poukazy. Zeje
draho, neni tfeba ani dokladat...Standardni ndklad na Zivotni potfeby ditéte ¢ini nejméne 600
Ké&s mésiéndé.“' P¥idavky na déti €inily v letech 1945 az 1947*" 30 K&s na prvni dité, za
kazdé dal¥i dité 30 K&s. V letech 1947 az 1949*'® na prvni dité 30 K&s, na druhé 70 K¢, tieti
120 K¢&s, rodina se sedmi détmi dostala od statu 420 Ké&s mé&siéné (v ptedchozim obdobi to
byla ¢astka poloviéni)417.

Jaké byly vedlejsi mési¢ni ndklady rodiny se stfednim pi{jmem, popisuje jedna ze
Stendfek: ,,...na opravu Satstva 25 K&s, obuvi 20 K¢&s, za radio 21 K¢&s, poStovné 20 K<s,
popelat 10 K&s, pojistné na posluhovacku 63 Kés, svétlo 120 Kés, plyn 100 K&s, voda 20 K¢,
noviny 30 K&s, otop 150 K¢&s t. j. 584 K&s.“M"® V navaznosti na mé&novou reformu se koncem
roku 1945 zvysily ceny na trojnasobek predvale¢né urovng, soucasné ale byly zvySeny mzdy.
Nejniz§im pHjmovym skupinam vzrostl plat aZ &tyfndsobng. Platy ve vysi 20 K& na hodinu
ale stouply jen o 8,5% anad 20 K¢s se nezménily*"’.

V roce 1947 se mnoho¢lenné rodiny do¢kaly jednorazové vypomoci od statu: ,,...ve
vysi 1 500 K&s roding s 5 d&tmi, 2 000 K&s se 6 détmi, 3 000 K¢s se 7 détmi, 4 000 K&s s 8
détmi, 5 000 K&s s 9 détmi a 10 000 K&s s 10 a vice détmi, pokud neptekrocily 18 let.
Posledni kategorie vykazuje pouze 600 pfipadi a vyzaduje tudiZ ndkladu 6 miliond K¢s,
zatim co 43 400 rodin s p&ti détmi ziskava 64,950 100 K&s. Celkovy néklad k thrad¢ akce
&ini pres 150 ¥ milionu a m4 se uhraditi z prostiedk, ziskanych prodejem zbozi UNRRA <
Adopci ditéte po vélce komplikovala vysokd vékova hranice. Alespoii jeden z manzell

musel dosédhnout 40 let: ,,Dnes, po proziti druhé svétové valky, maji lidé, dosahnuvsi

3 Tamtéz.

4 M. Trojanova. O vychovné. Lidova demokracie, 1947, ro&. I1L, &. 232, s. 9 [5.10.1947].

13 z8kon &. 154/1945 Sb.

16 zakon &. 58/1947 Sb.

47 BARTOSOVA, Milada. Populaéni politika v CSSR 1945-1975. Praha: Ceskoslovensky vyzkumny ustav
prace a socidlnich véci. 1978. s. 123, viz ptiloha.

418 7 Jopisu Stenarky. Starosti dnesni hospodyné. Lidova demokracie, 1946, ro¢. 11, &. 22, s. 4 [26.1.1946].

419 pRUCHA, Véclav. Hospodétské a socidlni d&jiny Ceskoslovenska 1918-1992. Brno: Nakladatelstvi Dopln&k.
2009. ISBN 978-80-7239-228-5, s. 208.

20 M. Trojanové. Néavrhy zakont pro Zeny. Lidova demokracie, 1947, ro¢. 111, &. 93, s. 6 [20.4.1947].
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piedepsaného veku, zpravidla hodn& posramoceny nervy a neodvazuji se adoptovati dite
z obavy, Ze by trp€lo jejich nervosou.“*!

V tadg aspektii pé&e o dité navrhovala Lidova demokracie nasledovat americky vzor.
Naptiklad, kdyZ rodi¢e musi odejit, pozvou si opatrovnici: ,,Také u nas by bylo mozno néco
podobného vyvolat v Zivot. Zejména pokud jde o stari Zeny, které se hlasi o zaméstnani a jez
neni moZno umistit.“ ** Ve Spojenych statech pak existuji i ,,$atny*, kde maminky odkladaj
své déti na dobu, nez si vyiidi své zalezitosti: ,,0 takové $atn&, velmi potiebné, se viak jiZ
uvazuje. V ramci dvouletého pracovniho planu bude zbudovéna u nejvétsiho prazského
nadrazi, ve stfedu mésta, aby byla k dispozici maminkam, p¥ijizd&jicim do Prahy, na kterékoli
prazské hlavni nadrazi.“**® Uschovna déti v praxi fungovala na vystavidti, Lidova demokracie
k tomu poznamenava: ,,...jakym dobrodinim by byly podobné tischovny nejen ve vyjimecnych
piipadech, ale i v kazdodennim b&Zném Zivots...“** V Americe pak také existuji spole&nosti,
které organizuji vypomoc v domacnosti, hlavng star§ich Zen, které si rady timto zptisobem
pivyd&laji: ,,Ustfedni spolek &eskych Zen se rozhodl, Ze se v rémci dvouletky pokusi o
organizovani pomoci pfetizenym hospodynim. At jiz pfi onemocnéni nebo pro obstarani
nékterych dileZitych pochiizek nebo na opatrovani déti, kdyz matka musi za praci neb

z jiného divodu odejit. Vyzyvame proto Zeny, aby se obratily na kancelaf...«*?

4.7 Vychova

Pi{loha Zeny &tou se &asto vénuje vychove déti. Predklad4 rady a doporuden:
,,Spravna vychova ditéte ma ted’ za¢it velmi brzy. Musi byti promy$lend, soustavnd a vedena
laskou i trp&livosti! Ne hrozby, rany ani nadavky — staci dobry ptiklad a diislednost
v rozkazech a rad4ch.“**®

Velmi Gasty je apel na spravnou Cestinu: Zeny mluvi vice nex muZi — jejich fe je
vice slySeti. Zeny také uéi mluviti vyréstajici narodni generaci... Rozumi vechny Zeny ukolu,
ktery jim toto dédictvi dava? Naslouchejte jen b&Znym rozhovortim Zen. N&kdy se zd4, Ze ani

neumime ¢esky mluviti.“**” Matky by m&ly d&ti ugit spravné mluvit svym dobrym piikladem:

21 Marie Dittrichova. Adopce. Lidova demokracie, 1948, rog. IV, &. 249, s. 7 [24.10.1948].

422 M, Kuderova. ,,Satna“ na d&ti. Lidova demokracie, 1947, ro&. 11, &. 28, s. 6 [2.2.1947].

23 M. Kuderovd. ,,Satna“ na d&ti. Lidova demokracie, 1947, roé. III, &. 28, s. 6 [2.2.1947].

424 A. Samkova. Uschovny déti. Lidova demokracie, 1948, rog. IV, &. 155, s. 10 [4.7.1948].

25 Emy Rizitkova-Kafkova. Vypomoc v domécnosti. Lidové demokracie, 1947, rog. I1L, &. 40, s. 6 [16.2.1947].
26 Maria Slabyhoudova. Prvnich est détskych let. Lidova demokracie, 1945, ro€. I, & 117,s. 3 [2.10.1945].

427 A F. V kazdém slov&. Lidova demokracie, 1945, ro&. I, & 101, s. 3 [8.9.1945].
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»Mluvte doma spravné Cesky. Odstratiujte soustavné ze svych rozhovorl vyrazy neceské a
hrubé.“*?® Diilezité je také dité opravovat a &asto si s nimi povidat: ,,Velmi chybuji rodiové,
jimz se rozkos§né §iSlani zalibi do t€ miry, Ze se mu sami ptiucuji a hovoii potom s dit€tem

v jeho mluvé... Déti, na néz si vZdycky dovedeme udélati kdy a jimz ¢asto a rddy povidame,
dovedou se v prvni t¥id& obecné tak krasné vyjadtovati, Ze je z nich radost!“** Byt matkou
pak podle deniku znamend dvojnasobnou povinnost vyjadfovat se spravné ¢esky: ,,Zvykne-li
si dit& od poc¢atku svého chapani a mluveni na dobrou ¢estinu, stane se mu zcela piirozenou a
zakofeni se v ném tak, Ze bude méné& nachylné ke vSem jazykovym chybam, s nimiZ se setka,
a jez ani $kola pfti nejlepsi vili nebude moci vymytit.“**° Diilezitou tlohu ve vychové hraje
také &teni détem: ,,Sti{danim vypravéni s pred¢itdnim dostane se ditéti vedle obecné mluvy téZ
mnoha spisovnych obratd, jichz se zpravidla v bézné mluvé neuziva.“*! Svou nezastupitelnou
roli maji také pohadky: ,,A co davaji pohadky détem? Vedle obohaceni slovniku a vyrazovych
prostiedkd ditéte je to pfedevsim obsahova a mravni naplii pohadek, kterd zanechava hluboky
vliv na dugi ditéte.<*?

Rodige by méli déti motivovat k praci a jit jim ptikladem. To Lidova demokracie
doklada citatem od Elisky Krasnohorské: ,,Vzdycky je 1épe, aby préace lakala dit€ jako zabava,
jako pot&Seni, nez aby k ni bylo nuceno jako k n&jaké nemilé povinnosti. Dostane-li dit¢ chut’
a lasku k préci, bude pracovité po cely Zivot. My véru okolo maminky své jsme mély piiklad
prace stale pfed svyma o¢ima a jako pravé opi¢ky jsem napodobovaly svymi hrami to, co
jsme kazdodenné vidé&ly.“** Dit& navic pracuje rado: ,,Matka, ktera dité p¥imo hlida, aby
nepracovalo, je nerozumnd. Nebot’ zdravé dité touzi po praci a rado poméha podle svych
sil <4

Diky praci také roste sebedtivéra ditéte: ,,Aby se v ditéti ukofenila, ukldddme ditéti
jeho rozoumku pFimétené ukoly — zvladatelné k jeho staii. Ty potom pomalu
zvySujeme....Sebedtvéru ditéte také podporuje spoluprace s détmi téhoz veku.

Ptiloha Zeny &tou pravidelnd varuje pred stra$enim déti. Tyto ¢lénky se objevuji vzdy
v prosinci pied svatkem svatého Mikulase: ,,Straseni déti Certem a slibovéni, Ze na né pfijde,

milZe miti na jejich pfedstavivost a vyvijejici se povahu velmi $kodlivy vliv.“ 36 Rodite by

428 Autor neuveden. Lidova demokracie, 1948, rog. IV, &. 56, s. 9 [7.3.1948].

% Marie Slabydouchova. Mluva malych d&ti. Lidova demokracie, 1945, ro&. I, & 134, s. 3 [18.10.1945].
#0 A Samkova. Mluvme spravng &esky. Lidova demokracie, 1948, ro&. IV, &. 125, s. 10 [30.5.1948].

B A, Samkova. Pied¢itame détem. Lidova demokracie, 1948, ro¢. IV, &. 195, s. 7 [22.8.1948].

32 M. Partlova. Pohadka ve vychové déti. Lidova demokracie, 1948, ro. IV, €. 231, s. 7 [3.10.1948].

%33 Elidka Kréasnohorské. Sila dobrého piikladu. Lidova demokracie, 1946, rog. II, €.264, s. 4 [17.11.1946].
44 Autor neuveden. Lidova demokracie, 1946, roé. II, £.283, s. 4 [10.12.1946].

5 Julie Drimlova. O sebediivte. Lidova demokracie, 1948, ro¢. IV, &. 155, 5.9 [4.7.1948].

6 Marie Zakova. Svaty Mikul4$ u nejmensich. Lidova demokracie, 1946, ro&. 11, €.277, s. 4 [3.12.1946].
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mély dé&ti spiSe od ttlého d&tstvi vést ke kiest'anstvi a lasce k Bohu: ,,A proto je prave tak
zbyte&né, aby se sv. MikuldSem chodil k détem Gert, strasil a chiestil fetézy a zddraznoval
peklo, které je odplatou nejhor§im hi{$nikiim, ale nemtze byt nikdy mistem pro nevinné
détské duge.“*7 Na skodlivosti stradeni se tdajné shoduji i psychologové, navic miize vyvolat
zatim skrytou nemoc: ,,Psychologové se shoduji v tom, Ze straSeni déti je piimo skodlivé.
Nevite, jakd choroba v ditéti d¥ime, hriizou ji zburcujete ( na pf. padoucnici) a nasledky
mohou dit& doprovézeti po cely Zivot. A pak — nezd4 se vam, Ze uZ toho straSeni mame od
Némci dost?®

Pozornost denik vénuje také détskym hraGkam. Jeden z ¢lankd poZaduje, aby pod
vanoénim stromkem v roce 1946 nebyla ani jedna némeckd hracka: ,,Ze smutnych poméra
okupace zbylo u nas jest€ hodn& braku mezi détskymi hrac¢kami. Némci vnucovali své
"hracky” ndm i ostatnim naroddm....Pod vanoéni stromek nesmi pfijit ani jedna némecka
"hracka’. Tedy zadné panenky s némeckym ’dirndlema zadné tyrolacké loutky. Mame své
hragky, které odpovidaji dusi Seského ditdte.**? P¥lig hradek ale ditéti podle dalsiho z &lankd
Skodi: ,,Dostava-li ¢asto novou hotovou hra¢ku do ruky, nenaméha se, ur€ité smysly tupnou,
dit& se stdva piesycenym, je znudéné, nebo se jeho ptani rozristaji do nedozirnych
rozmért.“*** Naopak spravng zvolend hragka rozviji détské smysly, obratnost nebo jen pobavi
a podporuje predstavivost: ,,Nedobry vliv ptisuzuji pedagogové hrackam, podporujicim lasku
k vojan¢eni, mini, Ze jiZ od détské kolébky musi za¢inati mirové snahy néaroda.“**! Objevuje
se i varovani pied hratkami nevhodnymi pro déti: ,,Mam na mysli pfedevSim zvitatka,
vyrobena ze zajegich a krali¢ich koZek. ...ceny dosahuji uctyhodné vyse. Nejlevnéjsi jsou
k dostan{ asi za 150 Ké&s, vé&tsi i za 320 K&s a kdo vi, je-li tohle nejzazsi mez. Takovy chlupad
je “idealnimchytatem prachu...Pfi dumlani mize ov§em maly chloupek snadno vniknouti do
dychaci trubice a dit& se po¢ne dusit...V neposledni fade jsou tyto hracky i vitanou
pochoutkou mold a neplati na n& ani naftalin a praSek DDT, nebot’ toto ochranné opatfeni by
mohlo ohrozit zdravi ditste.«**

Rodige by méli také pe€livé sledovat vlohy svého ditéte: ,,Nenechme zakrnéti ani
jediné vlohy ditéte, hlasici se k Zivotu...Nedejme lehkomysIné zemfiti talentu, genialité!

Narod jich potfrebuje.“443 Dilezité jsou také osobité zajmy ditéte: ,,Z&jem je prvni krok ditéte,

7 Marie Zakova. Svaty Mikul4$ u nejmensich. Lidova demokracie, 1946, ro&. I1, £.277, s. 4 [3.12.1946].
%38 Julie Drimlova. Maji se d&ti stragit? Lidova demokracie, 1947, ro&. I11, &. 289, s. 9 [14.12.1947].

9 in“. Pozor p¥i vyb&ru hradek. Lidova demokracie, 1946, ro&. II, &.283, s. 4 [10.12.1946].

40 Mila Stelzerova. Naué dité skromnosti. Lidova demokracie, 1947, ro&. 111, &. 22, s. 6 [26.1.1947].

#1 A Kalhousové. Volba hradek. Lidova demokracie, 1947, rog. I1I, &. 284, s. 9 [7.12.1947].

42 Marie Dittrichové. Dit& a hragka. Lidova demokracie, 1948, ro¢. IV, &. 137, s. 9 [13.6.1948].

3 Julie Drimlova. Kazdy podle svého. Lidova demokracie, 1947, ro&. I11, &. 190, s. 9 [17.8.1947].
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vedouci do jeho duchovni dilny tvofivosti...Musime je (z4jmy) sledovati a rozvijeti, neb ony
uréuji budouci jeho povolani....Hra je détska prace. V ni poznate zarodky osobitych zajmi
svého ditste.“*** Diilezité je rozvijet kladné vlastnosti ditéte: ,,Pozorujte své dit& kriticky! P¥i
riznych “povahovych tskalich nedraZzdéte je! Plenili byste jeho budouci charakter. Naopak,
snazte se tato Uskali trp&livosti a porozuménim obejit — ale! VSechny jeho kladné vlastnosti
berte v tivahu a rozvijejte je! Ony budou rozhodovat o budoucim povolani ditte.«**

Rodiée by se rozhodn& neméli nechat strhnout vlastnim hnévem: ,,Provede-li néco,
domluvite mu klidng, p¥ipadné je i plesknete; a nebojte se i na malé dit¢ jit s logikou, chape ji
kupodivu lépe, nez si myslite. Klidné, av§ak energické jednani poslouzi vasi autorité a
neochladi jeho lasku k vam.“**® Dit&ti prospivé klidny a harmonicky domov:,,...k vychové d&ti
je tfeba klidu a ovladani vlastnich nalad. Citi-li dit€ kolem sebe klid, neni znervosnéno, je
vice pFistupné, d4 se snadnéji na né ptisobit, 1épe se vychovava a plisobeni na né je stalé a
trvalé... Bud'me diisledné ve svém chovani k ditéti a nedejme se nikdy pii styku s nim strhnout
vlastnimi néladami, tak zvanou §patnou naladou.“**’

Jak m4 vypadat vychova dcer pro prakticky zivot, shrnuje ve svém ¢lanku z 25. ledna
1948 Marie Hamralova: ,,Jsou-li nadané a dovoli-li to na$e finanéni prostfedky, dejme jim
vzd&lani pokud mozno nejhlubsi; hlavng znalost cizich jazykt ma vzdy cenu praktickou a
teprve v dal§im Zivot& bude néleZité ocenéna. Ma-li nadani hudebni, nebojme se obé&ti v tomto
sméru....AvSak stiijme neochvéjné na tom, aby co zapocaly, také dokonéily...Zena moderni
generace musi rozuméti v§emu a pfedné vedeni domécnosti, aby po provdani nebyla z4visla
na cizi placené sile. V zaleZitostech srdce jim v8ak ponechdme tiplnou svobodu
rozhodovani.«***

Zasadni vychovnou roli hraje vedle rodici také Skola. Lidova demokracie pfipomina
diilezitost vzdé&lani v souvislosti se zahajenim pravidelného vyucovani: ,,Je to po letech
nejtéz8i nesvobody prvni ¥adné zah4jeni vyucovani ve svobodné republice...vysoké povédomi
o moci vzdélani, jez bylo vzdy pfiznaénym rysem &eskoslovenského Skolstvi a vzbuzovalo i
za hranicemi obdiv pro nés. Jsou v8ak dnes lidé, ktef{ se boji uziti tohoto slova, jako by

solidnost vzdélani byla jaksi na ujmu lidovosti.* 9 Denik také vita po letech prvni Geska

vysvéd&eni: ,,Letos tedy pfinesou déti po dlouhé dobé po prvé zase ceska vysvédCeni, na
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VYuéovény vécem nepravdivym, odporujicim nejprimitivn&j$im piikaziim prava, lidskosti a
slugnosti (nauka o &isté rase!), ucily se padélané, tendenéné upravené ¢eské historii, na niz
nebylo — kromé& nazvu — ni¢eho Ceského a vlasteneckého. Na mapu svéta se po léta mély divat
jen pod zornym uhlem velik4sské némecké zpupnosti...Mladezi, vychované a vyuCované
promyslené — a rafinovanou bezohlednosti okupantt — kazil charakter.“*** Lidov4 demokracie
se také zastava prava kiestanskych rodi¢t, aby jejich déti byly vychovéavany ve Skole podle
jejich vlastniho piesvédéeni: ,,Budeme proto toto pravo branit vSemi silami. Vyvlastiovat
pravo na vychovu déti odporuje demokracii a odporuje i koSickému programu a vSem slibiim
0 nabozenské svobods.«*! Kritizuje také pronikéani politiky do $kolnich lavic: ,,At je pan
ucitel nebo pani uditelka jakéhokoli politického nazoru, to je jejich véc. Ale ve Skole jsou
uditeli, a jako takovi si maji po&inat. Do §koly politické nazory rozhodné nepatii. Je-li vyznani
marxistického, necht’ si své nazory tiibi ve stejné spole¢nosti mimo Skolu...Dnes$ni doba ndm
zv143t’ vyrazné ukazuje, jak velmi je tieba uciti déti i dospélé k tcté k presvédent

druhého.«*?

4.8 Domacnost

V roce 1938 pouzivalo 80 procent domécnosti elektricky proud (z celkového poctu
3 850 000 doméacnosti mé&ly elektiinu tii miliony). ,,V téchto domécnostech bylo 600 000
Zehli¢ek, 80 000 vati¢d, 50 000 vysavadi. Elektrickych sporakt bylo asi 30 000, lednicek asi
9 000, zasobnik® horké vody asi 7 000....Spotieba elektfiny v domécnostech ¢inila u nas
v roce 1938 asi 7,3 procenta celkové vyroby, kdeZto v Americe plnych 15 plrocen‘[.“453 Plyn
uZivalo jen asi 18,5 procenta obyvatel (statistika z roku 1935): ,,Bylo to ¢islo pomérné nizké a
byli jsme na piedposlednim mist& mezi pokro¢ilymi zemémi, jeZ plné vyuZivaly dobrodini
techniky v primyslui v domacnostech.«***
V lednu 1946 predstavuje Lidova demokracie ,.kuchyni zittka“. Jejim hlavnim znakem

je elektrizace. Model pochdzi z Anglie: ,,Kuchyné je vybavena elektrickym spordkem,

ledni¢kou, prackou, strojem na myti nadobi, ventilaci a riznymi drobnymi elektrickymi

450 Marie Slabydouchova. Lidov4 demokracie, 1946, rog. II, & 27, s. 2 [1.2.1946].

451 M. Kuderova. Budeme se branit. Lidova demokracie, 1947, ro&. 111, €. 93, s. 6 [20.4.1947].

2 Marie Kuderovd. Svefuji své ditd uditelstvu. Lidova demokracie, 1947, rog. I1, &. 202, s. 9 [31.8.1947].
453 A H. Elekt¥ina, plyn a n&kolik &fslic. Lidova demokracie, 1946, rog. II, &. 5, s. 1 [6.1.1946].

4 AH. Tamtéz.
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kuchytiskymi strojky. Divame se na obrazky a t€§ime se, Ze kuchyné¢ zitika se stane brzy
kuchyni dnetka.“**> V Americe byla v roce 1947 déna do prodeje kuchyng, ktera je umisténa
v jediném kuse ndbytku: ,,Obsahuje elektricky nebo plynovy sporak, lednicku, stroj na myti
nadobi, piibornik, soubor kuchytiskych strojkl a malou $pizirnu. Celek je velmi dimysIng
vyfeSen a stoji 600 dolart.«**®

Casto se v deniku 0zyva vyzva, aby byla Zena zapojena do tvorby planii novych doma:
,,Dvouletka m4 v programu stavbu obytnych a jinych budov. Prosime, pfizvéte k bytovym
plantm také Zeny...Zeny, které védi, Ze ma-li byt dv& mistnosti, nelze planovat kuchyni jako
malou, nevyhovujici mistnost. V kuchyni se pak soustied’uje cely Zivot rodiny a neni tam
k hnuti.“*’ Zena m4 také fci, jak ma vypadat koupelna nebo spiZ: ,,...to jsou véci, do kterych
ona, jako praktik, musi mluvit.“**® Zena by m&la mluvit také do pouZitych materiali:
,,Nejhorsi metlou pro Zenu jsou parkety. VyZaduji neustalé péce a pti n€kolika détech je jejich
udrZovani vylouc¢eno. Pes to se stale zafizuji i novych domech.“** Kliky a kovéani by mély
nahradit umé&lé hmoty, aby odpadlo naro&né lesténi a ¢isténi: ,,...pouZili niklu neb umélych
hmot jako jediného materialu na kliky, kohoutky a kovani u kuchyfiskych kamen je zboZnym
pianim n4s vSech, nebot’ neustalé ¢isténi jich nam niéi ruce, zabird mnoho drahocenného
asu.“**" Vysavag by mél byt cenové tak piistupny, aby si jej mohla potidit kazda rodina*®’.
V novych domech by mélo byt efektivné vyfeSeno napiiklad i suSeni pradla: ,,Zde bychom
olekavaly od naich inZenyrt, aby ndm skonstruovali zafizeni, jez by urychlilo suSeni pradla
v zimg&, tiebas na piid€ néco na zpusob ventilatoru, ktery by vhanél suchy vzduch.«®?
Projektanti novych domt slibovali moderni Gst¥edni pradelny: ,,Kolik je vSak téch §t'astnych
mist, kde tyto pradelny maji jiZ ziizeny, nezistaly-li projekty pouze na papife?...Domil
s opravdu moderné& zaiizenou pradelnou, t. j. s elektrickou prackou, zdimackou, bélidlem,
susarnou a zehlirnou, je tak malo, Ze by se daly snadno spoéitat na prstech jedné ruky.“463

Marie Tom3ova svijj Elanek zakon&uje: ,,PiSe se sice rok 1947, letadla piekonévaji se

v rychlostech a technickych vybavenich, radar zkouma povrch mésice, penicilin poméaha

5 Alfa. Kuchyné zittka. Lidova demokracie, 1946, rod. I1, €. 23, s. 4 [27.1.1946].
436 Autor neuveden. Celd kuchyné v kostce. Lidova demokracie, 1947, ro¢. 11, €. 262, s. 9 [9.11.1947].
7 M. Kugerova. Nebyla tam Zena. Lidova demokracie, 1947, rod. 11, €. 4, s. 6 [5.1.1947].
458 T v
amtez. .

9 Dagmar Markova. Zena a byt budoucnosti. Lidova demokracie, 1947, ro&. 111, &. 16, s. 6 [19.1.1947].
460 Marie Hamralova. Budou se stavéti nové domy. Lidova demokracie, 1947, ro&. 111, &. 46, s. 6 [23.2.1947].
461 ry

Tamtéz.
42 Tamtéz.
463 Marie Tom3ova. Dotkdme se? Lidova demokracie, 1947, ro&. I11, &. 208, s. 9 [7.9.1947].
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lékaitim, uvoln&né atomy hrozi pohltit nebo spasit svét — aviak v technice prani pradla
nedockaly jsme se do dnesniho dne nejmensi napravy.«<*®*

Otézku bydleni hodlaji velké primyslové podniky fesit stavbou mrakodrapi.
Napiiklad Stalinovy zdvody v Most€ a dal$i podniky v kru$nohorskych oblastech planovaly
vystavét kolektivni domy zhruba o deseti poschodi. Byty mé&ly byt dvoupokojové a bez
kuchyné: ,,Zena nebude zaméstnana jen v domacnosti, nebude vafiti jen pro dva, ale piinese
domt jidlo ze spole¢né kuchyné a doma si je ohfeje v kuchyiiském koutku, ktery bude
v obyvacim pokoji. ...Kuchyng t&€chto mrakodrapti budou v piizemi, kde budou i spolecné
pradelny, suSarny a zehlirny pradla. Byt bude jen pro bydleni.“ 465V dom& mé&lo bydlet zhruba
800 lidi, ptevazné mélo jit o bezdétné manzelské dvojice.466 O stavbé tzv. koldomt
(kolektivnich domil) se zadalo uvazovat pod vlivem sovétské avantgardy na konci dvacatych
let 19. stoleti*®”. Jeden ze dvou kolektivnich domi v Ceskoslovensku stoji v Litvinové. Navrh
architekt EvZena Linharta a Vaclava Hilského pochézi z roku 1946. Stavba v Litvinove byla
dokondena az v roce 1958. 352 byt mélo slouZit 1400 zamé&stnancti chemicky v ZaluZi u
Mostu. V domé byly jesle, mateiské kola, pradelna, jidelna nebo obchody. Ve své dobé

8 Druhy kolektivni diim podle navrhu Jitfho

nabizel také unikat — vytapéni v podlaze
Vozenilka byl v roce 1950 dostaven ve Z1in&*°. M4 dvanact podlazi se 104 byty, které bylo
mozné upravit variabilnimi p¥i¢kami. Na terase byla t€locvi¢na, v pfizemi pak restaurace a
klubovny. Dim byl spojen chodbou s jeslemi a matetskou skolkou*™,

Diky plynovym ohfivadiim si vice domacnosti mohlo dovolit teplou vodu v byté po
cely den. Difve to byla vysada uzkého okruhu nej bohatsich®’". Priilom pfinesly i elektrické
zésobniky do kuchyné a koupelny: ,,Elektrické zasobniky na horkou vodu jsou samocinné,
nevyzaduji zatdpéni ani obsluhy jakéhokoli druhu. Davaji skute¢né teplou, vlastn€ horkou
vodu beze vSech piiprav, bez ¢ekani, nekazi vzduch a jsou bez nebezpeéi.“”2 Plyn nékteré
domdcnosti pouzivaly také k vytdp&ni mistnosti: ,,...pouzivani plynu je rychlé, ¢isté a velmi

dobfe fiditelné. Jinak byva tomu po strance hospodaiské: plynové topeni je nékdy drahé a

464 Tamtéz.

465 A.H. Plany nového bydleni. Lidova demokracie, 1946, ro¢. I1, €242, s. 4 [20.10.1946].

%6 Tamtéz.

%7 HAAS, Felix. Architektura 20. stoleti. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1978. SPN 16-05-11/1, s.
278, viz ptiloha.

468 Autor neuveden. Diim jako stroj na bydleni. [online] [cit. 2010-03-18]. Dostupny

z WWW <http:/m.ihned.cz/c4-10113700-41443360-700000_ekodetail-dum-jako-stroj-na-bydleni>.

49 SYROVY, Bohuslav a kol. Architektura-svédectvi dob. Praha: Nakladatelstvi technické literatury, 1977. SPN
04-706-717, s. 424, viz ptiloha.

47 Autor neuveden. Diim jako stroj na bydleni. [online] [cit. 2010-03-18]. Dostupny

z WWW <http://m.ihned.cz/c4-10113700-41443360-700000_ekodetail-dum-jako-stroj-na-bydleni>.

71 Autor neuveden. Tepla voda stale v domacnosti. Lidova demokracie, 1946, rog. 11, €252, s. 4 [3.11.1946].
472 Tamtéz.
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doznava vétsiho rozsifeni tam, kde plyndrna zvlaStnim tarifem pro plyn na vytapéni umoziuje
mu konkurovat i na tomto poli s jinymi palivy.«*”

Nedostiznym vzorem dokonalé domacnosti se stava ta americkd. Lidova demokracie
pravideln€ informuje o novych vynalezech, které Zendm zjednodusuji praci v domdcnosti.
Nejmodernéj$i piistroje pak predstavila také vystava, kterou v roce 1947 uspotadalo Ustiedi
¢s. hospodyi: ,,Jaké pohodli ma americké hospodyné, uvidite na vystave Usttedi &s.
hospodyi, kter4 je oteviena v Praze 1...Budou tu vystaveny nejmodernéjsi elektrické
vymoZenosti Ameriky: pracka, robot, automaticka zehli¢ka, tlakovy hrnec, kavostroj atd.
Dobra pobidka nasi vyrobé pro ptisti léta — i kdyZ ne pro dvouletku.“*™ Druh4 &4st vystavy
predstavila domaci vyrobky v Eele s kuchyriskym robotem: ,,Vystaveny jsou dale drobné
pomiicky hospodyné, jeZ se zvlasté osvédEily a mély by byti co nejrychleji opét vyrabény (na
pt. Slehacky sn€hu na kli¢ku, Skrabky na brambory, ohnivzdorné nadobi a pod.).«47

20. fijna 1949 Lidova demokracie na fotografii pfedstavuje jeden z prvnich modelti
mikrovlnné trouby*’®: ,,Od nyn&jka budou vatit hospodyng jidlo pomoci elektronku a radaru.
Uplny ptevrat v domacnostech a restauraénich kuchynich znamenaji tato kuchyiiské kamna,
kterd uvaii parky v 8 vtefinach a chleba a kol4¢e upekou v 29 vtefinach.“Y”” K vynalezu se
Lidova demokracie vraci také 1. kvétna 1947, pfedstavuje novy vyndlez s ndzvem Ratheon
Radarange: ,,Jeho obsluhovani je pravé tak jednoduché, jako u obyc¢ejného elektrického
sporaku...Diky tomuto vynalezu je vafeni a peCeni zkrdceno na minimum...parky se uvaii za
10 vtefin, ptlka kutete za 4 minuty.“*’®

Dalsim pro Zeny v Ceskoslovensku jest& dlouho nedostupnym vynalezem byl umyvad
nadobi. Piistroj v roce 1947 zdokonalila firma Westinghouse: ,,Sestdva z nddoby, do niz
americka hospodyné sloZi viechno nadobi a potom pouze zmackne knoflik. P¥istroj nddobi
pokropi, vymyje, vysusi a potom se sam zastavi. Cela prace trva pouze 12 minut. Ponévadz se
nadobi myje pii vysoké teploté, je daleko ¢ist$i nez pti obvyklém myti. Cena piistroje neni
netnosn4.“*”’

Nové funkce a vyuZiti slibovaly také moderni soustavy elektrickych vysavaci: ,,..na
ptiklad nejen saji vzduch s prachem, ale zaroveii klepou a kartacuji a da se jich téZ pouZiti

k voskovani a le§téni podlah. Obracenim funkce miZe se pouziti vysavace jako rozpraSovace

47 Autor neuveden. Vytapéni plynem. Lidovéa demokracie, 1946, rog. T1, &.259, s. 4 [10.11.1946].

4™ Autor neuveden. Jaké pohodli ma americka hospodyng. Lidova demokracie, 1947, ro&. I1I, &. 76, s. 6
[30.3.1947].

75 Fa“. Vystava, ktera zajima hospodyné i vyrobce. Lidova demokracie, 1947, ro&. I1I, &. 93, s. 6 [20.4.1947].
476 viz piloha.

417 Autor neuveden. Lidova demokracie, 1946, rog. II, .242, s. 4 [20.10.1946].

478 Autor neuvede. Bleskova kuchyng. Lidova demokracie, 1947, ro&. 111, &. 102, s. 7 [1.5.1947].

479 Autor neuveden. Novy umyva¢ nadobi. Lidova demokracie, 1947, ro&. 11, &. 161, s. 6 [13.7.1947].
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natérl nebo prostiedkd proti hmyzu.“480 Ve Svycarsku pak vynalezli vysavag, ktery loupe
brambory: ,,Je tak konstruovan, Ze vysava bezvadné prach, ale miiZe se také zméniti v hrnec,
ktery loupe brambory.“**! P¥istroj na &i§t&ni brambor pak chystal do prodeje Sovétsky svaz:
,,Prace jiz nyni pokrocily natolik, Ze se zkouseji prototypy novych €isticek brambor. Pocita se
s tim, Ze do konce roku 1948 bude vyrobeno 15 000 téchto novych strojf. %

N4pady pro vyrobce mély i samotné Zeny. N&kolik prazskych ¢tendtek poslalo do
Lidové demokracie dopis i s obrazkem mozného nového vyrobku: ,,Nasi muzové si musi
nositi do prace jidlo z domova. Potiebovali by proto kastrolky elipsovitého tvaru, s vi¢kem
dobfe ut€snénym gumovym obrouckem. Tyto vani¢kovité kastrilky se daji totiZ dobie
postaviti na dno aktovky a takto se da pokrm beze ztrat a pohodIné pienésti. Prosime proto
pany vyrobce, aby se n€ktery z nich ujal naSeho navrhu... <3

Prvni povale&nd vystava nejnove&j§ich vynalezi a praktickych pfedmétt pro domécnost
v Londyné& v roce 1946 predstavila prakticky elektricky boiler, ktery nahrazuje Gstfedni topeni
v mensich domacnostech nebo nemocnicich.*** V roce 1947 pak Lidova demokracie
piedstavuje posledni novinku britské strojatské vyroby: ,,Skladaci Sici stroj, ulozeny v kuffiku
normalni velikosti... Pohon je elektricky.“**> Ve Spojenych stétech se zase vyrabg&ji hlinikové
zebfiky pro domécnost: ,,Jsou mnohem lehéi nez obvyklé Zebiiky dievéné, jeZ jsou kromée
toho také zbytecné Vysoké.“486 V roce 1948 USA chystaji na trh také prvni bezdratovy telefon
Walkie-Talkie: ,,Cely piistroj, vysilatka a pfijimacka, jenz ma byti ve Spojenych statech
uveden na trh, jakmile bude schvalen pfislusnymi ufady, vazi pry jen necelych 300
gramﬁ...“487

Objevuji se také senza¢ni zpravy o stavbé domi z nejriiznéjsich materiali. Napiiklad
v SSSR sestavili v roce 1945 vzorové typy rodinnych domti z impregnovaného papiru nebo
lepenky*®. O tii roky pozd&ji pak rusti védci pracovali na domech z lisovaného papiru:
,,Vé&decky vyzkumny tstav pro papirovy prumysl v Leningrad¢ pracuje nyni na zplisobu
vyroby domi z lisovaného papiru. Surovinu poskytuji odpadky primyslu, zpracujiciho dfevo

a celulosu. Domy z lisovaného papiru budou levné&jsi a teplejsi nez standardni domy ze

480 Autor neuveden. Nové stroje pro domacnost. Lidova demokracie, 1946, rog. 11, €.126, s. 4 [30.5.1946].

“81 Autor neuveden. Vysavag, ktery loupe brambory. Lidové demokracie, 1948, ro¢. IV, €. 38, 5. 9 [15.2.1948].
82 Autor neuveden. PFistroj na &isténi brambor. Lidova demokracie, 1948, ro&. IV, &. 159, 5.10 [11.7.1948].
83 Autor neuveden. Zeny nam pidi. Lidova demokracie, 1946, rog. 11, ¢.248, s. 4 [27.10.1946].

84 Autor neuveden. Lidova demokracie, 1946, ro&. II, ¢.218, s. 4 [15.9.1946].

85 Autor neuveden. Lidova demokracie, 1947, ro&. 111, &. 16, s. 6 [19.1.1947].

48 Autor neuveden. Lidova demokracie, 1947, ro&. I11, &. 87, s. 6 [13.4.1947].

87 Autor neuveden. Bezdratovy telefonni p¥istroj pro kaZdého. Lidovéa demokracie, 1948, rog. IV, &. 155, 5. 9
[4.7.1948].

88 Autor neuveden. Budeme bydlet ve skle? Lidova demokracie, 1945, roé. I, &. 191, s. 4 [23.12.1945].
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dieva.“*® Ve Francii byl zase vzorové vyroben diim ze skla*

. Ve Spojenych statech pak
n&kolik firem montovalo rodinné domky z hlinikovych desek: ,,Desky takto pfipravené maji
velmi dobrou isolaci...Cely hlinikovy domek, jehoZ plo$nd mira jest asi 7,5 x 9 m, vaZi sotva
10 g....Domky maji tii pokoje, kuchyni a koupelnu. Cena domku ¢inf asi tii tisice dolart.
Podobng jsou také feSeny rodinné domky z desek ocelovych.«*!

Na jafe 1946 se konala v New Yorku prvni vystava umélych hmot. Prave tento
material by podle Lidové demokracie mohl v budoucnu Zendm usSetiit mnoho préce:
,,Neuvéfitelnd zni zprava o bilych rukavicich z umélé hmoty, jez se podoba hlazené ki,
viechny skvrny, i od vina, daji se z t&chto rukavic odstranit jen navlhéenym hadiikem...
Novinkou opravdu jedine¢nou jsou okenni ramy z umélych hmot, jeZ jsou krasné zbarveny ve
viech barvéch, jeZ zna duha...Velmi praktické jsou téz tapety z umélych hmot a riizné bytove
textilie (zaclony, potahové latky), jeZ se neSpini ani netrhaji, dokonce ani moli se v nich
nedrz{.“*? Primysl ve Francii za¢al zase pouzivat sklen&né vldkno: ,,Velmi zajimava je
vyroba sklenénych textilif, které se daji vestranné zuzitkovat. Jsou zde nepromokavé tkaniny
a napodobeniny kiize, které se vytvéieji ze sklenénych vlaken napousténych kaucukem, dale
Calouny, desky na knihy, zastény a zaclony nejriiznéjsich barev a vzor(.“*?

Nejmenovand britska tovarna na pneumatiky vynalezla ,,idedlni podlahu®. Vyrébi ji
z od3t&pnych produktil, které vznikaji pti rafinaci nafty. Jeji hlavni pfednosti by méla byt
velmi nizka cena: ,,Hrub& hoblované parkety nebo jiny podklad jsou vykryty plastickym
potahem. Jest to latka podobna syntetickému kauc¢uku, nandsi se za studena jako tmel a za tii

dny uschne....Vyhodou této nové podlahy bude jeji pomérna lace. <4t

489 Autor neuveden. Domy z lisovaného papiru. Lidové demokracie, 1948, rog. IV, €. 62, s. 9 [14.3.1948].
40 Autor neuveden. Budeme bydlet ve skle? Lidova demokracie, 1945, rog. I, €. 191, s. 4 [23.12.1945].
1 Autor neuveden. Hlinfkové domky. Lidova demokracie, 1946, rog. 11, £.252, s. 4 [3.11.1946].
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5. Zaveér

Tato diplomova prace zaznamenava velmi $iroké téma. Ur¢ité hranice mu ddvé jen
zdroj, ze kterého primarné vychazi. Pfesto nabizi uceleny pohled na Zivot povalecné
pracovnich sil, po vysokou kojeneckou timrtnost. Role Zen ve spole¢nosti nabyva na
dtilezitosti — poCetn& pievazuji nad muzi, politické strany potebuji jejich hlasy. Na druhou
stranu je ale zastoupeni Zen naptiklad ve volenych organech stdle mizivé. Soucasné
pletrvavaji zaZité stereotypy — soukroma Zena, vetejny muz. Je samoziejmé, Ze vyhradné Zena
se stard o domécnost, d&ti. Pokud jde o zamé&stnani, je Zena nejéast&ji spojovana se socidlni
oblasti, ktera je ji podle ¢lankd nejblizsi, nejvlastng;si.

Stietava se tu pfedevsim k¥est'ansky pohled na svét s vizi komunisti, ktefi rozbiji
tradiéni rozdé&leni roli. Nuklearni rodina v jejich podéni ztraci na vyznamu ve prospéch Sirsich
spoleCenstvi, kterd piebiraji i tak zasadni funkci, jako je péce o dité. Zena mé byt pfedeviim
zam&stnana a poté teprve plnit své rodinné poslani. Lidova demokracie naproti tomu Zenu
stale vidi ptedevsim jako manZelku a matku, kterd ma pracovat doma, rodinu jako zdklad
statu. Toto ideologické pozadi 1ze vytusit u naprosté vétSiny ¢lankd, které se vztahuji
k Zendm.

Kazd4 kapitola by vydala na samostatnou diplomovou praci. Ke kazdé kapitole by
bylo moZné doplnit fadu dalsich statistickych ¢&i historickych tidaji. Byl by to ale tkol spi§
pro historiky, sociology nebo demografy. Ja se pokusila zachytit Zivot v povéle¢ném
Ceskoslovensku tak, jak ho zaznamenal denik Lidové demokracie. Cisla jsou tak spi§ kulisou
neZ hlavnim aktérem. Cilem bylo ukézat, jakym zptsobem o dané problematice denik
informoval, jak ji prezentoval ¢tenarkam.

MozZnosti, kam diplomovou préci déle rozvijet & posunout, se nabizi nepfeberna fada.
Podle mého nézoru by si vice prostoru zaslouzila naptiklad osoba Heleny KoZeluhové nebo
Albiny Palkoskové, novinafek spojenych praveé s Lidovou demokracii a soucasné Zen, které
byly na vrcholu své kariéry umléeny. Prvni jmenovand vedenim Cs. strany lidové, druh4
komunistickym rezimem. Bylo by také mozné rubriku Zeny &tou porovnat s obdobou
v Rudém préavu & Svobodném slovu. Lisila se n&jak témata, kterym se redakce vénovaly? Jak
piistupovaly k jednotlivym oblastem? Je mozné z ¢lankt vycist ideologické pozadi

jednotlivych deniki?
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6. Summary

This diploma thesis focuses on lifestyle changes in Czechoslovakia after the Second
World War. The main source for this is the section for women in the journal Lidova
demokracie. There are eight key areas that we can follow regarding how the life of common
people changed.

The first chapter describes Czech society in 1945-1948 — a period between two
totalitarian systems. The country was devastated and society changed radically — more than
two million German people were forced to leave and the state took over their factories. After
the transfer Czechoslovakia fought with a lack of labour force that lead to a drop in levels of
production. Rationing was still in practice and food levels were insufficient.

In politics, right-wing parties were not allowed. The goverment was built from a
coalition of parties called Narodni fronta to which there was no official opposition. The first
election in this period (and also the last) was won by the Communist Party and in 1947 the
goverment refused participation on the Marshall plan. Czechoslovakia fell under the soviet
sphere of influence and the 1948 election passed in an atmosphere of fear.

The second chapter deals with the media in the 1945-1948 period. During this period
all journals and magazines were the possession of the nation and enterprise was not allowed.
Here I will pay special attention to the press of Cs. strana lidov4, in particular the Lidova
demokracie journal and its women’s section.

Based on my analysis of the women’s section I will detail eight key areas in seperate
chapters. The first details politics, especially women and their participation in public life and
their role as voters where they outnumbered the male population in post Second World War
Czecheslovakia.

Another significant area is women and their role in labour and the workforce. In this
period women left their traditional roles because of a lack of manpower. No longer were they
just mothers and houskeepers, they were also members of the workforce. This interfered with
the more traditional christian view of a women’s role against the vision of the comminists,
who spoke about the need of involving all the women within labour.

An important part of Lidova demokracie concerned nutrition. A section was dedicated
to recipes and recomendations on how to use what food was available.

Another major section detailed fashion. Lidova demokracie brought information about

the latest trends and tried to increase the optimism that woman in Czechoslovakia would have
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the opportunity to follow them. In reality, the country was wrestling against urgent lack of
textiles.

Another significant topic was children, their upbringing and advice about the right
nutrition. All this was provided in the shadow of enormous infant mortality and fertility rates.
This is related to another important area — family. The postwar period saw an increase in the
break up of many marriages.

The final key topic is the household. Lidova demokracie women’s section offered
instructions how to get rid of housework and detailed the latest appliances and materials that

improved the efficiency of housekeeping.
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8. Seznam pouzitych zkratek

c. ¢islo

Cs. Ceskoslovensky/4

CsCK Ceskoslovensky Cerveny ki

Csl. Ceskoslovensky/a

CSR Ceskoslovenska republika

inz. akademicky titul ,,inZenyr*
jaz. jazyk

kal kalorie

koldiim kolektivni dim

KSC Komunistick4 strana Ceskoslovenska
nar. narodni

NV Néarodni vybor

pol. politika

proc. procent

DFip. ptipadné

resp. respektive

roc. ro¢nik

ROH Revolu¢ni odborové hnuti

Sb. Sbirka (zékont)

SSSR Svaz sovétskych socialistickych republik
the. tuberkuldza

. m. toho mésice

4. to jest

tak zv. takzvany

UNRRA Organizace pro pomoc valkou zni¢enym spojeneckym zemim (United Nations

Relief and Rehabilitation Administration)

URO Usttedni rada odborti

zdk. zéakon

ZNV Zemsky narodni vybor
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Piiloha ¢&. 1: Potravinové listky z let 1945-1948 (obrazky)

Piiloha &. 1: osobni majetek Vladimira Mikuse.
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Piiloha &. 2: TrZba za zbozi UNRRA v letech 1945-1949 (tabulka)

Rok

Hruba trzba v Kés

- 1946

1945

1947
1948
1949

838 9569 000
8 026 021 192
6 412 401 096
1 4568 928 333
1 083 665 124

Celkem

17 819 974 745

Piiloha &. 3: TrZba za zbozi UNRRA do 30.6. 1950 (tabulka)

Druh zbozi v tunach dle vahy Trzba v Kés
v %

1. Potraviny, jedlé tuky a oleje,

mydlo a cigarety 793 451 48,70 9 673 274 007
2. Satstvo, textilie a obuv 61 580 3,78 825 661 997
3. Lékariské a zdravotnické potieby 8 823 0,54 671 133 113
4. Primyslové stroje a zafizeni 11 184 0,69 579 817 959
5. Dopravni a dorozumivaci zafizeni,

mosty a konstrukce 99 752 6,12 1 496 951 360
6. Ostatni zafizeni (promitaci stroje,

ucebni pomucky) 288 0,02 62 471 246
7. Hospodarské a zemédélské

potfeby, zafizeni, stroje 374 905 23,01 987 588 442
8. Rizné vyrobky, néstroje,

nahradni soucasti 7 996 0,49 205 872 820
9. Paliva, mazaci oleje, petrolej,

benzin a jiné produkty 141 305 8,67 1 477 850 267
10. Suroviny, material, polotovary 129 943 7,98 2 081 374 894
Celkem 1 629 227 100 18 061 996 103

Piiloha &. 2, 3: SOMMER, Karel. UNRRA a Ceskoslovensko. Slezsky tstav AV CR Opava, 1993.
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Ptiloha &. 4: Ukézka z potravinovych doddvek UNRRA Ceskoslovensku (fotografie)

Ptiloha &. 5: Ulice UNRRA v Ceskych Budg&jovicich (fotografie)

Piiloha &. 4, 5, 6: SOMMER, Karel. UNRRA a Ceskoslovensko. Slezsky ustav AV CR Opava, 1993.
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Piiloha &. 7: Ceny vybranych vyrobka v prosinci 1948 (tabulka)

Ptiloha & 7: PRUCHA, Vaclav. Hospodafské a socialni d&jiny Ceskoslovenska 1918-1992. Brno: Nakladatelstvi Doplngk, 2009.
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Piiloha ¢&. 8: Navrh na vydavani Lidové demokracie (dokument)

. "MINISTERSTVO INFORMACT ? | .
TISKOVY ODBOR gaozijsy?nef§5;§ﬁé;ence 1945,

' N7 A A T

7y . .O. o “ i, - :
04.41,951/45 T o VYRIDI| ‘ TR
Véc: (asopis "Lidové demokracie™, - ok, g

Névrh na vyddvéni. 28VIL1945 + £ 019554
vyRion] | I

7T, Vydavatelstvu Sasorisu
"Lidovd demokrscie"

0 B e W i s s B s e s o S0

ilinisterstvo informsci /tiskovy odbor/ bé¥e na vidomi
Vs ndvrh na vyddvéni Gasopisu "Lidovd demokracie",

ilajitelen a vydavatelen Sasopisu je Seskoslovenskd sirg-
na lidové. Casopis vychdz{ denn$ mimo pondg&li,

Séfredaktoren je pan Dr.Josef Dole#al, nsr.24.7.1893

v Litomy8li, temtéZ p¥isludny, bytem v Praze XVIII., 8p.467,

| Riganova 42,
Odpovédnym redaktorem jest pan Dr.FrantiZek Formének,

nar,13,8,1900 v Praze, tamtéZ piisludny, bytem v Praze XVII.,

Vidoulskéd 666, i
Casopis tiskne CAT. Ceskomoravské akciové tiskatské a

vydavatelské podniky, Praha II,, Véclavskd ul.l2,
Redakce, administrace a expedice je v Pragze II., Véclav§,

skd ul.l2, 4 v »
Vetkeré event., zmény ve vychdgeni Zasopisu a v udajich

podlgk§u‘10 zékona o tisku ném laskavé ozqgmte.

Ptiloha &. 8: Archiv KDU-CSL, karton 26/6
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Piiloha ¢&. 9: Néklad Lidové demokracie a poCet abonentt v roce 1945 1. (dokument)

Lidové Lidové 114 L
1id.Listy Demokracie Demokracle Denxggacie Obzory
11,5.1945 | 304601845 | 160741245 i -?3’3 .00t
L) t &
Abonenti 4 4,587 E 124000 H 2 &§§ 28,265
Drobny proded 1.670 \Vf‘bns 214000 vit. i gcg 34,740 vit!
o ! . 179,000 vith § 12 | 167,
nékdad 3 15,080 Vf’t-: 161.554 vyt:; L] Vyf) Soﬂb 0212 m
Prodejen H 1,402 3 40208 E \ gaa‘ 40698
. Yamelotd 4 40 ; 210 ' 4 g 252
Roznafedd ' 21 ! 30 i | g 4
b ¥ ’{‘ °
Zamigtnancd ¢ ' : L
ingert,o8dl. 3 4 s ; 3“13 8
TR LR N IR e L L B T R
~ Celken vietnd : : i
1nserts0ddils 3 17 : i ;
Zam¥stnanci H 4 !
filtﬂdﬂiﬂw ] - : : ;

24.F4jna 1945,

| prdsien_oslion 9,008,
R UERU ARSI

Elnvenuko arresssunsansy

x'ava -uq-ouubuvnn
“a) msu
?ﬁdak‘ g:gﬁﬁ‘ ssens LA
it Secny Shaanl
Zyehodni chy o

Ptiloha &. 9: Archiv KDU-CSL, karton 26/6
Ptiloha & 10: Archiv KDU-CSL, karton 26/6
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Ptiloha &. 11: Organiza&ni pokyny Aké&niho vyboru Zen Cs. strany lidové (dokument)

veliky vyznam sen v zivots naroda, rothdla se
organisaéni slozku svych pislusnikd, t. j. Zen,
Vytvoren byl k vybudovani této orgamsace a pro

_‘béinych praa pracovni sbor, ktery jako'akeni vyho: Zen &
ujal se své prace.

~ Posilame Vam prvni ¢ast ctg

' zacnéte usilovn& pracovati. Utvofte bezodkladné u krajsk
a mistnich organisaci &sl. strany lidové samostatné odbor
3 1. Mistni odbory utvoite viude, kde je zalo
sace &sl. sttany lidové. Mist.ni refercntka zen svo‘

; f'ﬁz‘.ast. Vyborové schiize konejte pr
Budte dochvilne.

Priloha &. 11: Archiv KDU-CSL, karton 26/1.
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Piiloha &. 12: Volebni letak Cs. strany lidové z roku 1946 (dokument)

Milé se Iry/ ieny rvenkova,

édnete-li do li;oh ve;l;:v-ké knky. %0::;‘;? jistd
& nenf Zena tak upou pro_vykondv pr : i aluji se na nés ohromnc dune pt“:mu‘ i ne Fim
E Aeneké, dak Juko v umﬂw‘ ; ; m nhmdlt Musn-h mk uzkosthvé &etf'nt kaz&v

slavnvam Stmﬁmnovﬂ L eﬁ i
wumme Jarm prace mmevo, i

stdtni rnzpo(‘et
Potmbu)eme' vzdélavacich kursd pro venkuvské ﬁ'ny zn
sovanf jejich t87ké prace, zfizovénim svépomoenych po
spolednych pekdren a pradelen, spravkiren fatsiva atd. —
spoletného stravovéni z jednoho hrnce a bez kokhozﬁ k(ie
- byla depuia\‘mce, prmuji'cl v nové roboté, .

e vykonat co moZnd nejvfce race, aly
pro sebe, preﬁmt si noviny, vénovat se roc
ravi, ne}ml jenom z nedosla!k &8s v

Ptiloha & 12: Archiv KDU-CSL, karton 40.
Priloha €. 13: Archiv KDU-CSL, karton 40.

101



filoha €. 14: Volebni letak Komunistické strany Ceskoslovenska z roku 1946 (dokument)

Piiloha &. 14: Archiv KDU-CSL, karton 40.
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Piiloha &. 15: Evidenéni list Albiny Palkoskové ze Svazu ¢s. novinéi (dokument)

Priloha &. 15: ASYN, f. 1308, desky: Palkoskova.
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Piiloha &. 16: Clenska piihlaska Albiny Palkoskové do Svazu &s. novinait (dokument)

Priloha & 16: ASYN, f. 1308, desky: Palkoskova.
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P¥iloha ¢&. 17: Zprava o mozném zatéeni Albiny Palkoskové (dokument)

Piiloha &. 18: Fotografie Albiny Palkoskové (fotografie)

Priloha &. 17: ASYN, £. 1308, desky: Palkoskova.
Priloha &. 18: http://www.radioservis-as.cz/archiv/2200/film1.htm.
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Piiloha &. 19: Ukéazka ptilohy Zeny &tou ze 3. listopadu 1945 (dokument)

Priloha & 19: Lidova demokracie, 1945, rog. I, &. 149 [3.11.1945].
Piiloha ¢. 20: Lidova demokracie, 1946, ro¢. 11, €. 58 [9.3.1946].
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¥loha &. 21: Ukézka p¥ilohy Zeny &tou z 25. dubna 1946 (dokument)

“sbéru 168lvych bylin,
lalo §i2 v bfeznu spravam
hmmﬁnému sbém 1681~

' sjezd. Za predsed-
sejde se v South Kort-
fijna meahsﬁgog ggvétak&:& lopdt. vet
em sjezdu bude diny sve ne !
aroda. aly jedtd

Pfiloha ¢. 21: Lidovéa demokracie, 1946, ro¢. 1L, &. 97 [25.4.1946].
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¥loha &. 22: Ukézka piilohy Zeny &tou z 10. listopadu 1946 (dokument)

»
oy Yot

, ;c’hﬂ wptvatis &

wlrarind o

- eitepdl plagal mmzy, l.tm Boaor
+ udidovati ;.&;%m a8 o :.ﬁc's Po Geid U8 Bis

ie o ¥fiwens P84 Howwise
Beteh TR » pivedeies
s k.nvuy alesprdl B0 pamie-
kr Banct. V Weinim pddttent budes alravovdsl se.
mecni gandstnanct podis slvrhn shee

| mtenY A v roeslgeney hale, Byly povelmy svitais! =

W'mk;nt Jo5ich thiup trak, ¥ HES Y podiz chiwed pro nesocnd t’a-mﬁ’u, tatudnem
maf se provaddil s ¥ 8 Livdeliom.

podulky ¥ 18 1y simd Pratakd howmiky & yohifky, Cashid psxsm« o
: FvBloveu drovelt ¥ rri‘vvj)n Aobdch g2 v Prase
Trie détem madino asl 3 yyratd 34 drahd rendho pelive, v Tl Beien

Mmillont porcl kisas. Pridell se a; .00 rpoditdny dxuby visleved kol

MEV
NASIMDETEM

Ridi Kared Hrsh

LISTOPADOVA VYJIZDKA
V. Prokinek.

: davd nedle fe oAGE toclh MA &b Bery se aatenlls, shero thesen. Teon shechad 3 wlnd.
T i vhastt Ne. o e o Ty byl tak DD, aF merediiehrd.
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Ptiloha & 22: Lidova demokracie, 1946, ro&. II, & 253 [10.11.1946].
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Ptiloha &. 23: Ukéazka ptilohy Zeny &tou z 30. bfezna 1947 (dokument)

) mmwmm«&&w
e i ‘
k?m éu&ﬂ”sn Fsfem a

Sty fedootid o 13 Ko, neliovad o ol iy
Kb, rastlh LIDA, steih, shatba. Praba 1, Ulise
Fina & 3 Cistke mallce bk, rdedan v ;Lm \e
animikich, Sty sasilame 16 na dobithe.

U2 ge pase dostane
'wm; 25 bossadyd Inle v pmmn obé tasta

fok kostelntk uf vahlis fardte Jumst smime
ﬁmomkdm v 1 v& m@%uw Fan

¥ %2 avich letadeich
a?wsun o, b

Médnd s modernt

D sidcka o shove sednd 8 chahu na
CodUEnERe! Midasst Tasmend fak trocd
Prrchrarl nosl s fo, & se to, prod Lym
memrhls mith 1 M7 Nusp 1o podlednl
TAVE fedions uw x«ﬂa«, mad viens, & .?WL
SO 5, 55l o e
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Ptiloha &. 23: Lidova demokracie, 1947, roé. I, &. 76 [30.3.1947].
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Ptiloha ¢. 24: Ukazka ptilohy Zeny &tou z 1. ledna 1948 (dokument)

Ptiloha &. 24: Lidova demokracie, 1948, ro¢. IV, ¢. 1 [1.1.1948].
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Pfiloha &. 25: Ukazka ptilohy Zeny &tou z 5. prosince 1948 (dokument)

i ob.efeni, Halenky stoji na
iniku; pefsou tak naklad

& vhodnou sukni divajl doko-
#e zadivate na nafe obrézky,
alenky vadich maminek? Mo,
né yritlla. Nové ha'enky jsou
oZelfkaml, krajedkaml, asmky,
gdtrazhuil Zcpskou linkl, Po-
a zdsuvek, zda byste nenas-
maminting pradia, jeho? vydk
né hodi k ozdobé dnefini ha-
tistového Ziviitku mbzete
predni dil zdobeny vicika.
halenky & pod, Dirkovéni,

. kdyal Blitiretku, nerus
sametku, ahy ha.

Piiloha &. 26: Podet d&ti, mist v jeslich a matef'skych $kolach v letech 1945-2005 (graf)

Graf 1: Pocet 2ivé navozenych doti, potet diti ve véku 0-7 roky a 3-5 let, pocet mist v jeslich a pocet déti v matefskych skolich, matefskych Skolich bea celo-
denniho provory, v détskych atulcich a spoleinych zafizenich jesle a matefskd skola v CR v letech 1945 az 2005,
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Ptiloha &. 25: Lidova demokracie, 1948, ro¢. IV, ¢. 283 [5.12.1948].
Priloha ¢. 26: http://www.genderonline.cz/view.php?cisloclanku=2008012704
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Piiloha ¢&. 27: Piidavky na déti od roku 1945 (tabulka)
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Piiloha &. 28: Plakat k Vystave vnitiniho zafizeni z roku 1947 (dokument)

h;r Tulng: :
Plakdt
CUR ¥ Pruze, 1947

k Vystave vaj
Voitfutho zalizeni, vydalo Um!]:clmpnlmyduvé -

Ptiloha &. 27: BARTOSOVA, Milada. Populatni politika v CSSR 1945-1975. Praha: Ceskoslovensky vyzkumny Ustav préce a socilnich véci. 1978.
Priloha & 28: LAMAROVA, Milena. 50. léta - uzité uméni a design. Um&leckopriimyslové muzeum v Praze, 1988.
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Ptiloha &. 29: Kolektivni dim v Litvinové (fotografie, celkovy pidorys domu a pidorys
mezonetového bytu)

Piiloha &. 29: http://litvinov.sator.ew/pages/koldum-koldom-kolektivni-dum-39
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Ptiloha &. 30: Kolektivni dim ve Zlin& (fotografie, pidorys typického podlazi domu a
detailni ptidorys sekce pro maminky s détma)

Ptiloha &. 30: http://www.zlin.estranky.cz/clanky/novy-zlin.
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