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AUTORSKY ABSTRAKT

Diplomova prace piedklada odborné-teoretické pojednani o problematice
poslechovych aktivit v ramci vyuky hudebni vychovy na 1. stupni zakladni $koly.

Hudebni poslech je nedilnou sou¢asti hudebni vychovy na ZS. Jeho funkce je
pro hudebni vychovu nezbytna. Efektivnost poslechovych &innosti na ZS zavisi na mnoha
faktorech, které byly zkoumany z hlediska jejich funkénosti.

Pozadavky aktivni formy poslechu a s ni souvisejici poslechové ¢innosti vedou
k otdzce, jakym zplsobem a v jaké mife se s touto problematikou vyrovnavaji ucebnice
hudebni vychovy pro 1. stupeti zakladni §koly. Byla provedena analyza ucebnic z hlediska
problematiky poslechovych ¢innosti a na jejim zakladé byl zhotoven navrh poslechového
repertoaru  doplnény metodickymi postupy prace. Jednotlivé ptiklady byly vybrany
s ohledem na hudebni schopnosti a dovednosti Zakii na 1. stupni ZS.

Tvofivost je zakladem pro rozvoj hudebniho mysleni. Metody rozvijejici hudebni
tvotivost jsou na zakladnich Skolach diileZitou soucasti vyucovani.

Kooperativni vyu€ovani, projektova metoda nebo vyuziti informaéni technologie
v HV jsou metody, kterymi 1ze docilit rozvoje Zakovy hudebni tvofivosti. Navrh na zptsob
prace s témito metodami rozvijejicimi hudebni tvofivost v navaznosti na hudebni poslech
jsou dalsi soucasti prace.

V posledni kapitole je uvedena sebereflexe autdrky a vyhledy do ptipadného

pokracovani v realizaci hodin HV pomoci metod rozvijejicich tvofivost.



AUTHOR’S ABSTRACT

The dissertation submits the theoretical elaboration about the problem of listening
activities in terms of music education in primary school.

Listening of music is an integral part of music education in primary school. Its
function is essential for this type of education. Effectiveness of listening activities in
primary school depends on many factors which were examined from their functional point
of view.

Requests of an active form of listening and related listening activities raise a
question to what extend the music education text books deal with this problem. The text
books were analysed in terms of listening activities problem and based on that the
suggestion of listening repertory was created, supplemented with the methodical process of
work. The individual examples were chosen, concerning music abilities and skills of pupils
attending the primary school.

Creativity is the base for the music thinking development. Methods for cultivating
the music creativity are the important part of education.

Cooperative education, project method and use of information technology in music
education are the methods which help to develop pupil’s music creativity. The other part of
this dissertation is the suggestion for the way of work with those methods developing the
music creativity, related to listening of music.

The last chapter submits the author’s self reflection and perspectives for realization

of music education lessons by the help of methods developing creativity.
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KLICOVA SLOVA

POSLECH - poslechem rozumim uv&domélé vnimani hudebni skladby v ramci

vyu€ovani hudebni vychovy i mimo ni

POSLECHOVA CINNOST - realizovana hodina hudebn vychovy, v jejimz obsahu

prevlada slozka poslechova nad slozkami ostatnimi

POSLECHOVE SKLADBY - skladby realizované v hodinach HV, uréené pro rozvoj

Zékovy hudebnosti, pfiméfené véku zakl

PRUPRAVNA CVICENI - cvigeni uskutetiiovana predeviim v tvodu hodiny

hudebni vychovy, jimiz Zdk rozviji ur&itou hudebni schopnost, na kterou je zaméfen cil
hodiny

TVORIVE CINNOSTI - &nnosti provozované v hudebn& vychovném procesu, maji

tvofivy charakter, vét§inou navazuji na danou poslechovou skladbu a rozviji danou
hudebni schopnost a dovednost zaka, do tvofivych Cinnosti zahrnuji i tvofiva priipravna

cviceni

DETSKA HUDEBNI TVORIVOST - termin pro projevy improvizani & pro

elementarni détské komponovani



uvoD

Pfi vybéru tématu diplomové prace jsem méla pom&mé Sirokou Skalu moznosti,
nebot jsem se v ramci studia na Pedagogické fakulté setkala s fadou obort lidského védeéni.
Nejvice mne zaujala hudebni vychova, v niz nam byly zprostfedkovany mnohé zajimaveé
poznatky apro nas studenty nové pohledy na soucasné problémy v hudebni vychové
na prvnim stupni zakladnich $kol. Jelikoz jsem v hudebnim prostiedi vyristala a hudba mne
obklopuje cely Zivot, vybrala jsem si téma z hudebni oblasti.

Zamgfila jsem se na poslechové innosti, oblast, jiz se od pocatku svého ucitelského
plsobeni intenzivng vénuji.

V teoretické Gasti prace se zabyvam funk&nimi  kritérii poslechovych Cinnosti,
metodikou poslechu, zamyslim se nad osobnosti pedagoga a jeho pfipravenosti
na poslechovou praci. Srovnavam stavajici ulebnice hudebni vychovy z hlediska
problematiky poslechu a vysledky této komparace uplatiiuji ve vlastni praci s poslechovymi
skladbami.

S postupujici dobou a s rozvojem techniky nelze k hudebni praci vyuzivat jen
~Klasické“ skladby. Do vlastniho vybéru skladeb proto zatazuji i dila 20. stoleti a hudbu
nonartificialni. Sou&asti prace jsou takeé praktické naméty poslechovych hodin, metodické
rozbory skladeb.

V dalgi asti prace se zabyvam otazkou détské tvofivosti, k jejimuz rozvoji prispivaji
i aktivng provozovana prupravna cviteni. Tato cvideni jsou dilezitou etapou na cesté
k pochopeni hudebniho dila.

Jelikoz se na zakladnich 3kolach v soucasné dobé klade stale vétsi diraz na nové
metody vyuky a efektivitu prace, snazila jsem se téchto metod vyuzit i v praci s poslechovou
skladbou, a to i presto, Ze se v hudebni vychové dosud pfili§ nepouZivaji. Patfi mezi né
Projektova metoda a kooperativni vyudovani. Ke kazdé metodé téz uvadim nékolik namétt.

Dalsim trendem dnes$ni doby je uplatfiovani informa&ni technologie na zakladni Skole.
Ani v hudebni vychové by vyuZiti potitach nemé&lo byt vyjimkou, a proto jsem se také snaZila
nastinit zplsob préce s potitati v hudebni vychove.

Jelikoz jsem jiz méla mo¥nost rok ugit na zdkladni §kole, néktera cviCeni, nameéty

a metody, o kterych pisi, jsem zkousela v praxi.



1. POSLECH NA Z$

V uméni a ve vychové déti ma hudba své vyznamné postaveni. Svymi specifickymi
prostfedky ovliviiuje pfedev§im citovou sféru osobnosti, uspokojuje estetické potieby
Cloveka, poméhé nalézt jeho adekvatni vztah ke skute¢nosti a k svétu a mobilizovat tviiréi
aktivitu. Obsahova stranka hudby ma schopnost podilet se na formovéni diileZitych
vychovnych elementd. Hudba vzdy pfitahovala déti ve své aktivni podobé. Je tedy
vieobecné uznivanym néazorem, Ze jednou z nejlepsich cest k pochopeni hudby je jeji
aktivni provozovani a prozivéni.

Hudebni vychova, prostfednictvim jednotlivych hudebné vychovnych &innosti, dava
zakim piilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou piirozenou potfebu setkavéani
shudbou. Zaci se u¢i porozumét hudebnd vyjadfovacim prostiedkiim a spoletenskym
funkcim hudby jednotlivych uméleckych epoch a postupné se orientovat v jejich zékladnim
slohovém a stylovém rozvrstveni. Ziskavaji vhled do hudebni kultury &eské ijinych
narody, seznamuji se se schopnosti uméni minulosti i dneSka emociondlné pisobit

a vytvaret mosty mezi lidmi.

1.1 POSLECH JAKO SOUGAST HV

Hudebni vychova je jednou ze sloZek estetické vychovy, v niZ je Zak cilevédoms
veden k citovému prozitku pfi setkdvani s uméleckymi dily. Postupné se u&i rozpoznévat
acitove prozivat i estetické kvality prostfedi, ve kterém Zije. Citovy zéZitek a prozitek
umeni zasahuje nejhlubsi vrstvy psychiky Zaka. Rozviji zdklad jeho osobnosti, upeviiuje
duevni stabilitu.

V soudasné dobg&, v niz jsou na zaka kladeny stale vy$8i naroky, roste podet déti
neklidnych, neurotickych a frustrovanych. Hodiny hudebni vychovy by se pro tyto jedince
mohly stat harmonizujicim prostfedim, v némZ se sniZuje jejich vnitfni napéti, psychicka
rozkolisanost, pripadné i agresivita. Manipulace shudbou vyvoldva udéti spontanni
0dezvu, nebot’ napliiuje nejen jejich pfirozenou potfebu aktivné se projevit, byt vidén
aslySen, ale i touhu setkavat se s krasnem. TéméF vSechny déti maji predpoklady k tomu,
aby si mohly osvojit hudebni dovednosti, jeZ je budou uspokojovat a podnécovat k dalgimu

Pronikéni do svéta hudby.

10



Snazi 1i se uditel, aby se dité stalo poucenym ucastnikem hudebniho Zivota,
musi je vést k porozuméni hudebnimu jazyku v8ech oblasti a druhii hudby,
se kterou se setkava. Ztéto skuteCnosti je nutné vyvodit zavéry a pracovat,
mnohdy obtizng, i s hudbou populéarni.

Nemtize vSak byt opomenuta ani oblast umélecké hudby, kterou pro déti
zkomponovali autoti hudebnim jazykem 20. stoleti.

Pomocnikem v hudebnim rozvoji je také rodina. Zélezi na kulturnim klimatu,
ve kterém dit& Zije. Rodina by méla dbat na to, aby dité neustrnulo u nejjednodussi hudby.

Uspé&nost Zaka v hudebni vychové neni jen pouhym odrazem jeho hudebnich
pfedpokladd. Rozhodujici je pfedevdim jeho aktivita. Tam, kde Z4ci citi zajem uéitele
1 rodiny o svou praci a kde se jim dost4va uznéni i za drobné pokroky, je uspéch zaka velmi
pravdépodobny. Usp&snost Zaka vhudebni vychové stejné jako celkova tspé$nost
pfedmétu spocivé v kladném piistupu uditele k ditéti. Rozhodujici je ugitelovo porozuméni
ditéti a jeho touze po hudebnim vyjadteni, a déle pak kvalita vzajemné spolupréce ugitel —
Zak.

Poslech hudby piedstavuje mezi vSemi hudebnimi aktivitami priméarni formu
kontaktu &loveka s hudbou. Od nejitlej$iho véku je dité vystaveno hudebnim podnétim,
které vice & méng uvédoméle vnimd, ateprve pozd&ji se pokoudi o jejich napodobu,
4. 0 vlastni hudebni projev. I v pozd&j$im veku viak ziistiva poslech nejdast&jsi hudebni
Cinnosti. Dne¥ni &lovék je po velkou &ast dne obklopen piivalem konzumni hudby
Zmasovych sdélovacich prostiedki, kterou vSak v naprosté vétSiné vnima bezdééné,
heuvédoméle, jen jako kulisu k jiné ¢innosti. Je obklopen hudbou na kazdém kroku
aneumi si zni vybrat. Chybi mu kritéria. Porozumét fe¢i hudby se musi ¢lovék nauéit
Prave tak, jako kazdé jiné ¢innosti.

S vyjimkou hudebnich ¢innosti v matefské Skole tvofi u déti poslech popularni
hudby vétsinu hudebnich zkugenosti. A je proto na ¥kole, aby v hudebni vychové vytvofila
Protivahu k tomuto konzumnimu vztahu k hudbé, aby ugila déti poznavat skute¢né
umélecké hodnoty, péstovala v nich vztah k umélecké hudbg, uéila je poslouchat hudbu
Soustfedéné a uvédoméle, a tak z déti vychovéavala vnimavé a pozorné posluchade, pro néz
8¢ umélecka hudba stane nedilnou soudasti jejich Zivotniho stylu. Tento kol vyZaduje
hudebni a didaktickou pipravu ugitele.

Hudbu si déti osvojuji pii vyucovani, navstévou vychovnych koncertii, na besedach

0 hudbg i samostatn& v mimogkolnich hudebnich aktivitach.
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Zaci se o hudbd a svych zaZitcich zni u& hovofit. Pouzivaji pfitom pojmy
a hudebné naukové poznatky, které jsou vyvozovéany ze zn&jici hudby a aplikovany
ve vSech hudebnich aktivitach, zejména v poslechovych ¢innostech. Kazdy ucitel hudebni
vychovy mé Z4ky naucit: ocefiovat hodnoty a deSifrovat hudebni obsah. Oba tkoly jsou si
vzajemné podminény.

Poslech hudby ma smysl jen tehdy, kdyZ ma naboj aktivni tvofivosti a dava-li
Zakim dost prileZitosti objevovat pfi zajimavych ¢&innostech stile néco nového,
prekvapivého. Tak Zaci svou pfirozenou zvidavost, vnimavost a vztah k hudb& uspokojuji
praktickymi zku$enostmi i potéSenim z hudebnich ¢innosti. Takovy poslech zvySuje
zarovei jejich vsimavost khudbé, rozviji se jejich hudebné sluchova citlivost
a piedstavivost.

Kapitolu jsem zpracovala s pomoci publikace J. Herdena.'

" HERDEN, J. Hudba pro déti. Praha: H+H, 1992.
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1.2 ANALYZA UCEBNIC HV Z HLEDISKA PROBLEMATIKY
POSLECHU

Pozadavky aktivni formy poslechu a s ni souvisejicich poslechovych ¢innosti vedou
k otazce, jakym zplisobem a v jaké miie se s touto problematikou vyrovnavaji uéebnice
hudebni vychovy pro 1. stupefi zdkladni 8koly.
Tuto literaturu spolu s metodickymi pfiru¢kami jsem hodnotila ze ti{ hledisek :
1) z hlediska vybéru skladeb (systematické fazeni, tématické sepéti, mnozstvi skladeb,
skladby ¢eské v poméru se svétovymi)
2) z hlediska prace se skladbou (faze poslechu, smysl poslechu)

3) z hlediska navazujicich ¢innosti na poslech (mira tvofivosti)

Uéebnice 1.-5. ro¢nik, nakladatelstvi FORTUNA

Tyto uéebnice maji inovovana vydani pivodnich uéebnic hudebni vychovy
pro 2. - 9. ro¢nik, vydavanych dfive v SPN, nyni nakladatelstvi FORTUNA.
Dobové poplatné pisné askladby byly nahrazeny jingm hudebnim materidlem,
Jinak koncepce uéebnic byla zachovéna. Autofi: J. Budik
(2.,3.,4.r08.), P. Jurkovi¢ (4.ro¢. ), R. Rajmon (5.ro¢.), M. Stieldk (5.ro¢.).

Ke kazdému roéniku patif i metodicka ptirucka.

Tato fada uéebnic vydavatelstvi poslechové ¢innosti obsahuje. Vybér skladeb se mi
zda stereotypni. Pfevladd mmnoho skladeb &eskych skladateli, evropskych je méné.
Napt. v ugebnici pro 2. roénik je pomér skladeb &eskych (slovenskych) a svétovych 11 ku 5
skladbdm, postupné s dal$imi roéniky se pomér zuZuje. Prevladaji skladby vokalni
(vokalng instrumentélni), nonartificialni hudba neni zastoupena vibec.

Poslechové skladby se fadi podle tématickych okruhd. Tyto okruhy se potom
0zd€luji na jednotlivé mésice ve Skolnim roce. Jednotlivé fize poslechu jsou zachovany.
Poslech vzdy zadina motivaci, ktera byva vétSinou klasick4, informuje Zéky o skladatelové
Zivoté. Po poslechu skladby nasleduje zadani tikolu. Cinnosti navazujici na poslech hudby
jsou zaneseny v metodickych pfiruckach, postradaji vSak tvoiivé prvky.

Ptesto si myslim, Ze tyto uéebnice jsou systematicky ucelené a poslechové skladby
maji jistou logiku.

Tato fada ugebnic stile patii k nejpouZivanéj$im na zékladnich ¥kolach.
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Utebnice 1.-5. ro¢nik, vydavatelstvi SPN

Tato fada ucebnic hudebni vychovy je zpracovana podle vzdélavaciho programu
Zékladni kola. Ke kazdému titulu je vydan kompaktni disk s nahravkami poslechovych
skladeb a metodick4 piirucka. Vydalo SPN, a. s., v Praze. Autofi pro 1.-5. roénik
jsou M. Ligkova a L. Hurnik.

Tyto ucebnice maji komplexni charakter. Obsahuji velké mnoZstvi skladeb a jejich
Vybér je pestry a velmi zdafily. Jsou zde zastoupeni &edti i evropsti skladatelé minulosti
I soudasnosti, napt. v uéebnici pro 3. roénik autofi uvadi jazzové skladby a ukézky hudby
asijské. Ugebnice obsahuji jak artificialni, tak velkou mérou i nonartificidlni hudbu. Kazda
kapitola se zabyva n&jakym tématem, se kterym koresponduje a je t&sn& spjat s ostatnimi
hudebnimi slozkami.

Jednotlivé faze poslechové ¢innosti jsou zachovany. Kazdé poslechové skladbé
pedchézi zdafila motivace, opét spjata s danym tématem. Jednotlivé udebnice na sebe
mirou trovné tikoli navazuji.

Postupy prace s poslechovou skladbou jsou zaneseny v metodickych ptiruckach.
Otazky a likoly k poslechovym skladbam déti sméiuji pfedevsim k aktivnim &innostem,
hojné se vyﬁiivé pohybova vychova. Otazky a ukoly k jednotlivym poslechovym skladbam
jsou jasné, srozumitelné a maji smysl. Obsahuji i tkoly tvofivé. Uebnice pro 5. roénik
PIinas{ stru¢né zatazeni hudebnich skladateld do jednotlivych hudebnich obdobi. Zak si
touto formou ziskava pocdate¢ni piehled o d&innych souvislostech. Tyto ucebnice
Pokladam za zdafilejsi, a to nejen z hlediska poslechovych &innosti. Na zékladnich gkolach

se Casto pouzivaji.

Utebnice J. Jaglové, nakladatelstvi Nova §kola

Ucebnice jsou uréené pro jednotlivé postupné rocniky, jsou uspoiadény do oddild
Podle rozvoje hudebnich schopnosti. Vybér poslechovych skladeb je klasicky a praxi jiz
Ov€feny. Hudebnich d&l je zastoupeno velmi malo, chybi seznam skladeb,
podle kterého se 1ze orientovat. V uéebnici pro paty roénik je uz zadano vice ukold, vice
Poslechovych skladeb, objevuje se nonartificialni hudba. Instrumentalni skladby pievladaji,
objevuje se mélo skladeb vokalnich.

Ucivo je nerovnomérn& uspofadano. Tématickd ndvaznost ostatnich hudebné

Vychovnych &innosti na poslechové skladby je zachycena, ale uZ se nevztahuje k dané
skladbg,
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Motivace je tradiéni, obsahuje né€kolik malo informaci o hudebnim dile a jeho
skladateli. Nésleduje klasické zadani ukolu, tkoly postradaji poutavost, nemaji tvotivy
charakter. Ob&as je poslechova skladba vloZena do tématu, obas plisobi samostatné.
Z mého pohledu uéebnice trpi nedostatkem v oblasti obsahové stranky uéiva.

Metodické ptirucky se poslechovou ¢innosti zabyvaji velmi malo, ukoly pro rozvoj

tvofivosti nebo metodicky navod pro praci se skladbou chybi.

Udebnice nakladatelstvi H+H, Jino¢any, autofi: Koutsky J., Jistel, P.
Hudba kamarad I, I1, III

Jsou to u¢ebnice uréené pro rozvoj jednotlivych hudebnich dovednosti, koncipované
pro zéky ur¢ité vékové kategorie, nikoliv pro jednotlivé postupné ro¢niky. Uéebnice jsou
rozd€leny na tii dily.

Maji volngj§i vztah k osnovam a vyrazngj$i uplatnéni vlastnich prvki a vyu€ovacich
metod.

Poslechové ¢&innosti v téchto ucebnicich maji roli nastroje k poznavéani hudebné
vyrazovych prostfedkii a rozvijeni hudebnich schopnosti. Chybi nazvy skladeb i jejich
seznam. Zaci pouze plni tkoly zdané skladby, nezabyvaji se skladbou jako takovou.
Tvotivé tikoly jsou sice v té&sném sepéti s poslouchanym dilem, Z4ci se v8ak nezamétuji
na skladbu, nybrz se pti poslechu soustfedi na zadany tikol. P¥i tomto postupu Zaci nemaji
MoZnost dilo chéapat jako celek nebo esteticky proZivat, stile se jen zaméfuji
Na vy€letiovani jednotlivych prvki hudebni stavby. Zadané tkoly se zprvu zdaji byt
tvofivého charakteru, ale p¥i bliz§im zkouméni zjistime, Ze tkoly, které maji dti plnit, jsou
Cisté mechanické a maji tendenci se opakovat. Poslechové ¢innosti tak v udebnici ztraci
SViij plivodni vyznam. U&ebnice nevedou Zaky k estetickému prozitku skladby, neobsahuji
ani povrchni povédomi o autorovi a nazvu skladby.

Jednotlivé dily spiSe vypadaji jako pracovni seSity. Pfevlada mnoho tkold, které musi
déti plnit. Ukoly se mi zdaji nepiehledné, je jich mnoho najednou. Tyto udebnice
mi pfipominaji spi¥e soubor testii zhudebni vychovy. Poslechové ¢&innosti jsou
Neuspotadané, nesystematicky vkladané mezi dalsi ukoly. Faze poslechu nejsou zachovany.
P0slechov3’rm tikolim neptedchazi motivace, navaznost mezi jednotlivymi &innostmi chybi.
Pomoci poslechu se déti uéi ne naslouchat hudbé, ale tfidit a srovnavat, poznévat rozdily

Ve skladbach, u kterych neni uveden jejich nazev ani autor.
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Ukoly, kterych je malo, déti zapisuji mechanicky do tabulky. Maji sice napad,
ale nevidim v nich hlubsi smysl. U téchto uéebnic také postradam vychovné vzdélavaci cile
pro poslechové ¢innosti.

Tyto ucebnice bych doporucila do hudebni vychovy z hlediska poslechu jen jako

material pro dopliikové opakovani.

Utebnice pro 5. ro¢nik, nakladatelstvi JINAN, auto¥i : Kolar, J., Stibrova, 1.

Ucebnice je spise pojimana jako hudebni dilna. Obsahuje mnoho tvofivych ¢innosti,
ale poslechovou &innosti se zabyva malo. V tomto ohledu je uéebnice nepiehledna.

Ukoly pro poslech se mi zdaji byt vhodné spiSe jako naméty na samostatnou praci.
Préce se skladbou jako shudebnim dilem je minimalni. Opét prevlida feSeni tukold
pied emocionalnim piisobenim poslouchané skladby. Pii zadani tdkolu se vétSinou
Mmanipuluje se tfemi nebo vice skladbami. Je to proto, Ze tikoly maji srovnavaci charakter
nebo Z4ci maji v poslechu moZnost vybéru skladby. Ze své zkusenosti si myslim, Ze neni
dobré pii srovnavacich tkolech poustét tfi nebo vice skladeb. Dit¢ ma problém
si zapamatovat skladbu jednu natoz tfi hned po sobé& nasledujici. Pii srovnavani hudebnich
Prvkii bych zvolila i v paté tfidé jen skladby dvé. Neékteré tikoly nejsou zcela zietelné.
Zék ma v jednom ptipadé porovnat tfi skladby, ale uZ neni uvedeno, z jakého hlediska.
Vybér skladeb je tradiéni, neodchyluje se od osnov.

Tuto uéebnici bych také zvolila spiSe jako dopln€k k vyuce hudebni vychovy.

Ugebnice nakladatelstvi Scientia, autor : Jaroslav Herden
My pozor dame a poslouchiame
Utebnice je urdena pro prvni stupeii ZS

V ugebnici zaznamenavame volngj$i vztah k osnovdm a vyrazn&j$i uplatnéni
Vlastnich prvki a vyudovacich metod. Radi se mezi uéebnice, které se zaméfuji na rozvoj
jednotlivych hudebnich dovednosti, vtomto piipadé pomoci poslechovych ¢&innosti.
Je koncipovana pro Zaky mladsiho Skolniho v&ku a je velmi jedine¢nd z hlediska
Problematiky poslechovych &innosti.

Tento uéebni material obsahuje uceleny a komplexni soubor poslechovych skladeb
a tvofivych ¢innosti na n& navazujicich. Také pfinasi fadu nepfebernych namét v hudebni

Vychove jak pro ugitele, tak pro zéky. Vybér skladeb je velmi pestry, vzdy je zachovan
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vychovné vzdélavaci cil. Ugebnice zdbavnou formou pracuje s nejriiznéj$imi poslechovymi

skladbami. Pro poslechovou &innost v hodinach hudebni vychovy je téméf nepostradatelna.

Utebnice nakladatelstvi Panton, autor: L. Daniel, pro 1.-5. ro¢nik VA
Tyto ucebnice jsou zdaiilé z hlediska rozvoje hudebnich schopnosti Zéka. Hudebné
poslechové skladby vsak postradd. V nékterych &astech 74k pouze nasloucha pisnim,

které ma zpivat. Prace se samotnym poslechem chybi.

Shrnuti

TéméF zadna ucebnice nema z hlediska poslechu komplexni charakter. Poslechové
skladby zde slouzi spise jako prostiedek k rozvoji dal$ich innosti, nejéastgji se uplatiiuji
jako motivace. Chybi navaznost na dalsi hudebni aktivity. Maly diraz je kladen na détskou
tvofivost. Fazemi poslechu se zabyvaji metodické pfiru¢ky, v nékterych uéebnicich
je po poslechovych skladbach zadan tkol, ktery se nevztahuje k dané skladb&. Vyznam
Poslechové skladby tak ztraci svilj vyznam.

Kazdé nakladatelstvi pojima ucebnici jinym zpiisobem. Nékde je poslechova
Cinnost zanesena jen ziidka, jinde je oddélena od ostatnich hudebnich ginnosti.

Rozmanitost této literatury ma sviij klad — pedagog ma v dne$ni dob& moZnost

Vybéru. Proto uciteliim HV doporuduji pouZivat ne jednu, ale vice u¢ebnic najednou.

1.3 MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Hudba ¢&lovéka provazi cely Zivot. NemiliZzeme ji izolovat od ostatnich oblasti
kulturniho Zivota a nemé&lo by tomu tak byt ani ve kole.

Lze namitnout, Ze ¢esky jazyk neni v hudbé moc dilezity. Existuje pfece hudebni
fe¢, ktera se dokaze vyjadfovat beze slov. AvSak popisovat hudbu slovy ma také svij
Vyznam. Piedeviim na prvnim stupni zakladnich $kol velmi zaleZi na tom, jak Zak dokaze
hudbu  sloyng reprodukovat, vyjadfit slovn€é myslenky zakomponované do skladby
4V neposledni fadé také vyjadit sviij postoj k poslouchanému dilu. 74k se uti vyjadiovat,
0 ¢em skladba byla a co ho na skladb& zaujalo. K tomuto tikolu vyjadfovat se je velmi
dilezité¢ vhodng vybirat a uzivat slova, ktera by opravdu dokazala vystihnout vlastni pocity
a myglenky. A pro déti na prvnim stupni Z8 je tento tikol t&ky. Ke zkvalitnéni détského

Vyjadfovani napoméaha rozvoj slovni zasoby.
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V literarni vychové se setkdavame s librety a nejrizné&jS§imi texty psanymi
na zkomponovanou hudbu nebo pozd&ji zhudebiiovanymi. Je dobré uz od po&atku vést déti
k improvizaci ve skladani a vymysleni vlastnich textii. Kouzlo vlastni aktivni improvizace
dokaze v ditéti vzbudit velky zdjem o dali tvofivé &innosti.

Matematické schopnosti a dovednosti pfi poslechu pomahaji pocitat doby a takty,
Poznavat intervaly, rozebrat harmonii a v neposledni fadé také logicky vystavét strukturu
dila. V modernich hudebnich smérech se uZ bez matematickych vypodti prakticky
neobejdeme. Napiiklad seridlni hudba je vystavéna na matematickych ténovych obménach.

PFiroda, kterd inspirovala mnoho skladatell, poskytuje nepfeberné mnoZstvi
heuvetitelnych melodii a zvukii. Existuje velké mnoZstvi skladeb o zvifatech, o oblibenych
pfirodnich scenériich, o ro¢nich dobach, dokonce i o podasi. V piirodé také vznikaji
suroviny pro vyrobu hudebnich nastrojti, o kterych se potom déti ve $kole uéi.

Z historie c&erpame odpovédi na otazky o Zivot¢ vyznamnych skladateli

ajejich dél, podle kterych poznavime daldi nové hudebni sméry. Diky hudebni historii
ziskavame teoretické i praktické zkugenosti o hudb&. Historie nam také umoziiuje hudbu
vnimat v roving d&jinnych souvislosti.
Vytvarn, dramatickd a télesna vychova. Ve vytvarné vychové se hudba poji
S pfedstavivosti a fantazii. Hudebni proZitky (obrazy) promitané v hlavé ditéte lze prenést
Na papir a naslednym rozhovorem zjistit, jak je dité schopno hudbu proZivat, jak hudba
Na dité pisobi a jaky postoj dité k dané poslouchané skladb& zaujima.

Nelze opomenout ani sepéti hudebni vychovy s dramatickou, kdy déti napk.
Pantomimou predvadéji obsah pisné nebo skladby.

Télesna vychova je s hudbou neodmyslitelng spjata. Pohybové &innosti spojené
S hudbou jsou ditkazem dal§iho druhu hudebniho vyjadieni. Tanec je s hudbou svazan uz
od pocatku lidské existence, kdy byl nejprve soudasti ritudlnich obfadd. Tancem lze
Spontanng vyjadiit hudebn& vyrazové prostfedky. Faktem je, Ze tanec je détmi velmi

Oblibena forma pohybu a byla by 8koda ji nevyuZivat.
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1.4 OSOBNOST PEDAGOGA V HV A JEHO PRIPRAVENOST
NA POSLECH

Osobnost pedagoga, ktery u¢i hudebni vychovu, je podminéna nékolika faktory.
V pribéhu studia budouci uditel ziskava urité pedagogické, psychologické a hudebni
odborné znalosti. Kromé toho si osvojuje hudebné tvotivé mysleni, které potom uplatiiuje
ve vech hudebné vychovnych &innostech. Je-li navic schopen didaktické invence, pomaha
mu to navodit pedagogické situace, v nichZ se dité tvofivé realizuje. SnaZi se oprostit
od stereotypni vychovné price a ménit pedagogické situace tak, aby se hodina stala
pro zaky pfitazliva.

Mezi predpoklady uspésné vychovy a vzdélavani patti i dostatek autority,

kterou si ugitel musi umét vybudovat, nebot’ je nedilnou soudasti jeho profese.
Osobnost pedagoga se da hodnotit podle mnoha kritérii. Je dileZité, aby:

1) ucitel dobfe znal sviij ptedmét,

2) m&l pedagogické dovednosti,

3) jeho osobni vlastnosti kladng& ovliviiovaly Zéaky,

4) existoval vztah ugitele k pfedmétu a zakim,

5) existovalo vefejné uznani ugitele,

6) m&l vhodné vystupovan.

PRIPRAVENOST UCITELE NA POSLECHOVOU CINNOST

Pripravenost uditele je zakladnim pfedpokladem uspé$ného vedeni Zaki
ke spravnému pochopeni hudebnich dél.

Nejprve se uditel seznamuje sriiznou urovni hudebnosti déti a snaZi se vé&as
T0Zpoznat dominantni prvky v rozvoji hudebnich schopnosti a dovednosti jednotlivych
Z8kd. 7 nich pak vychazi a jejich prostfednictvim podporuje rozvoj dosud méné
Tozvinutych schopnosti.

Ucitel hudebni vychovy se musi stale vzdé€lavat a rozSifovat si tak své znalosti
a dovednosti. V soutasné dobé& jsou patrné uréité zmény v oblasti rozvoje hudebnosti Zaki
Prvniho stupng ZS. Zaky ovliviluje rodina, prostedi, ve kterém se Zak pohybuje a sd&lovaci
Prostiedky.
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Vyvojovymi zménami prochazi i samotnd hudebni vychova. Vznikaji nové pisné
a skladby pro déti, méni se hudebni fe¢ a v neposledni fadé se také velmi rychle vyviji
nahrévaci technika. Tyto probihajici zmény vyZaduji nepfetrZité a dlouhodobé vzdélavani
ucitele.

Piiprava uditele na poslech je proces dlouhodoby. Utitel by si mél rozplanovat
poslechové &innosti na jednotlivé rogniky, na tvrtleti, na mésice, tydny a v neposledni fadé
na jednotlivé hodiny. Planovani, pfi kterém uditel vychéazi z u&ebnich osnov, ucebnic,
metodickych pifrudek a ze zjisténé urovné hudebnosti déti ve tiidé, mu umoziuje probrat

latku v rozsahu, ktery je vymezen v osnovach.

PEDAGOGICKE ZASADY

Pedagogické zésady vyjadfuji zdkladni poZadavky, kterymi je tfeba se fidit
pi vychovné vzdélavacich ginnostech. Jsou ovéfeny mnohaletou zkusenosti pedagogii.
Pedagogické zasady dodrzované pii poslechu:

a) Zasada cilevédomosti

Pii vychovng vzdélavacim procesu si ucitel musi stanovit cil a tkoly vychovy,
Ztoho vyplyne obsah. Vychovné vzdélavaci cil by mél byt predem ucitelem fadn&
promyglen tak, aby Zaci byly schopni cile za dany &asovy tsek zvladnout. V poslechovych
Cinnostech je urdeni vychovng vzdélavaciho cile diilezité.

b) Zasada primérenosti

U ugitele hudebni vychovy musi v&det, co je dit& ve svém véku schopno poslouchat
ademu mize porozumét. Vyber jednotlivych skladeb by se mél pfizplsobit veku
aindividudlnim schopnostem ditéte. Také rozhoduje pfedchozi zkugenost s hudbou.
PHi nedodrzeni této pedagogické zasady u ditéte hrozi psychické potiZe.

¢) Zasada nazornosti

Nézornost je zdrojem vsech poznatkii. Co dité nevidi a neslysi, to nepochopi. Pokud
ucitel pii vychovné vzdélavacim procesu malo pouZiva realné ptedméty a nazorné ukazky,
miiZe dojit ke zkresleni informaci. Bez této zasady, kterd je zaloZena na smyslovém
vnimani, by se poslechova ¢innost nemohla viibec uskutetiovat. Nejde pfitom jen
0 hudebni ukézky, pii vyuce lze pouZit skuteéné hudebni nastroje nebo alespoil jejich

obrazky doplnéné o zvukové piiklady, obrazy hudebnich osobnosti, a daldi pomiicky.
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Nejlepsim nazorem je viak skutednd navitéva koncertu nebo vystavy spojené s tématem,
které zrovna Zaci probiraji.
d) Zasada trvalosti
Zasada trvalosti je podminéna motivaci. Pokud u ditéte vzbudime zajem o uréitou
vee, docilime toho, Ze si zapamatuje snaze. Nezbytné je i opakovani, pfi kterém si dité
upevriuje jiz ziskané poznatky.
e) Zasada soustavnosti a posloupnosti
Kazda poslechova hodina by méla vychazet ze zkuSenosti déti, navazovat na né
a postupné je rozvijet.
P Zdsada individudlniho pFistupu spojena s kolektivni vychovou
Navzdory pifevaze kolektivni formy vyucovani je tieba pfistupovat k ditéti jako
kK individualit¢ a volit takové metody a prostfedky vychovy, aby dosahli cile vgichni,

Primefené svym schopnostem.
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2. HISTORIE POSLECHU V HV

Historie poslechovych ginnosti je uzce spjata s celkovym rozvojem hudebni
vychovy v Cechéch. JelikoZ poslech je pouze jednou sloZkou hudebni vychovy, nelze ji
od hudebni vychovy jako celku vydlefiovat. (Pokud vsak bereme v ivahu poslech
jako samostatnou vychovnou slozku, jeji vyvoj je zaznamenan az mnohem pozdé&ji
nez vyvoj hudebni vychovy jako celku).

Kolem roku 1900 se u nas konaly prvni vychovné koncerty. Z4asluhu
na jejich potadani v Praze mél Komitét pro uméleckou vychovu mléadeze. Prvni Geské
koncerty pro mladez uvadél poutave Adolf Piskagek, tehdy dirigent Akademického
orchestru, ucitel zpévu na yizkovském gymnéziu, teditel Pivodovy Skoly, a dirigent
prazského Hlaholu. Jiné tehdejsi vychovné koncerty nebyly uvadény slovem, ale jejich
nav§tévnici dostali do rukou tisteny _navod*. Po prazském vzoru byly potadany podobné
vychovné koncerty pro déti jeste pred prvni svétovou valkou. Viude se zac¢inala rozvijet
snaha ptiblizit détem bohatou a mnohostrannou narodni i svétovou kulturu. Rady uditelim,
Jak uspotadat takové koncerty a opery pro déti, podaval u nas v odbornych Sasopisech jako
prvni Konrad Pospisil, vyznacny hudebni pedagog, ktery se o hudebni vychoveé v Cechach
Vyjadiil takto: ,,Obecenstvo se Casto vymlouva, Ze hudbé nerozumi: jsou mnozi lidé,
ktef{ se domnivaji, ze nehudebnik nemiize porozumat vazné vetsi skladb& hudebni. Pfemoci
tento zastaraly predsudek bylo by velkym vitézstvim dobré véci. Je tieba piesvediti
inteligenty-nehudebniky, Ze k ynimani absolutni hudby neni tteba znalosti vykond
hudebnich, e posta¢i tu vedle vnimani dufe a nezbytného sluchu hudebniho,
ktery malokdy chybi, dobra ville a systematické vedent... Kazdému provedeni vétsiho dila
hudebniho by méla predchazeti piipravna prednaska nebo fada prednasek (rozbor skladby
uklaviru). Pfednagejici musi byt nejen dobry hudebnik, ale i feénik. Systém vychovy
hudebni ma dvoj tkol : 1) uvadéti plody hudebniho uméni v Zivot, popularizovati hudbu,

2) vychovévati lidstvo hudebné.*

Tentyz K. Pospisil pise v danku zroku 1906 vibec poprvé o upotiebeni

gramofonu ve $kolské hudebni vychove: ., Doufejme aspofi, Ze v dob& piisti ziskame

Ve zdokonaleném gramofonu shsobeném ukéazkami z klasickych dél instrumentélnich

levnou a praktickou pomiicku skolni.
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Gramofon pfestane byt pouhou hrackou a nabude velkého vyznamu pro uméleckou
vychovu hudebni, nejen ve 8kole, ale i v pfednaskach popularnich. Firmy vyrabgjici
tyto stroje, by mély poiidit vhodné kolekce snimki.

Tento navrh, proneseny necelych dvacet let po objeveni prvni Selakové
gramofonové desky na svété, se u nas plné realizoval aZ asi po pilstoleti. Jsou tedy zjevné
souvislosti mezi volanim po reformé& vyu€ovani rozvojem koncertniho Zivota i prvnimi
snahami po vychové k recepci hudebniho dila u déti. Estetické vnimani hudebniho dila
bylo viibec novym prvkem v hudebni pedagogice v Cechéach.

Na novych svétovych vyzkumech hudebnosti ditéte vystavél dr. VI. Helfert
Svou novéjsi hudebné vychovnou teorii, kterou ovSem opiel 1 o zkoumani socialni funkce
hudby. Zaméfil se na déti, které maji schopnost hudbu recipovat, tedy na velkou masu
vnimateld hudby s utajenou hudebnosti. Apeloval proto v HV na to, aby se Zzakiim otviraly
pohledy na eticky vyznam hudebnich dél. V hudebni vychové jako v naukovém predmétu
by se méli naugit rozumét hudbg.

V dobé kolem r.1906 byly v Cechach zndmy prvni unikétni snimky gramofonové
firmy Columbia mimo jiné s Seskymi zpévéky V. Klimentem, O. Matikem. Pospisiliiv
poZadavek je o to vice priikkopnicky, Ze vlastné aZ kolem r. 1930 byla v Cechéch zalozena
tovarna na gramofonové desky Ultraphon, a teprve srozvojem rozhlasu vznikl zpisob
elektroakustického zapisu zvuku na gramofonovou desku. Soucasné vznikal na§ prvni
nejobséhlejsi  archiv gramofonovych desek na piide Cs. Rozhlasu, take vyuziti
gramofonové desky ve Skole se uvadélo v souvislost s vyuzitim rozhlasu pii vyudovani.
Nastala tedy doba prvniho uplatnéni gramofonové desky v HV. Novy vynélez nalezl
U pedagogii riiznou odezvu. Jar. Fiala se 1.1929 stavi ke gramofonu velmi skepticky jakoZto
k nepfiteli rozvoje aktivniho provozovani hudby. Naproti tomu Fr. Suchy se r.1931
Plimlouvs za vybaveni $kol velkym modernim gramofonem s kolekci vyznagnych dél
orchestralnich, vokalnich, komornich a opernich. A tak teprve za &tvrtstoleti po Pospisilove
vyroku o uplatnéni gramofonové desky ve Skole nadeSel ¢as k ojedinélym vyuZitim
gramofonu v HV a muselo se &ekat dalsi Ctvrtstoleti, neZ pfisly na Skoly kolekce
dlouhohrajicich desek Skolni fady Gramofonového klubu Supraphon. Avsak jiZ toto
konstatovani ukazuje na pomérmé piimocarou cestu smérem k receptivni HV v eské $kole
Za pomoci gramofonové desky. Brzy se objevily prvni nahravky détskych sbord, jako
Bakulovych nebo Jistebnickych zpévadki.
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I kdyz jesté nebyl prili§ velky vybér desek, piece jen bylo moZno vyuZit v hodinach
HV zakladni skladby Smetanovy, Dvoiékovy (Slovanské tance, Rusalka), Janackovy
(Pilky), Mozartovy a Beethovenovy.

Na tomto materidlu se Zaci u€ili poznavat hudebni nastroje, lidské hlasy, formy,
opery a sborovy zpév.

Gramofonova deska byla od 30. let pIn€ vyuZivana na prvnim misté v Cs. rozhlasu,
zaloZeném r. 1923, a jeho prostfednictvim se dostdvala i do $kol. K tomu slouZila fada
vychovnych relaci o hudebnich néstrojich, lidském hlasu, Smetanovi, opefe aj. Postupné
Pfibyvalo ptimych ptenost zdivadel, koncertdi, pi¥imo k détem hovotili skladatelé
J. B. Foerster, J. Suk, Jar. K¥i¢ka, hrali J. Kubelik, J. Hefman, L. Zelenka a dal3i. Vysokou
uméleckou hodnotou piisobila na nase déti tvorba Jaroslava K¥i¢ky, ktery se pravé tehdy
staval klasickym &eskym skladatelem pro déti.

Stoupajici zajem o vychovné koncerty v obdobi tésné pied druhou svétovou valkou
ukédzal znagny posun v chapani receptivni hudebni vychovy u nés i v zahrani¢i. Samotné
koncerty pro mliade? mél v8ak i naddle jen charakter pfilezitostnych akei,
JimZ vedle propracovan&j$i metodické koncepce chybéla ndvaznost na Skolni osnovy.
Atak nova éra téchto koncertd souvisi aZ svyznamnymi udalostmi v nasem ¥kolstvi

a kulturnim Zivot& po r. 1945.

Druha svétova vilka

Hudebni historii (u¢ivo o skladatelich apod.) se vénovala pozornost spise na vy$§im
Stupni. V této dobé neziistala nepovsimnuta ani moZnost vyuZit rozhlas a gramofonovych
desek. K nim ptistoupil brzy jako tplnd novinka film, a to specialng film umélecky
¢i 8kolni (magnetofon byl od roku 1935 uZivan jen vrozhlase a do $kol se nedostal).
Nejvice byl viak stale vyuZivan ve 8kole rozhlas, ktery mél pomérné dobie vypracovanou
kOHCepci hudebni vychovy pro jednotlivé v€kové stupné. Stival se proto velmi vitanym
Pomocnikem ugiteld hudebni vychovy na Skolach. V té dobé existovalo pomé&mé dost
Nahrivek detskych péveckych sbortl, jako s Bakulovymi, Jistebnickymi, Hrabiivskymi,
Hofovickymi, Batovskymi a Karlinskymi zpévagky.
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Povaleéna situace

Povale¢na doba byla pro hudebni vychovu neobyCejné pfizniva a pozvedla
jeji Grovenn na dosud nebyvalou vysi. Pfispélo k tomu zfizeni vysokych $kol AMU
a JAMU, a zafazeni HV jako povinného pfedmétu do gkol.

V této dobé zatal boj o obsahovou niplii a strukturu 8kolstvi. V r.1948 byla
uzakonéna jednotna S$kola. Hudebné psychologickou problematikou se zacal zabyvat
Dr. Frantisek  Kratochvil. ~ V&ima  si hlavné vyznamu hudby pfi vychove
dospivajici mladeze, zkouma vlivy absolutni a programni hudby.

Pravé odtud pochazejici sledovani sémantiky ve vykladech hudebnich dél
bylo vychodiskem pro praktickou receptivni HV, jak ji zadaly rozsifovat akce vychovnych
koncertdl, umoznéné mimo jiné i rozvojem koncertniho Zivota v krajich.

V letech 1945-1948 byly vychovné koncerty vzacnosti, existovaly pouze v komorni
formg.

HYV po roce 1953

O trvalé pozornosti, vénované vychovnym koncertim od pocatku padesatych let
svédei sled celostatnich konferenci na toto téma. Podatkem Sedesatych let byla zaloZena
Hudebni mladez. Jeji ¢innost ma dnes Siroké zAzemi a piedstavuje cennou inspiraci take
pro tvorbu vychovnych koncerti.

Vyvojovy trend koncerti pro mladez byl neptimo ovliviiovan i vysilanim Skolského

rozhlasu a televize. Zejména televize se propracovala k fad€ hodnotnych hudebnich pofadii
Pro rizné vékové kategorie. Bezprostiednim vzorem nového pojeti koncertli pro mladeZ
se stal cyklus L. Bernsteina s Newyorskou filharmonii, uvadény Cs. televizi. Pfinesl snahu
0 prekonani bariéry mezi vaZnou a zabavnou hudbou.
Protgjskem Bernsteinova cyklu se u nas staly vletech 1966-68 vychovné koncerty
Jarl%'l(‘,kovy filharmonie v Ostrave, piipravované a uvadéné skladatelem Iljou Hurnikem.
Dokazal navazat kontakt s détskym publikem a piiblizit mu svét interpreta i skladatele.
Celek, metodicky utiidény, pevedl autor do gramofonového kompletu pod nazvem Uméni
Poslouchat hudbu.

Podle koncepce a naplné udebnic po r. 1953 byl ve vyuce zékladni slozkou aktivni
Zpév, poslech hudby a hudebni nauka potfebné pro chapani skladeb. Nové osnovy davaly
vice moznosti k rozvijeni hudebnich schopnosti déti a také k vlastni metodické tvofivosti

Witele. Jejich postupny vyzkum ukézal na nedostate¢né vybaveni Skol audiovizualnimi
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pomiickami a na zvétsujici se pocet hudebné zaostavajicich déti, zavinény piedevsim
$patnou elementarni hudebni vychovou s malym rozvijenim détské tvofivosti.

K odstranéni prvniho nedostatku dopomohlo z iniciativy VUP zaloZeni nového
Gramofonového klubu — $kolni fady gramofonovych desek, tentokrat jiz dlouhohrajicich,
vydavanych spolu s piruckami Poslech hudby (rozbory skladeb, I Polediidk a kol.).

Podnik Ugebni pomicky zacal zase s diafilmy pro $kolni vyugovani HV, jako byly
materialy o nov&sich i historickych hudebnich nastrojich, Zivotopisné filmy
0 B. Smetanovi, Mozartovi aj.

Zasluhou televize se zrodil v sedmdesatych letech serial Ceska filharmonie hraje
a hovofi, provazeny slovem $éfdirigenta orchestru narodniho umélce Vaclava Neumanna.
Tento zdatily cyklus byl zaznamendn na gramofonovych deskéch a stal se vitanym
obohacenim $kolni fonotéky.

HYV po roce 1989

Po r. 1989 dochazi k nutné reformé ¥kolstvi. Zménil se cely vyukovy systém,
ménily se udebni osnovy, ménila se koncepce vyucovani. Do Cech zagaly proudit
myslenky o reformé $kolstvi a ,novém* zptisobu vyuky. Ve vyuce poslechu se klade velky
diiraz na aktivni tvofivé &innosti, objevuje se snaha o propojenost s ostatnimi pfedméty.
Existuje velky vybér bé&iné dostupnych poslechovych skladeb. Vznikaji rtzné typy
zakladnich kol, které maji v programu roz§ifujici vyuku hudebni vychovy. Ve Skolach je
k dispozici fada utebnich pomiicek jako: Orffovy hudebni nastroje, kazetovy magnetofon,
CD piehravag, televizor, video, DVD mechanika, rozhlas.

V dne$nim pojeti jsou poslechové ginnosti jednim ze &tyt druhti hudebnich ¢innosti,
které tvori obsahovou néplii predmétu hudebni vychova. Zaci prichazeji do kontaktu
s hudbou vlastnim zpévem, instrumentalnim doprovodem nebo interpretaci, poslechem Zivé
¢i reprodukované hudby. Pfirozenou soudasti téchto hudebnich aktivit je hudebné
pohybova &nnost, napt. pohybové vyjadfeni vyrazovych prostiedkli (rytmus, tempo,
melodie, dynamika atd.), tane¢ni aktivita nebo hudebn& pohybové hry. Vychovné koncerty
s staly samozfejmosti. V soucasné dobé se stale hledaji nové uginngjsi metody vyuky
Poslechu, které by dokazaly lepe rozvijet détské hudebni schopnosti.Tuto kapitolu jsem

Zpracovala s pomoci publikaci V. Drébka'a V. Gregora.”

' DRABEK, V. A4BC vychovnych koncertii. Praha: Olympia, 1987.
2GREGOR, V., SEDLICKY, T. Déjiny hudebni vychovy v eskych zemich a na Slovensku. Praha
1973.
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3. POSLECHOVE GINNOSTI V HUDEBNE VYCHOVNEM
PROCESU

Uvadim zde tii zasady pro vyklad hudby, jak je stanovil 1. Hurnik:

»BudiZ fe¢eno jen to,

L co je poslucha¢ schopen pochopit
2. co posluchad podrZi v paméti alespoii po dobu koncertu
3. cosiposluchag pii provedeni skladby sluchem ovéfi ..." :

Pochopeni hudebniho sdéleni a proniknuti do vystavby dila je zavislé na kvalité
analytické &innosti posluchage. Utitel i 74k zde vystupuji jako vnimajici subjekty, jsou
v8ak stavéni do riznych roli. 74k do objevitelské, uéebni, osvojovaci apod., ucitel pak
do role motivaéni, zprostiedkovaci, #dici, kontrolni atd. Hlavnim tikolem ucitele je zajistit
dialog mezi détskym posluchacem a recipovanou hudbou. Utitelovy poZadavky na utvareni
Posluchagskych dovednosti a snalosti Zaki byvaji vétsinou slovné formulovény, avSak zde,
vice nez v kterékoliv jiné hudebni ginnosti plati pravidlo stfidmosti a ucelnosti,

a1o zejména u déti mladsiho $kolniho veku.

' HERDEN, J. Hudba pro déti. Praha: H+H, 1992.
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3.1 CIiLE A UKOLY POSLECHOVE CINNOSTI NA zZ$

Hudebni poslech vychazi ze spole¢né hudebni aktivity ucitele a Zaka. Aby hudebni
poslech na zakladni $kole mél smysl a byl efektivni, musi ucitel i Zaci respektovat uréité
cile. Ugitel musi zaky sméfovat k vytySenému cili pomoci dil&ich cild a plnénim riznych

tkold.

Cilem hudebniho poslechu na zakladni 8kole je:

- prispét k celkovému vyvoji détské osobnosti prostiednictvim hudebniho rozvoje

% kultivovat Zdkovu hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu
pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti
a fantazie

rozvijet u &k receptivni, reprodukéni a Caste¢né i1 produkéni schopnosti
a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebng
pohybovymi

udit Zaky sousttedit pozornost na sledovani priibéhu hudebniho dila

porozumét hudebné vyjadfovacim prostfedkiim a spoleCenskym funkcim hudby
jednotlivych uméleckych epoch

ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodi

probouzet hudbou estetické city zak.

Celym hudebn& vychovnym procesem by méla byt prostoupena snaha udit Zaky
hudby vnimat, chapat, proZivat, rozvijet jejich vnimavost a citlivost k estetickym kvalitam.

Ukolem poslechovych ¢&innosti, jak vyplyva z ucebnich osnov ptedmétu, je rozvoj
VSech hudebnich schopnosti a dovednosti — rozvoj hudebniho sluchu, rytmického
Atondlniho citéni, rozvoj hudebné intelektovych schopnosti atd. Zici pH poslechu
T0zeznévaji vokalni nebo instrumentalni druhy skladeb, sleduji a hodnoti jednotlivé
hudebng vyjadiovaci prostfedky a jejich kvality.

U¢i se charakterizovat a orientovat se v jednotlivych slohovych obdobich, rozumét
VzZtahu mezi obsahem a formou hudebniho dila, seznamuji se s Zivoty vyznamnych

Skladateld a jejich tvorbou.
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Je ukolem dnesni $koly, aby soustavnym rozvijenim posluchaéskych dovednosti

a schopnosti otevirala zakiim cestu pravé k umélecky hodnotnym druhim a Zanrim

hudby.

Z uvedenych cilii vyplyvaji tyto ukoly:

déti by se mély snaZit pozorné a soustfedéné naslouchat, jak hudba dovede
vypravet,

sluchem sledovat pohyb melodie, rozlisit dvé rozdilné melodie,

uvédomit si rozdilnost obou melodii,

ucit se sledovat pohyb a &lenitost melodie,

rozlisovat melodii a doprovod,

soustfedéné sledovat priibéh skladby,

hovotit o dojmech (naznadi to Groveii estetick€ho chapéni jednotlivych Zaki),
rozvijet poslucha¢ské dovednosti a zejména hudebni pamét’ (poznavat uryvky
znamych pisni i vyrazné Gryvky diive poslouchanych skladeb),

rozvijet vnimavost k poslechovym skladbam a zaméfenou pozornost,

rozvijet cit pro ¢lenéni melodie, pro ukon&enost ¢i neukonéenost melodie,

chapat vyjadfovaci prosttedky hudby,

poznavat hudebni nastroje,

soustfedéné aktivni sledovani poslouchanych skladeb,

rozvijet estetické citéni zaki, prohloubit jejich vztah k hudbg.

Prostfedkem je hudba, kterd dité aktivizuje, je ditéti pfedmétem manipulace,

MiZe sni experimentovat. Hudba, kterd je zdrojem objevovani moznosti feSeni

hudebnich problémii a podnétem k hudebni hie. Pivodné hrave postupy se ve vyssich

To¢nicich stavaji cilevédomou praci. Kapitolu jsem zpracovala s pomoci vzdélavacich

Programii Obecné $kola' a Zakladni $kola.”

'PITHA, P., HELUS , Z. Vzdéldvaci program Obecnd skola. Praha: Portal, 1996.
? Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t€lovychovy Ceské republiky. Vzdélavaci program Zakladni
skola. Praha: Fortuna, 1996.
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3.2 FORMY POSLECHOVE CINNOSTI

Zaci poslouchaji a chapou hudbu piedeviim pfi vlastnim zpévu pisni, jsou vSak
schopni chipat hudbu ve vétsi $ifi neZ mohou sami interpretovat. Proto je ucitel vede
k poslechu hudby té7 v Zivém provedeni (zpév pisni, hra na nstroj), které je pedagogicky
nejcenngj$i a pro zaky nejpritazlivéjsi. Vedle toho je v8ak i cennd zvukova nahravka,
ktera umoziiuje seznameni s hudbou, ktera je détskému vniméani pfiméfena, ale piesahuje
reprodukéni moznosti déti i uditele. Nahravka také zaruCuje vysokou uroveii interpretace,
¢imZ si 74ci ziskavaji hodnotici méfitka pii ocetiovani prednesu.

Vybavenost $kol audiovizualnimi technickymi pfistroji je dnes jiZ nutnost.
Poslechova &innost jako vychovny proces miize byt uskutedtiovana v riiznych forméach.
Formy poslechu: '

L. P¥imy poslech Zivé hudby piednesené

a) uditelem ve t¥ds

b) hudebniky na vychovnych koncertech

2. Poslech hudby reprodukované

a) z CD piehravade nebo filmového zdznamu nebo z DVD z4znamu
b) z rozhlasu, televize.

Kazda z hlavnich forem ma své vyhody a nedostatky. Pfimy poslech Zivé hudby
Piednesené ucitelem ve t¥idé je vyhodou tim, Ze Zak se stiva interaktivnim posluchadem,
Je pfitomen bezprostiednimu dotvareni dila hudebnikem. U¢itel miiZe zachytit a zopakovat
dilezit¢ momenty skladby, zdiraznénim melodickych, doprovodnych, barevnych
a ostatnich prvki. Toto vyé&lefiovani je velmi dileZité pro smyslové poznani zéka.

Ziva hudba pfednesena hudebniky na koncert& méa v poslechu na zékladni $kole
také své dilezité misto. Tim, Ze se zdk stava aktivnim posluchadem, tfeba jen tim,
Ze se ocita v piimé blizkosti hudebniho télesa, vice se na hudbu soustiedi. Zvuk Zivé
hrajiciho hudebniho t&lesa je také mnohem lepsi a kvalitngjsi nez naptiklad z audio
Nahravky. Vychovny koncert je§té k tomu nabizi rizné ukoly a otazky pro détské
Posluchage, aby se zuiZila bariéra mezi jevi$tém a hledidtém.

Pfi poslechu realizovaném ve tfidé pomoci nahravky je velmi dileZita spravng

Zvolena motivace.

" HERDEN, J. Hudba pro déti a mlddez. Praha: SPN.
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3.2 FAZE POSLECHOVE CINNOSTI

Aby poslechova ¢innost ve vychovném procesu plnila své cile, je tieba v tomto
piipadé dodrzovat uréity metodicky postup. I kdyz struktura hodiny vyplyva vzdy
z charakteru konkrétniho dila, se kterym se déti seznamuji, pfesto je tieba pfi ur€eni této
struktury dodrZovat n&které zasady. Poslechové ginnosti v hodinach hudebni vychovy maji
VétSinou podobnou metodickou strukturu. Jednotlivé faze jsem zpracovala s pomoci

publikace H. Vanové a S. Pechacka.'
ZAkladni faze pro utitele p¥i vedeni hodiny poslechu :

Pfiprava déti na poslech — dlouhodobd
Déti  absolvuji vycvik specifickych poslechovych dovednosti v praktickych

hudebnich &nnostech, sbiraji zkugenosti s materialem hudby.

Uréeni vzdéldavaciho cile
P#i uréeni vzdélavaciho cile musi ucitel vychazet ze zkuSenosti déti a pfimérenosti
véku déti. Uréenim cile ugitel sméfuje k efektivni praci v hoding. Pomoci dal8ich fazi

a také pomoci hudebnich ukol, které déti plni, déti sméfuji k vyty¢enému cili.

Priprava déti na poslech — pripravnd cviceni
Priipravna cvi¢eni by méla predchazet kazdé poslechové ¢innosti.

Mohou to byt hlasova cviceni, rytmicka cvi€eni, pochopeni kontrastu v hudbg,
iImprovizagni cvideni zam&fené pravé na problém, ktery budeme hledat i v dané poslechové
skladbeg, Chapeme-li proces poslechu tak, 7e 74k by mél porozumét hudebni fteci
a pochopime-li piipravu na poslech jako vycvik specifickych dovednosti, pak uz v této fazi
Se za¢ina rysovat pozadavek aktivniho osvojovani vnimaného dila. Jde o spontanni reakci
ha vnimanou hudbu, a o slovni interpretaci zéZitku. 74k mize reagovat jednak pohybem,
Zp&vem, hrou na détské nastroje, tedy tim, 7e si praktickou ¢innosti upfesfiuje ziskanou

Pfedstavu, jednak slovy.

! PECHACEK, S., VANOVA, H. a kol. Praktické tikoly z didaktiky hudebni vychovy pro 1. stuperi
ZS. Univerzita Karlova, Praha, 2001.
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Motivace

Prvnim oddilem poslechové ¢asti byva zpravidla kratky dvod ucitele, ktery ma
Pfipoutat pozornost zaki ke skladb&, kterou se chystaji poslouchat. Ugitel by mé&l byt
struény a mél by vychazet ze zajimavého materidlu pro déti (n€kolik slov o skladateli,
Pozndmka o vzniku skladby, letmo nacrtnuta, Ziva charakteristika, kratce, ale vystizné
Vypravény program).

Zaci musi vidét, Ze uditel ma k hudbé vztah (miiZe se naptiklad zminit o svém
Vztahu ke skladbé& a o svych dojmech, coZ piizniv€ ovliviiuje vztah zaki k dilu). Jest& nejde
0 rozbor, ale 0 navozeni atmosféry, ve které déti budou se zajmem a pozorné poslouchat.

Motivace musi vychazet z charakteru skladby a zurfeného vzdélavaciho cile.
Napt. navazat na zkusenosti 7akd, zazpivat piseil vyjadiujici podobny programni obsah,
kratky rozhovor o Zivot& skladatele, misto vzniku skladby, zajimavé pohnutky skladatelovy
Pii vzniku skladby. Motivace miize byt realizovana nejlépe formou rozhovoru, ale také
tieba formou nézornou nebo pomoci exkurze (pf. W. A. Mozart — Bertramka apod.).
Plimétena motivace ovliviuje pribéh procesu vzniku estetickych prozitkii pfi poznavani
hudebniho dila. Zaznéni neznamé a pro Zaky atraktivni ukézky na zadatku vyudovaci
hodiny maize navodit atmosféru touZebného oSekavani a tim podnitit pracovni aktivitu.
Citové zaujeti je nejdiilezitéjsim predpokladem efektivniho uceni.

Motivace by neméla byt nikdy stereotypni, jen slovni, popisujici jen piivod,
Charakteristiku dila nebo Zivota autora. Motivaci nelze détem prednaSet urditd hotova
slovni sd&leni, ale je nutné vychazet z konkrétnich hudebnich faktd pisné, dila, naptiklad
Ze specifi¢nosti jeho vokdlni a instrumentdlni podoby, ze srovnani dél podobnych
ebo vyrazné odlisnych, ze zajimavé instrumentace, ze sloZeni orchestru, z riizné nalady
dvou pfibuznych dél, z charakteristickych stranek Zivota zdoby vzniku pisng, dila
apodobné. Pozorné vnimani dila diava détem hudebni odpovéd’ na mnoha ptedchozi
haznadeni. Pfed vniméanim hudebné estetickym by méli déti mit schopnost zamérné
S¢ soustfedit, citlivé a intenzivné pozorovat, smyslové i rozumové i esteticky hodnotit

Iealitu v prirod® a viude kolem sebe.
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Zadani vikolu

Ukol je opét zaméfen na pfedem ur€eny vzdélavaci cil, napf. upoutani pozornosti
najeden zvyrazovych prostfedki - jakeé nastroje se ve skladbé objevi,
kolikrt se ve skladbé zméni tempo apod. Nekdy je také dobré nezadat zpoCatku konkrétni
tkol, jen zadat, co ve skladb& nejvice Zaky zaujme — napf. nezvykly hudebni néstroj,

podivna melodie — disharmonie, zmény tempa nebo kontrast dynamiky.

Vlastni poslech a rozhovor o skladbé

P vlastnim poslechu jsou Zéaci bezprostfedné osloveni hudbou, uéi se vecitit
do celkové nalady takové &asti skladby, ktera miZe vyvolat nezbytny efekt okouzleni.
Béhem vlastniho poslechu by se Zaci méli soustiedéné zaméfit na zadany ukol, ale zaroven
se ucit vnimat skladbu jako celek.

Rozhovorem dospivame k né&jakemu zjidténi, poznani, popiipadé upfesnéni
Vlastnich postojii. Rozhovor je t€Z dilezity pro rozvoj hudebniho vyjadfovéani. V hudbé je
pro déti velice tézké slovné vyjadfit, co je ve skladbé zaujalo. Je dobré proto zacinat
Stikoly lehkymi a srozumitelnymi détskému posluchadi. Rozhovor je téZ pro ucitele
velkym piinosem, skladba miiZe totiz na kazdého posluchae puisobit jinym zplisobem
a d&ti se svou velkou fantazii ob&as dokazou piekvapit i nasmérovat druhé.

V rozhovoru zjistujeme, jak na Zaky skladba zapisobila emocionalné: Zjist'ujeme
individudlni citovy ohlas na vnimanou hudbu, zkouméame pfi¢iny takového ,,naladéni®,
hledame odpovédi na zakladni otazky (jaké je hudba, pro¢ je pravé takova, které prvky
to zplsobily), posilujeme hudebni my$lenku, nejlépe u klaviru, ov€fujeme zéakonitosti
hudebni tedi.

V néasledujicim rozhovoru o dile a jeho rozboru je tfeba maximélng vyuzivat aktivit

déti, navazovat na jejich skuSenosti a znalosti. Charakter rozhovoru a rozboru

Je v jednotlivych ro&nicich riizny.

Zaddni druhého ikolu
Ugitel pripomene Zivot skladatele a zada daldi ukol, ktery se opét vaze
Na vzdelavaci il U druhého dkolu lze déti vyzvat, aby si pii poslechu predstavovaly to,

¢0 jim skladba pfipomin nebo &im na n& piisobi.
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Opakovany poslech
Porozuméni jednotlivym dilim i hudbé viibec je podminéno znalosti hudebni feci
akonkrétnich dél. To vyzaduje navraty kdané hudb€ Opakovani by mélo byt

Systematické.

Ma-li si zak poslechovou skladbu zapamatovat, musi ji slySet n€kolikrat, vZdy vSak
s novou motivaci, s novymi tikoly, v novych souvislostech, a musi s ni hudebn& pracovat.

D&ti si tak na skladb& uvédomuji stéle vice podrobnosti, nachazeji sviij vztah k dilu,
které na n& nezapisobilo pfi prvnim poslechu.

Ziskavaji piedpoklady k vytvafeni jistych meéfitek, kterymi mohou posuzovat
ostatni poslouchanou hudbu. Rozebranou skladbu ucitel zpravidla opakuje hned

PO provedeném rozboru, ve kterém Zaci hloubé&ji poznali dilo, pfipadné 1 skladatele.

Opakovany poslech v dalsi hodiné

Skladbu ugitel potom opakuje podle moZnosti i v nékterych dalSich hodindch
aobdas také opakuje i skladby z niz8ich roénikl. Pii opakovani skladby je mozZné také
zatadit vice skladeb stejného Zanru, formy nebo z tvorby jednoho skladatele. Je dobré spojit

rozbor nové skladby s opakovanim nékteré skladby dfive piehravané, kterda mize slouzit

jako kontrast.

Zaver
Utitel seznami d&ti se jménem autora a snazvem skladby nebo cyklu,

odkud skladba pochazi.

PH vybéru skladeb pro poslechovou ¢innost je tfeba vychazet z ptedchozich
ZkuSenosti posluchade. Je dobré nejdiive rozhovorem s Zaky zjistit, na jaké hudebni tirovni
S¢ pohybuji a co jsou schopni v hudebnim svété pochopit a co je dobré dale rozvijet.
Nai, stupni je diileZité zadinat s konkrétni predstavou a konkrétnimi tukoly, ve vyssich

Tocnicich 1ze jiz pouzit sloZit&jsi skladbu.
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34 HUDEBNE VYRAZOVE PROSTREDKY

Hudebné vyrazové prostiedky jsou prvky, se kterymi se dit¢ na prvnim stupni
setkava nejastéji. Pti vstupu do Skoly se s témito prvky seznamuje a snazi se je pochopit.
Postupem ¢asu se uéi schopnostem poznavat je, rozvijet a vyc¢lefiovat z poslouchané
skladby. Jest¢ pozdgji mohou byt vyrazoveé prostfedky nastrojem pro détskou hudebni
tvofivost a néslednou improvizaci. Vyrazové prostiedky povazujeme za zakladni
prostiedek hudebniho jazyka.

Porozumét a vnimat hudebn& vyrazové prostfedky v hudbé je nutné Zaky naudit.
Pochopit hudebni dila prostfednictvim hudebné& vyrazovych prostiedki se Zaci uci pomoci
priipravnych cvideni i tvofivymi innostmi navazujicimi na poslech hudby. Je dileZité,
aby Zaci pti hudebnich aktivitach, napf. pfi pohybu, hi'e na nastroje, pfi improvizaci, feSeni
hudebnich dloh atd. tyto prostiedky ynimali a pracovali s nimi. Pii poslechu skladby
se dfive vnimané prostiedky stavaji pro Zaky znamymi a lépe vy€lenitelnymi.
V této souvislosti zddraziiujeme tlohu pedagoga, ktery se musi ve své vlastni piipravé
zamgfit na dominantni vyjadfovaci prostfedky dila a vybrat vhodna piipravnd cviceni,
kters budou sm&fovat k efektivité prace v hodin€.

V hodinach hudebni vychovy se zam&fujeme vZdy jen na jeden konkrétni Vyrazovy

prostredek, ktery v dané skladbé dominuje nebo je ze skladby snadno citelny.

Mezi hlavni hudebné vyrazové prostiedky, se kterymi by se Z4ci mladsiho 8kolniho
véku méli seznamovat, bych zatadila:
v Melodii

2 Barvu

X Rytmus
Tempo
Dynamiku
Harmonii
Instrumentaci

Formu

35



3.5 HUDEBNi SCHOPNOSTI ZAKAV POSLECHOVE CINNOSTI

Hudebni schopnosti jsou vlastnosti, které umoziuji ¢loveéku kontakt shudbou,
vnimat ji, proZivat a aktivné tvofit. Jsou zakladnim predpokladem hudebni ¢innosti. Jednou
zmnoha slozek, kterd poméha rozvijet hudebni schopnosti jedince, je hudebni poslech
a pfedevsim pripravna cviceni.

Uvadéné hudebni schopnosti jsou rozdéleny podle publikace H. Vatové.'

Schopnosti sluchové percepéni

Jedna se o sluchovou orientaci v ténovém prostoru, rozliSovani vlastnosti tond.
PHi poslechu a nasledném rozhovoru s ucitelem dité pomalu zaéne rozvijet svou schopnost
poznéavat v poslouchané skladbé vysku, silu, délku a barvu tonu.

Aby mél poslech pro Zéka vyznam, prochédzi zak mnoZstvim sluchovych cviceni.
Z4ci napi. sluchem rozpoznavaji ve znamé pisni umyslné nespravny (zménény) ton,
rozlisuji zngjici jeden ton od souzvuku dvou nebo tfi tonil. Poznavaji znamou piseri,
kterou jim ugitel zahraje o oktavu vyse nebo niZe, neZ je jejich hlasova poloha, a v té same
toning ji pak zazpivaji.
Schopnosti sluchové pohybové

Pii poslechu skladby lze také rozvijet u Zakl schopnosti sluchové pohybové.
Déti se ugi na poslouchanou skladbu reagovat pohybové (vznesené pohyby pii polonéze),
Ui se jednotlivé tance a Vv neposledni fad€ instrumentalné vyjadfit napf. naladu
poslouchané skladby. Tyto schopnosti zajistuji soulad mezi motorickym a sluchovym
organem.
Schopnosti analyticko - syntetické

Analyticko — syntetické schopnosti zékim pii poslouchané skladbé pomahaji
Pfi vy&letiovani zékladnich hudebné vyrazovych prostfedkd, ale zaroven také schopnost
chapat hudebni dilo jako celek. Tyto hudebni schopnosti Zak pfi vstupu na zakladni Skolu
M4 rozvinuté velmi malo. Teprve soustavnym plisobenim pomoci poslechovych innosti

a tvofivych ¢innosti navazujicich na poslech zajistime jejich rozvoj.

' VANOVA, H. Hudebni tvofivost Ziki: mladsiho Skolniho véku. Praha: Supraphon, 1989.
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Rytmické citéni

Rozvoj rytmického citéni v poslechovych &innostech je téZ velmi dilezity. Déti
$€ pomoci této schopnosti uéi poznavat nejprve délku ténu, potom poéitaji jednotlivé takty
apozdéji umi zjistit, na kolik dob je dané skladba. Jesté pozdéji jsou Zaci schopni poznat
rozdil, co poslouchaji za tanec, jestli polku nebo valéik. Rozviji se pomoci riznych
Iytmickych cvideni, deklamaci, ale tfeba i pohybem.
Tonalni citéni

Tonalni citéni je schopnost proZivat tonalné vySkové vztahy. Tuto schopnost lze
Tozvijet pomoci &innosti navazujicich na poslech. Skladbu, kterou déti slySely, uditel
Zahraje jest¢ jednou na klavir, ale zam&mé pouZije v melodii jiné tény. Déti potom
Poznavaji, kde zazné&ly $patné tony.
Harmonické citéni

Harmonické citéni je tzce spjato s tondlnim. Je to schopnost chépat konsonance
a disonance, analyzovat akordy a uréovat harmonické funkce ve skladbg. Zak opét prochazi
Mnoha cvigenimi, kde rozeznavéa podet zahranych ténd najednou. Nejprve zadina s dvéma
@ny, dale se podet toni zvysuje. Témito cvienimi docilime toho, Ze je dité schopno
T0zeznat podet néstroji, které ve skladbé hraji.
Hudebni pamét

Bez hudebni paméti je realizace hudebniho poslechu nemyslitelnd. UmozZiiuje
PodrZet, uchovat a znovu si vybavit minulé proZitky a zkuSenosti. Pfi poslechu hudebniho
dila se uplatiiuje pamét’ kratkodoba. Pomoci této paméti Zak srovnava ¢asti skladby.
PH hudebni paméti se také dava do pohybu smyslové vniméni, pfedevsim sluchové. Citova
Pamét’ potom umi uchovéavat citovy proZitek zdané poslouchané skladby. Pamét
dlouhodoba pomaha k pochopeni logiky hudebniho dila a k orientaci v jeho stavbg.
Hudebni piedstavivost

Hudebni piedstavivost poméaha Zékim vytvafet hudebni pfedstavy. U déti
Na prvnim stupni jsou hudebni pfedstavy utrzkovité. Je tedy opét ukolem ugitele,
aby piedstavivost déti neustale rozvijel.

Hudebni predstavy se formuji nejen v poslechu, ale pravé v ¢innostech na ngj
Navazujicich. Napiiklad ve zpévu, instrumentalni hfe, hudebn& pohybové vychove a také

V détské improvizaci.
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Hudebni predstavy, které vznikaji pii poslechu hudby, jsou pro rozvoj hudebnosti ditéte
velmi dilezité. Je vsak tieba poslech spojovat pii vyuce s ostatnimi hudebnimi
Cinnostmi a p¥i poslechu je neopomijet.

Hudebn¢ intelektové vlastnosti

Hudebni mysleni

Hudebni mysleni piedstavuje schopnost rychle se orientovat v hudebni vystavbé
poslechové skladby a schopnost reflektovat ji. Také chapat hudebni i mimohudebni
Vztahy v poslechové skladb&é. Hudebni mysleni je sice spojeno s realné poslouchanym
dilem, ale pokracuje v operacich s predstavami.

Estetické vnimdni

Estetické vnimani a hodnoceni hudebnich dél je schopnost uskute¢nit hudebni
ProZitek, porozumét obsahu a vystavbé hudebniho dila a vytvafet estetické soudy
a postoje.

U této schopnosti je velmi dilezity vybér skladeb, které ucitel pro poslech
Vybira. Mély by to byt skladby, které jsou déti v daném véku schopny esteticky vnimat.
Hudebné tvorivé schopnosti

Je to schopnost vytvaret prozitek evokovany strukturou hudebniho dila pfi jeho
Vhimani a umélecké interpretaci, improvizovat nové hudebni wtvary a vytvofit relativng
Nove hudebni dilo.

Hudebnj schopnosti jsou rozvijeny po celou hodinu poslechu, a to jak v ramci

Pripravnych cvient, pfi poslechu ur¢ité skladby, tak i v tvofivych ¢innostech.
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3.6 VYVOJ POSLECHOVYCH CINNOSTI V PRUBEHU 1. - 5.
ROCNIKU

Poslech hudby je na prvnim stupni ZS zaméfen predeviim na skladby vokalni,
jeZjsou pro déti nejpristupnéjsi, a teprve postupné piistupuji ve vétsi mife drobné
instrumentalni skladby. Cim stari Zaci, tim se pomér téchto druht skladeb VYrovnava.
Pokud je to mozné, je tieba spojovat poslech se zp&vem — Zéci se uéi piseti, kterou nejprve
poslouchaji. Zpo&atku je poslech ve vyuce zaméfen piedevS§im na to, aby déti ziskaly
k hudbg citovy vztah. Pozdg&ji si osvojuji zékladni predstavu o nejjednodussich druzich
hudebnich skladeb (riizné typy tanci, pisni, pochod, drobné programni skladby) a o jejich
Stavbé. Ve vybéru skladeb k poslechu se vyrazn€ uplatiiuji skladby pro déti a je zddraznén
podil tvorby nov&jsi, zejména skladeb naSich soucasnych skladateld. Informace
0 skladatelich se omezuji na nejmensi miru a vychdzi se zjednotlivych skladeb
a hudebnich Zanri.

Pfipravenost Zaka na poslech hudby je zékladni cestou k pochopeni hudebniho dila.
Zik nejprve prochazi v hodinach hudebni vychovy takzvanym ptipravnym obdobim,
ve kterém se prostiednictvim souboru cinnosti u¢i chdpat hudebni fe€. Tyto &innosti
Pfedstavuji teoretické hudebni znalosti na ur€ité urovni odpovidajici véku Zaka a dale
praktické dovednosti, které je Zak schopen pozdé€ji aplikovat na danou skladbu
¢i v tvoFivém procesu.

Uroven poslechovych dovednosti se v priibéhu 1.-5. ro¢niku zékladni $koly vyviji.

V prvnim roéniku musi ucitel détem piedevdim sdm vypravét o poslouchané
skladb&. D&ti se u&i vystihnout pocit nebo naladu skladby — je-li to skladba smutna
Nebo veseld, rychla nebo pomala apod. U¢i se tak nenasilnou formou zéklady vyrazovych
Prostredkii. NeZ jsou déti samy schopny hudbu charakterizovat, mohou vybirat z nékolika
charakteristik vyslovenych uditelem nebo spoleéné vybirat nejvhodné&jsi slovo, které by
S€ pro danou skladbu hodilo. P¥i poznavani dila ucitel vyuZiva nejvice srovnavani. Nové
jevy demonstruje predeviim na kontrastnich skladbach. Na zakladé kontrastu se déti udi
T0zeznavat v pisnich a skladbach rozdily mezi jednotlivymi Castmi a tak i stavbu
Jednoduchych hudebnich d&l.

Jak jiZz bylo fedeno, v prvnim roéniku predevdim jde o prvni seznameni s hudbou.
V prvni t¥d se 74k snaZi rozpoznavat zvuk od ténu, muzsky hlas od Zenského a détského,
fe¢ od zp&vu. V oblasti instrumentdlni potom Zak rozeznévé rozdil mezi zvukem

jednotlivych hudebnich néstroji. Také se u¢i tyto kontrasty slovné vyjadfit.
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V druhém roéniku je uZ vychovné vzdélavaci cil zaméfen na slovni vyjadfovani
déti, které se tak uéi vyjadfit postoj k poslouchané skladbé. Pracuje se nejméné se Styimi
poslechovymi skladbami za rok a zak by mél dokazat vyjadfit pohybové jejich charakter.
Zatina prvni poznavani hudebng vyrazovych prostedkii.

Ve tietim ro¢niku jsou déti schopny se relativné dobie vyjadfit o dané poslouchané
skladbé. Dovedou pojmenovat niladu, kterou skladba vyjadfuje a dokéZou fici, co jim
skladba p¥ipomina. U¢i se srovnavat skladby podobného charakteru a poznavat rozdil mezi
skladbami kontrastnimi. Déle se snaZi poznat hudebni Zanr, napiiklad rozdil mezi hudbou
slavnostni a popularni. Pomalu se uéi poznavat jednoduché hudebni formy jako napt. pisef.
Déle poznavaji hudebni nastroje a jejich barvu. Napfiklad violoncello, akordeon, lesni roh,
tuba, cembalo, ¢inely. Osvojuji si pojmy polka, menuet, rockova hudba. U&i se rozliSovat
charakter melodie (vzestupna, sestupnd, lomend). Stale také pohybové vyjadiuji charakter
melodie.

Ve &étvrtém roéniku zakladni Skoly by déti m&ly umét uz dobie vyjadfit sviij postoj
k poslouchané skladbé a ucit se vycletiovat hudebn& vyrazové prostiedky. Snazi
se o rozliseni melodie od doprovodu a uéi se poznavat jednotlivé formy (dvojdilna a, b ,
trojdilna a, b , a). Také se déti u¢i poslouchat a rozeznat pisn& lyrické a Zertovné.
Seznamuji se s nasimi vyznamnymi skladateli a jejich tane¢nimi skladbami (B. Smetana,
A. Dvor4k), polka, valéik.

Paty roénik je potom zaméfen na pochopeni rozdilnosti hudby polyfonni
a homofonni. Uéitel se snazi, aby Zaci pochopili zakladni spoleenskou funkci hudby.

Kapitolu jsem zpracovala s pomoci $kolnich vzd&lavacich programi Obecné 8kola"
Zikladni $kola’ a Skola porozuméni.3 Zjistila jsem, Ze vzdélavaci programy Obecna $kola
a Zékladni $kola se v cilech poslechovych hodin v zasadé nelidi. Skola porozuméni
S¢ zaméfuje predevsim na rozvoj Zakovy tvofivosti, vyuziva ve vyuce moderni metody,
Jako je napt. projektova metoda, a snaZi se o komplexnost hudebni vychovy. Poslechové
Cinnost zde neni odd&lena od ostatnich sloZek, ale moZn4 pravé proto je poslechova &innost

méng frekventovana.

"PITHA, P., HELUS , Z. Vzdélavaci program Obecna $kola. Praha: Portal, 1996.

2 Ministerstvo $kolstvi, mladezZe a t€lovychovy Ceské republiky. Vzdélavaci program Zdkladni
skola. Praha: Fortuna, 1996.

3 BERAN, V., KORDA, J. Vzdéldvaci program Skola porozuméni. Praha 2004.
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3. HUDEBNE TVORIVE CINNOSTI NAVAZUJiCi NA
POSLECH HUDBY

Evropské isvétova vzdé€lavaci soustava se nachazi v obdobi vyraznych zmén.
K prostiedkiim, které umoziiuji fesit soucasné narotné likoly a ptekonavat nedostatky, patii
inové koncepce vyugovani. Mezi nimi se uplatiiuji zejména ty, které jsou vice zaméfeny
na 7aka, na samostatné udeni, na preneseni Vetsi odpovédnosti za vysledky na Zaky,
na vét§{ zapojeni zaki do Fizeni, diagnostiky apod. Tyto koncepce se vyznacuji vySSi
odpovédnosti, kooperaci, respektovanim individuality Z4ka s jeho specifickymi potfebami
a zjmy, a také v&t§im dirazem na rozvoj kreativity Zaku.

Tvofivost v lidské &innosti je jednim z nejvyznamnéjsich fenomént dalsiho rozvoje
spoletnosti amé své dilezité misto ivsystému vychovy avzdélavani. Zménéné
spoledenské podminky piinageji inové anaroné pozadavky na invenci a kreativitu

soucasného zaka.

41 HUDEBNIi TVORIVOST

‘v

Hudebni tvofivost je jednou z nejdilezitgjsich cest jak pfivést dit€ k tomu,
aby se hudba stala jeho Zivotni potfebou. Hodnocenim svych tvofivych vytvorl si Zéci
utvaieji prvni estetické soudy a tuto dovednost pozdé&ji uplatiuji i pfi svych hodnocenich
hudebnich dél, jez jsou svou strukturou i obsahem pfiméfena jejich chapani. Kreativita
Znamena vytvoreni néceho nového auzite¢ného spomoci piedstavivosti, schopnosti
nalézat nov4, originalni feeni problémi.

Détska hudebni tvofivost se projevuje v mnoha forméch hudebnich ¢innosti. Rozvoj
tvotivosti u Zaki je piirozenou soucasti kterékoli hudebni aktivity. Pii vstupu do Skoly dité
JeSté nezné noty a jeho hudebni piedstavivost neni tolik rozvinuta, aby bylo schopno
Sviij projev  zachytit graficky. Teprve postupnym osvojovanim notového pisma

Je schopno tvotivost dale rozvijet.
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4.2 PODMINKY PRO ROZVOJ DETSKE HUDEBNIi TVORIVOSTI

Zakladni predpoklad pro tvofivost u ditéte je rozvoj hudebnich schopnosti, zasoba
hudebnich predstav a prozitki, které dit registruje hudebnim vniméanim.

Détska hudebni tvofivost je podminéna né&kolika faktory: psychologicky
predpoklad, pedagogicky vliv, vliv rodiny a prostfedi.

V psychologickém  ohledu zalesi mna rtozvoji  hudebnich  schopnosti,
které jsou nezbytné pro hudebni tvofivost. Hudebni sluch zajidtuje citlivost k hudebnimu
materialu. Tonalni citéni umoziiuje ditdti orientovat se v dan¢ toniné a udava smeér
vokalnim a instrumentalnim projevim. Rytmické citéni je velmi tzce spojeno s détskou
fe¢i. Dit¢ seuéi rytmizovat rizné texty uz v predskolnim véku. Pamét’ je schopnost,
bez které je tvotivost nepredstavitelna. Uklada détské hudebni prozitky a predstavy.
Pfedstavy jsou dal§im piedpokladem lsp&éné tvotivosti. Je diilezité, aby si dit¢ umélo
predstavit hudebni prvky, potom je schopno prvky ménit a vytvaret nove.

Také nékteré projevy nevédomi mohou ovlivnit détskou tvofivost. Je to imaginace,
snéni, inspirace a intuice. Imaginace je vybavovani predstav, u déti spojené s hrou. Snéni
navazuje na imaginaci, kde dit¢ nechava plynout hudebni pfedstavy. Inspirace je nahly
népad, ktery dité zahy realizuje. Tvofivé vysledky jsou doprovazeny radosti ditéte. Intuice
Je néhly vhled do situace. Je to bezprostiedni ndhodny ,,aha efekt™.

Pedagog hraje nemalou Glohu v rozvoji détské hudebni tvofivosti. N&které uéebnice
HV jsou v tomto ohledu nevyhovujici. ZaleZi na osobnosti pedagoga, ktery s u¢ebnicemi
umi tvofive zachazet a dokéze déti upoutat napady vlastnimi a origindlnimi. Aby uCitel
v Zikovi probudil a objevil tvoiivé schopnosti, musi ugitel sdm mit v sob& ur¢itou miru
tvofivosti.

Vliv prostiedi a rodiny ma téz obrovsky vliv. Rodina jako primarni socidlni skupina
tvoii zaklad v rozvoji détské tvorivosti. BohuZel v dne$ni uspéchané dobé rodi¢e na dite
Nemaji &as. Dité si tak vyhledava oporu u ostatnich spoluzékd, ktefi vétsinou uprednostiiuji

hudbu popularni.
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4.3 DETSKA TVORIVOST V HUDEBNE VYCHOVNEM PROCESU

Rozvoj kreativity déti je souCasti komplexni vychovy jejich tvoifivé osobnosti.
Specifickou vlastnosti vychovy hudbou je aktivizace vech tvofivych schopnosti osobnosti
ditéte. Prace ucitele v hudebni vychové se dotyka viech kladnych vlastnosti Zakovy
osobnosti. Zaci maji proZitek ztoho, co je zajimavé a na &em se aktivné podileji.
Pro ugitele je tedy velmi dileZité pouZivat kvalitni pfitaZlivou motivaci a vhodn& volit
uivo. U ugitele se predpoklada, Ze zna individudlni zvlastnosti svych Zakd, aby v kazdé
Cinnosti mohl vychazet z tirovné jejich schopnosti a dovednosti. Ugitel by m&l umét vyuZit
zaZitkové situace, zaujeti déti a rozvinout kazdou piileZitost jejich hudebniho projevu.

Z4ci se u¢i naslouchat hudebnim projeviim, kdy? je za vedeni uditele sami tvoi.
Napiiklad:

; podle daného rytmu tvoii melodii,

2 melodizuji slova, fikadla,

e dopliiuji neuplné melodie

i tvoii riizné zavéry k danym melodiim,
i zrakem i sluchem se orientuji v notovém zapise i ve znéni melodie pisng,
5 pronikaji do zakonitosti hudebniho vyjadfovani,

¢ v8imaji si formy,
g ui se vnimat jednoduchy dvojhlas.
Na zakladé téchto dilgich &innosti a operaci pak Zéaci uvédoméleji hudebng vnimaji, snaze
Pronikaji do stavby pisni i jednoduchych poslouchanych skladeb, t¥ibi si hudebni
Pfedstavivost a sluchovou orientaci. Zaci se téZ uéi navzajem porovnavat charakterem
rozdilné pisné nebo skladby. Také jakykoli pohybovy projev podle hudby ptedpoklada jiz
urCitou kvalitu poslechovych dovednosti. To naznaluje, Ze poslechové &innosti maji
V hudebni vychové nemalou diileZitost a nelze tento fakt na zakladni $kole opomijet.
Détska tvorivost musi vychazet zjejich zkuSenosti. Tuto zkuSenost zak ziskava
Ve viech hudebnich &innostech, ale pfedevSim v €innostech poslechovych. Soudasna
hudebni vyuka malo docefiuje vazbu mezi poslechovou a tvofivou ¢innosti. Pfitom obg

¢innosti maji mnoho spole¢ného, pracuji shudebné vyjadfovacimi prostiedky

a formotvornymi prvky.
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Tvofivé &innosti maji pro poslech velky vyznam. Pomahaji détem porozumét
skladb&, pochopit vystavbu dila. Hodnoceni vlastni hudebni prace je nedocenitelnou
zkuSenosti pro utvareni vlastniho isudku a nasledné postoje k dilu.

Prvofadym ukolem tvofivych €innosti je osvojeni zakladnich prvki hudebni Feéi.
Na prvnim stupni ZS by to mély byt predevsim melodie, rytmus, text a barva zvuku.

Dale potom tempo a jeho zmény, dynamika, artikulace, frazovani. Zaci se téZ uéi
mit povédomi o jednoduché hudebni formé a Zanrech.

Osvojovani hudebni fe¢i pomoci tvofivych &innosti ma uréity vyvoj:
: orientace v zakladnich vlastnostech ténil, jejich analyza, experimentovani s nimi,

zatazeni do souvislosti formou hadanek a her,

. ziskdvani prvni zku$enosti s vyrazovymi prostfedky hrou na ozvénu,

? pokus o vlastni smysluplné seskupeni ténili, v ném schopnost analyzovat kvalitu
kazdého prvku,

b samostatné vytvaret hudebni utvary, uvédomovat si srozumitelnost vyjadfovacich

prvki ostatnim, rozumét dilu jako celku sloZzenému z mnoha prvki.

Détska hudebni tvofivost se realizuje ve dvou zakladnich formach :

1) Improvizace — &innost, kterd v daném okamziku spojuje vznik hudebniho népadu a jeho
okamzZitou realizaci

2) Komponovéni — experimentalni ¢innost ¢asové naroéngjsi, pozdgji prevedena

do notového zéapisu.

Pro prvotni tvofivou &innost ditéte je typickd improvizace, proto se v kapitole
Zamétuji predevsim na improvizaéni prvky.
Pi vstupu do $koly jests dité neni schopno tvofivou ginnost rozvijet samo.
Ale pfi spravném vedeni a rozvoji hudebnich schopnosti a dovednosti 1ze je pozdé&ji dovést

aZ ke kompozi¢nim &innostem.

Improvizace
Pfi poslechu skladby vnimané dilo mobilizuje Zékovu snahu napodobit slySené,

Vyjadrit emocionalni obsah skladby nebo vytvofit skladbu s obdobnou formou.
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Postup pfi rozvoji tvofivych schopnosti v poslechové hoding:
. Poslech skladby
g Opakovany poslech

4 Spole¢na diskuse o pouzitych hudebné vyrazovych prosttedcich
N Pokusy o napodobu

i Spole¢na hodnoceni prvnich improvizaénich pokusi

’ Opravy a dalsi experimentovani

' Hodnoceni

. Zapis zdatilych improvizaci

Ve vlastni experimentdlni Cinnosti zkou$i Zaci uplatiiovat ziskané poznatky
a dovednosti, které se pomoci vlastni tvofivych schopnosti postupné rozvijeji. Tedy i ukoly
Pro rozvoj tvofivosti by mély mit charakter rozvoje a systematickou posloupnost.
Napiiklad:
Experimentalni innost vztahujici se k vyrazovému prostfedku melodie.'

Postup pii rozvoji tvofivych dovednosti u melodie:

. napodoba melodickych modeli

" obmény zadané melodie

g dokonéovani odpovédi k melodickym otazkam
R tvofeni melodie v daném ténovém prostoru

y improvizace melodie

E melodizovani rytmu

3 vlastni tvorba melodie na rytmizovany text

" tvorba melodie podle dané¢ho charakteru
Komponovani

Komponovéni je tvir¢i proces. Je Casto zdlouhavou praci skladatele,
ktery postupuje podle predem stanoveného myslenkového planu svého budouciho dila
a hled4 moZnosti adekvatniho vyjadfeni hudebniho obsahu. Vysledkem kompozi¢ni prace

byva zpravidla notovy zépis hudebni skladby.”

' PECHACEK, S., VANOVA, H. a kol. Praktické iikoly z didaktiky hudebni vychovy
pro 1. stuperi ZS. Univerzita Karlova, Praha 2001.
2VANOVA, H. Hudebni tvoFivost Zikit mladsiho skolniho véku. Praha: Supraphon, 1989.
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5. TVORIVE CINNOSTI V PRAXI

Vyuka hudebni vychovy miiZe byt pojiména riznymi zpisoby. Nékteti pedagogové
se piiklanéji k tradi¢ni vyuce, jini se snaZi rozvijet Zdkovu hudebnost novymi zpiisoby.
Mym zajmem bylo hledat efektivni metody pfedevsim pro poslechové &innosti na prvnim
stupni ZS.

Nejprve jsem se pokusila o novy vybér poslechovych skladeb pro déti této vékové
kategorie. Prostudovani pfislusnych uéebnic HV mi poskytlo inspiraci, ale piineslo
17ji§téni, Ze v udebnicich spousta krasnych a zajimavych skladeb chybi. Pfedeviim je malo
zastoupeno obdobi 1. pol. 20.stol., opomijena je i hudba jinych kontinentti. Détem 1ze také
predvést, co vSechno je moZné za hudbu povaZovat. V dne$ni dob& to jsou i zvuky
v elektronické podobé. Samoziejmé je nutné zohlednit vybér skladeb véku zakd,
ale mé zkusenosti z roéniho pedagogického pisobeni ve 3.t¥id& jsou velmi dobré. Ovétila
jsem si, 7e kdyZ je poslech skladby pfedem dobfe promyslen a zajimavé podan, déti
porozumi i skladbam zdéanlivé téZko srozumitelnym.

Vhodnost skladeb, které navrhuji pro poslech ve 3. ro¢niku, jsem si ovéfila v praxi.
Aktivizaci déti prostfednictvim riiznych ukoli a her jsem se snaZila rozvijet jejich
tvofivost. Priibéh hodin i jejich reflexi jsem zaznamenala.

Pripravna cvifeni jsou nezbytnou soucasti hudebné poslechovych ¢&innosti.
V névrhu vlastnich cvifeni vychdzim ze seridlni techniky, kompozi¢ni metody
avantgardnich skladatelti 20. stoleti.

Ve své pedagogické praci vedu déti k tomu, aby si dokazaly informace spojovat
do souvislosti. K tomu mi pomaha projektova metoda a metoda kooperativniho vyuéovani,
kterou ¢asto vyuzivam pravé v hudebni vychove.

V neposledni fadé se zabyvam i soucasnym trendem pocitadové vyuky a jejim
vyuZitim v hudebni praxi. JelikoZz mam moZnost ucit na zakladni $kole, ktera si vytvofila
vlastni $kolni vzd&lavaci program, ktery je naklonén v§em novym zpiisobim vyuky, nebyl

pro mne problém viechny tyto metody ve své tfidé vyzkouset.
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5.1 VYBER SKLADEB K POSLECHU

Je ziejmé, Ze vybér skladeb musi odpovidat blizkym i perspektivnim ciliim,
které $kola sleduje. Kromé vlastniho rozvoje Zakovy hudebnosti jde ptedevsim o p¥ipravu
na budouci samostatny hudebni Zivot jako soucast spoleenskych vztahid. Poslechova
¢innost, jejimz cilem je naudit Zaka rozumét hudebni fe¢i, by se méla stat jakousi skolou
hudebniho mysleni.

Takovy vybér skladeb by mél spliovat ur€ita kritéria vzhledem k funkci hudby

ve spole¢nosti, vztahu posluchace ke skutenosti. Budou v ném ptedev§im zafazena dila
provéiena z hlediska historického vyvoje, zhlediska srozumitelnosti a piistupnosti

pro posluchace daného véku a také z hlediska moZnosti vychovného vyuZiti.

5.1.1 VLASTNi NAVRH NA VYBER POSLECHOVYCH SKLADEB

AUTOR NAZEV DILA |TRIDA |ZAMERENOST

B. Smetana | Luisina polka 3,4 2/4 takt, rozvoj pohyb.dov., obsah hudby
Vltava (Ma|3,4 Mimohudebni obsah
vlast)
Prodana nevésta|3,4 Obsah, vokalni a instrumentalni hudba.

(duet Kecala
s Jenikem -
»Znam  jednu
divku...*)

Prodana nevésta | 1,2 Hudebni nastroje, pohybova improvizace
(Pochod

komediantii)
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A. Dvorak Slovansky tanec | 3,4 Rytmus, hudebni nastroje, pohyb.
¢.2
Romantické 4 Sélo a doprovod, romantismus, hudebni
kusy (Tocattina) nastroje
Symfonie ¢. 9 Z |4 Dynamika, emocionalni ptisobeni, hudebni
nového svéta nastroje
(Largo)

B. Martinii | Loutky 5 Obsah,  hudebni  nastroje,  pohybova
(Colombina improvizace
tanci)

. Hurnik Na shledanou, |2 Obsah pisné, zpév, struktura pisné.
vlastovicko!

J. K¥igka Mlyn 1 Zpév, text, détské hlasy

Viclav Afrika 2 Zpév, text, détské hlasy

Trojan Boty 1 Zpév, text, détské hlasy

J. Slitr, J.|Dit& Skolou |2 Zpév, text, détské hlasy

Suchy povinné
Mame radi |2 Zpev, text, détské hlasy
zvitata

TMareé, J.|Hvézda na vibé |5 Zpév, melodie, text, détské hlasy

Staidl

Z, Petr Prazdninové 2 Zpév, text, détské hlasy

?Britten Slavnost koled —|5 Tradice, melodie, sborovy zp&v
Deo gratias

F.Kumpera |[Co nasi zemi|l Zpév, text, détské hlasy
slusi
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P. Eben Zelena se snitka|2,3,4 Obsah pisni, texty, zpév
(Sedmikraska,
Podzim,
Vlastovicky,
Vrbova
pistalka)
Sklenice all,2 Zpéyv, text, détské hlasy
talifek  (Karel
Siktanc)
C. Debussy |Moie 3 Nastroje, zvukomalebnost,
(Hra vIn) obsah
Sirény 4,5 Lidské hlasy ve funkci hudebnich nastroji
nebo riiznych zvuki
TJ.Ryba Ceské mse | 3,4,5 Lidové zvyky, tradice, text, vokalni a
vanocni (uryvek instrumentalni hudba
— zacatek)
Werich a | Klobouk ve|3 Text, improvizace
Voskovec kiovi
W. A.|Mala no¢ni | 3 Hudebni  nastroje, d&inné souvislosti,
Mozart hudba (Menuet) komorni hudba
M. Ravel Bolero (uryvek) |3,4 Rytmus, néstroje, pohyb
A. Vivaldi Ctvero roénich | 3,4 Obsah, nastroje, orchestr-solo,
dob (Jaro -
1.véta)
[Filmova Zabak — Cisativ |1 Hudebni nastroj, obsah, instrumentalni
hudba-V. slavik improvizace
Trojan
A. Honneger |Pacifik 231 3 Obsah,tempo, gradace, instrumentalni
improvizace
C.Orff Carmina Burana |3 Emocionalni ptisobeni, dynamika, tempo,
(O Fortuna) dramatické improvizace
1
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| Saint | Karneval zvifat|1,2,3,4 Dynamika, barva, hudebni nastroje, obsah,
Seans (Slon,Labut’) pohybova improvizace
F.Mendelsso |Svatebni pochod |3 Slavnostni hudba, pochod, rytmus
n-Bartholody
N.A.Rimskij- | Let ¢melaka| 1,2 Obsah, hudebni  nastroje,  pohybova
Korsakov z opery Pohadka improvizace
o caru Saltanovi
P.I Panenka stiiné 2,3 Nastroje,emocionalni ptisobeni, obsah
éajkovskij
S. Prokofjef |Pétaavlk 1) Obsah, hudebni nastroje
M.P. Obrazky 3 Kontrast, vyrazové prostfedky, spontanni
Musorgskij |z vystavy pohybova improvizace
(Chatr¢ na
kufich nozkach
— baba jaga)
Orientalni Japonska lidova | 3,4 Zvlastnosti kraje, melodika, rytmus
hudba piseit Marimo
Orientalni Tradi¢ni indicka|4,5 Zvla8tnosti kraje, melodika, rytmus
hudba hudba
M. Nyman The Piano 5 Hudebni nastroj, emocionalni piisobent,
(taryvek) filmova hudba
L. Armstrong | Zp&v 3,45 Charakteristika ~ Armstrongova  zpévu,
hudebni nastroj,improvizace
Jaroslav Bugatti step 5 Rytmus, improvizace
Jezek
B. Bartok Rumunské tance |5 Zvukovy rozdil nastrojového obsazeni dvou

(1.tanec -
nahravka housle
a klavir,

orchestralni )

nahravek
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Sttedovéky | Tri Yann S Rytmus, melodie, hudebni nastroje, pohyb -
tanec tanec
Africka Jedna ze skladeb |4 Rytmus, tradice, obtady
hudba -
Létajici
koberec
Relaxaéni Rizny  vybér,|2,3,4,5 |Uvolnéni, uklidnéni, emocionalni piisobeni,
hudba bézné dostupné prvky muzikoterapie
A. L. Weber |Pisett zmuzikalu|4,5 Melodie, zpév
CATS , pisen
Memory
West side story |4 Obsah, zpév
['m so pretty
Pisen Brundibar -] Obsah, détské hlasy
z détské
opery
Jihoafrické |1 pharadisi 5 Zp&v, spiritudl
spiritualy Oh freedom 5 Zpév, spiritual

Tabulku jsem vytvofila s pomoci publikace F. Sedlaka.'

' SEDLAK, F. a kol. Nové cesty hudebni vychovy. Praha 1983.
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5.1.2 PRACE S POSLECHOVYMI SKLADBAMI PRO 3. ROCNIK z$

Ttida, ve které momentdlné uc¢im, se poslechovymi ¢innostmi zabyvala jen
okrajové, snazila jsem se tedy vést Zaky k tomu, aby se nau¢ili naslouchat hudbé a zaroveri
aby hudbu vnimali se zajmem.

Poslechovou ¢innost bylo nutné vZdy pojmout zédbavnou formou tak, aby déti
zaujala opravdu hned zpocatku. I kdyZ se zda, Ze mij napad s vybérem prvni ukazky
Carmina Burana neni vhodny z divodu sloZitosti hudebni vystavby, skladba méla nemaly
Uspéch. Tomuto dilu jsem vénovala vice vyu€ovacich hodin. V dalsich poslechové
zamétenych hodinach jsem vybirala skladby s ohledem na uréitou historickou posloupnost.
Déti ziskavaly piedstavu o Casovém zafazeni jednotlivych skladateli (samozfejmé jen
povrchné) a rozsifovaly si tak sviij kulturni rozhled.

U metodickych navrhii, které jsem méla moznost vyzkouset v praxi, uvadim také

reflexi z hodin. V¥echna uvadéna priipravna cvi€eni jsem téZ vyzkousela v praxi.

Pfi praci v hodinach jsem se snazila dodrZzovat vy$e zmitiované faze poslechu:

. uréeni vzdélavaciho cile
) prupravna cviceni

. motivace

. zadani ukolu

s vlastni poslech

N rozhovor o skladbé

N zadani druhého ukolu

o opakovany poslech
o rozhovor

- zaver
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Carl Orff : Carmina Burana (O Fortuna)

Vychovné vzdélavaci cil

Vytvateni zakladnich poslechovych dovednosti, tj. soustfedénost, ukaznénost pii poslechu.
Emocionalni prozitek pii poslechu hudebniho dila. Vyjadteni emoci pomoci barev.

Priipravna cvideni — sluchové

Déti sedi u klaviru. Jakou mél pan skladatel asi naladu, kdyz psal tuhle skladbu?

Ucitel hraje na klavir kratké ukazky zriznych skladeb — veselé, smutné, bouilivé,
kontrastni.

Déti se uéi vyjadfovat naladu a pocity z hudby.

Motivace

Rada bych vam pustila hudbu, bude to vazna hudba. Co je to vilastné vaznd hudba ?
Nésleduje rozhovor.

Zadani tikolu

Pustim vam skladbu, kterda neni na poslouchani uplné jednoducha.

Vasim vikolem bude vybrat si barvy, které vam skladba pripomind a namalovat ji.

Zkusime si totiz dnes namalovat hudbu. Potom si o vykresech popovidame.

SnaZim se o navazani mezipfedmétovych vztaht, tentokrat bude hudebni vychova
provazana s vychovou vytvarnou.

Vlastni poslech

P¥i prvnim poslechu déti sedi a pozorn& poslouchaji. Po skladb& si jdou vybrat barvy
a za¢nou vlastni praci.
P¥i malovani hudebniho obrazu ucitel pousti poslechovou skladbu opakovang.

Rozhovor nad malovanymi dily

Pro¢ sis vybral zrovna tyhle barvy ?

Co jsi namaloval ?

Co se na obrazu déje ?

Kazdy ma prostor pro obhdjeni vlastni prace.

Touto skladbou se budeme zabyvat jesté pristi hodinu, jen vam povim, kdo je autorem dila

a jak se dilo jmenuje.
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Reflexe z hodiny

ProtoZe se déti s podobnou €innosti jesté nesetkaly, napad je velmi nadchl.
Od té doby, co se uskute¢nila tato hodina, se vzdy déti ptaji, kdy opét budou malovat
n&jakou hudbu. Poslech Carminy Burany je velmi ohromil a moc se jim zalibil. N&kolik
déti hned v vodu poslechu uZz védélo, co namalovat, nékteré vSak piece jen dlouho
pifemyslely, co by vlastné mély malovat. Abstraktni mysleni a jeho rozvoj u déti je velmi
individualni a tak néktefi zpo¢atku nepochopili ipIné dobte zadéni. Je také moZné, Ze jsem
kol zadala nejasné. Déti byly diive zvyklé malovat jen to, co vidély nebo znaly. Proto
se jim ukol zdal neuchopitelny. Nakonec v priibéhu poslechu ale vSichni zadali pomalu
malovat. Musim potvrdit, Ze nékolik namalovanych obrazii bylo velmi abstraktnich a
zdafile provedenych. Dalsi malby byly typu konkrétniho zobrazeni. Nékomu hudba
pfipominala napf. hudbu z popularniho filmu Pan Prstent, tak maloval hradby nebo bitvu.
Nékomu zase hudba piipominala valku nebo pfirodni krajinu — napf. strom a nad nim
havrany. Béhem malby déti zadaly, abych poustéla hudbu znovu. Podle mého nazoru
na déti skladba zapisobila diky dynamickému kontrastu a velké dramati¢nosti. Po préci
déti v8echna dila shromazdily na zem a hodnotily je. Kazdy mél prostor pro sebevyjadieni

a obhgjeni svého obrazu.

2. hodina

Vychovné vzdélavaci cil

Pozn4vat hudebné vyrazové prostfedky — dynamika. Dokazat slovné vyjadiit,
Jjak hudba piisobi.

Pripravna cviéeni - sluchova

Na dirigenta

Hra je pro oziveni u¢iva o hudebnich vyrazovych prostfedcich. Nejdiive si Zaci z mych
gest pfi dirigovani odvodi, co musi délat, aby ,sbor* zrychlil nebo zpomalil, ptidal
na dynamice nebo ztisil atd. Kazdy Zak si vybere pisef, kterou by chtél dirigovat, miZe
si promyslet, jak chce, aby piseil ,,pod jeho taktovkou vypadala. Pied pévecky sbor (tiida)
pfedstoupi jen ten, kdo chee.

Motivace

V minulé hodiné jsme si poustéli skladbu, ktera vas hodné zaujala a moc se vam libila.

Proto jsem se rozhodla, Ze vam ji dnes jesté pustim, abyste si ji mohli lépe zapamatovat.
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Kdo z vas si skladbu pamatuje ? Co se ve skladbé hodné stridalo ? (nahlas a potichu)
»Nahlas* a ,,potichu“ se néjak v hudbé rika. Je to piano a forte.

Jak dirigent diriguje piano a jak forte ? Vyzkousime.

Zadéni ukolu

Budeme opét poslouchat skladbu a vy budete sledovat, kolikrat se ve skladb& zménila sila
zvuku, kolikrat se piano ménilo na forte a zase zpét. NapiSete mi na papir,

jak vypada ve skladbé sila. Déti budou psat f, p, f.

Vlastni poslech skladby a rozhovor o skladbé

Déti se pozorné soustiedi na odliSeni kontrastnich ¢asti skladby.

Jak se ménila sila ve skladbé ? Cim to bylo ? Jaké nastroje se o to zaslouzily?

Déti hodné fikaji, Ze hlavné velky Cinel a bubny. Pristé uz tedy budeme védet, ze kdyz pan
skladatel chce vytvorit hudbu dramatickou, pouZije zrovna tyto ndstroje a hudba bude
Jforte.

Zadani dal$iho ukolu

Vasim poslednim iikolem bude ve skupinkach nacvicit scénku, kterd by souvisela
s poslouchanou skladbou. Potom ji na hudbu predvedete.

Déti maji chvilku na nacviceni scénky, potom ji jednotlivé skupinky predvadéji.

Opét se zde objevuje navaznost na dramatickou vychovu.

Zaveér

PFipomeneme si ndzev skladby a jméno autora (déti si je pamatovat nemus)

Reflexe z druhé poslechové hodiny

Pfi otdzce, zda si déti pamatuji nazev skladby a autora, mne déti svoji spravnou odpovédi
pfijemné piekvapily. Nacvik scénky, béhem n€hoZ jsem hudbu nepoustéla, trval 10 — 15
minut. Vysledek prace byl velmi zajimavy. V3echny vystupy, ptedvadéné jiz pfi hudbg,
se velmi povedly a vpodstaté se svym tématem od sebe nijak zvlast' nelisily.
U v&ech se objevil motiv boje z historické doby. Déti perfektné vyuZily i riznych kulis
a imaginarnich pfedméti. Jedna skupina nacviCila scénku takto: zadatek — nejprve
pfichazeji straze proti sobé, kazda strdZ zlstane u svého vchodu. Potom piichazeji dva
muzi (kralové) proti sob&. Usedaji proti sobé ke stolku. KdyZ se v prvni &asti skladby
hudba zpomalovala a zti$ila, muZi pocali hrat Sachy. Pfi zaznéni bicich nastroji a zagatku
dramatické &asti se jeden rozéilil, potom se oba zadali prat a ve finile se oba objali

a usmifili.

55



3. hodina (hodina se vztahuje k vyrazovému prostfedku dynamika a navazuje na hodinu
predchozi)

Vychovné vzdélavaci cil

Poznavani vyrazového prostiedku dynamika, orientace v notovém zapise.

Je tfeba vybrat jednoduchou pisnic¢ku, ve které 1ze najit také kontrastni dynamiku
(pt. Pasla ovecky). Potom sehnat partituru, v niZ se st¥ida p a f, a partituru jednoduché
skladby, napf. jen pisné, kde neni zapsana dynamika.

Pripravna cviéeni

Ted' si zkusime vsichni zahrat na orchestr. Kazdy si vezme ndstroj (Orffovy nastroje).
Podle toho, jak bude dirigent ukazovat, budete hrat. Déti si vyzkousi. Kdyz dirigent
ukazuje velka gesta, orchestr hraje forte a naopak.

Motivace + zadani ukolu

Minule jsme si povidali o tom, jak se v hudebni reci jmenuje potichu a nahlas.
Pamatujete si ? Piano a forte. Dnes si zahrajeme na dirigenty. Pustim vam skladbu znovu
a dirigent bude muset ukazat orchestru, kdy maji hrat piano a kdy forte. Jak to asi dirigent
zaridi ?

Poslech skladby
Ugitel pusti skladbu. KdyZ orchestr hraje piano, dité automaticky diriguje mens$imi pohyby,

kdyz forte, vétsimi.
Zadani druhého ukolu

Pustim vam skladbu jesté jednou, dobre poslouchejte, iikol dostanete az po prehrdni

skladby. Slyseli jsme skladbu znovu. Chci, abyste mi povédéli, co asi se déje ve skladbé,
kdyz se hraje piano a co se asi odehrava, kdyz se hraje forte.

Déti tikaji, Ze piano je klid, pohoda, pifjemny pocit, ale i tfeba tajemno, napéti pied bouii
a forte je boutka, boj, zloba, vztek.

Takze kdyz budeme chtit vyjadrit hudbou néjakou svou naladu, budeme védet, Ze se k tomu
da pouzit piano a forte ( vzdy piano nevyjadiuje klid a vzdy forte nevyjadiuje boj,
ale pro tieti ro¢nik 1ze z tohoto mysleni zatim vychazet.).

Utitel rozda kazdému &ast néjaké partitury, kde je piano i forte. Podivejte se do partitury,
Jak pani skladatelé vymysleli, Ze se bude zapisovat. Piano je p a forte f presné v misté, kde

se ma potichu nebo nahlas zacit.
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Znate pisnicku Pasla ovecky ? Zazpivame si ji. Dostali jste partituru od pana skladatele.
Jenze pan skladatel zapomnél zapsat, jestli mame zpivat piano nebo forte. Pokusime se mu
tedy pomoci. Zkuste zapsat do partitury p nebo f podle toho, jak si myslite, Ze by se pisnicka
mohla zpivat. Déti pisi riizn€, po napsani zhodnoti a vyzkousi pisni¢ku zazpivat tak, jak si
zapsaly. Kazdy si zahraje na dirigenta a diriguje dynamiku tak, jak si zapsal do partitury.
Nakonec dojdeme k zavéru, jaka dynamika bude asi nejlepsi.

Zavér hodiny

Hra radio

Mate doma radio? Urcité znate knoflik volume. Co to znamend ? Budeme si s tim knoflikem
hrat. Déti ve tridé jsou radio a Zak u tabule bude otdacet knoflikem. Podle néj my budeme
zpivat. (jde o crescendo a decrescendo).

Déti hra velmi bavi a na zavér hodiny je to dobré uvolnéni. Hru lze téZ pouZit na zacatku

hodiny jako priipravné cviceni.

Antonio Vivaldi : Ctvero ro¢nich dob (&4st Jaro — prvni véta)

Vychovné vzdélavaci cil

Poznavani hudebnich nastrojii, sd€lovani obsahu hudby, emocionalni proZitek z hudby.

Pripravna cviéeni — sluchova

Rozdil mezi zvukem a ténem

Nejprve ucitel vede s détmi rozhovor, jaky je rozdil mezi zvukem a ténem. Potom uéitel
»hraje” na riizné predméty ve tiidé (na hudebni néstroje ale i na pfedméty denni potieby)
a déti uréuji, zda jde o zvuk nebo o tén.

Poznavani hudebnich nastrojti podle sluchu (barvy).

Déti sedi se zavienyma o¢ima. UCitel hraje na riizné hudebni néstroje (maximalng pét
nastroji za sebou). Déti sluchem musi poznat, na které néstroje uditel hraje a zaroven
si pamatovat, v jakém pofadi hudebni nastroje hraly. Ugitel miiZze také pouzit kazety
s nahravkami riiznych hudebnich néstroji.

Motivace

Skladbu je dobré pustit na jate a spojit ji tak s aktualnim roénim obdobim.

Zavrete si o¢i a pokuste si predstavit, Ze jste na louce, kde vse zacind kvést, citite viini
rozkvétajici louky apod. Skladbu, kterou vam pustim vnimejte vsemi smysly.

Navaznost na prvouku — co se déje na jafe v piirodg.
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Rozhovor sdétmi — Vite, Ze hudbou se da mluvit? Zkusime zjistit ze skladby,
co nam pan skladatel rika.

Zadani ukolu

Pozorné poslouchejte.

Vlastni poslech a rozhovor o skladbé

Pripomnéla vam skladba jaro?

Co jste v predstavach vsechno videli?

Jakou ma skladba naladu?

Co se vsechno déje na jare? Zkusime zjistit, zda tohle vse pan skladatel dokdzal vystihnout.

Zadani druhého ukolu

Jesté jednou se ponorime do skladby. Pozorné poslouchejte a ddvejte pozor na to,

ktery hudebni ndstroj je ve skladbé hlavni a co ma vyjadrovat.

Opakovany poslech a rozhovor

Ktery hudebni ndstroj jste slySeli nejvice? Vite, jak housle vypadaji?

Jedny vam ukdzu a predvedu, jak hraji. Co vam housle pFipominaly ve skladbé?

Jesté zahraji hlavni téma sélovych housli. Déti by mély poznat ptaéi motiv.

Zavér

Pan skladatel byl stastny, Ze je opét jaro.

Je moZné dodat informace o skladateli, o jeho zemi, jak vypad4 asi jaro v Italii,
kdo uz v Itélii byl, atd.

Informuji déti o tom, Ze skladba obsahuje vSechna &tyfi roéni obdobi a jindy si tfeba

zkusime pustit zimu.

Reflexe z hodiny

Priipravna cvideni, kterd uvadim, déti pomémé dobfe znaji, zatazuji je na zadatku hodiny
Casto. Détem tedy ne€inilo potiZe jednotlivé hudebni nastroje poznat. Pokud se tato cvieni
provadgji Sasto, je dobré vzdy pridavat ke stejnym a uz zndmym néstrojiim jeden novy.

Skladba Jaro na déti za pusobila velmi pifjemné, ptipadala jim energickd a vesela.
Motiv ptagka (s6lové housle) déti pomémé snadno a rychle poznaly, zvuk housli se jim

zalibil.
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Claude Debussy : La Mehr — Hra vin, Sirény

Vychovny vzdélavaci cil

Emocionalni prozitek pii poslechu hudebniho dila, zvukomalebnost dila, hudebni obsah,
poznavani hudebnich nastroji.

Pripravna cvideni — rytmicka

Zvuky

Sedime v kruhu, kazdy ma v ruce jeden hudebni nastroj Orffova instrumentafe, postupné
zahraje kazdy na sviij nastroj (jeden uder, pak dva udery). Do stfedu kruhu si sedne jeden
z nas, v8ichni zavieme oci a pozorné naslouchdme — opét si po kruhu preddvame barevné
zvuky. Skupina v kruhu o€i otevie a pomalym krokem, spoleénou tichou hrou chodi
kolem jedince v kruhu, miZeme spojit i se zpévem jednoduché melodie
(napf. v pentatonice). Nasleduje rozhovor o tom, jak zvuky plsobily, jak v§e vnimal ten
uprostied.

Motivace

Mnoho z vas uz bylo u more. Ti, kdo nebyli, si ale dovedou predstavit, jaké asi move je.

Jak more vypada ? Co se vam na mori libilo ? VeétSinou, kdyz se Fekne more, vybavi se vam
DPFijemné vzpominky na prazdniny. Teplo, slunce pali, more se krdsné vini. Zkusime se ted’
ponofit i pod hladinu. Vidime koraly, barevné ryby, které u nds asi sotva uvidime.

Zadéni tikolu

Ja vam ted pustim ukdazku toho, jak si predstavuje more pan skladatel. Poslouchejte
pozorné, protoze ve skladbé je jeden diileZity ndstroj, ktery dokdze move dobre vystihnout.
Vasim ukolem je zjistit, ktery nastroj to je.

Vlastni poslech a rozhovor o skladbé

Pripominala vam skladba more? A  kterym ndstrojem to predevsim bylo?
Déti hned poznaji, Ze jde o harfu. Harfu asi vSichni zndme, vime, jak vypadd a dokonce
mame ve tridé divku, ktera na harfu hraje. Co vam jesté skladba pripominala? Vsem
nemusi pripominat more.

Také trochu pfipomind pohdadkovou hudbu. Dala bych ji do néjaké pohadky, myslim,
Ze by se tam hodila.

Skladbu pojmenoval pan skladatel More a cast, kterou jsme my poslouchali, se jmenuje

Hra vin.
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Zadani druhého tkolu

Poslechneme si skladbu jesté jednou a pokusime se zjistit, jak si viny na mori hraji
a co se na mori ve skladbe asi zrovna déje.

Opakovany poslech a rozhovor

Jaké viny jste ve skladbé poznali? Byly stejné nebo chvili vétsi, chvili mensi?
Mohl se ve skladbé objevit tieba Zralok? SlysSel nékdo ve skladbé tireba cely pribéh? Zkuste
mi ho napsat (mohu skladbu pustit znovu)

Protoze pan skladatel, kdyz byl maly, jezdil vzdy v lété k mori, uchvatilo ho natolik,
Ze jej inspirovalo k napsani hudebniho dila.
Pan skladatel se jmenuje Claude Debussy a patii k nejslavnéjsim francouzskym
skladatelim.

Opakovany poslech v hodiné vytvarné vychovy

V minulé hodiné jsme si poustéli a povidali o dal§im skladateli. Byl to Claude Debussy.
Co jsme od néj poslouchali ? ProtoZe se ve vytvarné vychové pokusime namalovat

podmorsky svét, pomiize vam tento skladatel hudbou. Pii malbé tedy ugitel pousti La mehr.

2. hodina

Vychovné vzdélavaci cil

Pochopit tviiréi zamér skladatele. Tvorba improvizacnich prvki napodobou.

Motivace

More od Clauda Debussyho uz zndme. Ale tento genidlni skladatel napsal skladeb
samoziejmé vice. Mel zvlastni ndpad, pouZit lidské hlasy jako ndstroje nebo zvuky.
Pustim vam ted jeho skladbu, kterd se jmenuje Sirény a tyto sirény jsou tvoreny lidskymi
hlasy.

Zadani ukolu

Pozorné poslouchejte. Skladbu nechame emocionalné pisobit.

Vlastni poslech

Zadani ukolu
Zahrajeme si tak trochu na pana Debussyho. Pokuste se vytvofit zvuky hudebnich ndstrojii
pomoci svého hlasu. Lze také jednotlivé ndzvy hudebnich néstroji napsat na liste¢ky a déti

si je losuji.
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Zavér
Vidite, Ze vaznda hudba ma nepreberné mnoZstvi moznosti, jak vyjadfit swij pocit

nebo pribeh. A vidite, Ze vazna hudba miiZe byt i zabava.

Bedfich Smetana : Luizina polka

Vychovné vzdélavaci cil

Poznavat hudebné vyrazové prostredky, rytmus,tempo — takt.
Propojit hudbu s pohybem, poznévat tanec. Jemné se dotknout struktury skladby.

Priipravna cvideni — rytmické

Ucitel zada détem tkol. Vymyslete néjakou kratkou basnicku, kterd se bude jmenovat
Zviratka tanci. Basern musi mit urity rytmus, stejné jako hudba. Zkusime tedy bdseri v 2/4
taktu. Aby se nam baseri lépe Fikala, nékdo nam ji bude dirigovat. Potom zkusime bdseri
v 3/4 taktu.

Motivace

ProtoZe jsme uz zacali basnickou o tanci, tak si néco zatancujeme. Stoupnéte si do prostoru
a miiZete zacit tancit. Déti se divi a Cekaji na né&jakou hudbu, ale ugitel nic nepousti.
Da se tancit bez hudby ? Asi by to slo Spatné.

K tanci potrebujeme rytmus i melodii. Poslechneme si tedy jeden tanec, ktery sloZil nds
Cesky skladatel — Bedrich Smetana. Co o panu skladateli uz vis ? Hrdl nékdo néjakou
Smetanovu skladbu ? Bedrich Smetana byl velkym umélcem. Nas ndrod byl v minulosti
dlouhou dobu utlacovin rakouskym cisarstvim. Bedrich Smetana, nadseny vlastenec,
byl prvnim z velkych ceskych skladateli, kteri chtéli, aby v jejich skladbdach znéla vyrazné
Ceska hudba.

Bedrich Smetana Zil v devatendctém stoleti. Ackoliv v poslednich letech svého Zivota ztratil
sluch, tvoril dal, a jeho dila z té doby patii dokonce k tém nejkrasnéjsim. Jeho operdm
Prodanda nevésta, LibuSe, Dalibor, Hubicka a dalsim rdadi naslouchaji navstévnici divadel
i televizni divdci. Pokuste se o ném dozvédét vice z encyklopedie.

Zadani ukolu

Poslechneme si tedy skladbu. Pozndame, zda je skladba opravdu tanecni?

Vlastni poslech a rozhovor

Rozhovorem dospéjeme k zjistént, Ze skladba byla opravdu tanecni. O jaky $lo tanec ?

Byl to tanec na dvé doby nebo na tri doby ? (Pokud déti nevédi, ugitel hraje hlavni téma

na klavir, déti zkousi taktovat, pocitat, vytleskivat nebo podkladat dvouslabiénymi slovy,
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nékterou z téchto metod zjisti, Ze $lo o tanec na dvé doby.) Tanci na dvé doby rikame
polka. Je to polka rychla nebo pomala ? Pro¢ nemohl skladatel napsat polku rychlejsi ?
Jak byste tuto skladbu nazvali ? Jak ji asi nazval pan skladatel ?

Skladba se jmenuje Luizina polka a Bedrich Smetana tuto polku vénoval své sestrence
Luize, kterou mél moc rad.

Zadani druhého tkolu

Poslechneme si skladbu jesté jednou, pozorné poslouchejte, na kolik casti se da skladba
rozdeélit a proc. Pritom si miiZete ovérit, zda je skladba opravdu na dvé doby.

Opakovany poslech a rozhovor

Zéci si k poslechu taktuji.
Rozhovorem dojdeme k zjisténi, Ze skladba je rozdélena na tfi asti. Nejprve je ¢ast vesela.
Pak je hudba trosku jina, takova nézna. Treti ¢ast je stejna jako prvni.

Opakovany poslech v dalsi hodiné

Zopakujeme si, co si déti pamatuji o skladbé z predeslé hodiny. Dnes se naucime na tuto
skladbu opravdovou polku, ktera se na skladbu tanci. Na kolik dob tedy budeme tancit?
Déti se rozestoupi po tfidé a zkousi si zdkladni krok polky jen bez hudby. Potom zkousi
polku i ve dvojicich. Nakonec tancuji na hudbu.

Jsme na plese. Divky maji prekrasné Saty, hoSi maji oblek a kravatu nebo motylka.
Na podiu hraje orchestr a zrovna hraji Luizinu polku od Bedricha Smetany.

Ugitel pousti skladbu a déti tan¢i po tiide.

Poslech a rozhovor

Jak se vam tancilo ? Nékdy je opravdu téZké udrZet se podle rytmu po celou dobu, co zni
skladba.

Zaveér

Tato skladba je napsdna jak pro orchestr, tak pro klavir. V pfistich hodindch se k ni jesté

vrdatime a poslechneme si v klavirni verzi.
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Petr Ilji¢ Cajkovskij: Panenka stiiné

Vychovné vzdélavaci cil

Emocionalni proZitek, vyjadieni obsahu skladby.

Pripravna cviéeni — intona¢ni

Ucitel hraje na klavir hluboké tény, déti se pohybuji u zemé. KdyZ hraje tony vysoké, déti
chodi po $pickach. Pro tieti roénik 1ze zvolit kontrast mezi tony hlubokymi a vysokymi
mensi.

Motivace

Na pocatku hodiny zadam détem tkol: pokuste se uhadnout, co pravé délam.
Pantomimicky se snazim predvést, jak vozim kolarek, jak chovam panenku.
Déti hned poznaji. Snazila jsem se vam beze slov fici, jak jsem se starala o svou panenku,
kdyZ jsem byla mala.

K divkam: Kdyz jste byly mladsi, jisté jste si hraly s panenkami. Jak jste si s nimi hraly?
Vozily jste je v kocarku, davaly jste jim jist, prosté jste se o né staraly.

Jednoho pana skladatele panenka inspirovala knapsani skladby. V jeho skladbdch
panenka oZije, autor to chtél svétu ozndmit také beze slov. Zjistime, zda se mu to podarilo
a jestli opravdu pozname, co panenka ve skladbé déla.

Zadéani ukolu

Poslechnete si nyni skladbu, kterd je o panence. Pokuste se zjistit, co panenka ve skladbé
délda a jak by se asi dala skladba nazvat. Potom vam povim, jak skladbu nazval
pan skladatel.

Vlastni poslech a rozhovor o skladbé

Jakou ndladu méla skladba ? Déti fikaji smutnou, nepfijemnou, tajemnou.

Co se asi panence ve skladbé d&je ? Je smutnd, Ze se o ni nikdo nestard, je nemocnd
a place, atd. Musim Frici, Ze jste poslouchali opravdu pozorné. Pan skladatel nazval
tuto skladbu Nemocna panenka. Zkusime si skladbu jesté jednou pustit a zjistite, jak nemoc
dopadne.

Opakovany poslech a rozhovor

Déti dospéji k zavéru, Ze se panenka neuzdravi.

Opakovany poslech v dalsi hodiné
Pamatujete si skladbu, kterou jsme si minule poustéli ? O dem byla ?
Pamatujete si, jaky nastroj ve skladbé znél ?

Poslouchame jiZ bez zadani tikolu, nechdme skladbu emocionalné piisobit.
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Arthur Honegger: Pacific 231

Vvychovné vzdélavaci cil

Pochopit obsah vyjadieny hudbou. Poznavani hudebnich nastroji. Gradace.

Pripravna cviceni

Hra Pfihot{va '

Skupina nejprve vybere néjakou drobnou véc (poklad), kterou bude schovavat. Vybrany
jednotlivec jde za dvete a skupina ,,poklad* schova. Jedinec se vrati a drobnou véc hleda.
VSichni jej naviguji tak, Ze zpivaji tim hlasit&ji, ¢im vic se ,,hleda* blizi k ,,pokladu®,
a tim tiSeji, ¢im vic se hleda¢ od pokladu vzdaluje. KdyZ hledag¢ najde poklad, zvoli nového
hledace.

Motivace

Navaznost na prvouku. V prvouce jsme si povidali o tom, jak je svét stile v pohybu.
Technika nas obklopuje na kazdém kroku. VyuZivame ji, protoZe ndm usnadiiuje nasi prdci
a Setri cas. Nékteré technické vyrobky lidé neustdle zdokonaluji. Povidali jsme si napriklad
o tom, jak se postupné zdokonaloval telefon nebo dopravni prostredky. Rikali jsme si,
Jak se cestovalo drive a jaké jsou zpiisoby moderniho cestovdni nyni. Zdokonalovani
moderni techniky a nové objevy obdivoval i skladatel, jehoZ dilo si dnes poslechneme.
Nechal se technikou inspirovat pravé v doprave. Vic uz vam nepovim.

Zadéni tkolu

Poslechnéte si skladbu a pokuste se zjistit, co se pan skladatel snaZil hudbou vyobrazit.
Myslim, Ze iikol pro vas nebude tezky.

Vlastni poslech a rozhovor o skladbé

Déti samoziejm& poznaji néjaky dopravni prostiedek, zfejm& vétsina pozna rozjizdgjic
se vlak. Uz jste nékdy slySeli néjakou podobnou skladbu? Musime vzdat hold panu
skladateli, ktery dokdzal perfektné vystihnout zvuky rozjizdéjici se lokomotivy. Dokdzal,
Ze hudebni ndstroje vytvarely zvuky, které vytvari lokomotiva. Poslechneme si skladbu jesté
Jednou a pritom budeme davat pozor, jaky pribéh lokomotiva zaZiva.

Zadani druhého tikolu

Jaké nastroje skladatel pouzil k tomu, aby tak dokonale vystihly zvuk lokomotivy ?

Opakovany poslech a rozhovor
Jaké nastroje predevsim pomohly panu skladateli? Déti rikaji trubka, lesni roh neboli

horna (hornu znaji, protoze jeden Zak ze tridy na ni hraje).

' SIMANOVSKY, Z. Hry s hudbou a techniky muzikoterapie. Praha: Portal, 1998.
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Nejprve si tyto ndstroje pojmenujeme vSechny. Jmenuji se dechové. Dechové
nastroje, které jsme slysSeli ve skladbé, mame zde na obrazcich. Pokusime se je jednotlivé
pojmenovat.

Zaver
Seznamime déti se jménem autora a ndzvem skladby. Tato skladba je moderni, ale piesto
je povazovana za vaznou hudbu.

Opakovany poslech v dali hodiné

Minule jsme poslouchali zvlastni skladbu, kterda patéi do vazné hudby, i kdyZz se vam
to minule zddlo divné. Dnes si ji jeSté pustime, potom zadam iikol.

Poslech

Zadani ukolu

Zadani ikolu navazuje tématicky na poslechovou skladbu.

Vasim vkolem bude ve skupinkdch vytvorit pribéh, ale jen zvukem. Zkrdtka si zahrajeme
na zvukare, ktery musi dodat néjakému filmu zvuk. Mate k dispozici Orffovy ndstroje
(pripomenu, Ze o panu Orffovi jsme si uzZ také ¥ikali) a jimi se pokusite pribéh vytvorit.
Napviklad : ticho, jen je slySet oddychovani ze spanku. Zlodéj vehazi do domu (vrzani
dveri). Jde potichu, ale presto je slySet chiize. Jde po schodech nahoru. Je slySet Sramot,
zlodéj hledd. Najednou se ozve vykrik a dupot mnoha nohou. Chvili je velky zmatek, potom
nékdo vytaci telefonni éislo a je slyset zvuk policejnich aut.

Ptedvedeni scénky

Hodnoceni prace a reflexe spoluprace ve skupiné

Reflexe z hodiny

Po opakovaném poslechu se déti rozd€lily do péti skupin po péti. Kazda skupina méla
k dispozici né&kolik Orffovych néstrojii. Na promysleni piibéhu jsem détem nechala
¢as 10 -15 min. Potom se cela t¥ida shromaZzdila na koberci, kde vzdy déti prezentuji svou
praci a zaroven ji hodnoti. Tfi skupiny mély originalni napad a pékné provedeni piib&hu,
ujedné skupiny byla podobnost s mou piedlohou au posledni skupiny nebyl piibéh
zietelné poznatelny. V3ichni v8ak tkol ptedvedli peclive. Po kazdém predvedeni skupiny
jsme se s ostatnimi snazili pfijit na to, jak piib&h jesté vylepsit, déti se vSak hodnotily

vzajemné kladné, coZ je dilezité pro jejich dal3i tvofivou praci.
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W.A. Mozart : Mala no¢ni hudba (Menuet)

Vychovné vzdélavaci cil

Pochopeni déjinnych souvislosti s hudbou. Poznavani nastrojti v orchestru.

Pripravna cviéeni

Na dirigenta — poznavani hudebnich nastroji.

Motivace

ProtoZe vim, Ze spousta déti film Amadeus vidéla, nemusim se ani ptat, jestli slavného
skladatele znaji. Je to jeden z nejslavnéjsich skladateli vSech dob. Hral na nastroje uz
od svych péti let pred publikem. Rikd se o ném, Ze byl genidlni. Napsal nepreberné
mnozstvi skladeb — oper, sondat apod. V jeho dobé se hraly skladby hodné v prirodé
nebo v altanech a orchestr nemél tolik hracii jako maji dnesni velké orchestry. Nékteré
orchestry byly komorni. To znamend, Ze hracii bylo treba jen pét Sest a orchestr byl slozen
Jjen ze smydcovych ndstroju. Kterym nastrojum rikame smyccové? Také se hodné hrdlo
na plesech. Lidé se oblékali do krasnych barevnych Satu a vyrdzeli do zamki tancit. Jak
lidé v Mozartové dobé vypadali? Pro ty, kteri nevidéli Amadea tu mam nékolik obrazki,
na kterych jsou lidé z té doby. Maji na hlavé bilé paruky.

Poslechneme si nyni jednu Mozartovu skladbu.

Zadani ikolu

Pokuste se pozorné naslouchat a poznat, zda skladba byla uréena pro vétsi orchestr
na plesy nebo spise do venkovniho altinku pro mensi komorni orchestr. Ptedstavte si
pfitom onu dobu s parukami a s krasnymi Saty.

Vlastni poslech a rozhovor o skladbé

Jak na vas skladba zapusobila ? Byla spiSe téZka a slozZita ? Nebo spis lehouckd ?

Déti hned fikaji, Ze skladba byla piijemna a lehoucka. Asi by ji vice zafadily do altanku.
Spravné. Skladba se jmenuje Mala nocni hudba a dovedu si pFedstavit, jak ji hrali venku.
Jaké ndstroje jsme v orchestru slySeli? Zopakujeme si tedy slozeni komorniho orchestru.
Slyseli jsme ve skladbé néjaké dechové nastroje ? Ne. Orchestru bez dechovych ndstrojii
se Fika smyccovy.

Poslechneme si skladbu jesté jednou

Opakovany poslech a zavér
Opét zopakuji nazev skladby a jméno skladatele.
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Jakub Jan Ryba: Cesk4 m3e vanoéni (zatatek)

Vychovné vzdélavaci cil

Pochopit vyznam svate¢ni hudby, propojeni textu s nabozenskym vykladem Vanoc.
Seznameni s vyznamem a zvukem varhan.

Priipravna cvideni - pévecka

Nacvik koled intonaéni metodou, vysvétleni textu. V CJ pohovofim s détmi o vyznamu
vano¢nich svatki. S détmi si potom piecteme piibéh o JeziSkovi.

Motivace

Tak nam nastal ¢as vanocni. Vite, pro¢ Vanoce vlastné existuji? Jaké to jsou svatky ?
Nasleduje rozhovor.

Vanoce ale nevypadaly vzdy tak, jak vy je znate. Vanoce dfive predstavovaly spise svatky
klidu, kdy se lidé schazeli v kostele, aby uctili JeZiska a aby byli pospolu. V tom bylo kouzlo
o piilnoci na Stédry den. Nejznaméjsi msi, kterd se dnes o Vinocich hraje, je Ceskd mse
vanocni.

Ktery hudebni nastroj uslysite, kdyZ vstoupite do kostela? Varhany. Poznaly byste jejich
zvuk? Pro¢? Kdyz varhany hraji, maji takovou zvlastni duchovni atmosféru. Ugitel ukaze
détem obrazek varhan a déti zkouSeji vymyslet, na jakém principu varhany funguji a pro¢
maji ten zvlastni zvuk.

Zadani tkolu

Pokuste si predstavit, vsechny darky jsou rozdané, venku krdsné chumel.

Jde se na pulnocni.

Kracite tmavou krajinou, jen snih vam kiupe pod nohama. Vsichni znami se pred kostelem
zdravi a preji si mnoho Stésti. V kostele je pFipraven orchestr a sbor. Zacind Ceskd mse
vanocni.

Vlastni poslech a rozhovor o skladbé

Skladbu nechame emocionalné pisobit, déti si pfedstavuji vano¢ni atmosféru.
Lze také s détmi pohovofit, o ¢em se ve msi zpiva.
Pti prochazce vano¢ni Prahou lze s Zéky navstivit na chvili opravdovou msi, aby déti mély

Jjasngjsi predstavu.
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F. M. Bartholody: Svatebni pochod (tivodni ¢ast)

Vychovné vzdélavaci cil

Poznavani obtfadni hudby, pochopeni pojmu slavnostni hudba.

Prupravna cviéeni

Pustit nékolik uryvki skladeb slavnostniho charakteru, které by déti mély znat (napf.
fanfary). Pohovoiim s détmi pii jaké piileZitosti by se dala skladba pouZit. Dal§im tkolem
je, aby déti nejprve zazpivaly, potom zkusily slozit vlastni jednoduchou slavnostni
skladbicku.

Motivace

Jisté se uz nékdo z vas byl podivat na svatbé. Jak to tam vypadalo ? Jak vypadala nevésta
a jak vypadal Zenich? VSichni byli obleCeni slavnostné. Svatba totiz byva velika uddlost.
A protozZe pri tak velké slavé nemize chybét ani hudba, pan skladatel F. Mendelsson-
Bartholdy slozil pro tuto zvlastni prileZitost slavnostni pochod. Ur¢ité jste videli, Ze Zenich
s nevéstou a rodici jdou nejprve koltdri za zvuku svatebniho pochodu. Pro¢ pochod?
K oltari se jde vazné, slavnostné, pomalu a v klidu. Co by se stalo, kdyby se hral svatebni
tanec? Nevésta se Zenichem by hopsali koltari a to by prece nebylo tak slavnostni.
To by spise bylo pro smich. ProtoZe dnes uZ si novomanzelé mohou ke svému obfadu
vybirat  z nejriiznéjSich  skladeb,  svatebni  pochod se stava méné zndamy.
My si ho poslechneme.

Zadani tkolu

Predstavte si obradni sifi, nevésta v krdasnych Satech, Zenich a ostatni pribuzni. Svatba
prave zacina.

Vlastni poslech a rozhovor o skladbé

Doufim, Ze jste skladbu pozorné poslouchali, my si ji tady hned vyzkousime.
Zadani druhého tikolu

Pustim vam pochod znovu a vy si vyzkousejte, jak Zenich nebo nevésta do pochodu kradi.

Ale pozor, neni to vojensky pochod ani smutecni, je to pochod slavnostni.

Opakovany poslech

Déti pti poslechu chodi po tiidé a zkousi chodit slavnostné.
Zadéani ukolu
Zahrajeme si nyni na opravdovou svatbu. Nékdo bude Zenich, nékdo nevésta, ostatni budou

svédci, druzicky a pribuzni. Vsichni musi jit pri svatebnim pochodu do rytmu.
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Opakovany poslech

Déti prace hodné bavi, kdyz si samy mohou dany kol vyzkouset, lépe si potom hudbu
pamatuji.

Zavér

Svatebni pochod neni jen jeden, je jich vice. AZ budete velci a pujdete na svou viastni
svatbu, budete si moci vybrat pochod, ktery se vam bude libit.

Jesté jednou détem piipomenu jméno skladatele, déti si ho vSak nemusi pamatovat.

Viclav Trojan: Zabak (Cisafiv slavik)

Vvychovné vzdélavaci cil

Poznavani hudby jako doprovod k filmu, pojem filmova hudba (déti v dne$ni dobé& spise
znaji pojem soundtrack).

Priipravna cviéeni

Poznavani dechovych hudebnich nastroji (upfednostnit pozoun) podle sluchu.

Motivace

V prvouce jsme si povidali o Zivocichovi, ktery se pohybuje ve vodé i na suchu. Ktery to byl
Zivocich? Kdo si nevzpomina, urcité vam ho pripomenu touto skladbou.

Vlastni poslech a rozhovor

Tato skladba se jmenuje Zabdk. Pan skladatel ji skladal pro jeden film. Je to tedy filmova
hudba. Co to viastné je filmova hudba ? Je to hudba, ktera koresponduje (souvisi) s déjem
filmu. Umi vystihnout tfeba napéti nebo strach. Umi také vytvorit ve filmu smutnou naladu
nebo veselou. Hudba neodmyslitelné k filmu patri. AZ se na néjaky film pijdete podivat,
nezapomerite se soustredit na to, jak pan skladatel vyborné vystihl danou situaci ve filmu
pravé hudbou. Pamatujete si, jak jsme si poustéli Carminu Buranu od Carla Orffa ? Rikali
Jjste mi, Ze vam skladba pripomina hudbu k filmu.

Zahrajeme si na skladatele, ktery ma vytvorit hudbu k filmu. Na orffovy ndstroje zkuste,
Jjak byste zahrdli strach, vztek, klid nebo veselou ndladu. Pochopite, Ze to neni uplné
Jednoduché a kaZdy posluchac nemusi vnimat hudbu stejné jako vy.

Déti si samy zkousi rizné zvuky vyjadfit, ostatni zkousi hadat, co asi chtél dany Zak
hudbou vyjadfit.

Vratme se ale knasi ukazce. Poslechneme si ji jesté jednou a pokuste se poznat,

Jaky nastroj tak dobre predvadi Zabdka.
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Opakovany poslech a rozhovor

Rozhovorem dojdeme ke zjisténi, Ze Zabaka hraje pozoun. U¢itel doplni védomosti déti
o tomto nastroji, ukaze také na obrazku.

Opakovany poslech v dal$i hodiné

Nechame skladbu bez ukolu déti pozorné poslouchat a z obrazku nechame déti vybrat
pozoun. Je mozné potom pomoci ¢asti nékolika ukazek nechat déti poznavat, kdy hraje
pozoun.

Zaveér

Seznamime déti se jménem autora a nazvem filmu.

Maurice Ravel: Bolero (¢ast)

Vychovné vzdélavaci cil

Poznat hudebné vyrazové prostiedky — rytmus. Poznat hudebni nastroje. Emocionalni
prozitek z hudby.

Pripravna cviceni — rytmicka

Hra na otazku a odpovéd’

Ugitel pusti na syntezatoru demo s rytmickym doprovodem v 2/4 nebo 4/4 taktu ( da se
1v 3/4 taktu). S détmi vede do rytmu rozhovor. Déti musi rytmicky odpovidat.

Kdo se nesplete?

Zak tleskd na 4 doby v 4/4 taktu, ugitel vytleskavé synkopy, noty s teckou, trioly,
osminové a Sestnactinové noty. Zak se snazi udrZet rytmus.

Motivace

Co vds napadne, kdyz se Fekne Spanélsko? Byl nékdo z vds ve Spanélsku ? Jak se vam tam
libilo? Spanélsko je divoka zemé slunce. Energicti lidé, kteri se umi porddné bavit.
A nejlepsi zabavou pro né je tanec. Jak asi bude vypadat takovy Spanélsky tanec?

Zadani ukolu

My se nyni do Spanélska podivime pomoci skladby, kterd ndm tuto zemi pFipomene.
Pozorné poslouchejte a pokuste si predstavit, jaky asi tanec by se na tuto hudbu hodil.

Vlastni poslech a rozhovor o skladbé

Jaky tanec jste si pri poslouchani predstavovali? Mohla by to byt polka?
Nebo snad valcik? Poznali bychom, na kolik dob skladba byla? Rozhovorem dojdeme

k nazoru, Ze to asi nebude cCesky tanec, ale néjaky zviastni Spanélsky tanec.
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Zadani druhého ukolu

Pokusime se na tuto skladbu vymyslet tanec vlastni. Zaroven poslouchejte, jaky ndstroj
hraje melodii a jake nastroje hraji doprovod.

Opakovany poslech a rozhovor

Déti zkousi chvili tancit na poslouchanou skladbu.

Krasné jste tancovali. Jakou jste méli pri tanci ndladu? Byla trosku smutnd? Ta hudba
se mi zda tajemna, tak i ten tanec bude takovy tajemny. Uitel vybere nejzdafilejsi tanec,
vybirat mohou i déti. Moc se mi libilo, jak tancovala Anicka. Anicko, miizes ndm swij tanec
Jjesté jednou predvést? My budeme davat pozor a pokusime se ho také naudit.

Cela t¥ida potom zkousi napodobit tanec po Zaéce. Poslouchali jste také, jaky ndstroj hraje
melodii? Melodii vidy hraje jeden nastroj, ale po castech ji prebird jiny.

Vzdy jeden nastroj hraje melodii a doprovod je v podobé bicich nastrojii spise rytmicky.
Ke konci skladby se potom dramaticnost zvySuje, priddavaji se ndstroje v hlavni melodii
a posledni éast hraje melodii cely smyccovy orchestr a k tomu se pridavaji &inely.

Ukol ve skupinéch

Dostanete ode mne karticky s nazvy ndstrojii (mohou u nich byt i obrdzky). Vasim iikolem
Jje seradit nastroje tak, jak se stridaji ve skladbé v hlavni melodii.

Opakovany poslech

Déti pii opakovaném poslechu fadi jednotlivé hudebni néstroje. Nasleduje kontrola
spravnosti a hodnoceni.

ProtoZe skladba je velmi dlouh4 a mnohokrat se opakuje hlavni motiv, 1ze détem pustit jen
cast.

Opakovany poslech v dalsi hodiné

Nechame Zaky poslouchat skladbu jako celek a emocionalné skladbu proZivat.
Zaveér
Utitel Zaky informuje o nézvu skladby, o jménu autora a jeho Zivots. Zaci si jméno nemusi

pamatovat.
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Petr Eben: piseii Podzim
Vychovné vzdélavaci cil
Poznavani hudebni formy, pistiova forma, struktura skladby.

Pripravna cvideni - pévecka

Na jednoduché pisni se naucit poznavat pisiiové formy.
Dabing '
Hréa¢i se rozdéli do dvojic, v nichZ si domluvi pisen, kterou oba znaji. Tuto piseni pak
realizuji nésledujicim zplisobem: jeden hra¢ predstoupi pfed publikum, kterému nesly$né
»Zpiva® domluvenou pisen. Na Zidli nebo v diepu proti nému sedi spoluhrad a pisefi
skute¢né zpiva. Cilem je co nejvétsi souhra dvojice.
Motivace
Skladbu je z hlediska tématické navaznosti doporuceno poustét v podzimnim obdobi, déti
si tak lépe ptedstavi, o ¢em skladatel piSe.
V hudebni vychové jsme si jednou poustéli skladbu Jaro od Vivaldiho. Nechal se ovlivnit
prirodou a jeji krdasou a napsal skladby pro kazZdé roéni obdobi. Ale nebyl sdm,
kdo se nechal inspirovat prirodnimi kouzly. Takovych skladateli bylo mnoho. Jednoho
z nich bych vam rada v dnesni hodiné predstavila. Je to Petr Eben. Pise pisnicky pro déti
amy sejich nékolik jisté stihneme v hudebni vychové naudit. Pisen, kterou budeme
poslouchat dnes, je pravé od tohoto pana skladatele a on se opravdu inspiroval v rocnim
obdobi. Poznate v kterém ?
Zadani ukolu

Déti maji poznat, o kterém ro¢nim se obdobi v pisniéce zpiva. Tento tikol je pro déti
velmi jednoduchy, nebot’ se slovo podzim v textu pisné nékolikrat objevuje.
Vlastni poslech a rozhovor o skladbé
Déti samoziejmé poznaji piseit o podzimu. Dokonce se tato pisern jmenuje Podzim. O ¢em
se v ni zpiva? Dokazal pan Petr Eben vystihnout naladu podzimu?
S détmi nyni vedeme rozhovor o tom, ¢emu v pisniéce napf. nerozumély apod.
Napt. ,,zavonél sladkym jablickem“— na podzim se jablka trhaji, ,,a hofkym dechem maty*
— 1é¢iva bylina apod.

' SIMANOVSKY, Z. Hry s hudbou a techniky muzikoterapie. Praha: Portal, 1998.
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Zadéani ukolu
Piseni by se dala rozdélit na tri casti. Pokusime se nyni pozorné poslouchat a urdit,
Jjak by se pisen dala rozdeélit.

Vlastni poslech a rozhovor

Ucitel se snazi otazkami dovést déti ke spravné odpovédi. Prvni &ist je détsky sbor, druhou
cast zpiva jeden, tomu se rika solo, a treti ¢ast je opét sbor. I melodicky a rytmicky se tyto
casti od sebe lisi. Prvni cast je klidna a pomala, druha éast je rychlejsi a energictéjsi, treti
cast je potom stejna jako prvni, jen s jinym textem.

Opakovany poslech v dalsi hodiné

Nechame piseii emocionalné piisobit. Je mozné se pokusit piseti déti naudit. Jinak bych
tuto pisen radgji volila v ¢tvrtém a patém ro¢niku, myslim, Ze na iterpretaci je melodicky

obtiZna.

Japonska lidova pisefi Marimo

Vychovny vzdélavaci cil

Poznavani cizich kultur, zvlastni melodi¢nost, neobvykla rytmika.

Prupravna cviéeni — sluchova, pévecka

Sluchova analyza — zkusit poznavat piltény, zminit se o ¢tvrttonech.

Déti zpivaji jeden spole¢ny ton, kdyZz ucitel zveda ruku nahoru, déti se snazi zpivat
o pultén vys, to samé dold. Plltény pro déti nejsou jednoduché, nejprve je dobré s détmi
zpivat po celych ténech. Potom ucitel rozdé€li tfidu na dvé skupiny. Jedna skupina zpiva
podle pohybu ucitelovy pravé ruky, druha podle jeho levé.

Motivace

V hodiné prvouky jsem vam vypravéla o Japonsku, jaci lidé, priroda a kultura je
v Japonsku. Dnes se také dozvime, jaka je japonska hudba. Japonska hudba je velmi
zvlastni a nelze ji zaménit za jinou. Myslim, Ze japonskou hudbu vidy dobre pozndte.
Japonci hudbu velmi miluji a proto tak jako nam Evropanum p¥ipada japonska hudba
zvlastni a jina, tak pro né ma zase zvlastni kouzlo evropska hudba.

Zadani tikolu

Pustim vam nyni japonskou pisen, poslouchejte predevsim melodii.

73



Vlastni poslech a rozhovor o skladbé

Jakou naladu méla piseni ? O ¢em se asi v pisni zpiva ? O éem by mohla byt ?

Déti maji mnoho népadi. Povim vam, Ze piseri je o jedné divce, kterd posild po rece
svazany trs travy a pritom zpiva tuto piseri. Je to stary japonsky zvyk.

Vymyslite, pro¢ pousti divka po vodé trs travy? Déti opét vymysli. Napf.u nas se po vodé
pousti smrtka, nebo divka je smutna apod.

Zadani druhého ukolu

vvvvv

Poslechneme si pisen jesté jednou. Ma dvé casti neboli sloky. Prvni sloku zpivd divka
sama, druhou zpiva sbor. Piseri mad také predehru, tu hraji hudebni ndstroje,
které se pouzivaji v Japonsku. Jaké nastroje uslysime?

Opakovany poslech a rozhovor

Jaké nastroje jsme v predehre slysSeli? Pri¢nd flétna, triangl. Kdybychom chtéli napsat
Jjaponskou skladbu, uz vime, zZe bychom asi vybrali tyto nastroje.

Opakovany poslech v dalsi hodiné

Jesté jednou vam pustim japonskou pisen. Poslouchejte poradné, pokusime se totiz piseri
zéasti naudit.

ProtoZe piseti sama umim a mam text, pokusim se ji naucit zaky. Ale tu$im, Ze pro né bude
hodng slozZitd jak z hlediska melodie, tak textu i tempa. Prob&hne tedy n&kolik pokusi
0 napodobeni pisné.

Zaveér

Vidite, Ze hudba z jiného svétadilu byva hodné nesrozumitelnd a mnohdy ji v Evropé ani
nedokdzeme dobre pochopit, natoz zazpivat.

Nékdy v dalsich hodinach bych piseft znovu pustila, aby si déti zvykly na jinou hudbu

nez znaji.
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Stiedovéka hudba — Tri Yann — stfedovéky tanec

Vychovné vzdélavaci cil

Poznat hudbu stfedovéku, historické nastroje — ptivod dne$nich hudebnich nastrojd,
spojit hudbu s pohybem — vyzkouset si sttedoveéky tanec — rozvoj rytmického citéni.

Pripravna cviéeni — rytmicka

Zopakujeme si dnes polku — tanec, ktery jsme se jiz ucili. V jakém taktu se polka tanci?
Déti tvrdi, Ze v 2/4. Utitel schvaln€ pusti k tanci hudbu v taktu 3/4. Dé&ti zkousi polku
tancit, ale néjak jim to nevychazi. Po chvilce hudbu ugitel vypne. Proé jste déti netancily?
Co vam neslo? Rozhovorem dojdeme k zavéru, Ze na tfi doby se polka tandit neda.
Zkusime to tedy jesté jednou, ale uz spravné. U€itel pousti Luizinu polku.

Motivace

Na zacatku roku jsme si povidali o historii nasi zemé. Také jsme mluvili o tom,
Jak to vypadalo ve stredovéku. Obycejni lidé byli obleceni jen do otrhanych atii, boty méli
usité z kuze. Jeden takovy stredoveky kostym tu mam. Probéhne ukdzka kostymu. Urcité si
dovedete predstavit, jak stredovek vypadal, protoze mnoho filmovych pohddek se odehrdva
ve stredoveéku.

Jaké hudebni nastroje se ve stredovéku pouZivaly? Opét predvedu na obrdzcich flétny,
fidula, cistra, dichord, dudy, bubny, chrestidla, kvinterna apod. Zaci si nazvy néstroji
nemusi pamatovat.

Uz ve stiedovéku se hodné tancilo. Nebyly to tance slozité, mély vétsinou jednoduchy
napad, ktery se stale opakoval.

Zadani ukolu

My si jeden takovy stiedoveéky tanec pustime. Predstavte si, Ze jste ve stredovéku.

Vlastni poslech a rozhovor o skladbé

Jaké nastroje jste slySeli?
V jakém taktu je tanec napsany?
Zadani druhého ukolu

Prvnim iikolem je na stredovékou hudbu tanec vymyslet, potom vdis naucim tanec tak,

Jak se opravdu tancil. Uvidime, kdo nebude daleko od pravdy. Déti nejprve samy zkousi

na hudbu sviij tanec.
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Nyni se tanec, ktery jsme poslouchali, naucime. Dé&ti si stoupnou vedle lavice a uéi
se jednoduché kroky. Potom zkousi tanec na hudbu. U¢itel necha tanec znit del$i dobu,
aby déti vyzkousely jednotlivé kroky. Sttedoveéké tance jsou pro vyuku déti velmi vhodné,
jsou totiz rytmicky i melodicky velmi jednoduché a i pohyb k témto tancim by pro déti
nemél byt problém.

Pro vyuku jednoduchych stfedoveékych tanci doporuduji pro poslech i §védské
nebo francouzské skladby. Napt. Aurore sand, Bretaiisky tanec, An dro, apod.

MiiZe nasledovat opakovany poslech v dalsi hodin€ a zopakovani tance.

Jiri Voskovec + Jan Werich: Klobouk ve kiovi

Vychovné vzdélavaci cil

Spojeni text + melodie, vyznam textu v pisnich, pochopeni obsahu pisng, melodizace textu,
skladani textu na melodii.

Pripravna cvi¢eni — rytmické, pévecka, intona¢ni

(mezipfedmétova vazba s Ceskym jazykem)

Déti zkousi fikat ve 4/4 taktu padové otdzky u podstatnych jmen. Lze zkouset i fadu
vyjmenovanych slov (napi.po B, L). Aby déti mély lepsi rytmickou predstavu, hraji p¥itom
na télo — 1.doba — tlesknuti, 2.doba — tlesknuti, 3.doba — ruce se k¥iZem dotykaji ramen,
4. doba — ruce se dotykaji kolen (variant pro hru na télo je mnoho). Na padové otazky
a vyjmenovana slova je mozné se tézZ rozezpivat. Déti mohou vymyslet n&jaka jednoducha
hlasova cvideni, kterd se posléze pokusi zapsat do not. Dalsi hodinu je moZné hlasova
cvideni zopakovat pomoci intonovani z notového zépisu.

Motivace

V hodiné cteni jsme mluvili o Janu Werichovi, Cetli jsme si jeho pohddkovou knihu
Fimfarum.

Dnes si néco povime opét o Janu Werichovi, ale i o jeho kamaradovi, Jirim Voskovei.

Jiri Voskovec a Jan Werich byli pratelé uZ na Skole. Spolu se pratelili aZz k maturité.
Kdyz spolu vymysleli, napsali a také zahrali svou prvni divadelni hru, byli velice
prekvapeni. Stejnym vécem se smali a stejné véci se zdali vtipné i lidem v hledisti.

Jiri Voskovec a Jan Werich se rdazem stali populdrni. ZaloZili viastni divadlo a méli stdle

vproddno. ProtoZe zacala okupace (Vysvétleni détem, co je okupace), V+W museli

za hranice, jinak by je cekalo vézeni.
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Po valce se oba vratili, ale uz jen jeden zistal doma naporad: Jan Werich. Jiri Voskovec
prozil svou druhou polovinu Zivota v Americe.

My si nyni precteme text, ktery je o tajemstvi. Napsali jej dva opravdovi pritelé.

Déti ¢tou text k pisni ,,Klobouk ve kiovi.*

Zadani ukolu

Pfed timto ukolem by mélo predchazet n€kolik improvizaénich cvi¢eni na zmelodizovani
kratkého textu.

Zahrajeme si nyni na skladatele a pokusime se nejprve k textu zazpivat melodii. Pokuste
se vymyslet k textu melodii, staci k prvni sloce. Déti se pokousi zazpivat melodii, vétSinou
je z toho nesmysIna melodie se $patnym frazovanim.

Ale zajem o vymysleni melodie vyrazn€ stoupl. VSechny déti cht&ji zazpivat svoji verzi
melodie. Poslechneme si nyni opravdovou melodii této pisné. Uvidime, jak moc jste byli
se svymi melodiemi daleko od skutecnosti.

Poslech a rozhovor o skladbé

Slyseli jsme skutecnou melodii a text od V +W. Co se vam na pisni libilo?

Voskovec s Werichem dokazali velmi dobre vystihnout tajemno. Text pisné je zvldstni,
nikdo nevi, jak se klobouk dostal na poust. Vymyslime s détmi, ¢i asi ten klobouk mohl byt
a jak se dostal na poust. Dozvidame se neuvéfitelné hypotézy, pro¢ asi tuto piseti V+W
vymysleli. Mohl to byt tfeba klobouk Jifiho Voskovce apod. Poslechneme si skladbu jesté
Jednou, pokuste se nyni zamérit na melodii. Text je tajemny, je také tak tajemnd melodie ?
Podarilo se V + W trefit melodii do textu ? Co myslite, vznikl nejprve text nebo melodie?

Opakovany poslech a rozhovor

Zjistili jsme, Ze melodie presné odpovida obsahu textu. Je stejné tak tajemnd, jako jeji text.
Jesté jednou se na samotny text podivame. Pro¢ V+W vynechavali tecky a carky?

A pro¢ kazdy fadek zacinali velkym pismenem? Asi proto, Ze se jim to tak libilo.
Az vymyslite stejné krasnou pisnicku, jako je Klobouk ve kiovi, klidné si ji také napiste,

Jak vas napadne.
Zadani dalsiho ukolu

Déti maji za ukol napsat néjaky text, ktery by se dal pozdg&ji zhudebnit.

Hodnoceni prace v hodiné

Opakovany poslech v dalsi hodiné
Po poslechu ugitel déti nauci piseri zpivat.
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Referaty popularni hudby

ProtoZe vim, Ze se déti mladsiho Skolniho véku velice zajimaji o popularni hudbu
a veelku dobfe se v ni orientuji, zavedla jsem tedy ve své tfidé détské hudebni referaty.
Vzdy na zacatku hudebni vychovy ma jeden Zak moZnost pfedstavit ostatnim svého
oblibené¢ho zpévaka nebo kapelu. A protoZe vim, Ze déti ve t¥idé se uZz umi velmi dobie
slovné vyjadiovat, kazdy referat ma svou strukturu.

1) volba interpreta — zdiivodnéni pro¢ jsem si ho vybral/a
2) zakladni informace o interpretovi (historie, hudebni styl, texty)
3) poslechova ukazka — pfipravena

Déti mély mit piipravenou osnovu, jinak mluvily vlastnimi slovy. Délka referatu
nepiesahovala 10 minut. Po ném mohlo nasledovat spole¢né ohodnoceni tiidou.

Musim fici, Ze zavedeni referati mélo u déti velky ohlas. Byl to jiny zpfisob
komunikace s hudbou, déti se zacaly samy podilet na poslechové &innosti v hodinach
hudebni vychovy, dozvédely se také néco o svych idolech a dokézaly si sviij hudebni vkus
obhgjit, coZ je v dne$ni dob&é velmi dilezité. Déti dnes obdivuji mnoho popularnich
zpévaki i kapel, ale malo znaji styl, kterym kapela hraje nebo jeji historii. Referaty jsou
cestou k ziskéani dalSich informaci o oblibené¢ hudbg. Daji se zafadit i na konec hodiny,

ktery se tak détem zpiijemni.

Koncerty

Nékterou hodinu hudebni vychovy obas pojimame jako koncert. Déti, které hraji
na hudebni néstroj, si ho piinesou do 8koly a zahraji na ngj. JelikoZ ve tfid& je takovych
déti hodng, &asto si o hudebnich néstrojich poviddme. Dé&ti zaujme, kdyZ hraji jejich
spoluzici a opravdu pozorné naslouchaji. Hodn€ déti hraje na velmi dobré Girovni a velmi
Casto skladby 20. stoleti nebo hudbu jazzovou. Sama se rada zatadim mezi hrade a zahraji

détem né&jakou skladbu na housle nebo na klavir.
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5.2 PRUPRAVNA CVICENI, PRIPRAVA NA POSLECH

Ptiprava na poslech piedpoklada realizaci takovych cviéeni, kterd Zakovi pozdé&ji
pomohou odhalit tajemstvi hudebni fe€i. Jednotliva cvifeni se zamé&fuji na rozvoj
konkrétnich hudebnich schopnosti.

Pripravna cvi¢eni by méla Zaka aktivizovat a méla by mu pomoci orientovat
se vdané hudebni oblasti. Piiprava na poslech miiZze proniknout i do neposlechovych
¢innosti (hlasova, intonaéni ¢i rytmicka piiprava, nacvik pisné atd).

Pokud maji cvieni tvofivy charakter, Ize jimi Zaka dovést k vlastnim tvofivym
¢innostem.

Priipravna cvieni se nej¢astéji fadi hned na pocatek vyudovaci hodiny, ale daji
se vyuZzit v celém hudebné vychovném procesu.

Pro rozvoj hudebnich schopnosti uvadim tato préipravna cvideni':

" sluchova
. intonacni
. rytmicka
. pévecka

Pripravna cviceni sluchova

Dité poznava zakladni vlastnosti tonii — vySku, délku, silu, barvu a jejich umisténi
v ténovém prostoru. Jako dal8i cviCeni 1ze potom zafadit poznavani rozdilu dvojic tént —
tén vysoky, nizky, hluboky, nizsi, vyssi a stejn€ vysoky. Urdovéni vysky téni je pro déti
slozité. Proto uditel zadina cvieni na prezentaci nejprve dvou tonid od sebe oddalenych
pres nékolik oktav, potom rozdil sniZuje. Poznavéani vysky tond l1ze dobie u déti predvést
napf. na zvifatech — ptac¢ek — vysoky ton, medvéd — hluboky. Vé&tsinou si déti pomohou

také pohybem.
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Pruapravna intonacni cviceni

Intonacni cviceni upeviluji a dotvareji tonalni citéni a umoziiuji prozivat a chapat
tonalni vztahy. Rozvijeji a upfesiiuji hudebni ptedstavy. Jednim ze zakladnich znaki
tonalniho citéni je chapani toniky jako vychoziho zakladu celé melodie a vztahd ostatnich
tént k ni. Zaci maji na zahrané melodii poznat, zda je ukondena, nebo ma jesté tendenci
pokracovat; neukonc¢enou melodii (dohrdno pouze ke 2. nebo 7. stupni) maji zakon¢it

zakladnim tonem.

Prupravna cviceni rytmicka

Rytmické citéni je schopnost vnimat a emocionalné proZzivat metrum, rytmické
¢asové vztahy a ¢asovou pulsaci ve spojeni s ostatnimi vyrazovymi prosttedky a adekvatng
na né¢ reagovat télesnym pohybem. Na prvnim stupni vyvozujeme a upeviiujeme zakladni
rytmické figury, metrum, rytmus i takt z deklamace a rytmu fe€i (slov , v&t a textu pisni).
Zaci hledaji a vyslovuji slova, vytvafejici strukturu dvoudobého taktu: tita, méma,
s akcentem na prvni dobé. Da se také vyuZit situaci, kde zaci vyjadiuji pohyb: vojaci
pochoduji leva, prava. Dale nasleduje tfidoby takt : tatinek, maminka. Po t&chto zékladnich
taktech provadi ucitel rytmickd cvi¢eni pomoci rytmické ozvény. Nasleduje rytmické

obména nebo vymysleni slov u vytleskdvanych taktt. Postupné se déti uéi taktovat.

Prupravna cviceni pévecka

Ukolem péveckych cvideni je vytvaret pévecké dovednosti a navyky, které umoziuji
esteticky a emociondlni zpév. Tato cvieni musi prostupovat veskerou praci s détskym
hlasem a byt t&sné spojena s osvojovanim pisné, s ptipravnymi cvienimi sluchovymi,
intonaénimi a rytmickymi i s cvi¢enimi k vicehlasému a sborovému zpévu. Zaci by si méli
osvojit zakladni péveckou techniku, kterd spocivd ve spravném posazeni hlasu,
ktery by se opiral o ovladany dech, ¢istou vokalizaci, zfetelnou vyslovnost a znél hladce,

v pfirozené barvé a sile v celém hlasovém rozsahu.
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5.2.1 SERIALNi HUDBA

Série je ténova fada, v niZ maji vSechny tény rovnocenné uplatnéni. Opakuje
se ve skladbé vzdy s nezménénym poradim ténli a mize se pouzit i ve svém prevratu
nebo pozpatku. Seridlni hudba se tyka predevsim ténovych vysek, kdy uréuje potadi tond

podle jejich vysky.'

Priipravna cvieni inspirovana serialni technikou

Seridlni technika nabizi mnoho rtiznych variant pro rozvoj Zzakovych schopnosti
a pro rozvoj tvofivosti. Pro zacatek Zaci pracuji jen s malym mnoZstvim ténd, postupné
se tonova fada rozsituje.

Jde o kombinaci danych ténti ve vymezeném ténovém prostoru, kdy se Zaci snazi
o vlastni kombinace ténti, z &ehoZ vznikne melodie. Zaci se pii tomto cvideni naudi
orientovat v notovém zapise, u¢i se hudebni teorii, intonaci podle not a jejich ,,skladby* 1ze
téZ pouzit jako hlasova cviceni. V dalsi fazi détem zadame, aby se ¢tyfmi tony, které maji
k dispozici, vytvofily co nejvice variant. U vice tonli potom bude poéet kombinaci vzristat.
Zaci nejprve kombinuji noty bez rytmu. Vznikne tak melodicka fada, kterou si Zaci
zaznamenaji do notové osnovy. Potom tuto fadu Zaci pouZziji pozpatku. Vznikne Cast
skladbicky. Vétsinou u déti pozoruji velky pocit radosti ze svého sloZeného dila. U klaviru
mohou zjistit, co vlastné napsaly a jak by vypadala melodie pozpatku.

Postupné se ténovy prostor rozSifuje a déti by si mély zadit zkouset pfedstavovat,
jak asi skladba bude znit. N&které déti, které umi hrat na flétnu ¢i na klavir, si svou skladbu
mohou zahrat samy. Potom zkousi svou skladbu samy intonovat.

Pokud série za&ina ténikou a druha ¢ast skladbicky se sklada ze série pozpatku, vzdy bude

skladba ukonéena.

! ZENKL, L. ABC hudebni nauky. Praha: Supraphon 1988.
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5.3 METODY ROZVIJEJiCi HUDEBNIi TVORIVOST

V posledni dob&é se klade stile vEtSi diraz na rGiznorodé metody pii vzdélavani
zakil. Nejsou to véci zcela nové, v mnoha ptipadech se vracime do mezivaleéného obdobi
ak riznym pedagogickym smérim prvni poloviny 20. stoleti, samoziejmé s jinym
vybavenim $kol, uéeben a na jiné socialné ekonomické trovni.

Metodou, na niZ se v posledni dob& klade zvySeny diraz, je projektové vyudovani.
Vede 74ky k praktickému vyuZiti ziskanych védomosti. Zak si nejlépe zapamatuje ucivo,
které zapada do celku a spojuje poznatky z vice pfedmétlii. Zajem o udeni vznika aktivni
Ucasti zaka ve vyuCovani. Nejlepsi vztah mame k vécem, na kterych se piimo podilime,
které spoluvytvatime.

V soudasnosti se na zékladnich S8kolach diskutuje o stalé izolovanosti
a roztii§ténosti poznatkl u zakil, o odtrZenosti od Zivotni praxe, o nizké Zakové motivaci
a o pamétném jednostranném kognitivnim uceni. Projektova metoda je jedna z i¢innych
cest, jak témto problémtim vyuky piedchézet.

Kooperativni vyucovani je v dneS$ni dob& chdpano jako velmi efektivni forma
vyudovani. BohuZel v hudebni vychové tato forma vyuky neni &asto pouZivana. Presto

si myslim, Ze nabizi pedagogovi mnoho novych cest k rozvoji hudebni tvotivosti zaki.
5.3.1 PROJEKTOVA METODA V HV

Projektova metoda , kterd vychazi z hudebni vychovy, prochazi viemi ostatnimi
predméty a tvoii jeden vyukovy celek, ktery miZe trvat pfiméfené dlouho danému
projektu. Projekty mohou mit rozsah n€kolika hodin, ale i dnd, tydnii ¢i mésici.

Pfi projektovém vyucovani se uskuteCiiuje integrace poznatkii z vice obort, rozviji
se iniciativa, samostatnost, tvofivost, Zak ziskdva komplexni pohled na skutedny svét.
Téma daného projektu v HV lze Cerpat napfiklad z d&jin (vlastivéda), ptirody (prvouka,

piirodovéda), z literatury (proza, poezie, texty pisni).
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Zpiisobii vyuziti projektové metody je mnoho. Napiiklad jedno téma prolind viemi
predméty cely tyden, ale rozvrh vyukovych pfedmétii se neméni. Dal§im zpiisobem vyuziti
projektové metody vidim v tom, Ze dany projekt se realizuje cely tyden bez rozdéleni
na jednotlivé  pfedméty, takzvan€é vblocich. Projekty piedevdim prohlubuji

mezipfedmétové vztahy a uci zaky aplikovat ziskané poznatky v praxi.

Vyznam projektového uceni

. ucitel respektuje moznosti, zajmy a potieby ditéte

n neodtrhuje Zaky od okolniho svéta

. zaci maji aktivni vztah ke tfidé a ke svétu

L spojuje poznani a ¢innost

. umoziiuje vlastni emocionalni prozitek

. poznani je spojeno s intenzivnim proZitkem a uklada se do paméti pevnéji ne

poznatky zprostiedkované

. déti maji vétsi prostor k vlastnimu vyjadfovani a formulovani svych myslenek
" chyba je vychodiskem pro hledani dalSiho feSeni

L) oprava chyby probiha bez stresu

» slovni hodnoceni slouzi jako informace détem, rodi¢im i uditeli

. ucitel je ditéti partnerem, pomaha rozvijet vrozené piedpoklady ditéte

. pfibliZuje se myslence J.A.Komenského “Skola hrou”

Ly u¢i déti spolupracovat a komunikovat.

Obecny postup p¥i projektovém vyucovani

1. Utitel s zaky zvoli situaci, kterd je pro Zaky skute¢nym problémem
2, diskuse a planovani fe$eni daného problému, zvoleného projektu
3. vlastni ¢innosti pfi feSeni projektu

4. zavér projektu, prezentace vysledki prace a hodnoceni.
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5.3.2 NAMETY NA JEDNOTLIVE PROJEKTY V HV

Jednotlivé projekty je moZzné rozdélit podle délky jejich trvani a uskute¢tiovani.

Projekty :

. jednodenni
. tydenni

. mésicni

. ro¢ni

Po stopach hudebnich skladateli

Typ projektu: jednodenni
Doporuéena tfida : 3,4,5
Navaznost na pfedméty : Cesky jazyk, vytvarna vychova, t€lesna vychova, dramatické

vychova, prvouka (ptirodovéda, vlastivéda), informatika.

Vybereme si jednoho skladatele, jehoZ skladbu by déti mély poslouchat.
V prvni hodiné maji déti za ukol na pocitacich sehnat co nejvice informaci o daném
skladateli, tzn. kde se narodil, kdy Zil, jak asi vypadal jeho Zivot, jaké Jsou jeho skladby.
Po sbéru informaci déti prezentuji a davaji dohromady to, co se dozvédély. V dalsi hoding
bychom si zkusili pfedstavit, jaka byla doba, ve které skladatel Zil a jak to asi vypadalo.
MiZeme si zahrat na klasicismus, dé€ti mohou mit paruky, jak vypadali hudebnici,
jaké nastroje v této dobé& asi byly, déti se nauci né€jaky tanec zté doby. V dal$i hoding
bychom s détmi predetli piibéh ze skladatelovy zndamé opery (pfimé&fené véku zaki),
po predteni by nasledovala diskuse, jak by se opera dala napsat jinak, co by se dalo zménit
a pro¢. V nasledujici hodiné bychom zkusili k této opefe namalovat kulisy nebo samotné
postavy zopery. Dal§i hodinu by d&ti poslouchaly kousek zdané opery a pokusily
by se hadat, z jaké ¢asti asi ukazka je a pro¢. Nasledoval by rozhovor o poslechové &asti
opery. V dalsi hodin& pak déti zkouseji hru na operu a ve skupinkach tvor{ vlastni kratkou

operu. Nakonec celd tifida nacvi¢i kratkou dramatizaci dané opery. Nasleduje zhodnoceni

a zopakovani co se déti dozvédely.
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Hudebni dilna

Typ projektu: jednodenni

Doporuéeny ro¢nik: 4

Navaznost na pfedméty : vytvarna vychova, €esky jazyk, pracovni &innosti, piirodovéda.
Déti budou vyrabét jednoduché hudebni nastroje. Maji za vikol piinést koralky, skofapky,
drivka, $pejle, latku, vSechno, co se da na vyrobu pouZit.

Motivace

Budeme dnes vymyslet nové hudebni ndstroje. Abychom uméli ndstroj vyrobit, podivime
se, jak vypadaji ty starsi a jak se vyrabély. Nésleduje ukazka hudebnich nastroji. Umime
poznat tyto ndstroje jen po sluchu? Nasleduji hudebni ukazky riiznych nastroji (Ize i na
kvalitnim syntezatoru). Dale zkusime premyslet o tom, co vse by se dalo pouZit ve tFidé
Jjako hudebni nastroj. Na povel si déti ve tiidé vyberou jakoukoliv véc a zkusi na ni zahrat.
Také vymysli, k jaké pfileZitosti by se dal nastroj pouZit a vymysli jeho nazev. Déti dojdou
k presvéddeni, Ze jako hudebni nastroj se da pouZzit opravdu cokoliv. Dalsi hodinu se d&ti
odeberou se svymi pomiickami do dilny, kde se snaZi vytvofit sviij hudebni nastroj. Maji
na to dost ¢asu, takZe je dobré upozornit, aby si opravdu daly zaleZet a aby nastroj mél
dobry zvuk. Po &ase, kdyZ ucitel vidi, Ze Zaci maji vétSinou hotovo, nasleduje prezentace
nastrojii. Vétsinou zfejmé piijde o rytmické néstroje. Po prezentaci by bylo dobré,
aby si déti své hudebni nastroje uzily. Proto néasleduje spole¢né hudebni setkani, kdy déti
mohou tancovat na pousténou hudbu a do ni rytmicky hrat na své nastroje. K doprovodné

hudb& doporuéuji n&jakou africkou ¢i latinsko americkou hudbu, je velmi temperamentni

a détem se na ni dobie tan¢i i rytmicky hraje.
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Vitava

Typ projektu: jednodenni / dvoudenni

Doporucena tiida: 5

Navaznost na pfedméty: Cesky jazyk, vlastivéda, ptirodovéda, pracovni ¢innosti, vytvarna
vychova

Bedfich Smetana

Utitel détem hned na zalatku hodiny pusti skladbu bez pfedmluvy. Dé&ti maji za tkol
poslouchat. Po poslechu nésleduje rozhovor o tom, co détem skladba p¥ipomina.
Po rozhovoru dojdeme k zavéru, Ze jde o skladbu Vltava. Nasleduje volny projev déti,
na téma: co muZe feka potkat, neZ se dostane do mofte.

Dale déti pracuji s mapou ve dvojicich a zapisuji trasu feky Vltavy az k soutoku —
mésta, pohofi, zajimavosti vyu€ujici piibliZi détem chovani feky — jeji silu, jak je &lovek
proti pfirodé bezmocny, ale Ze se mu dafi ji zklidnit a Zit zase dal — povodng, d&ti
pii poslechu skladby vytvareji kolaz, ¢i kresbu, jak se miiZze chovat feka.

V dal§i hodiné maji déti za vkol najit na pocitadi co nejvice informaci o Vltavé, potom
néasleduje prezentace informaci. My se dnes pojedeme podivat primo k Vitavé. To, co Jjsme
se o rece dozvédéli, pojedeme si ovérit na vlastni oci. Na biehu Vltavy déti maji za kol
nejprve zkoumat vodni ptactvo. Dal$im tikolem je zamyslet se a zjistit, pro¢ pan skladatel
slozil pravé tuto skladbu. Po navstéveé ve tfid€ opét ucitel pusti skladbu a déti maji volné

malovat vinky nebo co je zrovna napadne pii hudb€. Vyu€ovani kon¢ime hodnocenim.

Stiedovék

Typ projektu: tydenni

Doporuéeny roénik: 4,5

Navaznost na piedméty: ¢esky jazyk, vlastivéda, pracovni ¢innosti, vytvarna vychova,
dramatick4 vychova, télesnd vychova

Projekt ,,stfedovek je projekt tydenni, kterym lze Zakim piibliZit historické obdobi
z hlediska rozvoje hudebni kultury. Prvni den se déti snaZi zjisti informace o tom, jak Zili
lidé ve stiedovéku (z encyklopedii, internetu, historickych ptibéhii atd.). Druhy den je
potom vénovén na piipravu kostymii z doby stfedoveku. Déti si pfinesou potiebné latky
a s pomoci uditele zkousi usit kostymy (stfedoveky kostym je velmi jednoduchy). Tteti den

potom sleduje vyvoj hudebnich nastroji od dob stfedovéku az po soudasnost.
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V névaznosti se déti snazi ve Skolni dilné o vyrobu jednoduchych stfedovékych
hudebnich nastroji. Dalsi ¢ast dne zahrnuje poslech sttedovéké hudby, popis, ¢im je hudba
sttedovéku charakteristickd a vyuka stfedovékych tanci. Ctvrty den lze vie spojit
dohromady a Skole i rodi¢iim lze uspofadat ptedstaveni, ve kterém déti prezentuji své
poznatky a dovednosti. Paty den by potom patfil Skolnimu vyletu, ktery by se uskuteénil
na ¢esky hrad, kde se konaji historické slavnosti.

Stejnym zplisobem 1ze uskute¢nit i prezentaci jiné historické doby, napt. pravék (pro déti

velmi pfistupny a zajimavy), klasicismus, romantismus (spi$e pro 4. a 5. roénik).

Hudebni ztvarnéni znamé pohadky (viz. pfiloha ¢. 1)

Typ projektu: mésicni

Doporuéena tiida: 1, 2

Navaznost na predméty : Cesky jazyk, vytvarnd vychova, dramatick4 vychova, pracovni
¢innosti

Jde o zhudebnéni znimé pohadky v Sestitonovém prostoru ¢&i nastudovani jiz pohadky

zhudebnéné.

Hudebni piibéh (viz. piiloha ¢.2)
Typ projektu : dlouhodoby
Doporucena ttida : 5

Navaznost na predméty : Cesky jazyk, dramaticka vychova, vytvarna vychova
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5.3.3 KOOPERATIVNi VYUCOVANI V HV

Kooperativni vyucovani jednoznaéné rozviji u zaki hudebné tvoiivé mysleni
a zaroven rozviji dalsi dilezité dovednosti, napiiklad socidlniho charakteru. Jednou
ze zékladnich myslenek skupinového vyucovani v HV je rozvoj hudebnich schopnosti
a dovednosti pomoci tvofivych ¢innosti. Kooperativni vyudovani vyuZiva socialnich
vztahil ve vyu€ovani. V této formé vyuky se ucitel stava spise pomocnikem.

Kooperativni uceni se snazi ve S8kole vytvofit podminky co nejpodobnéjsi
pfirozenym formam socialniho chovani — protoZe jsou zarovefi Gasto nejucinn&j$im
zplisobem ziskavani novych poznatkili a dovednosti. Vyhody kooperativniho uéeni se u déti
projevi v trovni ueni, mysleni i feci, kvalit¢ dokoncené prace, vyssi mife samostatnosti
a nezavislosti na vzorech, ve vy$§im sebevédomi a sebedivéie.

Kooperativni vyu€ovani ma dva zakladni efekty: piina$i prospéch jednotlivci
i skupin€. Pokud tedy dité ve Skole zaznamenalo, Ze skupina mu individualné neprospéla,
nejspi§ skutecné neslo o kooperativni uceni. Kooperativni udeni se zafazuje do vyuky
tehdy, pokud ucitel chce, aby se Zaci prostfednictvim spoluprice v malych skupinich
posunuli individudlné dal — a to i v takovych "méfitelnych" vécech, jako je napf. vétsi
objem zapamatovanych informaci. Kooperace obohati nékoho vice a pokud by neméla
obohatit v né¢em kazdého z déti, neni diivod ji pouzit.

Nejvétsi piinos kooperativni vyuky je vtom, Ze Zaci se uéi dovednosti
spolupracovat. Tuto dovednost lze oznalit jako Zivotni kompetenci, kde se 74k jako
jednotlivec u¢i pracovat v tymu. Hudebni ukoly ve skupiné jsou vétSinou zadany tak, aby
se kazdy zak daného problému sidm aktivné ucastnil a prezentoval se ve skupiné jako
soucast tymu. Slabs$i Zaci tak ziskévaji podporu od silngjich, silngj$i pak poméahaji
slab8im, plasi Zaci ziskavaji odvahu projevit se. Pfi zadani tvofivych tikoli je 74k na cesté
k rozvoji hudebni tvofivosti. Tvofivy kol by mél byt zadan vZdy tak, aby Z4ci méli prostor
pro jeho realizaci. Ukol by mél tedy byt problémového charakteru, kdy Zaci sami musi
objevovat, patrat, zjiSt'ovat a nalézat sprivnou cestu. U téchto zadanych ukolid by mélo
existovat vzdy vice zplisobii feSeni. Ze své zkuSenosti mohu potvrdit, Ze takova hodina
hudebni vychovy je velmi kreativni, pro Zaky i ucitele velmi pfinosna a v neposledni fadé
také zabavna. Pii zadani tvofivych kol Zaci vétSinou ani netusi, Ze vytvati néco nového.

Vétsinou je kooperativni vyuka zaloZena na improvizaci zakd.
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Kooperativni vyuka ma nékolik svych pravidel, podle kterych by se pedagog

v hoding HV mél #dit."

1. Vhodné rozdéleni Zaku do jednotlivych skupin
Dobfe vytvofena skupina velmi ovliviiuje Zivot svych ¢&lend. Plsobi zde napodobivost.
Cim tésn&j3i je sepéti skupiny, tim je jeji plisobni na kazdého &lena siln€j§i a pilsobni
na jednotlivce se miize zménit

2. Vhodné zvoleny pocet Zdakii ve skupiné (velikost skupin)

Ze socialné pedagogického hlediska je nejvhodné&jsi rozdéleni do skupin na prvnim
stupni po Ctyf aZ péti Zacich. Dvouclenna skupina je nevyhovujici, protoZe nerozsituje
socialni horizont svych ¢lend. Dvouclenna skupina déti izoluje a nepfipravuje
je na stmeleni tiidnim kolektivem. V tfi¢lennych skupinich se &asto vztahy omezuji
namaly pocet interakci. Ctyf aZ péti¢lenna skupina jiz umoziiuje plné rozvinout boj
nazori. Spole¢na aktivita neni diktovana jednostranng, ale je vysledkem dohody.

3. Vhodné zadani vkolu pro skupinu

Zadani ukolu by mélo byt pfiméfené danému poctu zakh ve skuping a zaroveti splnitelné

pro tvofici skupinu. Pokud je tkol zaddn nespravné ( napi. na tkolu se ned4 pracovat
dohromady ve vétsim poctu déti, ukol je vyloZené jen pro jednoho ze skupiny apod.), ztraci
skupinova prace svilij vyznam a postrada tak efektivnost kooperativni vyuky.
Zadany tikol by mél mit vice zplsobii feSeni. Zaci potom maji vice prostoru na své nazory
a obh4jeni vysledku a naskyta se jim moZnost volby.

4. Homogenni a heterogenni ukoly
Ukoly ve tidg, kde jsou d&ti v péti nebo ¥esti skupindch mohou byt rizného charakteru.
Nejdilezitéjsi dvé rozdéleni jsou tato:
1) VSechny skupiny plni stejny tikol
2) Kazda skupina plni ukol jiny, ale stale jsou ikkoly zamé&feny na stejny cil
3) Kazda skupina plni tkol jiny, ale ve vysledku vyjde prace viech skupin jako jeden celek
4) Kazda skupina plni ukol jiny a i cil je vyty¢en odlisny

5. Usporadani skupin ve tiidé

a) skupiny v lavicich

b) skupiny volné po tfidé

' MECHLOVA, E. Skupinové vyucovani na zakladni a stredni skole. Praha: SPN, 1986.
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Naméty na tvorivé ikoly p¥i kooperativni vyuce
Uvadim nékolik vyzkousenych naméth na praci ve skupiné:
. zéaci rozdéleni do skupin dostanou n€kolik Orffovych hudebnich nastroji do jedné

skupiny. Jejich tikkolem je ve skupiné nacvicit doprovod k dané pisni

. pomoci nastroji vymyslet hudebni piibéh

. zahrat danou naladu — vystihnout nastroji

. vystihnout n&jaké zvife, ostatni hadaji, jaké, nebo véc nebo né&jaky déj
. vymyslet a zahrat né¢jakou hudebni reklamu

. zahrat, co poslouchana skladba pfipomina

. zahrat scénku na poslouchanou hudbu

. vyrobit hudebni nastroj

. vyuzit véci kolem nas a zahrat na né

. ptiprava hudebniho referatu ve skupiné

. vytvoite hudebni znélku k potadu ....

. dokon¢it danou pise, zapsat do notové osnovy.

Kapitolu jsem zpracovala s pomoci publikace E. Mechlové.!

'"MECHLOVA, E. Skupinové vyucovani na zdkladni a stiedni skole. Praha: SPN, 1986.
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5.3.4 VYUZITi PC V HV

Rada bych ve své hudebni praxi také vyuZila pocitate. Vede mne k tomu jednak
nebyvaly rozvoj informacnich technologii, které se nabizeji k mnohostrannému vyuZiti,
jednak milj osobni zdjem o tuto problematiku. V ramci povinné volitelnych kurzi
na pedagogické fakultd jsem studovala informaéni technologii pro prvni stupeti ZS
a jako specializaci jsem si zvolila hudebni vychovu, coZ mi umoZiiuje nejen vyuZivat
znalosti z obou obori, ale pfedevdim hledat zptlisoby efektivniho vyuziti pocitadové

techniky v hudebnim vyuc€ovani.

V dnesni dob¢ si svét bez informacni technologie dokaZeme jen téZko predstavit.
Pocitate se staly v  Zivot¢ Clovéka kazdodenni nutnosti. JelikoZ na zakladni $kole,
kde u¢im, je vyuka PC povinna jiZ od prvniho roéniku ZS, napadla mne myslenka vyuZit
PC i vhudebni vychové. Na trhu jsou k dostini riiznd média s hudebnimi programy
od nejjednodussich aZ po t€Zké a nékteré by se daly na prvnim stupni vyuZit. Ty nejleh&i
pocitaové programy nabizeji spoustu hudebniho materialu, se kterym mohou déti velmi
dobfe pracovat a zaroven rozvijet hudebné tvofivé mysleni. V téchto lehkych programech
jsou jiz nahrané takty s mnoha riznymi zvuky a &astmi melodie. Na jednoduchych
vzorcich déti mohou skladat jednoduché skladby. Mohou také skladat vlastni melodie,
nebo zahrat své oblibené pisné. K tomu je moZné vybrat si nastroj nebo riizné rytmy.
Myslim, Ze vhodnou kombinaci téchto cviceni stvofivymi ukoly, které déti maji
na pocitadi plnit, 1ze Zaky dovést k rozvoji tvofivosti. N&které lepsi programy umoziiuji
potom détem tvofit vlastni zvukové vzorky, které si Zik nahraje a skladd potom vlastni

skute¢né skladby.

V téchto programech je moZné téZ pracovat s rliznymi vlastnostmi ténu a hudebné
vyrazovymi prostiedky. Zak miZe skladbu ménit dynamicky, rytmicky, intonacné,

barevneé.
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Za dalsi vyhodnou pomiicku povazuji tzv. notatorové programy, kde déti pisi noty
do notové osnovy piimo v po¢itadi, poc¢ita¢ potom napsanou melodii piehrava.
Ukoly pro déti z prvniho stupné pfi praci s hudebnimi programy
" sloZ skladbu, ktera bude slavnostni
. sloZ skladbu, ktera bude vyjadfovat zlost, radost,

. sloz skladbu na dany rytmicky model

" sloz skladbu na dany melodicky model
. pokus se sloZit tanec (polku)
. pokus se sloZit skladbu, ktera ma nazev.

Pro piiklad uvadim:

Pexeso - po¢itatovy program pro vyuku elementarni hudebni teorie poéitatova hra
podobna "normalnimu" pexesu, pfi které se vSak nejhledaji stejné obrazky, ale obrazky,
které k sob& logicky patfi - napiiklad symbol noty a jeji nézev, nebo nota

a jeji enharmonicky protéjsek (cis - des, apod.).

Pocitace, syntezatory, Midi, scannery, MP3, atd. - tyto terminy dnes patfi k b&Zné
slovni zasob& predev8im mladé generace a vyuZivani této techniky je s prudkym vyvojem
novych modeli stale atraktivngj8i. Z toho logicky vyplyva, Ze stranou nemiiZe ziistat ani
Skolstvi prvniho stupné ZS. Diky tviiréimu pfistupu tyto ¢innosti pomahaji rozvinout
hudebni mysleni, které je korigovano okamzZitou zp&tnou vazbou pii prehravani hudby na

pocitaci.

92



6. ZAVERY PRO HUDEBNE VYCHOVNOU PRAXI

Poslechové hodiny, které v praci uvadim, byly realizovany ve tfeti tfidé na zakladni
Skole s vlastnim Skolnim vzdélavacim programem.. Ttida je sloZena z velmi dominantnich
zaki, ktefi jsou velmi zvidavi, inteligentni a maji velice pozitivni vztah k novym aktivitim
provozovanym ve Skole. Jejich rodice se jim, ve vétsing ptipadii, hodn& vénuji a podnécuji
je 1 v mimoskolnich hudebnich aktivitich. Mnoho Zaki hraje na hudebni nastroj nebo zpivé
ve sboru. Diky tomu jsem mohla ve svych hodinach uvadét i ptiklady, které by se na prvni
pohled mohly zdat v€ku déti nepfimeéiené.

Klicovym bodem préce byla snaha o rozvoj Zékovy tvofivosti pomoci metod
navazujicich na hudebni poslech. Pfi uskuteéfiovani poslechovych hodin
jsem si uvédomila, jak velky vyznam ma pro Zaklv rozvoj pravé tato oblast hudebni
vychovy. Pokud je Zdk seznamovan s hudebnimi dily nendsilnou a poutavou formou,
dokaze si skladbu, v n&kterych piipadech i autora, velmi dobfe zapamatovat. Cinnosti,
které nasledovaly po poslechu skladby, nerozvijely jen détskou hudebni tvofivost,
ale pipivaly i k vytvafeni kladného vztahu k hudbg. Zakim se tyto hodiny zalibily natolik,
Ze se potom ¢asto dotazovali, zda budou v hudebni vychové opét poslouchat n&jakou novou
skladbu.

Pfi samotnych tvofivych Cinnostech ¢asto dochazelo ke spontdnnim hudebné
tvofivym projeviim, kter¢ Zaci béhem roku postupné rozvijeli. Déti byly v hodinach velmi
aktivni a poslouchané skladby rozebiraly velmi peclive.

Prace s zaky méla velky vyznam také z hlediska socialni komunikace. Hudebni
vychova se pro zéky stala oblibenym ptedmétem, kde se vZdy pracuje zdbavnou formou
anikdo neni podceniovan. Ttida si na praci ve skupinich rychle zvykla a dané &innosti
realizované ve skupinach si velmi oblibila.

Na zakladni Skole jsem ucila prvni rok, proto jsem se potykala s n&kterymi
problémy - se zpiisobem komunikace s Zédky i s metodami vyuky. Uvédomila jsem si, jak je
dilezité odhalit pfic¢iny piipadného nedorozuméni & nepochopeni. Myslim si,
Ze pro pozdgjsi praci uditele by pak takovéa zkuSenost méla byt poudenim, z n€hoz by mél
vyvodit opatfeni, jimiZ by pfipadné pfisti chyb& predesel. Je také nutné respektovat

odlignosti zakd, variabilitu jejich zpiisobi feSeni, mysleni a vyjadfovani.
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Ve své praci jsem se zaméfila na vyukové metody, které by mély ptispivat k rozvoji
zakovy hudebni tvofivosti. JelikoZ se metody, realizované ve tiidé, ve vétSiné piipadd
osvé&d¢ily, rada bych se na tyto metody zaméfila i ve své budouci praxi. Zejména vyuziti
PC v hudebni vychové ma své opodstatnéni. Nepieberné mnoZstvi zvuki dava Zakovi
v tvofeni hudby takika neomezené moZnosti. Mou snahou je tedy zdokonalit
své dovednosti s hudebnimi programy a vyuzit je v praxi.

Projekty vHV jsou téZ velmi u€innou metodou, jak docilit ucelenosti
ve védomostech a zkuSenostech Zaka. Pomoci projektové metody Zak dokaze sam hledat
nové dalsi hudebni souvislosti, které jsou zakladem poznani. Prace na projektech a jejich
realizace zaky i mne, jako ucitele, nemalou mérou obohatila, a to nejen z hlediska
hudebniho rozvoje. JelikoZ budoucnost vyuky na ZS vidim pravé v projektové metodg,

mou snahou je se této metodé vénovat i nadale a hledat i dal$i nové zptisoby vyuky.
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Priloha ¢. 1
KURATKO A OBILI

Hudebni pohadka

OBSAZENI: Vypravéd
Kuratko
Oves
JeCmen
PSenice
Zito
Vitr



METODICKY POSTUP

Uréeno pro ro¢nik : 1.,2.

Pfedpokladame, Ze nacvik je provadén s celou tfidou.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Ptecteni pohadky

Rozhovor s détmi o obsahu pohadky — v jakém ro¢nim obdobi se d&j pohadky
odehrava, podle ¢eho jsme poznali, kdo se uz nékdy ztratil a jak to dopadlo, jak se
asi citilo kuratko, kdyZ bylo samo, jaké zname druhy obili, jaka zvifata se

v pohadce objevuji.....(navaznost na prvouku)

Obsazeni — roli vypravéce hraje jeden Zak, roli kutatka taktéz. Tyto dve role Zadaji
obsazeni Zaky pévecky zdatnymi. Zbytek tiidy se rozdéli do péti skupin (zhruba po
¢tyfech détech). Kazda skupina ma jednu roli.

Piecteni pohadky ale uZ s rozdélenymi rolemi — dramatizace textu (navaznost na
¢teni a dramatickou vychovu)

Priipravna cvi¢eni — pévecka

Model péveckych cviceni odvozenych z hudebni pohadky — ténicky kvintakord
vzestupny a sestupny transponovany chromaticky do nékolika ténin.

Rytmicka — ndpodoba, otazka a odpovéd’ v 4/4 taktu.

Pévecky nacvik — imitaéni metodou. Nejprve zpivaji vSichni vechny party,
nékolikrat zopakuji. Nacvik napodobou probiha po &astech (po jednotlivych
slokéach),

Pévecky nacvik jednotlivych roli.

Nacvik s doprovodem klaviru (s akordy)

Dramatizace

10) Vyroba kostymii

11) Kompletni provedeni

12) Ptedvedeni
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Pfiloha €. 2

JAK SE VIOLONCELLO POHADALO S FAGOTEM
Hudebni pribéh

OBSAZENI : Vypravéd
Violoncello
Fagot
Housle
Flétny
Kontrabasy
Triangly
Dirigent
Zak z publika
Déti z orchestru — Péta, Vasek



1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

METODICKY POSTUP

Povidani s détmi o hudebnich nastrojich — poznavani hudebnich nastroji podle
sluchu, ndzorné ukazky hudebnich nastrojt

Zopakovani obsazeni orchestru

Pripravna cviceni

Intona¢ni — intonaéni zkratka z prvnich péti taktii hudebniho ptib&éhu

Rytmické — cvi€eni v 4/4 taktu, obeznameni déti s triolovym rytmem — rytmicka
deklamace — tri — o — la, vymysleni dal$ich slov, pozdé&ji uz déti zpivaji pfimo takt
z pfibéhu - violoncello

Pévecka — na prvnich pét taktli z hudebniho ptib&éhu vymyslet text a vytvofit tak
pévecké cviceni, potom transponovat chromaticky o nékolik ténin vyse.

Dalsi cvi¢eni miize byt na melodii houslové sekce, opét 1ze vymyslet novy text a
transponovat chromaticky o nékolik ténin vyse.

Obsazeni roli — vypravée, violoncello, fagot, dirigent, Zak z publika jsou
samostatné role, zbytek déti se rozdéli do jednotlivych orchestralnich sekci zhruba
po ¢tyfech. U kontrabasové sekce je tfeba vybrat jednoho sdlistu.

Pévecky nacvik — imitaéni metodou

Nacvik probiha po jednotlivych &astech, opét vSichni zpivaji vie.

Zde je dilezité vysvétlit détem triolové noty, které se v notovém zépisu objevuji.
Nacvik jednotlivych roli

Pii Casti predstavovani orchestru jednotlivé sekce zpivaji svij part a k tomu
pohybove€ ptedvadéji hrani na urdity hudebni nastroj (houslova sekce na housle
atd.) KdyZ hraje cely orchestr, téZ kazda sekce predvadi hru na néstroj.

Také je moZné stylizovat hru na orffovy néstroje.

Pévecky nacvik celého pifb&hu

Dramatizace

10) Piedvedeni
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