Bakalarskd prace je zaméfena na pooperaCni stav u nemocné po totalni endoprotéze levé kycle.
Pacientka v mé studii podstoupila planovanou operaci pro dlouhodobé bolesti kycle zplsobené
koxartrozou nereagujici na konzervativni 1éCbu. TutéZ operaci jiz prodélala u pravé kycle. Pacientku
jsem navstivila druhy pooperaéni den na standardnim Iizkovém oddélent, citila se pfimérené stavu. Byla
rada, Ze operace probéhla bez komplikaci a nyni se t&si, az zaCne byt zase sobéstacna.

Préace je €lenéna na klinickou a oSetfovatelskou €ast. V klinické Casti jsme se podrobnéji seznamili s
fyziologii, pojmem totalni endoprotéza a ddvody k jejimu provedeni. Pro zpracovani pfipadové studie
jsem pouzila nejdilezitéj$i informace zjisténé lékafem pfi prijmu. V oSetfovatelské Casti najdeme teorii
oSetfovatelského procesu a modelu Marjory Gordonové. Podle kterého jsem zpracovala anamnézu -
informace ziskané od pacientky pfi rozhovoru. Anamnéza mi pomohla ke stanoveni o3etfovatelskych
diagnoz, aktualnich a potencidlnich. Na zakladé aktualniho stavu potfeb nemocné jsem stanovila
kratkodoby a dlouhodoby plan péce. Spoluprace s pani M.P. byla velice pfijemna. Obdivuji jeji Zivotni
optimismus, ktery vyrazné pfispéje ke zdolani pooperacnich tézkosti a narocné rehabilitace.

Tato prace mlZe byt vyuZita ke studiu dané problematiky, jak odbornymi pracovniky, tak laickou
verejnosti. Najdeme zde strucny prehled o poskytovani oSetfovatelské péCe pred a zejména po operaci

kycelniho kloubu, ktera je doplnéna o konkrétni individualni plan péce.



