
Práce se zabývá problematikou vertebrogenního algického syndromu, a to z
hlediska efektivity různých druhů terapií na celkovu léčbu tohoto onemocnění.
Obsahuje teoretickou a praktickou část. V teoretické části je stručně popsaná
anatomie, pohyblivost, rozsahy pohybů a svaly páteře, dále pak obsahuje
kapitoly popisující vertebrogenní algický syndrom a možnosti léčby. Praktická
část je zaměřena na zhodnocení výsledků léčby u tohoto onemocnění za
pomoci dotazníkového průzkumu u skupiny pacientů s výhřezem
meziobratlové ploténky v lumbální a lumbosakrální oblasti, kteří udávají
chronické bolestivé problémy. Cílem práce je zjistit, zda-li některý typ terapie
výrazně ovlivňuje výsledky léčby u chronickým bolestivých syndromů zad.


