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Bakalářská práce je zaměřena na problematiku kvality života seniorů v domově důchodců. 

Cílem práce v teoretické části bylo poukázat a popsat základní pojmy. Těmi jsou 

gerontologie, stárnutí a stáří, gerontologické ošetřovatelství, kvalita geriatrické péče, kvalita 

života ve stáří a adaptace u seniorů. 

V empirické části jsem chtěla zjistit, jaké jsou reálné podmínky, jaká je kvalita života a jaká je 

adaptace u seniorů na pobyt  v domově důchodců. 

Pro výzkum byl použit polostrukturovaný rozhovor. Výzkum byl prováděn u 36 náhodně 

vybraných respondentů v Domově pro seniory ve Světlé nad |Sázavou. 

 

 

 

 

 


