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Zahajeni dialyzacni 1é¢by znamena pro vétSinu, do té doby relativné zdravych jedincg, velky
zasah do zivota. Cetnd omezeni spojena s touto terapii se promitaji do vSech oblasti
pacientova zivota. Proto hodnotim zvolené téma jako aktualni.

Teoreticka Cast je zpracovana piehledné a srozumitelné. Autorka pfinasi celkové uceleny
pohled na problematiku onemocnéni ledvin a dialyza¢ni 1é¢by. V jednotlivych kapitolach je
popsana fyziologie ledvin a kratce je zde zminéna problematika chronického selhani ledvin.
Stézejni Cast se zabyva jednotlivymi typy nahrady funkce ledvin, se zaméfenim na
peritonealni dialyzu. Nedilnou a z mého pohledu velice dulezitou souéasti je pohled na
psychosocialni problematiku peritonealni dialyzy.

Cilem empirické €asti bylo zjistit jak pacienti s peritonealni dialyzou hodnoti své zkuSenosti
s lécbou, edukaci a jak celkové zvladaji tuto slozitou Zivotni situaci. Do vyzkumu bylo
zahrnuto Sest pacienti l1éCenych peritonealni dialyzou rizného véku a pohlavi. Vybér byl
zcela nahodny a s respondenty byl veden otevieny rozhovor na pfedem stanovena témata.
Zjiténé skute¢nosti byly nasledné rozpracovany a interpretovany v samostatné kapitole.

Celkové hodnotim praci jako zdafilou i kdyz mi pfipada v ur¢itych oblastech ponékud
povrchné zpracovana. Vysledky empirické Casti, i pfes pomérné maly a nereprezentativni
vzorek respondenti, jsou ve shodé s idaji prezentovanymi v odborné literature. Potvrzuje se,
Ze metoda peritonealni dialyzy ma pro pacienty v mnoha oblastech nesporné vyhody. Pfesto
bych oponoval tvrzeni ,,rozhodnuti pro metodu PD,méli pfedevsim ti pacienti, ktefi byli
dlouhodobé dispenzarizovani“. Vé&tSina pacient vstupuje do dialyzagniho programu po
dlouhodobé 1é¢be v nefrologickych ambulancich a rozhodnuti, kterou metodu zvoli, je pouze
na nich samotnych. Velkou roli zde samoziejmé hraje kvalitni a nepfetrzita edukace a
dostupnost a zkuSenosti s peritonealni dialyzou na tom kterém pracovisti.

Autorka vyuzila velké mnoZstvi aktualni literatury.
Piilohy jsou kvalitné€ zpracovany a vhodné doplfiuji zvolené téma.

Pii obhajobé je mozné diskutovat na téma :

Ovliviiuje vybér metody nahrady funkce ledvin ( PD x HD ) vé&k nemocnych ?
Pro¢ je podle Vaseho nazoru v CR tak nizky pocet peritonealné dialyzovanych pacientd ?
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