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V této bakalářské práci jsem se věnovala tématu zhodnocení vývoje dětí s velmi nízkou 

porodní hmotností v šesti letech života.  

Obsahem textu je úvod a odborné cíle práce. Cílem bylo vysvětlit problematiku nedonošeného 

dítěte a zhodnotit vývoj dětí s velmi nízkou porodní hmotností v šesti letech života..  

V teoretické části je popsána kvalita života, komplexní problematika nedonošeného 

novorozence a jeho sledování v rizikové poradně.  

Dále následuje výzkumná část bakalářské práce. Ta představuje cíle výzkumu, kterými jsem 

se snažila zjistit rozdílnost pohledu dětského lékaře a rodičů. Zároveň jsem chtěla vědět, jak 

nedonošenost dítěte ovlivní fungování rodin. V neposlední řadě mě zajímalo, jak kvalitní 

život tyto děti mají a zda jsou schopny se začlenit mezi ostatní zdravé členy společnosti.  

Metodou výzkumu bylo dotazníkové šetření, poté je rozebrána charakteristika souboru a 

analýza dat. Vše je doplněno vlastním komentářem.  

Práci jsem zakončila diskusí, závěrem, anotací, seznamem použité literatury, zkratek, grafů a 

přílohami. 


