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Cílem mé bakalářské práce bylo zjistit úroveň znalostí neodkladné resuscitace 

 u studentů středních nezdravotnických škol a jejich postoj k záchraně života. 

V teoretické části jsem se zaměřila na historii první pomoci, definici pojmů 

týkajících se první pomoci a také na základní neodkladnou resuscitaci podle směrnic 

Guidellines 2005. V praktické části jsem pomocí dotazníkového šetření shrnula 

úroveň znalostí o poskytování neodkladné resuscitace a ochotu studentů podílet se 

 na záchraně lidského života. 

Průzkumem se potvrdilo, že i přes kladný postoj studentů k záchraně lidského 

života, nejsou znalosti o poskytování neodkladné resuscitace uspokojivé a to z důvodu 

nedostatečné výuky a výcviku první pomoci. 


