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Bakalářská práce pojednává o znalosti první pomoci u široké laické veřejnosti. 

Teoretická část je zaměřena na základní diagnostiku poruch zdravotního stavu, na stavy 

ohrožující život a další náhlé stavy, jejich projevy a laickou první pomoc, kterou by měl 

zvládnout každý z nás. Nedílnou složku tvoří také kapitola, kde je popsána součinnost 

laika ze zdravotnickou záchrannou službou. 

Těžiště práce je empirická část, která je zpracována na základě kvantitativního 

výzkumu zpracovaného pomocí dotazníkového šetření. Zkoumaný vzorek respondentů 

tvoří široká laická veřejnost z kolemjdoucích na ulici ve Svitavách. Cílem výzkumného 

šetření je zmapovat znalosti laiků o poskytování první pomoci a jejich ochotu vzdělávat se 

v této oblasti ve volném čase. 


