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1. Volba tématu

Jisté aktudlni a vzhledem k stoupajicimu vyskytu obezity i dilezité téma, kdy roboticka
tubulizace Zaludku je jednou z moZnosti 1é¢by.

2. Teoreticka cast

Obsahuje 17 stran, které jsou rozdélené do 6 kapitol, kde autorka shrnuje dosavadni poznatky
o0 obezité a zpusobu lé¢by. V prvni ¢asti je popsana etiopatogeneze, diagnostika a komplikace
obezity, ve druhé ¢asti se autorka vénuje 1€¢bé obezity, jak konzervativni, tak chirurgické.
Velmi podrobné je popsdna opera¢ni metoda tubulizace Zaludku, v€etné predoperacni
pfipravy, samotné operace a komplikaci spojenych s operaci. Kapitola obsahuje i obrazovou
ptilohu.

3. Empiricka cast

Obsahuje 37 stran. Cilem empirické €ésti bylo sestavit oSetfovatelsky plan péce u pacienta
1.poopera¢ni den po robotické tubulizaci zaludku a v druhé ¢asti autorka zjistovala hlavni
divody, které pacienty vedly k podstoupeni zakroku, zda byli dostate¢né pouceni o zakroku,
jak zvladali poopera¢ni péci a jaké ¢asné komplikace se u pacientl objevily. K vyzkumu byl
pouzit nestandardizovany anonymni dotaznik, ktery byl rozdan pacientim v bariatrické
ambulanci a hospitalizovanym pacientim po dané operaci.

V oSetfovatelském planu autorka uvadi pomérné Sirokou Skalu oSetfovatelskych diagnéz, ale
postradam zde dtlezitou diagnoézu, a sice ,,Poruchu sobéstacnosti®, ktera by v oSetfovatelském
planu péce v bezprostrednim poopera¢nim obdobi neméla chybét.

Vysledky dotaznikového Setfeni jsou dobie graficky zpracovany a okomentovany. Kladné je
zjisténi o dostate¢né edukaci pacientl o prub&hu operace a pooperacni péc¢i. Naopak u otazky
vztahujici se k pooperatnim komplikacim je zaraZejici vysoké procento velké pooperaéni
bolestivosti. Na otdzku ,,Podstoupil(a) byste tento zékrok znovu?* odpovédé€lo 32% pacientii
ne. Bylo by zajimavé zjistit, co bylo divodem zéporné odpovédi, zda pravé nedostateéna
analgezie neni pfi¢inou. V dobé u€innych analgetik a opioidl by se potvrdila uréita rezerva
zdravotnikd v 1é¢be bolesti. Dva z péti pacientt uvedli v otdzce vlastniho nazoru na operaci,
Ze ,,za ty problémy a komplikace ta operace nestoji.*

V diskusi autorka hodnoti cile prace, které se ji podafily splnit.



4. Zavér prace

Shrnuje téma bakalaiské prace a opakuje n€které vysledky vyzkumu ve smyslu pozitivniho a
negativniho zji§téni.

5. Literatura a prdce s literaturou

Pouzit4 literatura byla vhodné€ vybrana, autorka uvadi 17 tituld.

6. Kvalita priloh

Ptilohou je pouzity dotaznik vyzkumu a Zadost o povoleni vyzkumného Setfeni. Seznamy
zkratek, tabulek, grafii a obrazki jsou uvedeny samostatné.

7. Celkové stanovisko oponenta
Bakalaiska prace je zpracovana velmi zdatile, teoretickou i empirickou €ast i pfes urcité
nedostatky hodnotim jako kvalitni.

Otazky:

1. Vysvétlete pojem prevalence obezity.

2. U osetiovatelské diagnézy ,,Porucha sobéstacnosti“ uved'te etiologii, cile a intervence ve
vztahu k bezprostiedni pooperaéni péci u pacienta po robotické tubulizaci Zaludku.

8. Hodnoceni

Klasifikuji: vyborné
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