U vétSiny organismi bylo pozorovdno mnozstvi rytmickych dé&ji, které bézi i1 v prostiedi bez
periodickych podnétl s periodou = 24 hod (tzv. cirkadidnni rytmy). U savcl jsou centrem, které fidi
vznik cirkadidnnich rytm suprachiasmatickd jadra hypothalamu (SCN). Svétlo synchronizuje
cirkadidnni rytmy s 24-hodinovym dnem. Informace o svétle se dostavd do SCN ze sitnice a u dospé€lych
potkant pisobi indukci exprese hodinovych gent Period1 a Period2, které¢ predstavuji fotosensitivni ¢ast
molekularniho mechanismu cirkadidnnich hodin v SCN. Tato citlivost na svétlo je cirkadiannimi
hodinami omezena (vratkovdna) na dobu tzv. subjektivni noci. Rytmicka exprese téchto i dalSich
hodinovych gentt v SCN je navic u dospélych potkani modulovana délkou svétlé casti dne
(fotoperlodou) Cilem prace bylo zmapovat jak se béhem prenatalm a postnatalni ontogeneze potkana
vyvijeji mechanismy synchronizace cirkadidnnich rytmt svétlem. Vysledky ukazuji, Ze bé&hem
prenatalniho a ¢asného postnatdlniho obdobi dostavaji cirkadianni hodiny mlédéte informaci o svétle
zprostifedkované pies cirkadianni systém matky. Cirkadidnni hodiny v SCN jsou citlivé na svétlo jiz 1.
postnatalni den. Mechanismus vratkujici citlivost ke svétlu je pfitomen 3. postnatidlni den a do 10.
postnatalniho dne se dale vyviji. Vysledky rovnéz naznacuji, Ze sitnice potkana reaguje na svételné
podnéty jiz 1. postnatalni den, tedy jest¢ pired dosazenim morfologické a funkéni zralosti. Fotoperioda
zac¢ina ovliviiovat molekularni mechanismus cirkadidnnich hodin az okolo 10. postnatidlniho dne a
mechanismus umoziujici synchronizaci cirkadiannich hodin fotoperiodou jesté dale dozrava.
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