
Souhrn  
Cíl: Náš výzkum se snaţil postihnout aspekty genderových přesvědčení, zachytit individuální genderovou 

identitu v populaci ţen, které podstoupily estetické chirurgické operace a jsou samostatně výdělečně činné. 

Zjišťovali jsme rovněţ jejich postoj vůči stereotypně vnímaným genderovým pojmům muţ, ţena. Dále jsme 

se snaţili o pochopení působení sociálně a kulturně formovaného těla na jejich sebepojetí, jeţ jsme popsali.  

Metody: Jedná se o empirický výzkum, chápaný jako určitá sonda do problematiky chirurgických zákroků. 

Vyuţívá dotazníků zaměřených na tělesné a gender pojetí.  

Výsledky: Gender pojetí těchto ţen můţeme označit jako androgynní s posunem do maskulinity. Jejich 

tělesné sebepojetí můţeme konkrétně definovat ve vztahu ke spokojenosti a odhadu tělesných rozměrů, kdy 

nacházíme i moţné poruchy tělesného schématu. Ideálním tělem obecně je tělo tajemné, ţenské, čilé, krásné 

a správné. Diety, vyuţití kosmetických prostředků a plastické chirurgie jsou konkrétní preferované 

prostředky, které ţeny volí k úpravě tělesných rozměrů a hmotnosti na rozdíl od pohybových aktivit. 

Navzdory tomu, dosaţení štíhlosti je spojováno s dosaţením tělesné zdatnosti.  
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