Klady ptedlozené prace:
- autorka ukazuje vyuZiti poznatk( o motivaci a principt motiva¢nich rozhovori v praxi;
- pfi tvorbé kazuistiky vyuZiva riiznych zdroja informaci;
- ma snahu o srovnéni direktivniho a motivaéniho ptistupu a o komplexni pojeti celého
tématu;
- zajimavy je pfehled vyzkumi efektivity motivaénich rozhovort & modelii procesi
zmény.

Nedostatky ptedloZené price:
- prace s odkazy na pouZitou literaturu a jejich citovani v textu;
- nedostatky ve zpracovani teorie motivagnich rozhovoru;
- misty chybéjici shruti (pFipadng i kritické zhodnoceni) nejdilezitéjsich poznatki
v jednotlivych kapitolach.
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Autorka se dobfe zhostila Sirokého tématu motivace u drogové zavislych a dokaZe teoretické
poznatky pouZit pii popisu konkrétniho pfipadu. Navrhuji praci pfipustit k obhajobé
s hodnocenim: velmi dobfe.

V Praze, dne 31. srpna 2009 PhDr. Jan Scukup
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Formélni stranka: &len&ni prace je srozumitelné a napliuje pozadovanou formu prace, byt v
teoretické &asti by obecn&jsi kapitoly o motivaci (2, 5, 6) mohly piedchazet kapitolam
specifitéjsim. Vybér odborné literatury povazuji za dobry, oviem vyhradu mam k formélni
strance price s literaturou a citovani literatury: doslovné citace musi byt uvedeny se stranou
citace v origindlnim textu; uvadené zdroje literatury asto nejsou kompletni (6, 12, 33, 34,
41), a obsahuji drobné chyby. Také pochybuji, ze nakladatelstvi SCAN vydalo knihu
Motiva¢ni rozhovory v roce 2003 i 2004 (cit. 21 a 22, té28a 9 aj.). Internetové odkazy by
mely byt uvadény celé, nejen jako odkaz na hlavni stranku. Zkratky by mély byt vysvétleny
v textu pfi jejich prvnim pouZiti (pf. CMRS). Celkové je vétSina textu srozumitelnd a &tivé
napsand, ackoli misty se objevuji obsahové nedotaZené pasaze nebo neudplné véty.

Teoreticka ¢ast: Po obsahové strénce je prace bez zavazngjsich nedostatk, ocefiuji, 7e si
autorka v3ima témat, jako jsou napf. hodnoty, faktory zmény, konfrontace a meze jejiho
vyuZiti, také to, Ze v kapitole 6 jsou uvedeny riizné modely procesi Zzmény, nejen znamy
modet Prochasky a DiClementeho. Zajimavé by bylo vzijemné srovnani téchto modeli, napf.
v ¢em se dopliuji. Vyhradu mam k definici vnitini a vn&j$i motivace tak, jak je uvedena

v kap. 2 (napf. rodina &i uznani jsou silné faktory vnitini (autentické) motivace, naopak bolest
Je ¢asto ndstrojem motivace vnéjsi — natlaku). V dal3ich kapitolach je viak jiz toto &lenéni
pojimané spravné. P&kny je prehled vyzkumi v kapitole 7, ocenil bych zde jejich kritické
shrouti. Vyhradu mam ke kapitole 8, kde napf. autorka zaméfiuje empatii (schopnost
porozumgt prozivani klienta, vidét svét ,jeho ofima*) za jeho piijimani, byt oba koncepty
spolu souvisi. I v ostatnich &astech kapitoly 8 jsou Gasté urdité nepresnosti (napk. reflexe by se
méla psdt i fikat bez otazniku na konci véty) nebo pfilisna zjednodugeni.

Kasuistika: Je pekné a pfehledné zpracovand, poskytuje mnoZstvi informaci a jsou v jejim
ramci dobfe ilustrovina témata uvadénd v &dsti teoretické. Velmi pékna mi pkijde napf. kap.
9.4.5 ilustrujici principy motivaénich rozhovor(i a odlisnosti terapeutické préice s ohledem na
fazi zmény, ve které se klient naléza. Objevuje se zde také otazka: ,,co to drogova zévislost
vlastné je?*; vétim, Ze ilustruje pfinos, ktery zpracovani bakalafské préice pro autorku mélo.
V zaveru kapitoly 9 bych ocenil hltubsi zamysleni nad tim, zda opravdu jedinou motivaci
klientky je jeji syn — jaké ma klientka dal3i hodnoty?; k demu jet& je pro ni syn silnou
motivaci?; jakou roli hraji vztahy v roding?; jaké ma pfedstavy o budoucnosti?; apod. Je
mozné, Ze nEktera z téchto motivaci, ackoli tieba dfive nebvla dostateéné silna, ma nyni jiny
vyznam? Méla by autorka pro dalsi praci s klientkou po jejim propusteéni z vézeni n¢jaka (byt
teoretickd) doporuceni?




