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Kdyz jsem se rozhodoval o tématu své disertaéni prace, snazil jsem se vyjit ze svych
dosavadnich pedagogickych a pozdéjsich tlumoc&nickych zkuSenosti.

Za dobu svého vice nez desetiletého plsobeni coby ucitel némciny na nejriiznéjsich
typech Skol jsem se ¢asto na vS8ech urovnich setkaval s fenoménem zbyteéného
ztroskotani verbalni komunikace z diivodu selhani mluvéiho pfi vyjadfovani svych
vlastnich myslenek nebo pfi reprodukci slySeného. Mnozi Zaci a studenti totiz nebyli
schopni, v okamziku, kdy se ocitli pfed problémem, Ze neznali nebo je zrovna tzv.
.nenapadl” pravé ten &i onen vyraz & gramaticka struktura, které se jim evokovaly
v podveédomi v matefsting, pokracovat dale v komunikaci, byli nastalou situaci jakoby
paralyzovani a jejich projev zcela selhal. PFigin tohoto fenoménu mize byt hned
nékolik. Zaprvé by to jisté mohla byt nedostateéna mira ovladani ciziho jazyka. Je
Vv procesu komunikace pozorovat. Avsak s timto ,jevem selhani“ jsem se opakované
setkaval i u velmi pokrogilych zak( a studentt, ktefi disponovali nadstandardnim
rozsahem slovni zésoby a zaroven i velmi kvalitni znalosti némecké gramatiky.
Pfesto dochazelo k situacim, kdy nebyli stavu véechny tyto své znalosti a védomosti
efektivné aplikovat do své promluvy, tak aby piekonali momentalni jazykovou bariéru
a dovedli tak svou promluvu do zdarného konce.

Jak dulezitd je dovednost kompenzace jazykovych nedostatkdl v procesu reainé
Cizojazy€né komunikace jsem pozdsji poznal sam na sobé, kdyz jsem pracoval jako
tlumoénik-pfekladatel. B&éhem svého pusobeni v této funkci patiilo k mym &astym
Uloham konsekutivni (jen malokdy simultanni) tlumogeni mezistatnich jednani,
konferenci, seminait a jinych akci s odbornou materii. A pravé tehdy jsem si
uvedomil, jakou dllezitost ma pro komunikaci vcizim jazyce dovednost
kompenzacnich technik. Bez ni by totiz komunikace mnohdy ztroskotala. Zarover
jsem si ale tehdy uvédomil, jak nedostate&né mé Skola v tomto sméru na reainou
Cizojazyénou komunikaci pfipravila. Proto se mi jako nejpravdépodobné;jsi pficina
tohoto pro &eské mluvéi tolik typického problému (z viastni zkudenosti vim, Ze
napriklad némeéti mluvéi timto fenoménem v cizim jazyce netrpi az v takové mife —
domnivdm se, Ze je to do jisté miry dano zplsobem jazykového vzdélavani v
Némecku, které je jiz delsi dobu neZ je tomu u nas orientovano piedevsim na

komunikativni pfistup vyuéovani cizim jazykim) jevi nikoli jako nedostatecné



ovladnuti ciziho jazyka, nybrz jako nedostate¢na mira ovladani strategii vedoucich

k pfekonavani jazykovych obtizi, tzv. dovednosti kompenzaéniho vviadfovani. Tato

ma plvodni hypotéza se nakonec potvrdila i na zakladé vysledki empirického
vyzkumu, ktery jsem provadél mezi studenty — maturanty prazskych i mimoprazskych
statnich i soukromych gymnazii.

Ztoho duvodu je hlavnim piedmétem této prace problematika dovednost
kompenzaéniho vyjadfovani v némeckém jazyce u ¢eskych mluvéich. Tato stézejni
Cast tvofi druhou a tieti ¢ast této disertaéni prace.

Vzhledem k tomu, Ze je lidska fe¢ neobycejné slozitym fenoménem, o jehoz podstate
vime doposud i pfes veskeré objevy moderni védy a vymozenosti techniky stale jeste
velmi malo (o to méné Easto vime o jeji podstaté my ugitelé cizich jazyku), pokusil
jsem se podivat na podstatu lidské fe¢i a na podstatu kompenzace v cizim jazyce
nejprve z pohledu neurovéd a psycholingvistiky. Tento neurolingvisticky a
psycholingvisticky exkurz, z néhoZ se na konci jemu vénované kapitoly snazim
vyvodit nékolik zavérl vyuZitelnych pro cizojazyéné vyuéovani, predstavuje prvni
¢ast mé disertaéni prace.

Stanoveni hvpotéz:

1. CeSti zaci, ktefi se u&i némecky v podminkach ¢eskych $kol, nemaji v tomto
jazyce vdostate¢né mife osvojenu dovednost aplikace kompenzacnich
technik pro prekonani jazykovych nedostatkil vzniklych v procesu reéiné
cizojazy¢éné komunikace;

2. vugebnicich némeckého jazyka pouzivanych v naSich  $kolach
nejsou dostatecné zastoupena cviceni, ktera by byla zamérena na prezentaci,
nacvik a fixaci dovednosti aplikace jednotlivych kompenzaénich technik;

3. pfi praci s ugebnicemi néméiny nejsou Zaci explicitné seznamovani s timto
druhem strategické kompetence;

4. nacviku jednotlivych technik kompenzaéniho vyjadiovani neni pfi vyu€ovani

némciné vénovana dostate¢na pozornost.



Cile prace

Cilem predkladané prace je:

1.

poskytnout vhled do problematiky tvorby a zpracovani feci v centralnim
organu nasi nervové soustavy; tato cast pfedstavuje teoreticky uvod pro
nasledné pochopeni psycholingvistickych procest;

objasnit zakladni psycholingvistické procesy souvisejici s produkci feci, tyto
procesy poslouzi jako vychozi model pro pochopeni podstaty procesu
dovednosti kompenzaéniho vyjadfovani v cizim jazyce;

vyvodit ze sou€asného stavu neurolingvistickych a psycholingvistickych
vyzkumil praktické poznatky, které by bylo mozné aplikovat pfi vyuCovani
cizim jazyk{im;

charakterizovat souéasny stav Grovné dovednosti kompenzaéniho vyjadfovani
vnémcingé u ¢eskych mluvéich vybraného typu Skoly jako jednoho
z psycholingvistickych procest;

zjistit, do jaké miry se uplatiiuje zfetel k nacviku dovednosti kompenzaéniho

vyjadiovani v uéebnicich némginy, které jsou pouzivany v éeskych Skolach.

Zvolené metody

Po dlikladném prostudovani odborné literatury, kterou uvadim v seznamu na konci
prace, jsem zvolil nasledujici metody:

- vytvofil jsem dotaznik slozeny ze dvou hlavnich &asti: &asti zkoumajici
motivaci pro u€eni se némeckému jazyku a strategie pouzivané pro prekonani
jazykového deficitu (sebeevaluace) a ¢asti zkoumaijici objektivni dovednost
kompenzaéniho vyjadfovani v némeckém jazyce. Tento dotaznik jsem osobné
zadal celkem 176 studentiim prazskych i mimoprazskych gymnazii; nasledné
matematicko-statistické vyhodnoceni vysledkd vyzkumu;

- proved! jsem kvantitativni i kvalitativni analyzu u¢ebnic ném¢iny pouzivanych
v danych gymnaziich s cilem zjistit, do jaké miry se v nich pfihlizi ke cvicenim

rozvijejicim dovednost kompenzaéniho vyjadiovani.

Z vysledk(i jednotlivych postuptl vyhodnoceni jsem se pokusil vyvodit pfimérené
zavéry.



Motto: , Clovék je Elovékem jen diky Fedi."
Wilhelm von Humboldt

I. NEUROLINGVISTICKE A PSYCHOLINGVISTICKE ASPEKTY OSVOJOVANI
JAZYKA

1.1. UvoD

Lidska feC. Dvé slova, ktera jiz od pradavna vzbuzuji zajem, kterd pfitahuiji
pozornost jako magnet Zelezo, ktera bystii sluch, bez ohledu na to, pohliZime-liini
z pohledu svéta védy nebo z pohledu svéta kazdodenni komunikace. Re¢ Elovéka je
spolu se schopnosti jeho logického mysleni jednou z nejuzasnéjSich schopnosti
tohoto tvora.

Behem toho, co nyni progitate tyto fadky, odehrava se ve Vas jeden z nejvétsich
zazraku pfirody. Vy i ja totiz patfime k jedinému biologickému druhu této planety,
ktery je vybaven onou Guzasnou schopnosti sdélovat svému okoli pomoci specidlniho
znakoveho systému veskeré své myslenkové pochody a pfedavat mu tak komplexni
informace. Jiné informace pak pomoci téhoz systému ziskdvame od svého okoli
nazpet. Tato nase schopnost, kterou se odliSujeme od ostatnich savci, se nazyva
lidska Fe€. Je pro nas natolik pfirozena, Ze si jen malokdo z nas uvédomi, o jaky
zazrak se to vlastné jednad. Reé pro nas ale piitom vlastné predstavuje jakousi
pomysinou kostru mysleni. Mnozi védci dokonce zastavaji nazor, Z2e by mysleni
nebylo bez feti vilbec realizovatelné (srov. napf. Vygotskij 1971).

Reé je ale zaroven i biologickym fenoménem. Uvédomme si, Ze schopnost
komunikovat je nakonec schopnost naseho mozku. Pfi srovnani s ostatnimi
Zivocichy, jejichz komunikace se nevyvinula na takové Grovni jako feé lidska, je
patrné, Ze se nas mozek vyznacuje urditymi rysy, které se zdaji mit pro lidskou fe¢
zasadni vyznam.

Lidska fe€. Dvé slova, ktera fascinuji. A pravé této fascinaci jsem podiehl i ja.
Fascinuje mé predstava dobrat se poznani toho, co se v nds odehrava v momente,
kdy s fe¢i s pro nas tak neoby&ejnou lehkosti pracujeme. Fascinuje mé predstava,
moci se dozvédét néco o organu, kterému za tento zazrak fedi vdécime a nebyt jeho
dokonalosti, dorozumivali bychom se patrné pomoci skfekl & posunkd, lidstvo by
nedosahlo pokroku, neznali bychom knihy, nevédéli bychom, co je to divadlo. Bez
dokonalosti tohoto organu by totiz nebylo fe&i. Tim organem neni nic mensiho nez
nas mozek.



Je pravda, ze jsem to pfedevsim ja, kdo je timto fenoménem fascinovan, na druhé
strané se vSak domnivam, Ze stejné tak jako by mél kazdy fyzioterapeut védét, jak
pracuji jednotlivé svaly naseho téla, kuchar by mél védét néco o vyzivé a funkci
traviciho traktu a kupfikladu kadefnice nebo kosmeticka by mély rozumét vlasim,
pleti ¢&i nehtdm, stejné tak by mél &lovék, ktery uci, tim spiSe Clovék, ktery uci
jazyk(m, védét néco nejen o procesu uéeni, ale zarover by mél znat i zakladni fakta
0 organu, bez néhoz by nebylo uéeni realizovatelné a bez néhoz by nebylo lidské
re€i, tedy pravé o mozku.

Odvazuji se totiz tvrdit, Ze patrné kazdy z nas ma alespori néjaké povédomi o tom,
jak se mame co nejlépe stravovat, ktery krém nebo Sampon je nejlepsi pro nasi plet
a vlasy, ¢i jak nejlépe ulevit nasim svalim po fyzické namaze. Vime ale my, jako
odbornici v oblasti u¢eni cizim jazyk(m, opravdu také néco vice o organu ukrytém
v nasi lebce, diky némuz jsme schopni mluvit a diky némuz jsme se jako lidska rasa
zaradili na Spici evoluéniho fetézce? At si to uvédomujeme nebo ne, kazdy z nas se
dnes a denné u¢i nétemu novému (néco nového poznava). A to plati bezesporui o
jazyku jako prostiedku komunikace.

DileZitost znalosti alespof zakladd o funkci mozku ve vztahu k produkci a percepci
feci a k osvojovani jazyka, at jiz matefského nebo ciziho, je prvnim divodem, ktery
me ved| k tomu, pro¢ jsem tuto ast do své disertaéni prace zafadil.

Druhy divod vyplynul spontanné pozdéji az v dobé, kdy jsem v pocateéni etapé
psani této prace diskutoval o zvoleném tématu s jistym renomovanym lékafem. Pfi
teto pileZitosti jsem si z jeho ust vyslechl mj. tuto vétu, ktera mé ponékud zaskocila:
»VYzkum mozku je pfilis specifickou oblasti, které neni stavu se vénovat (mezi radky
feceno: pochopit) nikdo jiny nez Iékar. Kromé toho nema pro osvojovani cizich jazyki
zadny vyznam, nebot ani sami my lékaii zatim nevime mnoho o tom, co se pii praci
S jazykem v lidském mozku odehrava.“ Tegka. Pies veskerou dctu k onomu lékafi,
pfes Uctu ke véem akademickym titulim pred i za jeho jménem a pies Uctu k jeho
zkusenostem, se vsak dovolim s timto jeho nazorem zcela neztotoZnit.

Samoziejmé, ze nemohu a ani si nekladu za cil proniknout pfi vyvozovani zavérd pro
nase Ucely do vSech tajd lidského mozku vice nez lékafi, ktefi jeho vyzkumu zasvetili
Podstatnou ¢ast svého profesniho Zivota a zarovefi mi je jasné, ze nemizu vychazet

pouze ze své vnitini zainteresovanosti a ze subjektivni fascinace tématem.



Rozhodujici moment v8ak zde vidim spolu s List' v tom, ze ,Kenntnis der
Forschungslage macht unabhéngiger, denn man dann selbst bestimmt, welche
Legitimationen sich fur unterrichtliches Vorgehen mit Hirnvorgangen begrunden
lassen und welche nicht“. Tuto vé&tu povazuji za klicovou my$lenku, z niz vyplyva, ze
to, co elovék nezna, nemuize ani pfijmout, ani odmitnout. Podle meho nazoru je tedy
nutné se s danou problematikou nejprve podrobné seznamit, abychom k ni mohli
posléze zaujmout néjaké stanovisko. Tento krok bych rad podtrhl: Nejde mi na tomto
mist& jen o to, abych pouze posbiral jiz jednotlivé hotové poznatky o mozku (mnohdy
dosti rozporuplné) a ty pak sefadil v ucelenou linii. V této &asti své prace bych se
chtél zarovefi seznamit s tim, jakym zpltisobem a na zaklade jakych metod se k témto
poznatkiim dospélo. Teprve pak je mozné si o celkové problematice vytvofit usudek.
Teprve pak je podle mého nazoru mozné, odlisit presnost a spolehlivost jednoho
postupu od druhého a jednotlivé vysledky evaluovat.

Aby toho bylo mozné dosahnout, je nutné, porozhlédnout se nejen po lingvistickém,
ale i medicinském terénu — v&etné dilgich psychologickych disciplin a pomocnych
technickych véd. Uvédomuiji si, Ze to nebude prace snadna, nicméné si myslim, Ze
by mohla mit pro sou¢asnou lingvodidaktiku pfinos. Domnivam se totiz, Ze moderni
lingvodidaktika nutné potfebuje pravé nové poznatky z oblasti neurovéd a
kognitivnich véd k tomu, aby mohla nalézt inovativni a efektivni metody pro vyuku
ciziho jazyka.

Druhy)diivod, pro¢ jsem do své prace tuto kapitolu viibec zaradil, bych tedy mohli
shrout asi nasledovné: Abych prede$el unahlenému soudu O bezvyznamnosti
vyzkumu mozku pro osvojovani jazyka, pokusim se nejprve Zzjistit, jaké jsou jiz
hotové poznatky, jak se tyto vyvijely a zaroveh se pokusim zamyslet se i nad tim,
zda by bylo mozné nékteré z nich vyuzit pro proces vyucovani cizimu jazyku. Je
samoziejmosti, 7e piitom budu muset sahnout po jiz existujicich studiich a
Postupech. Vzhledem k tomu, Ze se budu muset ¢asto pohybovat po medicinském
terénu, byla by jakakoli dal&i prace nesmysina bez laskavé pomoci lékafl, ktefi mi
pro tvorbu této &asti prace poskytnou cenné informace a |ékarské nalezy a dovoli mi
Seznamit se s jinak laické vefejnosti nepfistupnou zdravotnickou dokumentaci. Prvni
kroky v tomto sméru jiz byly u&inény a tak bych chtél na tomio misté vyslovit dik

lékafiim  z radiodiagnostického, neurochirurgického a patologicko-anatomickeho

Cléovz’a‘no podie List, Gudula: Zwei Sprachen und ein Gehirn. Befunde aus der Neuropsychologic und Uberlegungen zum
Weitspracherwerb. In: Fremdsprache Deutsch, Sondernummer 1995, S. 33.



oddaleni UVN v Praze, dale lékafam z neurologického oddélni VFN a pfedevsim

lékarim neurologického oddéleni Nemocnice Na Homolce. Jen diky jejich laskavému

pfistupu mi bylo umoZnéno zU&astnit se patologické pitvy, kde jsem mohl na vlastni
o&i vidét predmét svého zajmu, mozek, jen diky nim jsem mohl byt pfitomen tzv.
Wada testu & vySetfovani fedovych funkci mozku pomoci MfR ¢&i ziskat obrazove
materialy ziskané pomoci modernich zobrazovacich metod.

Budeme-i se chtit pokusit v nasleduijici ¢asti prace dobrat toho, kde a jak fe¢ vznika,
kterymi &astmi mozku je zpracovavana a jak je mozné, Ze jsme schopni ji produkovat
a jaké konsekvence z toho Ize vyvodit pro osvojovani (uceni) jazykd, budeme zde
muset podniknout nejprve maly ,vylet' do sveta neuroanatomie, abychom si
piipomnéli stavbu tohoto bezesporu nejsloZitéjiho organu naseho téla a zarover si

vyjasnili pojmy, s nimz budeme pozdéji pracovat.

1.2 STRUKTURA A FUNKCE CENTRALNIHO NERVOVEHO SYSTEMU
1.2.1 Stavba mozku

Lidsky mozek je Siroko daleko nejkomplikovanéjsi strukturou, kterou v celém vesmiru
patrné vilbec zname. Neoby&ejné schopnosti této pll druhého kilogramu tézké hmoty
umoznily Homo sapiens ujmout se vlady nad v&im zivym. Diky mozku jsme schopni
manipulovat s geny, diky nému se &lovéku podafilo vkrogit na povrch Mésice, sloZit

Odu na radost nebo Malou no&ni hudbu & namalovat Monu Lisu nebo Burlaky na
Volze.

Jiz stafi anatomové se svym charakteristickym sklonem srovnavat poukazovali pfi
popisovani mozku s oblibou na viagsky ofech. V tvrdé ochranné skofapce (rozuméj
lebce) je ulozen bélavy, bohaté zvrasnény a naechrany mozek, ohraniceny
pfepazkami a zabaleny do tenké blany, tak jako je tomu pravé u jadra vyse
Zmifiovaného plodu.

Dnes by asi nikdo nepochyboval o tom, Ze je na$ piiblizné 1400 grami vazici mozek
(véha je zavisla na pohlavi, na rase a jinych dispozicich), ktery je ze 78% tvoren
vodou, sidlem ,duse*, motorem veskeré nasi ville a mysleni, nositelem osobnosti a
charakteru, zasobnikem vieho védéni, paméti a sidlem nasi feci.

Nebylo tomu tak ale vidy. Napfiklad Aristoteles (384 — 322 pf. n.l.) se domnival, Ze je
sidlem nasich duSevnich funkci nase srdce. Toto pojeti, které byva nékdy

oznacovano jako ,kardiocentrismus®, se odrazi v nasi fe¢i dodnes. Prave odtud totiz



prameni frazeologismy jako napfiklad ,vzit si néco k srdci“ nebo ,lezet na srdci
apod.

Védci dnes odhaduji, ze se lidsky mozek sklada z pfiblizné 100 miliard (tedy
100000000000 nebo 10") neuron(i (nervovych bunék). Kazdy neuron predstavuje
samostatnou bufiku. To je fakt, ktery dnes chapeme jako samoziejmost, avSak jesté
na pocatku minulého stoleti, se mnozi anatomové domnivali, Ze pravé mozek tvori
vyjimku z vSeobecné platnych biologickych principl, podle nichZ jsou vSechny tkané
tvoreny jednotlivymi bunkami.

Kazdy neuron se, tak jako ostatni bufiky, sklada z jadra, které je uloZzeno ve vice &i
mené kulaté Casti neuronu oznacované jako télo neuronu. Z téla neuronu vychazi
mnozstvi jemnych rozvétvenych vybé&zku. Tyto nazyvame dendrity. Zt€la burky
vystupuje jeden dlouhy samostatny vybézek — axon, ktery je hlavnim vodivym
vliaknem nervu. Axon se na konci rozdéluje na mnozstvi ramen, z nichz kazdé je
zakonceno drobnymi uzliky. Kazdy koncovy uzlik je vt&sné blizkosti, ale nikoli v
pfimém kontaktu s dendritem jiného neuronu. Mezerou, ktera se nazyva synapse, se
prenaseji vzruchy chemickymi latkami — tzv. pfenaSeéi nervovych vzruchl. Ke
vzruchim dochazi vzdy podrdzdénim jednoho nebo i vice dendritd neuronu,
Soustreduji se v téle burky, odkud jsou pienaseny ven z t&la burfiky. Dostane-li se
vzruch ke koncovym uzlikim axonu, maZe za jistych okolnosti dojit k pfesko&eni
synapsi k dendritim sousedniho neuronu a tak pokracovat ve své cesté. Jeden
jediny neuron dokaZe vyslat za jedinou vtefinu az 1000 impulsG. Velmi zjednodu$ené
receno dochazi pravé diky témto synapsim k pfedavani informaci jak mezi
jednotlivymi &astmi mozku, tak i mezi mozkem a ostatnimi &astmi nageho téla.

V mozku se vyskytuji dva druhy nervovych bunék (neurond), na jedné strané jsou to
buiiky pyramidové, jejichz axony vytvareji vyhradné excitaéni (vzruivé) synapse a
na strané druhé burky hvézdicovité neboli interneurony, které vytvareji pouze

inhibi¢ni synapse. Vlastni kortikalni zpracovani informaci probiha pomoci obou druh
uvedenych bunék.

Védci se shoduji vtom, 7e zaklad ueni a paméti, jak jazykové, tak i nejazykove
povahy, spo&iva ve zménach aktivity neurond. Neuroanatom Ramon y Cajal jiz
vroce 1911 upozomil na zvlaétnosti jednotlivych synapsi. Pravé ty maji byt
zodpovédné za proces zapamatovani. Synapse jsou velmi duleZité zejména pro

zpGsob fungovani mozku, nebot nevedou jen informace k dal§im neurondm, ale



mohou pUsobit na informace excitaéné a inhibi¢né, to znamena, Ze rozhoduji, o tom,
zda bude informace prevedena déle (excitace) nebo zda bude utlumena (inhibice).
Damasio a Damasio (1994)° jsou presvédéeni o tom, Ze mozek zpracovava fe¢

pomoci tfi riznych vzajemné funguijicich struktur bunék.

Prvni struktura se sklada velké populace bunék, ktera je tvofena neurony jak prave,
tak i levé hemisféry. Tyto neuronové struktury slouzi ke ztvarnéni myslenkovych
konceptl a jsou tak nejazykové povahy. Senzorické, motorické a gustatorické stimuly
vytvareji rozsahlé oblasti neuronovych spoju, které déli mozek do jednotlivych
kategorii (jako je barva, tvar, chut).

Druha _struktura se skladd z mensdiho poé&tu neuronovych struktur, ktere jsou

lokalizovany zejména v levé hemisféie. Tyto oblasti neuronovych spoju reprezentuji
fonémy, slabiky, morfémy nebo syntakticka pravidla pro kombinovani slov (srov.
Pulvermiiller 1996)°. Tento systém pripravuje formy slov pfi produkci feéi a provadi
prvni kroky zpracovani feéi pfi jeji recepci.

Treti struktura pfedstavuje vyznamnou souéast, ktera funguje jako prostfednik mezi

obéma predchozimi. Jeji neuronové struktury jsou lokalizovany rovnéZ prevazné
vV leve mozkové hemisfére. Tato skupina dokaze na jedné strané pfijimat koncepty a
aktivovat pfislusné formy slov, na druhé strané dokaze vsak i piijimat slova a pfimét
ostatni mozkové arealy k tomu, aby zaktivovaly prislusné koncepty. Psycholingvisté
se domnivaji, Ze jsou takovéto lexikalni zprostfedkovaci struktury usidleny pravé
vV mozku. Lingvista W. J. M. Levelt ukazuje na svém psycholingvistickém modelu
Zpracovani slov, Ze jsou formy slov tvofeny z konceptl prostrednictvim jakési
mezikomponenty. Tuto komponentu nazyvéa ,léma*“. Leveltovu modelu se blize vénuii
v kapitole ,Modely Fegi*.

Béhem embryonalniho vyvoje se mozek vytvari ze zevniho zarodeéného listu, ty jsou
celkem tfi, z tzv. ektodermu. Vyvojové je tedy mozek pfibuzny, byt se to mize zdat
jakkoli podivné, s k(izi. V raném stadiu embryonalniho vyvoje se uprostfed vnéjsiho
zarode&ného listu vytvori nejprve shluk bunék, tak zvana neuralni ploténka. Z ni se
posléze formuje plochd ryha a nakonec neurdlni trubice, trubicovy prazaklad
centrélniho nervového systému. Ze spodniho konce neurdlni trubice se vytvari

micha, horni usek se proméni na tfi mozkové segmenty: pfedni mozek

2 . .
srovnej Damasio/Damasio 1994, s. 58

3 Pulvermuller, F. (1996)



(prosencephalon), (mesencephalon) a

(rhombencephalon).

Obr. 1: Stavba mozku (Ottova vieobecna encyklopedie M-Z, 2003, 5.94)

Vzhledem k tomu, Ze se na tomto misté nemohu a ani nechci zabyvat detailnim

délenim mozku, uvadim pro predstavu jeho struktury jen pfehledné grafické déleni

podle Myslive¢ka a Mysliveékové-Hassmanoveé (1989)":

nova kura (neocortex)
(pallium)

velky mozek stara kara (affocortex)
(telencephalon)
bazalni ganglia
(prosencephalon)
epitalamus
mezimozek —— talamus
(diencephalon) metatalamus
hypotalamus
tectum
(mesencephalon)
pedunculi cerebri
(cerebellum)
zadni mozek
(metencephalon)
(pons)
(rhombencephalon)

prodlouzena micha (medula oblongata)

upraveno podic Myslivetek — Myslivedkova-Hassmannova, 1989, s. 15



Nyni pouze ve zkratce zminim nejdlleZitéjsi ¢asti mozku a jejich funkci a nasledné

prejdu k tém Eastem, které jsou pro produkci a percepci feéi relevantni.

Vyse uvedené tfi mozkové segmenty (prosencephalon, mesencephalon,

rhombencephalon) se béhem nasledujiciho embryonalniho vyvoje dale rozdéli na

dalSi samostatné &asti, sloZité propojené s ostatnimi ¢astmi mozku, které maiji zcela
odlisné funkce.

Zadni mozek se sklada z prodlouzené michy, Varolova mostu a moze¢ku. Pravé
mozecek (cerebellum) (viz obr. 2 - vlevo) je
nejvétsi strukturou zadniho mozku. Tato oblast
je spojena hlavné s motorickou ¢innosti.
Mozecek vysila vzruchy, které vytvareji
neuvédomované svalové pohyby. Diky nim si
udrzujeme vzpfimeny postoj a rovnovahu.
Cerebellum  spolupracuje s motorickymi
oblastmi ve velkém mozku a koordinuje

Pohyby téla. Vyznamu cerebella pro zpracovani fe€i se vénuji déle v kapitole

Subkortikalni Fe&ové oblasti.

Mozkovv kmen (viz obr. 3 - dole), ktery spojuje mozek s michou, predstavuje &ast

zadniho mozku, cely stfedni mozek a &ast mozku pfedniho. V mozkovém kmeni se

veskeré vstupujici a vystupujici podnéty stykaji a kfizi. To je dano lateralitou
mozkovych hemisfér, o niz pojednam dale. Ve zkratce jde o to, Ze levou stranu téla
fidi pravd mozkova hemisféra, pravou pak hemisféra leva. Ruzné struktury
mozkoveého kmene, které jsou umistény v prodlouZzené miSe a Varolové mostu (pons

Varoli) v zadnim mozku (metencephalon) a retikularni (sitovité) formaci (formation
reticularis tegmenti) stfedniho mozku (ta byva
nékdy oznacovana jako retikularni aktivaéni
systém), fidi existenci Zivota samotného. Timto
systémem je totiz ovladan srde¢ni rytmus,
hladina krevniho tlaku, dychani, polykaci
reflex, ka$lani a védomi. Ovladani hladiny
védomi ie jednou z nejdulezitéjSich mozkovych
funkci. Retikularni formace tfidi mnoZstvi

Prochazejicich informaci a rozhoduje o tom, které jsou dostate¢né dulezité pro to,

aby byl na§ mozek v pohotovosti. Tyto signaly rozesild retikularni formace do
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cilovych center po celém mozku, kde se shromazduiji, tfidi a vyfizuji. Pokud tato
¢innost poklesne nebo se dokonce zastavi, ¢ast mozku znama jako mozkova kura
prestava pracovat a ¢lovék upada do bezvédomi. O vyznamu mozkového kmene pro
tvorbu fedi viz kapitolu Subkortikalni Feéové oblasti.
Predni_mozek (prosencephalon) je tvofen velkym mozkem a mezimozkem a je
nejvétsi a nejvice vyvinutou &asti celého mozku vibec. Nejvétsi &ast pfedniho mozku
pfedstavuje velky mozek (cerebrum, telencephalon) (viz obr. 4 - vlevo), ktery se
stane prfedmétem naSeho nejvétSiho zajmu.
Velky mozek je nepostradatelny pro mysleni a
pamét, pro védomi a vySSi duSevni pochody.
Pravé sem odesilaji ostatni ¢asti mozku vstupni
podnéty pro rozhodovani. Zde je vSak zapotrebi
zminit, ze se védci stale vice domnivaiji, ze jsou
pro zpracovani vysSich duSevnich ¢innosti
dulezité nejen struktury velkého mozku, nybrz i
mozkové struktury mozku stfedniho a koncového, které jsou jinak primarné
zodpovédné piedevsim pro automatické a nevédomé aspekty chovani®. Termin velky
mozek, oznacovany také jako koncovy mozek, je ve své podstaté z hlediska
Srovnavaci anatomie nevyhovujici, nebot je velky pouze u nejvysich tiid obratlovca.
Koncovy mozek je polokulovity Utvar o délce asi 16 cm, Sifce asi 14 cm a vysce
pfiblizné 12 cm. Koncovy mozek je tvofen mozkovou klrou, bazalnimi ganglii,
limbickym systémem, talamem a hypotalamem. Nyni jen ve zkratce o funkcich
jednotlivych ¢asti.
Limbickv systém je funk&né chapan jako sidlo paméti a emotivniho chovéni. Je
Zajimave, Ze pravé obé tyto komponenty jsou situovany do tohoto jediného systému.
Emoce hraji pi vyucovani a u€eni se cizim jazykim nespornou ulohu. Rozhodujici,
ne-li nejdulezits;jsi, je pfitom pro optimalni efekt uéeni faktor motivace. Limbicky
systém (limbus = lat. limec, tvofi jakysi limec kolem mozkového kmene) obsahuje
Vyvojové starsi &asti mozku. Z toho tedy vyplyva, Ze se vSechna vy$$i mozkova
Centra v kortexu vytvofila z limbického systému. Tyto emoéni oblasti jsou propojeny
S kortexem a neokortexem bezpo&tem spojii. Snad proto si Ize vysvétlit, pro¢ mohou

vést takové pocity, jakymi jsou mimo jiné zlost, vasen nebo strach aZ k dplnému

Sa
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selhani naSich kognitivnich funkci (jako pfiklad uvedme totalni vypadek paméti u
zkous$ky). Limbicky systém se déli na podkorovou a korovou oblast. Korovou tvofi
Casti allokortexu, tedy vyvojové nejstar$i ¢asti mozku. Sem patii mj. predevsim
Cichovy mozek nachazejici se na spodiné mozku a hipokampus. K podkorové &asti
patfi talamicka jadra, hypotalamus a amygdala. Uloha hipokampu spoéiva v tom, ze
registruje modely vnimani, které pozdé&ji vyuziva. Pfispiva tak ktzv. epizodické
(kratkodobé) paméti. Podle dnesnich vyzkumi je tak hipokampus zodpovédny
napriklad za to, Ze rozpozname tvar svého kolegy. AvSak uvédomit si, zda ho mame
nebo nemame radi, je uz dlohou amygdaly (zprostiedkovava viiv emoci na vnimani,
pamet a uceni). Hipokampus tedy uklada spolu sostatnimi ¢astmi kortexu
skute€nosti a detaily z naseho Zivota, zatimco amygdala pini funkci jakési nasi
Pameti emotivnich vzpominek a podili se tak na fizeni nasich emoci a agresivity.

Talamus (talamicka jadra) hraje rozhodujici roli v pfevadéni prichozich smyslovych

informaci. Tyto jsou pfevadény pomoci tzv. neuronalnich skupin, které vysilaji viakna
do pfislugnych oblasti mozkové kry. Talamus je rozdélen na velkou skupinu jader.
Kazdé z jader dostava informace Z jednoho konkrétniho smyslového organu a tyto
informace pak prenasi do k tomu uréené korové oblasti (viz kapitolu Pamét). Jedna
Se€ napfiklad o centrum pro vnimani zrakovych inputll (corpus geniculatum laterale),

sluchovych inputd (corpus geniculatum mediale) a somestetickych inputll (nucleus
ventroposterolateralis).

Kone¢né mozkova kira pak predstavuje vrchni vrstvu mozkovych polokouli, tzv.

hemisfér. Ani nazev hemisféra vSak neni zcela
vystizny, protoZze jedna mozkova hemisféra
odpovida jedné d&tvrtiné koule, a teprve obé
hemisféry dohromady tvofi jednu polokouli. Mezi
obéma hemisférami je hluboka podélna Stérbina
(fissura longitudinalis cerebri - na fotu Sipka
uprostied), vjejiz hloubce je takzvané kal6zni
téleso (corpus callosum) spojujici obé& hemisfery
dohromady. Toto kaldzni téleso je tvofeno svazkem
nervovych vlaken, ktery mezi sebou obé hemisfery

Obr. 5: Telencephalon rozdéleny na dvé hemisféry
(Rohen 1994, 5. 96 — pozn. &ry nemaji pfimou souvislost, foto pfevzato z anatom. Atlasu, ¢éry nelze vymazat.)
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propojuje a umozfuje tak mezi nimi jejich vzajemnou komunikaci. Ve chvili, kdy se
dostane informace do jedné hemisféry, pfeda ji kalézni téleso do hemisféry druhe.
Této schopnosti se dotkneme jesté pozdéji v souvislosti s osvojovanim jazyka. O tuto

schopnost se opiraji rovnéz nékteré alternativni metody vyu€ovani cizim jazykam.

1.2.2 Mozkové hemisféry

Na kazdé hemisféfe mGzeme rozlisit tfi plochy: zevni konvexni (facies convexa),
spodni neboli bazalni (basis cerebri) a vnitini (facies medialis). Hemisféru mizeme
dale rozdalit na jednotlivé laloky: predni neboli &elni (polus frontalis). temenni (polus
parietalis). zadni neboli tVlni (polus occipitalis) a zevni neboli spankovy (polus

temporalis) (viz obr.). S témito terminy budeme pracovat nadale.

gyrus praecentralis
postcentralis

e
e e,
o

Qbr. 6: Leva polovina mozku (pohled z lateralni strany): &erven& — lobus frontalis; mode — lobus parictalis;
Zlut& — lobus temporalis; zelen& — lobus occipitalis, tmavé &erven& — gyrus praecentralis, tmavé modte- gyrus
Postcentralis, pod occipitdlnim a temporalnim lalokem cerebellum (Rohen 1994, s. 96)

| pfesto, ze se zdaji byt ob& hemisféry symetrické, lisi se od sebe obé jak velikosti,
tak i jednotlivymi funkcemi, které pini. Velmi dobfe u nich lze urcit napfiklad
dominantni postaveni pravé pii tvorbé a vnimani feci. Naprosta vétSina lidi ma
jasnou Fegovou dominanci v levé mozkové hemisféfe. Na zakladé klinickych nalezu
(Pomoci tzv. WADA-testu®) se ukazalo, ze 96% pravaki ma Fe¢ové centrum v leve

hemisfére. Z toho Ize tedy vyvozovat, Ze jsou fecové oblasti stranové vymezeny.

"WADA test pojmenovan po svém autorovi. Jednd se invazivni vysetteni indikované pred neurochirui gickymi operacemi
mozku. Probiha tak, Ze se pacientdm arterii femoralis zavede tenky katétr do pfisluiné mozkove hemlstery,‘ ktera ma oyt
testovina. Zde se provede nastfik sodium-amytalu, ktery danou hemisféru pEechodné vyfadi z &innesti. Spolu s tim je
vytazena i schopnost mluvit. Na zaklad¢ toho je urfovana lateralizace Fe&i jedince. V Praze se provadi napfiklad
v Nemocnici na Homolce nebo ve FNM.
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Pravostranna fedova dominance byla potvrzena pouze asi u 15% levakd. U 70%

levaka zistava dominantni hemisféra leva.

Obr. 7: Test verbalni fluenee pro zjisténi lateralizace Fegovych oblasti (zdroj Neurologicka klinika VFN v Praze)

Dominanci levé mozkové hemisféry pro tvorbu feci Ize podpofit i tim, Ze byl u

pravaki zjistén (na zakladé PET vy3etfeni) podstatné lepsi prenos fedi pravym
uchem, které je spojeno (tzv. princip zkfizenych drah) predevsim s levou hemisférou.
Ostatni nonverbalni akustické informace byly pfitom daleko lépe vnimany uchem
levym,

Bez zajimavosti v&ak neni ani poznatek, ze jsou fecové funkce mozkové hemisféry u
déti pred nastupem do &koly vymezitelné daleko presnéji, nez napfiklad u dospélych
oviadajicich vice jazykl. Bylo totiZ prokazano, Ze se s vékem lokalizace roz8ifuje a
Zabira tak vétsi plochu hemisféry.

Levé hemisfére jsou kromé usidleni feéi pfipisovany napfiklad i nasledujici zpusoby
mysleni: analyticky, sekvenéni, sériovy, linearni, aritmeticky, logicky, syntakticky,
abstraktni, pojmovy, symbolicky apod., levou hemisferu vyuzivame pro pohyb (take
Vpravé hemisfére), zrak (také PH), sluch (také PH), pamét, &éteni, psani, fec,
Porozumeni fedi, poéetni tkony aj. Pro pravou hemisféru jsou pak typické nasledujici
Schopnosti: paralelni, analogicka, synteticko-holisticka, intuitivni, konkrétni, diftzni,
tvarova. v pravé hemisféfe je navic usidlena schopnost prostorove predstavivosti,
schopnost zpracovani hudby, rytmu, emocionainiho vnimani, globainiho vhimani,



rozpoznavani obli¢eju prostorovych vztaht aj. Prehledné znazornéni funkci

jednotlivych funkci uvadi List’, proto jej niZze pro nazornost pfipojui.

Lake Hemuphare —_— Rockes Hemuphare
verarbeitet Infocmadonen . verarbeiset Informationen
vacheinandes gleschaeitig

balt sich an eine Reshenlolge: erst
A, dain B, dann C {sequentiell;
regutniert Einzcltherten: eine
Warze

aeigliedert dic Welt in uberchau-
bare, benenntare Ausschaitte und
Teile

ut logiach; weht 1 rsache und
Wirkung

spricht auf verifisietbare Aspekte
der Wrltan- ¢ x 2

veracxchnet infoemative Aspekte
der Welt

denkt linenr

regeigeicticie Ideenbildung: halt
wch an vorgegebene, festliegende
Strukturen, mt weitgehend abhin-
81g von geepeicherier, organmertes
Informanon

it syntaktisch, verkntipft Worter
nach grammnatmuchen Regeln

terlrge: wachuig singd U ntet
wheidongen

kann komplexe Bewegungsfolgen
crinnern

redet und redet und rede

well), awsee

verwendet Worter primar ab
Zewhen: eeine Frav it emn br

warhsener weiblichen Ge-
wchiechue

Bagnifftachn Danben

geht umaltan vor: erfaBt cin
komplexes Bikl

erfaBt das Ganse: cin Gemeht

vetbirudet die Welt xu cinem
Geftige vom Gansheiten

o1 analog: mcht F,
und Abnlichkeiten

hungen

r

spncht auf qualitauve, nicht quan.
tifisicrbare Aspekte der Welt an:
Gefuhhaustdnde

verzeichnet emotionalr Aspekte
des Denkens

denkt bildbah

transformauve, offene [deenbil-
dung: balt mch an qualuative, nicht
quantifiaterbare Sirukturen, die
nicht in cine bestimmte R elhenfolge
gebracht werden, sondern sich um
stark gefithbbescezte Bilder grup-
picren

hat nur cine begrenate Syntax, rea-
gicrt aber aul den Bildgehalt von
Wortern oder roft Satze als geachion-
sene Einheiten ab: den Wortlaut
dnes Lieds, Gedichis oder Abeall-
revms

gt zusammen: wichtig sind
Verbindungen

kann komplexe Bilder erinnern

ist tumm - henutxt Bilder und
Letne Worte

enideckt, awann

nt emplinglch {Ur die Bilder und
den Kiang der Worter: adas wette
wrsche werllachenklige Weibs

{Updike)

Bulllubes Dyntrn

8: ,,Begrif und Bild — die Worter und das Gehirn* (G.L. Rico, ,,Garantiert Schreiben lernenn® Reinbek bei
Hamburg, Rowohlt 1984: 70)

viz. List, G. In: Apeltauer, E. 1997



Mozna se nyni nabizi otazka, pro& by mélo byt pro vyugovani cizim jazykim dalezité
pravé to, ktera hemisféra je pro fe¢ dominantni. Podle mého nazoru by mohla byt
mozkova lateralita v tomto smyslu relevantni z toho diivodu, Ze se kazda hemisféera
vyznaduje jinym zpiisobem zpracovani informaci a zpisobem dalsiho jednani. A o
tuto skute&nost by bylo mozné do budoucna do jisté miry opfit nékteré vyuCovaci
postupy (véetné ostatnich aspekt, jako jsou neuropsychologické procesy uceni
nebo tfeba role véku; déti jsou pfi uceni cizim jazykm fizeny dlouho nejprve

Jimbicky*, teprve pozdgji narlista vyznam kortikalnino® viivu® apod.).

1.2.3 Zkoumani mozkové laterality

Jak se ale vlastné dospélo k poznatku, Ze plni mozkové hemisféry odlisné funkce?
Jedna se o objev 20. &i 21. stoleti nebo jsou prvotni objevy daleko starsi?

JiZ v prvni poloviné devatenactého stoleti prednesl jisty venkovsky lékai Mark Dax
pfed shromazdénim uéencd sdéleni o funkénim vymezeni levé hemisféry. Dax |écil
nékolik desitek pacient(i postizenych afazii. Pi postmortalnim ohledani mozk{ svych
Pacient( zjistil, e u véech doslo k postiZzeni levé hemisfery. Novym objevem v jeho
p’ﬁpadé nebylo zjisténi, e mize na zakladé postizeni mozku dojit i k poruse feci,
této poruchy si byli védomi jiz stafi Rekové. Dax vychazel ve své teorii faktu, ze
kazda polovina mozku pini riizné funkce a z pfedpokladu, Ze je fe¢ kontrolovana
Pravé levou hemisférou, ze tii parametr(i — z levostranné léze, z ochrnuti kongetin na
k?ntralaterélni pravé strané téla a koneéné z afazie. Dax(v objev v3ak nevyvolal
VJeho dobé ani ten nejmensi ohlas.

Podstatné vétsiho uspéchu se dockal roku 1861 pafizsky chirurg Paul Broca, kdyZ
VySetfoval pacienta, ktery se vyznaoval velmi zavaznym postizenim tvorby: feci.
Tento pacient, jisty monseigneur Leborge, dokazal artikulovat jen jednu jedinou
hlasku a sice hlasku Jtan“ (na zakladé toho ziskal prezdivku Tan-tan). Odpoved na

Otazku, co zpasobilo u tohoto pacienta tak zavazné postiZeni, pfinesla aZ jeho pitva.
u levé hemisféry. Totéz

entickym

Broca pii ni totiz zjistil, 2e doslo k postizeni frontélniho lalok
Postizeni zjistil pozdé&ji post mortem jesté u nékolika dalsich pacientd sid
7e arey (lat. oblasti), zadni Cast
av Dax se sice v dopisu
prosadit. Broca

Postizenim. | u nich doslo k postizeni té
NeJspodnéjsiho zavitu frontalniho laloku. Daxdv syn Gust
ohradil, 7e toto zjisténi uginil jiz jeho otec, pfesto se viak nedokazal

\
Apeltauer, Emst: Gesteurter Zweitspracherwerb.

8
L
8t, Gudula: Neuropsychologishe Voraussetzungen des Sracherwerbs. In:
r1997,s. 93

Vv .
Oraussetzungen und Konsequenzen fiir den Unterricht. Munchen: Huebe
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pfesvédgil rozsahleji a detailn&ji zpracovanou studii téchto postizeni, kromé toho
daleko presnéiji okalizoval doty&nou postizenou oblast v mozku.

O tfinact let pozdéji informoval némecky neurolog a psychiatr Carl Wernicke o
pacientovi s postizenim tvorby Fe&i. Tentokrat v8ak Wernicke lokalizoval lezi v jine
oblasti, ne? ji pfed nim popisoval Broca. (Faktem je, Ze Wenickem pavodné
oznacena oblast nebyla vymezena tak pfesne, jako oblast Brocova. Dnes je jiZz na
zakladé modernich zobrazovacich metod dokéazano, ze se tato Wernickeho oblast
nachazi v zadni tretiné temporainiho laloku.) U Wernickova pacienta totiz doslo
k postizeni nikoli frontalniho, ale temporalniho laloku. Z toho tedy vyplyva, Ze pojem
centrum neni zcela vystizné (viz nize) a centrum objevené Brocou neni jedinym
centrem, které by bylo za nasi feC zodpovédné. Rozdil mezi pfipadnymi lézemi
(laesio — lat. porucha) obou center je vSak vtom, 7e Brocovi pacienti trpéli
postizenim v roviné produkce fedi, zatimco Wernickovi pacienti meli postizenu oblast
feCové percepce. Jinymi slovy to tedy znamena, ze pacienti postizeni lézi tzv.
Brocova centra budto miluvit viibec nemohli nebo miuvili s velkymi obtizemi. Jejich
fe¢ byla tézkopadna, v feéi zadrhavali, délali dlouhé pauzy, ¢asto opakovali tataz
slova nebo hlasky apod. Na druhé strané u nich ale zlstala zachovana schopnost
porozumét vyznamu slov. Oproti tomu Wernickovi pacienti sice mluvit mohli, jejich
fe¢ byla v normalnim Fecovém tempu se zachovanim spravné intonace, avsak
Postradala jakoukoli logiku. Produkovali jakysi ,slovni salat”. Kromé toho jsou pro tyto
pacienty spolené problémy s porozuménim psaného a mluveného slova. Typ

Brocovy afazie nazval Wernicke jako afazii motorickou, jim objevenou afazii pak jako

afézii senzorickou.

Wernicke vsak kromé tohoto &lenéni jako prvni navrhl rozsahly model zpracovani
fe€i v mozku, ze kterého se pozdgji vychazelo. Dnes je tento model jiz nahrazen
modely podstatné komplexn&j&imi. Popis plvodniho Wernickova modelu bude
nasledovat nize (viz kapitolu Modely feci).

Dnes vsak jiz vime, Ze lidska fe¢ neni zpracovavana nebo tvofena pouze v téchto

dvou centrech. Na produkci a percepci feci sé totiz podileji daleko rozsahlejsi arey,
Nez plvodné predpokladali Broca s Wernickem. Z toho dlivodu neni zcela spravne
Jfecove

hovoit o tzv. fe¢ovych centrech, osobné bych se piiklanél spise k terminu

Oblasti“. Koukolik (2000) nazyva tyto oblasti ,uzly“. Jedna se o mista zuzeneho

Profilu informacniho chodu soustavy, ktera by se dala ptirovnat K sitl.
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Dalsi pokusy zaméfené na lokalizaci jednotlivych funkci mozku provadéli védci
v minulém stoleti. Gustav Theodor Frisch a Eduard Hitzig stimulovali kortex zvifat
slabym elektrickym proudem. Pfitom se jim u danych zvifat podarilo stimulaci
urgitych oblasti vyvolat pohyby zvifete. Dnes je jiz znamo, ze Ize pomoci elektrické
stimulace vyvolat nejen motorické pohyby, nybrz i sluchove a zrakové halucinace.

Z téchto poznatkd Ize usuzovat na to, ze jsou rzné funkce skute¢né lokalizovany

Vv riznych oblastech mozku. Tyto pokusy vsak nebyly ve své dobé schopny podat

.....

V dnesni dobé se zkoumanim mozkovych funkci zabyva mnoho pracovist po celém
svété. Vzpomenime napfiklad profesora Alberta Galaburu, Geschwindova zéka, ktery
se zabyva cytoarchitektonickym vyzkumem mozk{, dale neurochirurga profesora
Georga Ojemana ze Seatlu, zabyvajiciho se zkoumanim lokalizace pohybovych,
smyslovych, mentalnich a zejména Fecovych funkci na odkrytém mozku (ve spojitosti

S mozkovymi Iézemi) nebo S. E. Petersena.

1.2.4 Stavba a funkce mozkové kiiry

Fylogeneticky nejmlad$i &asti nervové soustavy je neocortex, ktery ma u cloveka
zcela mimoradny vyznam. Mozkova kara u ¢lovéka totiz vnima, registruje, integruje a
reguluje zakladni funkce organismu. Aby mohla mozkovéa kara vechny tyto funkce
PInit, bylo zapotfebi, aby neustale zvétSovala svij povrch. Kdybychom provadeli pitvu
Mozku nizich Zivogichd a savcd, napiklad kralika nebo krysy, zjistili bychom, ze se
Na mozku téchto Zivogichll nenachazi povrchové zvrasnéni. Oproti tomu vyssi savel
(psi, kocky, opice nebo lidé) maji mozek bohate zvrasnény &etnymi zavity a zarezy
(gyri a sulci). To je dano tim, Ze se povrch mozku téchto Fivodich(l v relativné malém
Prostoru (lebce) stale zvétsoval. Toto zvrasnéni dokazalo zvétsit povrch mozku az
Nekolikanasobné. Nejhlubsi jsou zéafezy u Clovéka. Diky tomu je povrch mozkove

kiry &lovéka vzhledem k jeho mozku i k celému jeho t&lu nejvetsi.

Obr. 9: Kortex nizsich zivotichi a vyssich savci (Wode 1988, 64)



Mozkova kira &ovéka, ktera méfi v priméru 2 200 cm?, je pokryta mnoha brazdami
(sulci), mezi kterymi se tvoii mozkové zavity (gyri cerebri). Nejvétsi brazdou je
brazda Sviviova (sulcus lateralis cerebri) a brazda Rolandova (sulcus centralis

Rolandi). Dal$i brazdou je brazda temenotvini (sulcus parietooccibitalis). Pomoci

téchto brazd, které jsou vyznadeny na nasledujicim nakresu, je mozné na mozku

ohranicit jednotlivé laloky (viz kapitolu 2.2). Dalsi detailni ¢lenéni mozku vsak neni
pro tuto praci relevantni.
ZaméFme se nyni blize na mozkovou kuru, ktera ma v nasem pfipadé, tedy v pfipadé

zkoumani produkce a percepce fedi, nejvétsi vyznam.

Subour sentrxaly
{ 208ndcr tyha)

rur
pacteent mis
7 angulors
Sutkeur
kates
( I’y/w'wv
Hegohtur saut
w Zemporg /s
Superer T Mferior

Obr. 10: Anatomické d&leni mozku brazdami a zavity

Mozkova kira je silna asi 1,5 az 4,5 milimetru a ma slozitou strukturu. Je tvorena

Navrstvenim $esti vrstev mozkovych bunék. V povrchové vrstvé jsou drobné buriky

s horizontalng probihajicimi viakny (lamina zonalis), v druhé vrstvé je velké mnozstv

drobnych bunék nervovych (lamina granularis externa), ve treti vrstvé jsou typicke

buriky jenlancové, pyramidové (lamina pyramidalis), ve &tvrté vrstvé opét drobne

v paté velke gangiiové bunky (lamina

9anglionaris), a koneéné v $esté vrstvé buriky protahlé (lamina fusiformis).

bufiky (lamina granularis interna),
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Obr. 11: Korové neurony v riznych vrstvach: Barevné je odliseno dest korovych oblasti,
oznaleny jednotlivé neurony a jejich vyb&zky. (Rokyta 2002, s. 132)

Podle poméru v mohutnosti jednotlivych vrstev byly vypracovany celé slozité mapy
mozkové kiiry. Rozhodujicim kritériem pfi jejich tvorbé je architektonika mozkovych
bunék. Nejznameéjsi architektonicka mapa mozku byla vypracovana anatomem
Brodmanem - po svém tvlrci tzv. Brodmanova mapa. S touto mapou budeme
Pracovat i dale. Na mozku je podle ni mozno rozeznat 11 oblasti (regio) a 52 okrsku
(ar ea). Diky této architektonice se ukazalo, ze maji urgité oblasti mozkové kury zcela

Charakteristicky obraz, ktery je nékdy ve shodé se zjisténou funkci.
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12: Mapa k . . .
Brodma, p‘rln aoroyy/ih (;bldSEl podle K.Brod,mana:. jednotlivé cytoarchitektonocké oblasti jsou oznad&eny &isly
(Cihék. 1997, 37 - lateralni plocha levé hemisfery, B - medialni plocha pravé hemisféry

Mozko S AlAUE <
vou karu élovéka rozdélenou podle Brodmanovy mapy do nékolika oblasti a

okrsky . .
lze dale dalit na tzv. aferentni (tedy senzorické) Casti a na eferentni

(efektorove) &asti
ové) &asti. Do aferentnich jsou jednotlivé signaly privadeny, z eferentnich

ISou I : x ,
naopak signaly odvadény k jednotlivym organim. Oba typy korovych oblasti

Spolu D orxo s .,
velmi tésné spolupracuji. K eferentnim oblastem patfi oblasti
informace  vZdy z jednoho

projekéni a

asogiaéni e,
. iani. Do projekénich oblasti se pfivadeji
enzorické .

orického analyzatoru (napfiklad zrak, sluch, €ich apod.

privadaii , _
&ji vzruchy z vice modalit (napfiklad zrak a sluch paralelné).
aéni oblasti, které jsou u ¢lovéka

aloku. Jedna se 0 tzv.
o-okcipitalni

), do asociacnich se

Z nas
S . . .z ’ ’ v 4
) eho hlediska jsou zajimavé prave tyto asocl
Ozen . v , ’ , , ”, .
; y v oblasti &elniho, spankoveho, temenniho a tylniho |
refro - H H -4 z o . . o .
ntalni asociaéni karu, limbickou asociaéni kuru a parieto-tempor

asociaéni koru.
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Mezi asociaéni oblasti fadime (mimo sluchové-zrakovych asociaci) rovnéz i centra
Fedi. U Elovéka se rozlisuji v zasadé tfi oblasti feci:
1. motorické centrum (oblast) Fe&i — tzv. Brocovo centrum — které je uloZeno
v dolni &asti gyrus precentralis a v asociaéni oblasti prefrontalni;
2. senzorické — tzv. Wernickeho centrum (oblast) — uloZené v oblasti parieto-
temporo-okcipitalni;

3. diferenciaéni centrum (oblast).

0] . . .

b;;elrg(-)tl(;fi\/:kpoll((zv11?a mozku (pohled. z lfiterélni strany). Barevné jsou znazornéna nejdulezité)s
(oblast) (Bro a kara; 2 somatomoForl’ck? korové pole (gyrus praecentralis); 3 — motoricke recove centi
Pro hluboké tFOV? centrum); 4 — primarni sluchové korové pole (éervpné oblast pro vysoke tony modfe obla
(Wemicko\/oony)’ 5 somatosengftlv,m korové pole (gyrus postcentralis); 6 - §enzor|cké fecove centrum (oblast)
calcaring . Centrum); 7 — tercialni zrakové pole (centrum &teni); 8 - primamni zrakové korové pole (area

centrum vidéni)

(Rohen 1994, 5. 96)

B % :

rocové oblasti odpovida v Brodmanové mapé area 44 a 45, Wernickeho oblasti pak
Vvéechna uvedena centra tvofi jednotnou oblast,
Wernickeho cblast ma, jak jiz bylo

Pacienti, u nichz doslo z nejakeho

area 22 (viz Brodmanovu mapu).
ktera se jako jeden celek podili na tvcrbé Feci.
Uvedeno, zasadni vyznam pro porozuméni Feci.
divodu (iktus, draz) k postizeni Wernickeho Fetové oblasti, nejsou mnohdy schopn

Mluvené fegi porozumét. Lekafi takovy stav nazyvaji jako senzoncka afazie. Opro

tomu ma Brocova oblast vyznam pro produkci feci. Dojde-li k postizen! této oblasti,

namena, ze ztrati schopnost mluvit.

Nejsou pacienti schopni fe¢ produkovat, t0 tedy z
acni oblasti (area sy

Oneéné diferenciaéni oblast, nachazejici s€ V parietalni asocl

Podle Brodmana), ma vyznam pro diferenciaci slov.
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Reé je schopnost, jiZz jsou vybaveni pouze lidé. Tato lidska schopnost ma pro nas
vyznam i pro lidské mySleni. Jak bylo zminéno jiz v Gvodu, néktefi védci jsou
dokonce nazoru, Ze by bez feci nebylo mysleni. Z toho divodu je ¢lovék vybaven i
dal$imi fecovymi oblastmi a to pro fe¢ psanou a pro fe¢ ¢tenou. Tyto oblasti jsou
uloZzeny v oblasti primarni zrakové projekce okolo fissura calcarina (centrum vidéni)
(viz korova pole na obr. 12). Dojde-li k poruSe téchto oblasti, je pacient budto
neschopen ¢ist, pak hovofime o alexii (slovni slepota) nebo neni schopen psat a
tehdy hovofime o agrafii.

Pfejdéme ale jiz pfimo ktém korovym oblastem, které maji pfimou souvislost
s produkci a percepci feci, o kterou nam v této praci jde pfedevsim. Témito korovymi

oblastmi jsou: primarni senzomotorické oblasti, kortikalni feCové oblasti a

subkortikalni fecové oblasti.

1.2.5 Primarni senzomotorické oblasti

Pod pojmem primarni senzorické a motorické mozkové oblasti rozumime ty oblasti
mozku, do nichZ jsou pfivadény informace ze smyslovych organd (tedy pfedevSim
zrakovych a sluchovych), popfipadé z nichz jsou vysilany povely organtim motoriky.
Vys3i korové fecové oblasti mozku potfebuji tyto arey k tomu, aby byly schopny
komunikovat s okolnim svétem. Prostiednictvim primarniho sluchového kortexu levé
a pravé hemisféry pfichazeji do mozku akustické informace. Tyto oblasti jsou tedy
zodpovédné za vnimani slySeného. Stejné tak je primarni vizualni kortex zodpovédny
za naSe zrakové vnimani. V jeho pfipadé pfichazeji vizualni informace do mozku
z oci. Kone¢né dlohou primarniho motorického kortexu je vysilat nervové impulsy ke
svalim naseho téla. Timto zpUsobem jsou tedy inervovany rovnéz i svaly naseho
artikulaéniho aparatu (jazyka, rtu, hrtanu apod.).

Zpracovani sluchovych podnétl predstavuje velmi komplikovany proces, na kterém
se podili prodlouzena micha, stfedni mozek a tzv. sluchovy talamus. Ten je daleZity
pfedevSim pro porozuméni Feéi. Talamus predstavuje vlastné jakousi prepinaci
stanici pro senzorické podnéty pfichazejici do mozku z okoli. V bdélém stavu jsou
pfes néj pfedavany dale na kortex veskeré vizudlni a auditivni vjemy (obrazy, tony
apod.), zatimco ve spanku k nééemu takovému nedochazi. Stfedni mozek slouzi ke
kontrole svévolnych pohybl.

Primarni auditivni kortexy se, zjednodusené feéeno, nachazeji v oblasti vzadu za
usima, tedy v temporalnim laloku. Nachazeji se v takzvanych Heschlovych zavitech,
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