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Oponentsky posudek na 

MUDr. Jana Pozlerova 
oeni klinika Lekarske fakulty Univerzity Karlovy v Bradci KraIove 
studentka kombinovaneho doktorskeho studijniho programu 0 C nil e k a r s t v i 

Nazev prace: 

Hodnoceni opacit zadnfho pouzdra u ruznych typu nitroocnich 
cocek 

1/ Zvolene tema 
Ocni klinika LF UK a Fakultni nemocnice v Hradci Knilove se ve svem v)rzkumnem 

programu zamefuje m.j. na sirokou oblast inovace extrakce zkalene cocky, coz predstavuje 
vedle techniky fakoemulzifikace i hodnoceni rUznych typu nitroocnich cocek. Za radu 
poslednich let ziskala ocn1 klinika dostatecny material k tomu, aby mohla vyhodnocovat 
prinos neustale zlepsovanych umelych nitroocnich cocek ve vztahu k pozdejsim event. 
komplikacim. 
Mezi tyto komplikace pak patfi i vznik zkaleni zadniho pouzdra cocky (tzv. sekundami 
katarakta), ktere vede k postupnemu opetovnemu zhorsovani zrakove ostrosti pacienta. Tento 
Ukol zpracovavala ve sve disertaci clenka tohoto tYmu MUDr. Jana Pozlerova. Uvedene 16ma 
povazuji za velice aktualni, protoze napr. jen vCR se provadi rocne vice nez 80 000 operaci 
katarakty. 

2/ Zvolene metody zpracovani 
K hodnoceni zkaleni zadniho pouzdra cocky zvolila autorka metodu objektivizace 16to 

opacifikace pomoci dvou specialnich vysetrovacich metod - EPCO (Evaluation of Posterior 
Capsule Evaluation) a OSCA (Open-access Systematic Capsule Assessment) a soucasne 
stanovila dostatecny odstup od provedene operace zkalene cocky. 

Cilem prace bylo zhodnoceni vlivu 3 typu nitroocnich cocek na vznik sekundami 
katarakty, srovnat v)rznam dvou metod k objektivizaci zkaleni zadniho pouzdra cocky, zjistit 
pocet provedenych zadnich kapsulotomii u jednotliv)rch cocek pomoci Nd YAG laseru a 
konecne zjistit, ktery typ nitroocni cocky poskytuje nejlepsi v)rsledky vzhledem ke vzniku 
zkaleni zadniho pouzdra. 

3/ Vysledky prace a jake nove poznatky pfinesla 
Na zaklade dukladneho rozboru 3 skupin pacientu s odlisnymi implantovanymi 

nitroocnimi cockami (26 s PMMA cockou, 27 se silikQnovou a 20 s akrylMovou) adostatecne 
dlouhou sedmiletou dobou od implantace autorka zjistila, ze nejvetSi pocet opacit zadniho 
pouzdra je u cocek z PMMA materialu, nasleduji cocky silikonove a nejmensi pocet je u 
cocek akryIMov)rch. Tyto v)rsledky jsou autorkou potvrzeny dukladnym statistickym 
rozborem a srovnanim specialnich vysetrovacich metod a potvrzuji i klinicky predpokladany 
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yYskyt sekundamich katarakt. Obdobne je tomu j u po~tu provedenych Nd Y AG laserovjch 
kapsulotomii. Toto dlouhodobe pozorovani je v sou~asne deM ojedinc!!le a potvrzuje spravnou 
cestu, kterell se rna dale ubi rat nejen samotm\ opera~nl technika fakoemulsifikace, ale i vYvoj 
novych intraokuUlrnich co~ek. 

41 Splneni sledovanycl1 diu diserta~nf prace 
Cfle prace autorka disertace beze zbytku splnila. Pledlozila k oponovani disertacnl pnici 

v rozsahu 51 stran, obsahujicl71 citaclliteratury majici vztah k danemu tematu. Obsahuje 
4 grafy, 8 tabulek a 4 obrazky, ktere dopli\uji teoretickou a vYs1edkovou cast prace. Ocenuji 
take teoretickou Mst pnice osv~tluj fci modem! pohled Da vznik sekundami katarakty. PrUoha 
disertace obsahujlcl mezinarodni komunikaci mezi autorkou disertace a znamymi oftalmology 
(Spahon a AsLam) prokazuje autorCiny schopnosti komunikovat v angli~tine pomoci 
modernich prostfedkiJ. Vystizny je i autoreferat v nc;:mije mj . uvedena autor~ina publikacni 
a pfednaskova ~innos t. Z tohoto poltu prael je trikrst uvedena jako spoluautorka prad 
s vysolc:Ym impact faktorem . Prace je dokonale vypracovana po graficke strance. je napsana 
stru~nym jazykem a dobrou lestinou bez jakychkoli gramaticJcYch chyb. MUDr. Jana 
Pozlerova prokazuje sve schopnosti dale v&lecky pracovat, prednaset a publikovatjak doma 
tak v zahraniti. 

51 Dotaz k autorce 
Je morne v doM digitalizace jeM~ dale zlepsit system objektivizace zkalenf zadnlho 

pouzdra tolky? 
Lze pledpokladal, ze po opu!t~ni implant.ce zejmena polymetylmetakrylatovJch tvrdych 

colek, ke kteremu dnes dochAzi, se budeme setkavat jen vyjimelne se sekundarnl kataraktou? 
Bude pak sekundarni katarakta "vysvedcenim" pro operatera, ~e cosi zanedbal? 

Zavel': 

MUDr. Jana Pozlerovii v predlozene diserta~Df priici prokazala, ze dovede pracovat 
s modernimi prostrcdky pouzlvanymi ve vMecke I}raci, ovlada statistickc metody i 
praci s moderni odbornou literaturou. Orieotuje se v siroke problematice ollcraci 
sedcho zakalu a podili se oa vyvoji novych co~ek . Prcdlozena disertace ma charakter 
jak vedeckc prace tak je soucasne prinosem pro praxi zejmena v peci 0 nemocne se 
sedym zakalem. 

Doporucuji prolo komisi pro obhajoby dizerlacufch praci z oftalmologie, 
aby se pi'edlozeua diserlacui prolee MUDr. Jauy Pozlerove slala podkladem 
pro obhajobu a ziskanl vMcekeho litulu Ph.D. 

Plze~, 3. kv~tn" 2009 

prof. MUDr.Pavel Teslnsky, DrSe. 
ocni klinika LF UK v Plzni 
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