Cilem této diplomové prace je prozkoumani situace prevence sebepoSkozeni u hospitalizovanych
pacientl. Prace je zaloZena na anonymnim dotaznikovém prizkumu ve vybranych psychiatrickych
zafizenich.

Pouze 50 % zafizeni ma vnitini smérnici zabyvajici se detekci rizikovych pacient a dalsi prace s nimi.
88 % zafizeni ma vnitfni systém hlaseni mimoradnych udalosti. Technické zabezpec€eni je v mnoha
zafizenich na vysoké urovni, v nékterych je droven nizsi, pravdépodobné vlivem finan¢ni narocnosti.
Pouze 2 zafizeni pouZzivaji $kaly k hodnoceni pfijatych pacientli, pouze 50 % zafizeni hodnoti rizika
sebeposkozeni u pfijimanych pacientl. Ve 100 % zafizenich dos$lo ve sledovaném obdobi k
sebeposkozeni. 17 % zafizeni neuvedlo pocet sebevrazd v jejich zafizenich a 42 % zafizeni neuvedlo
pocet sebeposkozeni.

Z vysledkl je vidét pozitivni trend v posilovani role prevence sebeposkozeni a zvySovani Grovné
bezpecnosti na jednotlivych pracovistich. Ze ziskanych dat také vyplyva, Ze ne vSechna zafizeni vénuji
prevenci dostateCnou pozornost, v nékterych zafizenich chybi presna evidence sebepo3kozeni,
sebevrazd. Je potfeba vytvoreni systémového feSeni prevence sebepoSkozeni, které v soucasné dobé
chybi. Vytvoreni jednotnych pravidel a norem, které by byly zavazné pro vSechna pracovisté by mohli
prispét ke zvySeni bezpeCnosti a dat pacientim jistotu rovnocennych podminek na jakémkoliv
pracovisti, kdekoliv v Ceské republice.



