
Obezita a k ní přidružená onemocnění se stávají jedním z nejzávažnějších problémů pro
zdravotnictví v rozvinutých zemích. Jednou z možností pro léčbu obezity a doprovodných
onemocnění by bylo zvýšit energetický výdej. Je známo, že leptin reguluje příjem potravy
a energetický výdej, jak u hlodavců, tak lidí. Leptin působí přímo na cílové tkáně, a také
nepřímo, ovlivněním hypotalamu a stimulací sympatického nervového systému
prostřednictvím α1-adrenergních receptorů. Cílem práce bylo zjistit, zda jsou leptin
a α1-adrenergní stimulace periferních tkání důležité pro rezistenci u myší kmene A/J vůči
obezitě vyvolané vysokotukovou dietou. Na rozdíl od myší kmene B6, které jsou k obezitě
náchylné, vede u myší kmene A/J krmení vysokotukovou dietou během dvou týdnu po
odstavu ke zvýšeným hladinám leptinu v krvi. Fenylefrin, agonista α1-adrenergních receptorů,
indukoval u myšího kmene A/J zvýšení celotělového energetického výdeje měřeného
nepřímou kalorimetrií. Cirkadiánní rytmus krevních hladin leptinu se měnil v závislosti na
dietě u myšího kmene A/J. Výsledky podporují hypotézu, že adrenergní stimulace tkání,
závislá na leptinu, je důležitá pro řízení energetického výdeje a náchylnost k obezitě.
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