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Tato rigorézni prace se tyka odborné reSerSe na téma: Vyznam fytoterapie pfi

léCbé benigni hyperplazie prostaty.

Cilem RP bylo zjistit, jak velky vyznam a podil ma fytoterapie v lécbé BHP.
Prizkum byl proveden na zakladé vyplnéni dotaznik( (poCet 100) s pacienty v
Nemocni¢ni |ékarné Oblastni nemocnice Kolin, a.s. a zmalé &asti v Urologické
ambulanci na Urologickém oddéleni Oblastni nemocnice Kolin, a.s.

Z naSeho priuzkumu vyplyva, Ze fytoterapie ma svij zfejmy vyznam pfi 1é¢bé
pocatecniho stadia BHP (I. a Il. stadium). Podil fytoterapie v 1éEbé BHP &ini 38%, 1%
kombinace obou terapii a 61% tvofi farmakoterapie.

Rostliny, které jsou pfedevsim vyuzivany pfi Ié€bé BHP, jsou sefazeny sestupné

podle zjisténych vysledku: Serenoa repens, Epilobium parviflorum, Prunus africana.
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