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Posudek

Volba tématu

Téma, které autorka zpracovava neni sice pfilis originalni, ale je, a jisté bude, stale aktualni,
jeliko se jedna o jeden ze zakladnich postupt v intenzivni mediciné. Je te problematika,
kterd se tyka téméi kaidého pacienta, ktery je lé€en na pracovistich intenzivni mediciny.
TudiZ zajem o toto téma je opravnény a nutny.

Teoreticka cast

Zvolené téma nepatii mezi témata s nejvyssi naroCnosti na teoretické znalosti. Struktura
teoretické &asti prace je celkové spravna, daji se ji vSak vytknout mirné nedostatky.
postup( zajisténi dychacich cest k vice invazivnim. Je pfitomna jista nevyvaienost v prostoru
vénovanému jednotlivym technikam, konkrétné kapitoly o laryngealnich maskach jsou oproti
ostatnim vice rozsahlé, méné obecné a ai s pfili§ velkym zamérenim na konkrétni produkty.
Rozsah pojednani o laryngedlnich maskach neodpovida jejich vyznamu v intenzivni mediciné.
V teoretickém textu se obCas objevuji mirné faktické nepfesnosti a v urditych pazaiich by
text, ma-li také slouZit jako vyukovy, mohl byt podrobnéjsi. Zaroven by bylo vhodné pouiiti
grafické dokumentace, zejména v oddilech popisujicich jednotlivé pomicky k zajisténi
dychacich cest.

Uroven zpracovani literarni reserie i prace s informaénimi zdroji je odpovidajici poZadavkim
na diplomovou praci. Abstrakt dobfe vystihuje obsah prace, rovnéz tak i kliCova slova.
Jazykové zpracovani je ai na drobnosti kvalitni véetné spravného pouiivani odborné
terminologie.



Empiricka cast

Cile prace a jednotlivé hypotézy jsou jednoznacné a dobfe formulované. UZita dotaznikova
metoda a zkoumany soubor jsou odpovidajici cilim prace. Samotny dotaznik je dobfe a
prehledné zpracovany, kladené dotazy jsou vyvaiené v rozsahu celé zkoumané problematiky
a formulace jsou jasné. Stejné tak nabizené odpovédi jsou dobre a jasné formulovany.
Dotaznik ma oviem jisté nedostatky. V otazce ¢. 8 chybi mezi nabizenymi odpovédmi
duleZita varianta, a to v odpovédi b), kterd ma byt spravnou odpovédi. Chybi zde, Ze sestra
kromé vyjmenovanych Cinnosti jesté informuje lékafe, kdyz dojde u pacienta k vyraznéjsimu
poklesu saturace a zhorseni dychani. Jednim z cilG prace je zjistit, zda sestry na ARQ/JIP maji
dostatecné znalosti o pomuckach a postupech k zajisténi dychacich cest. Otazky k tomuto
tématu by bylo vhodné doplnit o cilen&jsi dotazy na to, zda sestry znaji, které konkrétni
pomucky je tfeba mit pfipravené k zajistovani dychacich cest, zejména trachealni intubaci a
tracheostomii, a jaka je posloupnost ukoni u téchto technik, jelikoi asistence u zajistovani
dychacich cest je diileZitou soucasti sesterské prace na pracovistich intenzivni mediciny.
Oproti tomu je jisté pro sestru méné dilezité védét jakym zpasobem se urcuje velikost
vnitfniho priméru intubaéni kanyly, jelikoZ to je véci a odpovédnosti lékafe.

Prezentované vysledky jsou ziskdny korektnim zpracovanim sebranych dat a je moino je
povaZovat za spravné.

Uroven diskuze je celkové dobra, neni pfilis origindlni. Formulované zavéry jsou v souhlase se
ziskanymi vysledky. Ze zdvért vyplyva, ze autorka se jednoznaéné vyslovuje pro obecné
pouiivani uzavienych odsavacich systému u pacientl sdychacimi cestami zajisténymi
trachedlni intubaci &i tracheostomii. Tvrzeni, Ze oteviené odsavaci systémy by se nemély
pouzivat vzhledem k benefitim uzavienych systému je pfili§ prikré. Studiemi nebyl
jednoznacné prokazan nizsi vyskyt ventilatorové pneumonie, €i pozitivni vliv na morbiditu,
mortalitu a délku pobytu na pracovisti IM pfi pouzivani uzavieného odsavaciho systému. Je
pravdou, Ze uzavieny odsdvaci systém pravdépodobné vede ksniZeni bakterialni
kontaminace prostiedi v okoli pacienta, nicméné klinicky dopad tohoto faktu pfi dodrzovani
spravnych hygienicko-epidemiologickych postupu na oddélenich IM je nejasny.

Celkové je cile prace moZné povaZovat za splnéné.

Prilohy

Kvalita a rozsah pfiloh je dostacujici, rovnéz graficka kvalita prace je dobra. Jelikoz ma text
slouZit i jako edukacni materidl, bylo by vhodné v teoretické casti, zejména pri popisu a
pojedndni o jednotlivych pomickach k zajisténi dychacich cest zafadit i obrazovou
dokumentaci.

Formalni zpracovani prace

Tato diplomovd prace odpovida po formalni strance normam, zdkonnym ustanovenim a
predpisum pro psani zavérecnych praci. Stylistickd uroven a grafické zpracovani price je
vyhovuijici.

Celkové hodnoceni préce (6 — 10 vét)

Diplomova prace autorky Bc. Eriky Sakové s nazvem ,Zajisténi dychacich cest a péce o né
v podminkach intenzivni péce” spliiuje poiadavky kladené na zavéreénou praci voboru
Intenzivni péle. Téma, byt neni pfili§ origindlni, je dobfe 2volené a aktudlni. Cile prace a
hypotézy jsou jasné a srozumitelné formulované. PouZité metody jsou adekvatni a cilt prace



bylo dosaieno. Prace ma drobné nedostatky v teoretické i v praktické casti, které vsak
nemaji zdsadni vliv na vyslednou kvalitu prace. V teoretické ¢asti se jedna o nékteré faktické
nepfesnosti, nevyvazenost mezi nékterymi kapitolami co do podrobnosti a vhodné by bylo
pouiiti grafické dokumentace. V praktické Casti jsou drobné chyby v dotazniku slouZicimu ke
ziskavani dat a v nékterych bodech zavéru pfilis pfikra tvrzeni, ktera nelze vynést pouze na
zakladé dat ziskanych v této praci.

Price odpovidd pozadavkiim kladenym na diplomovou préci.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé
Praci doporucuji k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném velmi dobfre.

Otazky a pFipominky k obhajobé prace (nutné)

Jaké jsou vyhody a nevyhody otevieného a uzavieného systému pro odsavani z dychacich
cest?

Jaké jsou hlavni ulohy sestry na pracovisti intenzivni mediciny ve vztahu k zajisténi dychacich
cest a péCe o né?
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V Praze dne 6. 6. 2010 MUDr. Martin Miller



