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Oponentsky posudek n diplomovou praci Jany Kasakové ,,Vliv pravidelné sportovni aktivity
a vybranych antropometrickych rozméri na hypermobilitu souboru vysokoskolskych
studentek™
Predlozena diplomova préce je zalozena na empirickém Setieni vysokoskolskych studentek u

kterych byly zjistovany hodnoty somatickych znakt, urlen stupefi mobility podle Sachseho
(vybrano 16 polozek) a informace o Zivotnim stylu a pohybové aktivite, urazech a stranové
dominanci pomoci dotazniku. Celkem bylo vysetieno 99 probandek. Jsou posuzovany vztahy
mezi hodnotami testu mobility a antropometrickymi znaky u sportovkyti (n=50) 1
nesportovkyn (n=49) a mezi soubory vzajemn&. Ziskana data jsou porovnavana s eskymi
standardy (Blaha 1986) a dostupnymi tdaji z literatury.
Shromazdény materiél je rozsahly a jeho ziskani v soutasnych podminkach je nutné pozitivné
ohodnotit.
Zpracovani dat veelku spliiuje metodologické pozadavky kladené na tento typ prace. Clenéni
spisu odpovida zvyklostem, pouze kapitola Cile a tikoly praci by si zaslouzila samostatnou
kapitolu a v kapitole Diskuze se diskutuje pouze s narodnimi standardy. Spis je rozsahly, 156
stran vlastniho zpracovani a 2 strany piiloh. Je otazkou, zda kazdy méfeny parametr zasluhuje
vlastni kapitolu, kdyz uvodni text je vude stejny. Vyjadiovani diplomantky je kultivované
s dobrou dikci.
Piipominky technického charakteru:

- podrobny popis zakladnich statistickych metod je pro vSeobecnou znamost nadbyteCny
Piipominky vé&cného charakteru ze kterych budou vychézet otazky pfi obhajobé:

- Statisticky zjist&nou vyznamnou rozdilnost dvou vybérovych priméri je obvyklé
doplnit rozborem vécné vyznamnosti rozdild a absolutni rozdily posoudit s ohledem
na chybové slozky mé&feni (napf je statisticky prokazany rozdil necelé 3 mm vysky
bodu trochanterion mezi sportovci a nesportovci véené vyznamny?)

- Zptsob vyhodnoceni testu mobility byl prevzat piimo od autora? Pievedenim 16
poloZek vysledkd na primérnou hodnotu (u kazdého jednotlivce) se jevi jako velka
ztrata informace .

Diplomantka v piedlozené praci dokazala, Ze si osvojila dovednosti kladené na tento typ

prace. I pfes n&které pripominky - s ohledem na pracnost ziskani dat a jejich vyhodnoceni -

diplomovou préaci doporucuji ohodnotit stupném
vyborné
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