
ABSTRAKT 

Předkládaná diplomová práce se zabývá neformálními (rodinnými) pečujícími, kteří zajišťují 

péči o seniora v domácím prostředí. Věnuje pozornost vytipovaným krizím (motivace, 

přijímání pomoci, finance, dopady) na základě analýzy dokumentů a dvouletých pracovních 

zkušeností autorky. Cílem diplomové práce je zjistit, jak pečující osoby tyto krize zvládají a 

jaké strategie v pečování volí. V teoretické části práce jsou vymezeny základní pojmy týkající 

se stáří a jejich hodnot, neformálně pečujících a souvisejících oblastí péče, včetně předem 

vydefinovaných krizí. Výzkumná část je rozdělena na metodologii, kde autorka popisuje 

průběh získávání dat pomocí polo-strukturovaných rozhovorů a empirii, kterou podkládá 

výpověďmi pečujících osob. 
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