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Posudek:

ReSersni respektive pfehledova prace na téma Mimokloubni projevy morbus Bechtérev a jejich
terapie obsahu je 67 stran Cistého textu a 10 stran obrazovych ptiloh. Prace je pfehledné a logicky
naclenéna do 11 kapitol 12. kapitolou je referencni seznam. Po formalni strance a grafické strance
splfiuje prace pozadovana kriteria. Jazykova Uprava je zvolena vhodné , jen v nékterych ¢astech prace
autorka necekané pfechazi z 3 os. mno?. Cisla do 1 os. jednot. &isla co? obecné neni standardni.
Citace v referenénim seznamu i v textu jsou v mezich pozadovanych norem a jejich pocet i
relevantnost jsou adekvatni bakalarské praci.

Prace popisuje méné znamou problematiku pridruzenych komplikaci ankylozujici spodylitidy (dale jen
AS) a je zamérena jak na jejich vycet, etiopatogenezi a klinickou symptomatologii , tak na moZnosti
jejich 1é¢by pomoci metod, technik a prostfedkd LéCebné rehabilitace. Autorka si v tomto smyslu
stanovila i cile své prace.

Prace ve svém pocdtku informuje nds o anatomii a kineziologii patere. Tato ¢ast je zpracovana
struéné ale dostatec¢né prehledné. V dalsi kapitole (kap.3.2) se autorka zaméfila na popis funkci a
dysfunkci imunitniho systému a to jak v roviné obecné tak z pohledu jejiho plsobeni v etiopatogenezi
AS. Tato kapitola je dostatecné obsahla i validni. Nékteré ¢asti jsou trochu dispropororéni, zejména
bych uvital vice o molekularni Grovni plisobeni imunitni poruchy na destrukci tkani u AS a vice nazoru
na vznik AS zejména o vlivu HLA systému na vznik AS onemocnéni. Ale jinak je kapitola zpracovédna na
velmi dobré drovni a to zejména vzhledem k charakteru studijniho oboru autorky prace. Dalsi
kapitola, tj. kap. €. 4, je jiz konkrétné zamérena na AS. Je zde uvedena epidemiologie,
etiopatogeneneze a klinickd obraz choroby. Velmi hezkou podkapitolou je kap. 4.6. — Diagnostika.
Stézejni kapitolou této bakalarské prace je kap. 5. — Mimokloubni projevy AS. Autorka v této kapitole
predklada podrobny vycet vyskytujicich se mimokloubnich poruch u AS. Jednotlivda onemocnéni jsou
zpracovana jak z hlediska etiopatogeneze a symptomatologie, tak také z hlediska klinické i
laboratorni diagnostiky a autorka zde také uvadi moznosti konzervativni resp. rehabilitacni |écebni
intervence. Velmi dobrou podkapitolou je subkapitola 5.3 amyloidosa, kde autorka blize seznamuje

s netoliko zndmou problematikou tvorby amyloidu a jeho patologického ucinku na tkan. Dalsi
kapitoly kap. 6 a 7 jsou zaméreny na moznosti rehabilitacni [écby mimokloubnich projev( As. Pravé
tyto Casti jsou velmi podstatné a v literatute ucelené nepopisované. Tato ¢ast prdce je velmi spravné



rozdélend na pouZivanou a autorkou navrhovanou moznosti RHB |éCby u AS. S navrhovanou Iécbou
Ize souhlasit a autorka ji ma celkem dobfe podloZzenou argumenty. Jen s plsobenim zatéze na
imunitu se dd polemizovat pfip. nesouhlasit, nebot autorka se v praci obava zvysené zatéze pro jeji
imunosupresivni vliv, coZ by dle mého nazoru bylo u autoimunitnich chorob spiSe vitano.

Diskusni ¢ast prace shrnuje vyse uvedené poznatky a priklada také blizsi ndzor autorky. Diskuse je
dostatecnd. Prace obsahuje také povinnou kazuistiku, kterd splfiuje potfebna kriteria.

Autorce se podafrilo splnit vytycené cile a prace je zajimavym pfinosem a rozsifenim obecného
pohledu na m. Bechtérev.

Praci doporucuji k obhajobé.

Petr Bitnar



