Chronickd obstrukéni plicni nemoc (CHOPN) je velice zdvazné onemocnéni jehoz prevalence v
poslednich desetiletich vyrazné stoupa. Je tomu tak zejména diky epidemii koufeni a zhorSujicimu se
zivotnimu prostfedi. Kromé primarnich G¢inkti na respiracni aparat md CHOPN i vyznamné sekundarni
dolnich koncetin. Cilem této prace je shrnout poznatky o funkénich, strukturdlnich a metabolickych
zménach ve svalstvu dolnich koncetin

a jejich etiologii. Dale se zaméfujeme na obecné moznosti 1écby CHOPN a konkrétni moznosti
l1écebného ovlivnéni svalové dysfunkce formou rehabilita¢nich programd.
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