OPONENTSKY POSUDEK — BAKALARSKA PRACE

MICHAELA TICHA

ANTI-AGING JAKO PODPORA SAMOSTATNOSTI VE STARI

Bakalafska prace Anti-aging jako podpora samostatnosti ve stafi nam &tivou formou
pfedstavuje jeden z mladSich obord, ktery se tykd seniort. Téma je navysost aktualni a
pfedstavuje ndm dal$i mozZnost, jak Fe$it problém stirnuti populace. Pravé v nezndmosti
tohoto tématu mozZn4 tkvi problém a to ten, Ze v préci je anti-agingu vénovéno pouze necelych
5 stran. Tento nedostatek vSak vyvaZuje zietelny zdjem autorky o toto téma. Také ocefiuji
odvahu napsat bakalafskou praci na téma, ke kterému zatim neexistuje dostatek informaci,
literatury, apod.

Autorka vénovala celych 17 stran rozboru Nérodniho plénu piipravy na staii, ktery se
tématiky anti-agingu v podstaté nevénuje. AvSak rozborem Narodniho planu ndm autorka
dokazuje, Ze pravé anti-aging by mél byt souddsti tohoto vladniho materidlu. Tim
ospravedliiuje tuto mozn4 aZ piili§ obsdhlou kapitolu.

Michaela Ticha se vyvarovala gramatickych chyb, Giprava textu je také bez vytek.

Préci hodnotim jako velmi dobrou.

Martin Jelinek



