Cilem kvalitativni studie s ndzvem "Fenomenologie prozivani v meznich situacich na pfikladu
akutnich porod( cisarskym fezem" je zmapovat a pokusit se popsat fenomén meznich situaci, a to
predevsim z hlediska jejich dynamiky s ddirazem na prozivani. Jako pfiklad mezni situace jsme si
zvolili akutni porod cisarskym Fezem na pozadi historicko - ekonomicko - spole¢enskych promén,
ktery méa poslouZit jako jakysi prototyp Uspésného zavrSeni mezni situace. Proto byly do vyzkumu
zarazeny pouze takové pfipady, kdy prezZila jak matka, tak i dité.

V nasi préci si klademe otazku, co znamena pro Zenu proZiti této konkrétni mezni situace,

s jakymi pocity mlze byt tento proZitek spojovan a zejména, jak byl tento proZitek nasledné
zpracovan i vyhodnocen. Nejde nam tak v pravém slova smyslu o zobecnéni, protoZe jde vZdy o
neopakovatelnou udalost, ale spise se zaméfujeme na nalézani vhodnych teoretickych ramcd,
vyzkumnych metod a bezpecnych zplsobd, které matkdm umozni od proZité udalosti ziskat odstup
a preinterpretovat tuto citlivou udalost pozitivnim zplsobem. Pak mohou tuto dlleZitou Zivotni a
mnohdy traumatickou zkuSenost smysluplné integrovat do svého soucasného kazdodenniho
Zivota a obohatit ho o dalSi prozitkovou dimenzi.



