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Predlozena disertadni prace je vénovana psychologické problematice kariérového
poradenstvi, ktera je mimofadné ddlezita svym dosahem na profesni rozvoj Cloveka, na jeho
cestu Zivotem, pro jeho Zivotni spokojenost a fadu dalsich momentd. Rozhodné ma svij
vyznam spole¢ensky i individualni. Vyznam projektu umochuje orientace na vysokoskolskou
populaci. Také je to oviem problematika do jisté miry obtizna, protoze v sobé spojuje a
zahrnuje poznatky minimalné nékolik psychologickych disciplin.

Disertaéni prace ma charakter teoreticko empirické odborné studie, ma logickou
strukturu, je adekvatné ¢&lenéna — teoreticka.a obecné poznatkova &ast uvadi pétf kapitol,
které se relevantnim zplsobem vénuji tematice kariéry, kariérového poradenstvi a
kariérového vyvoje. Empiricka ¢ast pfedstavuje cile, tkoly, realizaci a prezentaci vysledkdt
vyzkumného Setieni autorky.

Autorka se v souladu s cilem disertagniho projektu vénuje problematice profesni a
kariérové orientace z riznych uhli pohledu. Poctivé rozmotava klubicko pfistupt, vymezeni
a objasnéni kli¢ovych pojmi s akcentem na pfistupy psychologie prace, poradenské
psychologie a diléim zplsobem téz psychologie vyvojové. Piedklada témér vy&erpavajici
zpracovani dostupnych a relevantnich odbornych zdrojd a hlavnich pfedstavitelt feSene
problematiky u nas i ve svété. Pfehledn& a korektné zpracovala pristupy k profesionalnimu
vyvoji ¢i kariérovému poradenstvi prakticky vSech autor(, ze kterych souéasné, zejména
poradenské koncepce vychazeji &i s nimi pfimo pracuji — at' uZ jde o D.E. Supera nebo J.L.
Hollanda. S koncepci J.L. Hollanda pak dale pracuje ve svém vyzkumu, protoZe, jak sama
autorka uvadi, nabizi také potfebnou diagnostiku pro volbu povolani & smérovani profesni
kariéry a dalsf praktické materialy dobfe vyuZiteiné v kariérovém poradenstvi.

Z hlediska zaméfeni disertaéni prace povaZuji za cenné zapracovani vyvojového
hlediska. Ackoli se disertacni projekt ve své vyzkumné &asti zaméfuje na vysokoskolaky,
adekvatné autorka zminuje vyznam jednotlivych fazi jedince vyvoje s ohledem na mozZnosti
jeho smérovani k vzdélavaci cesté, volbé profese a profesni kariéfe. Rozhodné inspirujicim
podnétem moh! pro autorku byt J. J. Arnett , ktery na pocatku 21. stoleti pfedstavil teorii tzv.
nastupuijici dospélosti (emerging aduithood), ktera zahrnuje pfibliZné vék 18-25 let; je to
etapa specificka svoji sociokulturni determinaci, pro niz jsou spoletnosti vytvofeny podminky
umozhujici mladym lidem prodiouzit vstup do pIné dospélosti a nabizeji jim podnéty ke
zpUsobu Zivota, ktery se odliduje jak od adolescence, tak od pIné dospélosti. Vzhledem
k tomu, Ze se tato etapa pfekryva s vysokoskolskym studiem, je vyrazné spjata se
spoledenskymi aspekty, uvitdm v diskuzi pfi obhajobé prace naméty autorky pro vyuZiti
poznatkd J.J. Arnetta v souvislosti s vysledky svého vyzkumu.

Také osobnostni, socialni i situaéni determinanty kariérové orientace pfinaseji
relevantni poznatky, které tésné souviseji s pfedchozimi ¢astmi a dotvafeji zasadni
vychodisko vlastniho zkoumani.



Vyzkumna &ast pedstavuje ucelenou empirickou studii zaméfenou na zkoumani
vybranych souvislosti kariérové orientace u vysokogkolak( — studentti a absolventl dvou
fakult Ceské zemédélské univerzity v Praze. Cile vyzkumu a hypotézy jsou stanoveny a
formulovany jasné. Stejné tak dobfe je popsan soubor zkoumanych osob, ktery je uZiteéné a
vhodné dopinén o profily absolvent obou fakult, na kterych vyzkum probihal. Vyuzité
dotaznikové metody jsou adekvatné popsény, stejné jako zptisob jejich zpracovani.

Vysledky vyzkumu jsou prezentovany vécné, piehledné; autorka postupuje podle
vymezenych hypotéz a vysledky struéné komentuje. V prezentaci vysledkl je mozZné vidét
rozdil mezi studenty a absolventy obou fakult ve prospéch vyraznéjSi motivace studujicich na
FAPPZ. Vysledky jsou zajimavé, protoFe urdité rozdily se objevuji ve vysledcich véech
pouzitych dotaznikd. Hollanduv dotaznik DVP a jeho vysledky ukazaly rozdily mezi studenty,
ktefi zaginaji studovat na CZU a té&mi, ktefi studium kon&i. Do téchto skuteénosti se jisté
promita jak osobnostni a vyvojové aspekty, tak plisobeni studia a profesni pfipravy na
vysoké Skole reaiizované. V této souvislosti autorce pokiadam otazku: které vysledky jsou
pro ni zajimavé, které pfekvapivé s ohledem na jeji praktickou zkusenost pusobeni na CZU
jako vysokoskolsky -uditel. :

Diskuze je peclivym, vécné adekvatnim shrnutim a erudovanym komentarem
vyzkumnych cilt disertacniho projektu. V konegném efekiu se tim &tenafi otevira fada otazek
a je inspirativni pro naméty dalsiho empirického sledovani (napk. tloha rodisd, jinych
dospélych a vrstevnikl ve vyvoji profesni orientace & vzdélavaci drahy), praktického reseni
(napt. projekty postupného seznamovani Zak( od zacatku $koln] dochazky s rliznymi
profesemi &i profesnimi cestami ve prospéch jejich profesni orientace a volby adekvatni
vzdelavaci cesty). Sympaticke je, Ze autorka vysledky svého zkoumani pfesahuje do
pedagogicke praxe vysokoskolského studia. Domnivam se, Ze vzhledem ke zamyslenému
dosahu — navrhy &i ndméty mély tvofit samostatnou kapitolu a nikoli byt souasti zavéru
prace.

K pfedioZené praci mam nékolik drobnych formainich pfipominek: drobné preklepy v
textu, nejednotné uvadéni jmen autorli (nékde s inicialy kiestniho jména, jinde bez nich),
pouZiti zkratek, které jesté nebyly vysvétieny (str.109), hypotézy se odkazuji na dotazniky,
které Ctenar jeSté neznd (str. 109-110), chybi popis zkratek vyuZivanych v tabulkéach. Ani
jedna z nich v8ak neubiré na kvalité predlozené prace.

Zavérem:
Predlozena disertacni prace ma vysokou odbornou hodnotu, vychézi z relevantni
teoretické a poznatkové zakladny, obeznamenosti s odpovidajicim souborem nasich i

zahrani¢nich odbornych zdroji, pfedklada vysledky kvalitntho vyzkumu a dotahuije je do
cennych namétd pro vysokoskolské prostiedi CZU v Praze, kde autorka pusobi.

Doporucuji, aby se pfedloZena disertacni prace stala pfedmétem doktorské obhajoby a
po jeji uspésné obhajobé byl PhDr. Pavie Rymesové udélen titul Ph.D.
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