Oponentsky posudek disertaéni prace Mgr. Jany Smidové:

Emoce a vnéjSi projevy stabilizaéniho procesu ve vzpFimeném stoji:
kasuistické longitudinalni pozorovani skupiny biatlonisti

PredloZena disertaéni prace obsahuje 147 stran zakladniho textu + 5 pfiloh. Text je
psan dobrou Cestinou je €Elenén do deviti kapitol.

Prace se zabyva velmi aktuelnim tématem a je ryze interdisciplinarni. Formalni
provedeni prace je vynikajici. Cile prace jsou v textu formulovany ptehledné a je mozné
konstatovat, Ze jich bylo v priib&hu feSeni dosaZeno. Z pohledu mé odbornosti jsem piedev§im
sledoval biofyzikdlni, biokybernetické a biomechanické aspekty prace. Ty jsou obsahem
kapitol 2.7,2.8,2.9,4.42,4.43,4.5,5.1,5.2,a6.

Formulace hypotéz je presna. Proto jeji definitoricky charakter umoziiuje
formulovat zav€ry s dostate¢nou piesnosti. Autorka pfi jejich formulaci vychazela
z tradiCniho pojeti, které je formulovano v Easti ,, Teoreticky ramec prace®, ( kap.2). Zam&ms
akcentuji ,,tradi¢ni pojeti“ reflexe senzomotorickych procesd, které je vSeobecnd piijimano.
To vychazi ze zjevné, tedy v obecné viditelné zméné pohybového chovani ¢lovéka v disledku
zmény aktuelnich psychickych stavi.

Vybér experimentalnich metod a samotnd organizace experimentd odpovidala
soucasnému metodologickému standardu. To vSak bohuZel neumoznilo, dle mého nazoru,
spolehlivé potvrdit, ¢i vyvrétit platnost hypotéz H1 aZ H4. Jedna se totiZ o velmi jemny
senzomotoricky proces, ktery je téméf nedetekovatelny, ale zejména nerozlustitelny, dnes
populérni stabilometrii. Z biomechanického hlediska totiz 3D kinematika vzpfimeného stoje
ma vice nez 22° volnosti. To znamené4, Ze reguladnich procesiim se G¢astni minimalné tentyz
poéét ago-antagonnich nervosvalovych podsystémi. Dominantni je vSak smycka, ktera
pracuje v tracking task reZimu (stopovaci tloha), tj. ve smy¢ce trup - horni kongetiny — zbran
— cil — oko — CNS. Procesy v této smycce jsou uréité (zjevn€) ovlivnény psychickymi stavy.
Nejde jen o regulacni proces na Grovni zbraii - cil, ale i o rozhodovaci procesy. Samotna
variabilita chovani této smycky je velmi §irokd. Pokud se pouZije jako indikator t&chto
procestt pohyb COP na stabilometrické desce, potom neni vibec piekvapujici, Ze vysledky
jsou s hypotézou v rozporu. Zakladni informace o regulagnich procesech v rozhodujici
smy¢ce HK — zbraii - ¢il — oko - CNS je v tomto pfipad€ zakryta v Sumu. Proto tyto jemné
procesy jsou nedetekovatelné, protoZe jsou piekryty variabilitou pochézejici z dolnich

koncetin a panevniho komplexu. Autorka tento problém v praci zmifluje a pokousi se




kriticky osvétlit paradox platnosti - neplatnosti uvodnich hypotéz. To povaZuji za nespornou
pfednost disertace. Samostatnou kapitolou vtomto kontextu je adekvatnost Fourierovy
analyzy pohybu COP, ktera rovnéZ budi podezieni z divodu genese vlastniho d€je (viz vyse).

Piipominky a otdzka k obhajobé:

Kromé& diskuse na vySe uvedeny problém (stabilometrie) bych v diskusi uvital
osvétleni problému vypovédni hodnoty KGR a jeji spolehlivosti v kontextu identifikace
aktuelnich psychickych stavii

Zavéreéné hodnoceni:

Price je zpracovana piehledné sakcentem na poctivou presentaci vzajemné
rozpornych vysledkii pouzitych metodik. Mimofadny vyznam prace vidim v nekonformnim
pfistupu a odvaze ke kritickému pfistupu. Ztoho zfejm& prameni mimofddnad obsahlost
predloZené prace. Praci povazuji za velmi Gsp&8nou, zv1asté si cenim snahy integraci metodik
ryze biomechanického charakteru do tradiéni sféry psychologie (psychobiomechaniky?).
Mohu tedy konstatovat, Ze prace autorky je schopna obhajoby a kandiduje na velmi p&kné
ocenéni. PiedloZena prace ve své souhrnu zcela spliiuje pozadavky na disertacni praci a
vyhovuje soucasné legislativé a akademickym zvyklostem.

Zaver:
Dizertantka nesporné prokdzala schopnosti samostatné védecké prace ve

smyslu platnych pravidel pro hodnoceni disertatni prace. Proto doporuduji préci

prijmout k obhajob€ a k jejimu koneénému kladnému hodnoceni.
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