
Abstrakt: 

Vhodnost podání léčiv těhotným ženám je častou otázkou řešenou v ordinacích 

lékařů a následně v lékárnách. Lékař i lékárník posuzuje vhodnost, nezávadnost a 

bezpečnost přípravku s ohledem na zdravotní stav matky a zejména stáří a stupeň vývinu 

dítěte. S nutností farmakoterapie v průběhu těhotenství se setkáváme stále častěji. Je to 

ovlivněno celou řadou faktorů, mezi které patří především zvyšující se věk rodiček a 

s tím související počet chronických onemocnění, které si ženy do těhotenství přinášejí. 

Stoupá počet těhotenství, která jsou z nějakého důvodu více či méně riziková. 

Těhotenství je z hlediska farmakoterapie obdobím, kdy je nutné brát v úvahu při volbě 

léku možné poškození plodu, ohrožení průběhu těhotenství nebo zdraví novorozence. 

Následky mikrobiální infekce nebo jiná onemocnění probíhající v mateřském organismu 

jsou mnohdy pro plod nebezpečnější než léčiva, která jsou pečlivě indikovaná a užívaná 

podle doporučení.   

  

 


