8. ZAVER
Cilem mé¢ diplomové prace bylo vystihnout trestnépravni specifika domaciho

nasili a zhodnotit ochranu pfed domacim nasilim v Ceské republice z trestnépravniho

hlediska.

V tivodni ¢asti jsem se zabyvala teoretickymi aspekty domaciho nasili, nebot’
je nezbytné vystihnout a pochopit jeho specifika tak, aby jej nebylo mozno zaménit
s zadnym jinym nasilnym chovanim.

V dalSich Castech jsem se zaméfila na Gpravu ochrany pied domacim nasilim
v trestnim zakoniku, rdmcoveé jsem uvedla i Upravu v trestnim pravu procesnim a
nekteré zahrani¢ni Gpravy.

Mym cilem bylo podat obrazek o trestnépravni ochrané pied domacim
nasilim. Nutno zdlraznit, ze vzhledem k tomuto cili a rozsahu prace, jsem nezminila
veskeré aspekty rozebirané problematiky (naptiklad aspekt psychologicky). Téchto
aspektl jsem si védoma a povazuji za dilezité na zavér upozornit, ze problematiku
domaciho nasili nelze zuzovat jen na trestnépravni hledisko, nebot se jednd o

problém komplexni a multidisciplinarni.

Domaci nasili je celospolecensky a celosvétovy problém, ktery zasahuje
vSechny socidlni vrstvy spolecnosti. Pfestoze je tento fenomén posledni dobou c¢asto
medializovdn a 1 povédomi vefejnosti o problematice domaciho nasili se zvySuje,
stale jde o tématiku aktudlni, o které je nezbytné neustale hovofit, nebot’ nasledky
domaciho nasili jsou mnohdy neod¢initelné a postihuji nejen samotnou obét’, ale i
vSechny zucCastnéné osoby.

V soucasné dobé lIze tici, ze Ceska republika je stitem, ktery problematiku
domaciho nasili aktivné fesi. Vyznamnymi kroky na legislativni trovni bylo zejména
zafazeni skutkové podstaty trestného Cinu “tyrani osoby Zijici ve spole¢né obyvaném
byté nebo dome* do trestniho zakona, pfijeti zakona ¢. 135/2006 Sb., o ochran¢ pied
domacim nasilim, zavedeni institutu vykazani, prosazeni zavedeni skutkové podstaty

trestného ¢inu nebezpecného pronasledovani do nového trestniho zakoniku aj.

Ackoli vySe uvedené zmény vitdm, neni moZné fict, Ze by opatfeni na
ochranu pred doméacim ndsilim a jeho postih byly jiz dostate¢né. Domaci nasili je

natolik specifickym a komplexnim problémem, Ze je nutno jej feSit dale a snazit se
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nalézat nova a snad efektivné;jsi feSeni.

Napiiklad doplnéni skutkové podstaty §199 trestniho zékoniku “tyrani osoby
zijici ve spole¢né obyvaném byté nebo domé* mezi trestné ¢iny, u nichz je dle § 367
trestniho zdkoniku trestné jejich nepiekazeni a dle §368 trestniho zadkoniku jejich
neoznameni, vypusténi trestnych ¢ind, pachanych v situaci domaciho nasili, z okruhu
trestnych ¢int, stihanych se souhlasem posSkozeného a vytvoieni legalni definice
domaciho nasili, nebot’ pokud by existovala legalni definice tohoto pojmu, ktera by
postihla vSechny druhy a formy domaciho nasili, bylo by jednodussi v praxi tento

problém kvalifikovat.

Obrovskou roli v boji proti domacimu nésili hraje informovanost vefejnosti,
protoze pravé védomi, ze se jedna o trestny €in a ze existuji moznosti jak situaci fesit
pomahaji obéti vzepiit se nasilnému partnerovi a zacit se branit. Lidsky faktor je v
tomto ohledu velmi dulezity, nebot’ obét se nesmi setkat s podcenovanim a
zlehCovanim své situace ze strany okoli. Dostatek informaci a pravidelné
proSkolovani by meéli absolvovat zejména pomahajici profese (Iékafi, policisté,
socidlni pracovnici apod.), bez dostate¢né znalosti problematiky a specifik domaciho
nasili nebudou moci obétem G¢inn€ pomoci.

O medializaci problematiky se zaslouzily zejména neziskové organizace,
specializujici se na problematiku domaciho nasili (Bily kruh bezpec¢i, ROSA,..), které
také potfebna Skoleni zajisStuji. Bily kruh bezpeci napiiklad provadi proskolovani
policistt v souvislosti se zavedenim institutu vykéazani.

Je nutné zaméfit se nejen na informovani obéti, ale také naptiklad na
informovani potencialnich obéti, které¢ by sméfovalo k tomu, Ze se v budoucnu
nasilnému partnerovi vyhnou, vzdélavaci programy ve Skolach, kampané¢ v mediich

apod.

Ochrana obéti pfed domacim nasilim je diky pfijatym legislativnim zméndm 1
diky pisobeni fady neziskovych organizaci na vysoké Urovni, pfesto vSak jsou stale
moznosti jak ochranu zefektivnit. Dilezitd je pfedev§im prevence, ktera by méla byt
zaméfena nejen na obéti, ale 1 na pachatele. Obétem je nutné ukazat, ze existuji
prostifedky na jejich ochranu, ukdzat jim, kam se mohou obratit, utvrdit je v tom, Ze
na problém nejsou sami a velmi Casto je informovat i o tom, Ze jednani nasilné osoby
je trestné. Pachateliim je potfeba poskytnout dostatecné resocializacni a terapeutické

programy, které budou preventivné plisobit na jejich chovani v budoucnu a naudi je,
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7e nasilim se situace netesi. Klicové je zejména zaradit zminéné resocializacni a
terapeutické programy mezi alternativni druhy trestti. V zahranic¢i (naptiklad ve Velké
Britanii) maji s resocializaCnimi programy pro pachatele cetné zkuSenosti a jejich
fungovani se osveédcilo, je tedy mozné se t€mito inspirovat.

Pti ukladani tresti za trestné Ciny pachané v situaci domaciho nasili je
nezbytné zabyvat se konkrétni situaci v rodin€, nebot’ ne vzdy muze ulozeny trest
pomoci obéti. Je nutné nezaméfit se jen na potrestani a napravu pachatele, ale i na to,
jakym zpusobem postihne ulozeny trest obét’” domaciho nésili. Z tohoto pohledu
povazuji domaci ndsili za velmi specificky problém, ktery nelze ztotoznovat

s jakoukoli jinou formou trestné ¢innosti.
Domnivam se, ze “nezavirani o¢i“ je nezbytné ze vSech stran. Za strany obéti,

jejiho nejblizsiho okoli, Siroké veiejnosti, pomahajicich profesi a v neposledni fadé¢ 1

ze strany statu, nebot’ jen komplexni a v€asna pomoc a ochrana mohou byt efektivni.
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