2. Souhrn

Nefropatie indukovana podanim jodové kontrastni latky (JKL) - kontrastni

nefropatie (KN) je forma akutniho poskozeni ledvin spojend s intravaskuldrnim
podanim JKL. Jejim hlavnim rizikovym faktorem je pfedchozi nefropatie.
V literatufe je Casto diskutovana problematika KN u pacienti se zhorSenou
funkci ledvin, kteti vSak nejsou dialyzovani. Prakticky neexistuji Zadna data
ovyznamu JKL na rezidualni diurézu u jiz hemodialyzovanych pacientt.
Zachovani zbytkové diurézy u téchto pacientli pritom zlepsSuje kvalitu Zivota,
snizuje nutnost dietnich a tekutinovych omezeni a sniZuje kardiovaskuldrni
mortalitu.

Cilem této studie bylo urceni efektu JKL na zbytkovou diurézu a rezidualni
renalni funkce hemodialyzovanych nemocnych.

Do prospektivni studie byly zafazeny dvé skupiny hemodialyzovanych
pacientt s klinicky vyznamnou zbytkovou diurézou (alesponi 500 ml moci/den).
Pacientim v prvnim vlastnim souboru byla béhem endovaskularniho vykonu
intravaskularné podana izoosmolalni JKL iodixanol [Visipaque, GE Healthcare]
s koncentraci jodu 320 mg/ml a osmolalitou 290 mOsm/ kg vody. Druha
kontrolni skupina byla sledovdna bez poddni JKL. Rezidualni diuréza
a kalkulovand kreatininovd clearance byly v obou skupinich porovnavany
po dobu 6 mésicu.

Vlastni soubor tvofili 42 pacienti, kterym bylo primérné¢ podano 99,3 ml
1odixanolu (v rozmezi 60-180 ml). Kontrolni soubor obsahoval 45 pacient.
Pti statistickém porovnani pramérnych poklesi objemu moci a kalkulované
clearance kreatininu mezi skupinami nebyl nalezen statisticky vyznamny rozdil:
pro objem (p=0,855) pro clearanci (p=0,573).

Zavérem lze konstatovat, ze zbytkovd diuréza je ovlivnéna podanim
1izoosmolalni neiontové kontrastni latky iodixanolu v mnozstvi 60-180 ml jen
nevyznamn¢ oproti prirozenému poklesu rezidudlnich rendlnich funkci
pii spontannim priabehu onemocnéni v konecné fazi selhani ledvin. Tento zavér
muze v bézné praxi pomoci nefrologim i intervencnim radiologlim pti rozho-
dovani, kterou metodu kontrastniho vySetfeni zvolit u hemodialyzovanych
pacient.



