2. Souhrn

Diisokyanaty jsou vychozimi surovinami pro vyrobu mé&kkych a tvrdych polyuretand,
polyuretanovych pén, lepidel a natérovych hmot. Jednim z nejéastéji vyuzivanych diisokyanati
je toluendiisokyanat (TDI). TDI ma stejn¢ jako ostatni diisokyandty drazdivé a alergizujici
ucinky a zpusobuje profesionalni onemocnéni, zejména alergickou rymu a astma bronchiale.

Nejcastéjsimi formami pracovnich expozic jsou expozice inhalacni a dermalni. Pri
posuzovani celkové pracovni expozice TDI je v soucasné dobé vyuzivano pouze hodnoceni
expozice inhalacni, nikoliv vSak expozice dermalni. K odhadu celkové vnitini davky z vice
expozi¢nich cest jsou vhodné metody biologického monitorovani. V ptipadé expozice TDI je
biologické monitorovani zaloZeno na stanoveni odpovidajicich toluendiamini (TDA) v moci
nebo krvi (v plasmé a erytrocytech). Existuje pouze omezené mnozstvi idaji o vztazich mezi
vysledky monitorovani prostiedi a vysledky biologického monitorovani expozice TDI, stejné
jako o moZnostech monitorovani dermalnich expozic TDI.

Réamcovym cilem ptedkladané disertani prace bylo pfispét ke zlepSeni preventivnich
opatfeni v ochrané¢ zdravi pfi praci s TDI a tim i1 ke sniZeni rizik vzniku piislusnych
profesiondlnich onemocnéni, zejména isokyanatového astma bronchiale. Cilem teoretické ¢asti
bylo shroméazdéni dostupnych informaci o vlastnostech, pouZiti a tcincich diisokyanatd,
o jejich toxikokinetice, o profesiondlnich onemocnénich jimi vyvolanych a o stavajicich
moznostech monitorovani pracovni expozice témto latkam. Cilem experimentalni ¢asti prace
bylo provedeni analytické epidemiologické studie v zavodé na vyrobu polyuretanu, zaméfené
na posouzeni moznosti hodnoceni inhala¢ni a dermalni expozice toluendiisokyanatim (TDI).

Byly analyzovéany vztahy mezi vysledky monitorovani prostfedi (koncentrace 2,4-TDI
a2,6-TDI v pracovnim ovzdusi) a vysledky biologického monitorovani odpovidajicich
metaboliti (TDA) vmoci a v plasmé. Analyzy potvrdily vhodnost vyuziti TDA v moci
a v plasmée pro ucely biologického monitorovani kombinované (inhala¢ni a dermdlni) pracovni
expozice TDI. SoubéZné byla posuzovdna moznost zhodnoceni intenzity dermalni expozice
TDI. Vysledky naznacily, Ze pro hodnoceni piispévku dermalni expozice by bylo moZné vyuzit
poméru koncentraci 2,4-TDA a2,6-TDA vmoc¢i aplasmé exponovanych pracovniki.
Problematika bude vyzadovat dalsi studium, zamétené zejména na rozsifeni poctu sledovani.

Na zéklad¢ ziskanych dat byl vypracovan soubor preventivnich doporuceni pro
monitorovani inhalaéni a dermdlni expozice TDI, ktera by mohla pfispét k ochrané
profesiondlné exponovanych osob a tim 1 ke sniZeni rizik vzniku pfislusnych profesionalnich
onemocnéni.



