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Piedkladana disertacni prace predstavuje 189 stran autorského lextu, sofistikované
¢lenéného do deseti hlavnich kapitol. Rozsahly seznam odkazované literatury, jez je doméci
ale zejména zahraniéni provenience, dokumentuje zna¢ny rozhled autorky v feSené
problematice a posléze pak i jeji schopnost integrovat riizné piistupy, myslenkové proudy a
vytvafet teorie nové. Obrazky, tabulky a grafy uvedené v textu prace jsou formalné i
z hlediska metodologie a logiky interpretace vyzkumné price peclivé popsany a sefazeny.
Prilohou je jednak dotaznik administrovany praktickym lékaftim a pak také modifikovany
dotaznik distribuovany dalS§im pracovnikim v oblasti krizové intervence. Pro pfedloZenou
disertaéni praci je charakteristické, Ze autorka usilovala a jednozna¢né prokazala tendenci a
schopnost nesetrvavat pouze v empirické roviné kvantitativnich ukazateli fe§eného tématu,
ale iporné se snaZit o zpracovani poloZené teze na Urovni kvalitativni plné respektujici

fenomenologické pristupy.

Mgr. Tereza Cimrmannova prokazuje celym textem disertaéni prace schopnost
disledné myslenkové a tviiréi prace s procesy poznavani a nasledné porozuméni problematiky
krize jako zlomové existencialné vyznamné situace, jeZ pfedznamendvaji existencialni
vzestupy nebo pady. Jevy vnima empiricky a soucasné je posuzuje a hodnoti hermeneuticky.
Jeji koncept fenomenologické deskripce se tak zaklddd na popisu krize a hlavnich
projektivnich faktorech. Pfi naturalistickém zkoumani usekd socialni reality, zkouméni
Zivotni reality v historickém kontextu, pfi ponoru do podrobnosti, specifik udaji se snahou
objevit vyznamné kategorie, dimenze a vzijemné vztahy, plné respektuje konstruktivisticky a
interpretativni kvalitativni piistup. Zasady, které autorka predkladané prace jednoznaéné ctila,
jsou zejména: otevienost (nezbytna vi¢i osobam vkrizi s charakteristicky zvy3enou
senzitivitou pii definici situace k jinym situacim), subjektivita (identifikace se zkoumanym
socialnim prostfedim, nezbytnost pfijmout subjektivni interpretace ¢lovéka v krizi s kritickym

a dialektickym odstupem odbornika), procesualnost (tviréi akt a akt poméhéni je procesem),




reflexivita (pfipravenost odbornika pracujiciho s lidmi v krizi reagovat na nové, necekané
momenty), interpretativini porozuméni (je v kolobéhu formulovani smyslu, zaméfeni se na
pripady), historicita a kontextualita (uchopeni case management v kontextu history
management, validizované zaveéry jsou pro dany kontext), problematika determinovanosti
(jista pravidelnost v konani lidi je v jejich respektu k systému pravidel, ta jsou ale soustavné
v procesu zmén, aktivni reflexe lidi v krizi na dané podminky) a interaktivni heuristika
(typicka prolindnim etap, identifikace problému, formulace thesi nebo otazek, sbér dat a jejich
soudin, pribézna analyza ovliviiyjici dal$i sbér dat ...) a nasledny vstup do hermeneutického
kruhu.

Hlavnim cilem disertacni préace je, v ramci lékaiské etiky hledat a nalézt, kontextualni
zdiivodnéni these: ,, T€zistém uspésného zvladnuti krize je obnoveni ohniska nadéje, které je u
osob ohroZenych domacim nasilim podporovano predeviim pomahajicimi prvniho kontaktu,
tedy i lékafi.“. Autorka pracuje stématem v celé jeho §ifi a hloubce, dava do kontextu
mezioborové souvislosti. Zcela logicky je text ¢lenén do tii kliCovych oblasti: (1) Vychodiska
a vymezeni st€Zejnich pojmt a souvislosti, krize, nasili v Zivoté lovéka a domadci nasili (2)
divody a diikazy na obhajobu these, uplatnénim Sirokych mezioborovych pfistupii, pojem
krize nepostradd formulaci etymologickych a filozofickych vychodisek a dotyka se samé
podstaty byti a smyslu Zivota a (3) prinik do prace vyzkumné a transpozice vysledki Setfeni
do navrhi, doporuéeni, praktickych aplikaci.

Z textu prace jednoznacn€ vyplyva, Ze fenomenologickd filozofie pfesahuje ,,bio-
somatickou redukeci koncepce clovéka®, taktéz kartezidnské paradigma o oddéleni duse a téla
je prezitkem. Prozivini a pochopeni télesného schématu bezprostfedné souvisi
s existencidlnimi otizkami o Zivotd &lovéka, a to tim vice pokud je ohroZena lidska
distojnost, bezpe€i, autonomie i integrita. Soucasné medicinské modely zdtraziiuji celistvost
zdravi (komplexné vymezovaného) ve vSech jeho dimenzich. Autorka spravné chipe
historickou roli 1ékare, ktery vykonaval spiSe multidimenzionalni terapeutickou préaci, zatimco
v soudasnosti je pii napliiovani celostniho pfistupu, a to vyznamné v pfipadech feeni otazek
zdravi clovéka vkrizi, na zékladé fungujici mezioborové spoluprace. ,, Pomdhajici
profesional, ktery se jako prvni setkdva sclovékem v mezni situaci, ma moZnost zajistit
celostni pomoc a pfispét tak k navraceni zdravi a kvality Zivota jako celku®(s. 102).

Vyzkumna c&ast disertani prace je metodolo‘gicky spravn€ strukturovana a jeji
vysledky dokumentuji aktudlnost feSeného tématu, rovnéZ jako naléhavost opravdu

systémovych a funkénich reSeni.




Ziver

Zavérem lze konstatovat, Ze pfedloZena disertacni prace pfinasi nové informace, tyto
davd do novych souvislosti, poznatky komparuje se znaénym poctem védeckych praci a
vyzkumnych vysledkli doma i v zahranic¢i. Je pfinosem pro teorii i praxi v oblasti praktické
filozofe Zivota i praci odbornikl prvni linie ,lé€icich beznadé&j* pii praci s lidmi v krizi, a
zejména lidmi ohroZenymi domacim nasilim. Formulované zévéry a doporuéeni jsou
vysledkem vlastni dlouhodobé prace. Zhodnoceni these Ize povaZzovat za dostacujici. Z textu
je patiny a nezpochybnitelny osobny prozitek, Zivotni zkuSenost a nesmirma zaujatost

problematikou.

Vyzkum je vysledkem vlastni dlouhodobé prace autorky v socidlnim terénu.
Disertaéni praice Mgr. Terezy Cimrmannové jednoznacné reprezentuje schopnost kriticky a

tvofivé. odborné a védecky pracovat.

Autorka splnila veskeré formalni poZadavky disertacni prace.

Konstatuji, Ze autorka prokazuje v dostateéné miie schopnost uZivat védeckych metod,
analyzovat a syntetizovat vysledky badani z vice souvisejicich védnich obort a aplikovat je

do environmentalni i socidlni reality.

Konstatuji, Ze piedloZend prace spliiuje pozadované védecké ukazatele a

.

doporuéuji ji k obhajobé pred oborovou radou a posléze i k udéleni hodnosti Ph.D.

V Praze dne 9.3.2010 Beata Krahulcova




