Hiavni linii této prace tvoii problematika krize, kterou Ize chéapat
vjejim plvodnim vyznamu jako zlom, soud, rozhodnuti. Jde
o existencidlné vyznamnou situaci piedjimajici vzestup nebo pad.
Téma krize je dale zasazeno do konkrétniho kontextu — domdciho
nasili, Jde o eticky relevanini téma, jehoZ vyskyt a feSeni souvisi
s prioritnimi hodnotami a atmosférou spoletnosti. V jeho kontextu se
dobie ukazuji nékteré jevy, kterd plati pro zvladani Zivotnich t€Zkosti
obecné. Poéitkem fteSeni domdciho nasili byvaji mezni situace
ohroZzenych osob, teprve v jejich ramci dasto dochazi k rozhodnuti
a ochot€ obétovat dosavadni jistoty. Nezbyind je socidlni opora, jejiZ
smyslem je hlavn& sniZen{ Gzkosti, prevence disociativnich reakei
a zvySeni nad®ji ve zdarné vychodisko. Specifickou roli v kontextu
domaciho nésili zastavaji tzv. odbornici prvntho kontaktu, mezi nimi
i 1ékafi. Jaké dlivody existjf pro to, aby lékafi znali zédkladni principy
pomoci vkrizi a jednoduchych zplscbem tak podpofili nadgji
ohro¥enych osob na nalezeni vychodiska? Souvisi tato znalost
s principy lékafské etiky? Jaky je hlubsi vyznam pojmu ,zdravi®
v souvislosti s kvalitou zZivota? Soulasti prace jsou kazuistiky,
rozhovory sodborniky aSetfent k tématu vzdélani a péle o dusi
iékaft. Tyto Gasti nejsou t8ZiStém textu, jejich cilem je ilustrovat
naznadené these a jejich realizovatelinost v praxi.
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