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OPONENTSKY POSUDEK DOKTORSKE DISERTACNI PRACE
Nézev prace: Uloha nékterjch genetickijch faktori pfi zméndch télesné hmotnosti
Autor prace:  MUDr. Bashar Aldhoon
Skolitel: Doc. MUDr. Vojtéch Hainer, CSc.

Pracoviste: Endokrinologicky tistav, Praha
Institut klinické a experimentdlni mediciny (IKEM), Praha
3. lékar'skd fakulta Univerzity Karlovy v Praze

PredloZen4 disertace ma celkem 55 stran textu a je doplnéna p¥ilohami 5 ¢lankt a 5
kongresovych abstrakt. Prace je standardné ¢lenéna do 14 kapitol véetné seznamu zkratek.
Po formalni strance je zpracovana peclivé.

Téma préce, aktualnost zvoleného tématu:

Tématem préce je studium podilu vybranych genetickych polymorfism@ v genech pro
PPAR o, PPARY a NMB na schopnosti dlouhodobého udrZeni hmotnostniho poklesu a
na redukci jejich zdravotnich rizik ve skupiné nékolika set obéznich pacienti v
prospektivni studii. Jednozna¢né se jedné o vysoce aktuélni a smysluplné téma, které se
$iroce promita nejen do medicinského a farmakologického vyzkumu, ale také do
terapeutické a preventivni praxe.

Cile prace, spInéni cilt prace:

Cile préce jsou definovéany v samostatné kapitole. Autor si stanovil za cil zhodnotit
predikéni vyznam uvedenych genovych polymorfismt a inicidlnich hormonélnich,
metabolickych a behavioralnich parametrti pro BMI a vybrané rizikové faktory u
obéznich pacientti lé¢enych nizkoenergetickou dietou. Jako dalsi cil si autor stanovil
hodnoceni dynamiky zmén vy3e uvedenych parametrt ve vztahu k vySetfenym
polymorfismém.

Metody zpracovani:

Vysledkii dizertatni prace bylo dosaZeno s vyuZitim modernich metod. Autor pracoval se
sirokou 8kalou vysetfeni psychologickych a klinickych a hodnoceni véetné molekularné
biologickych metod. Vysledky byly kvalifikované statisticky zpracovany.

Pivodni a prioritni vysledky:

Autor ptedklada své vysledky formou jen velmi stru¢né komentovanych piiloh v kapitole
Zé&véry, coz ¢tenaii ponskud komplikuje préci, pokud se chce zorientovat v dosaZenych
prioritnich vysledcich. Zavér komentuje prakticky jen dvé ptivodni prace (jednu
prvoautorskou, v tisku). Zde autor konstatuje, Ze pfes nékteré asociace typu genotyp-
fenotyp se nepodatilo prokazat signifikantni asociaci vy$etfenych polymorfismi se
zménami vysetfenych parametrt zptisobenych 1écbou obezity.
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Vyznam prace v kontextu souc¢asnych poznatki:

PrestoZe nejdtlezit&jsi ptvodni vysledky této studie nejsou signifikantni, je nutno uvaZit,
7e k vyneseni definitivniho soudu by bylo z ¢isté statistickych divodd potfeba podstatné
doplnit pocet pacienttl. Sympatické je, Ze autor zahrnul do své prace také vySetfeni
behavioralnich fenotypovych znakd, které dozajista mohou podstatné ovlivnit klinické
vysledky 1é¢by obezity.

Komentaf, pfipominky a otazky k diskuzi:

PtedloZen4 prace je pséna vét§inou srozumitelnym jazykem bez vyznamnéjsich prohfeski
viici deskému jazyku. Prace splnila vytéené cile. Autorovy publikace prosly standardni
asopiseckou oponenturou. Byly uvefejnény také v impaktovanych ¢asopisech a rovnéZz
prezentovany na tuzemskych a zahrani¢nich férech.

Moje otazky:

1. Pro¢ se autor rozhodl v prospektivni studii pro interval 2,5 let od zacatku terapie ? Je
tato doba dostate¢né dlouha, aby se mohly projevit piipadné fenotypové rozdily
v genotypech vy3etfenych polymorfism@?

2. Jak se autor stavi k otazce podilu obezity na pfipadné glyko- a lipotoxicité u pacientt
se zavaznym srde¢nim onemocnénim?

Zavér:

Na zaklad& vyse uvedeného rozboru uzaviram, ze posuzovany literarni celek spliuje
poZadavky obecné kladené na dizerta¢ni praci. MUDr. Basar Aldhoon prokézal
schopnost samostatné tviiréi prace a kritického hodnoceni vysledkd.

Proto doporuéuji, aby préace byla v souladu s § 47 Zakona o vysokych skolach ¢. 11/98
Sb. pfijata k obhajobé a aby byl uchazeéi na zakladé aspésné obhajoby udélen
akademicky titul Ph.D.

V Brné 28. 5. 2010
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