Zavér

Trest OPP je alternativou trestu odnéti svobody, zahrnuje v sobé moznosti
restorativniho pfistupu k feSeni trestné €innosti. Jedna se o jeden z restorativnich prvki
v ramci trestni politiky CR, jehoz efektivita je velice zavisld na p¥ipravé podminek

k vhodnému ulozeni této alternativni sankce.

Trest OPP je tedy jednim z modernich prvka trestni politiky, ktery piinasi
vétsinou klady, nezli zapory. V této praci jsem se pokusila shrnout veskeré jeho prvky,

jak z kladné, tak i zdporné stranky, i se zaméfenim jeho dopadl na praxi.

Z mého vlastniho vyzkumu v ramci tohoto trestu mohu trest OPP hodnotit
kladn¢ s poukazem na jeho mnohd pozitiva, ale dilezité je, ze musi byt ukladan
efektivné, pfedevSim vhodnym osobdm, aby pfinasel pozadované vysledky. Je-li tento
trest pfed samotnym uloZenim peclivé zvdzen predevSim s ohledem na pachatele
trestného ¢inu, ktery svého ¢inu lituje a z jeho chovani je ziejmé, Ze se chce napravit,
neni recidivistou a ma zazité pracovni navyky, po té, se mi jevi vhodné tento trest
ulozit. Po jeho ulozeni je také nutnd spoluprace s PMS, kdy pravé PMS ma byt
odsouzenému napomocna pii vykonu tohoto trestu ve smyslu zajisténi vhodného
umisténi konkrétniho odsouzeného na urcité pracovisté a toto umisténi vybrat uvazliveé
s ohledem na osobu odsouzeného, aby odsouzeny mél pocit, Zze je pro spole¢nost
uzitetny a mél dobry pocit z vykonané prace a nesl za jeji vykon zodpovédnost a
ulozené prace mu piinasela i1 urcité uspokojeni z dobfe vykonané prace, a proto jsem
také zastdncem toho, aby pachateliim trest. ¢inti, ktefi maji ur¢ité vzdélani ¢i pracovni
zkuSenosti, byly ukladany 1 kvalifikované prace. Dale ma byt odsouzenému PMS
ochotna pomoci i s ostatnimi problémy v rdmci vykonu trestu OPP, zodpovédét mu
dotazy a napomoci mu zapojit se znovu do spoleCnosti bez dal§iho konfliktu se

zékonem a také mu pomoci v feSeni konfliktu s poSkozenym.

Dle mého minéni je stéZzejni tkol, ulozeni tohoto trestu vhodnému pachateli
trestného ¢inu. Jelikoz po roce 2001 prudce vzrostl pocet ukladanych tresti OPP a
pohyboval se az okolo 20% ze vSech ulozenych trestli, doslo také ke sniZzeni poctu

ukladdanych nepodminénych trestli odnéti svobody a podil tohoto trestu ze vSech trestt
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se snizil az na témeét 13%. Avsak praxe dale ukazuje, Ze ne vzdy je vhodné trest OPP
ukladat, nebot’ fada odsouzenych vibec trest nezacne ani vykonavat a také je trest
soudy cCasto ukladan pravé takovym pachatelim, kterym jiz byl trest OPP uloZen a ti
ho nevykonali. V soucasnosti postupn¢ dochazi ke snizovani uklddani tohoto trestu,
nebot’ soudy jiz maji vice praktickych zkuSenosti a poznatkil z praxe a je ziejmé, Ze
neni az tak efektivni ukladat trest OPP v tak vysokém poctu. U kratkodobych trestli
odnéti svobody doslo k mirnému poklesu, stale ale ptevazuji tresty odnéti svobody od
1 roku do 2 let. Ukladat kratkodobé tresty odnéti svobody v rozmezi nékolika mésici
nepokladam také za pfiliS vhodné, nebot’ takovy kratky pobyt ve vézeni v rozmezi
nekolika malo mésic nemusi piinaset pozadovany efekt a mize na odsouzeném
zanechat mnoho negativnich nasledkii, soucasné¢ se vtomto prostredi leckdy
zdokonaluje sit’ pachatelll trestnych ¢inti, kteti po propusténi pachaji trestnou ¢innost
spolecné. Navzdory tomu napi. pro prvopachatele trestného Cinu se 1 kratkodoby
vykon trestu odnéti svobody miize jevit jako vhodny a pfinést pozadovany efekt,
recidivistim bych ho nedoporucovala ukladat, jelikoz je jimi v tomto pfipadé navrat do

v€zeni Casto vitan.

Po zhodnoceni vSech zjisténych poznatkl o tomto trestu, se priklanim k nazoru,
ze je zadouci snizit pocet ukladanych trestt OPP, navzdory mnohym kladim trestu
OPP ve srovnani s trestem odnéti svobody. Soudy by se mély zaméfit na konkrétniho
pachatele trestného ¢inu a az po zjisténi dostate¢nych informaci o tomto pachateli,
zvazit zda je vhodnym feSenim ulozeni trestu OPP. Tim v zadném piipad¢ nechci fici,
aby soudy ihned uklédaly trest odnéti svobody, jelikoz ukladani kratkodobych trestii se
mi také nejevi byt efektivni. Soudy by tedy mély zvaZzit moznost vyuzit i jiné
alternativni tresty a vzdy se snaZit uloZit vhodny trest vhodnému pachateli. U trestu
OPP by bylo pfinosné blize vymezit a stanovit tak mantinely, pro jaké osoby konkrétné
neni uloZeni tohoto trestu vhodné, napt. pro drogové zavislé, osoby bez stalého
domova, alkoholiky a podobné, jelikoz v praxi se neosvédcilo takovymto osobam tento

trest ukladat.

V ramci konkrétnich podminek pro ukladani trestu OPP se mi jevi vhodné jesté

snizit horni hranici max. na 250 hodin a domnivam se, ze by také bylo pfinosné, aby
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soudy ukladaly trest OPP v nizS§i vyméfe nez doposud, z dGvodu lepsi a vyssi
vykonatelnosti tohoto trestu. U mladistvych pachatelii by bylo vhodné snizit 1 dolni
hranici tohoto trestu. Spacha-li mladistvy méné zavazny trestny ¢in, ulozit tento trest i
v niz8i vymérte, aby mél pocit, ze musi pro spole¢nost vykonat prospéSnou praci, ale
nemél pocit, Ze je jiz spolecnosti vniman jako trestanec a nemélo to na né¢ho negativni
dopad. Dal$im ptinosem by také jist¢ bylo zavedeni pojisténi z odpovédnosti za Skodu
u odsouzenych k trestu OPP, a to pfedev§im z divodu, aby se jednotlivé organizace
nebaly zaméstnavat tyto odsouzené a piipadna Skoda jimi zplsobend jim byla uhrazena

pojistovnou.

Je tedy ziejmé, Ze trest OPP si v CR jiZ nasel své misto a bude ho mit jist& i
v budoucnu, nebot’ na§ pravni fad s nim pocitd i nadale a dojde-li jeste k zefektivnéni
nekterych jeho prvki, bude jeho vykon jesté efektivnéjsi a jeho vykonatelnost jesté

VySSi.
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