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Hodnoceni védecké prace MUDr. Zdeiika Jankovee Skolitelem

MUDr. Z. Jankovec (1971) se od nastupu na 1. interni kliniku FN Plzedi hluboce
zajimal o diabetologii v celé §ifi oboru. V priibéhu jeho Einnosti dosahl nejvyssiho mozZného
vzdélani v klinickém oboru (atestace z vnitintho lékafstvi + specializaCni atestaci
z diabetologie). Jeho zajem o technologie jej zaméfil na pouZivani technologii v diabetologii,
na vedeni celostatniho registru inzulinovych pump a na edukaci diabetikii a diabetologii v této
oblasti.

Vr. 2003 zagal studovat vramci kombinovaného postgradualniho doktorandského
studia. Téma jeho prace je Optimalizace 16¢by diabetu inzulinem. Jeho védecka prace v ramci
kombinovaného postgradualniho doktorandského studia byla a je zameéfena na vyuZziti
inzulinové 1é&by u diabetikii 2. typu. V této oblasti je dosud mnoho nevyfeSenych otazek,
které je tieba zkoumat. Dr. Jankovec publikoval vysledky, které podpofily hypotézu o
vyhodnosti 1é¢by diabetikii 2. typu inzulinovymi pumpami. Publikovane pilotni vysledky
prospektivni studie a vysledky z registru inzulinovych pump se staly podkladem pro zahdjeni
prospektivni randomizované studie na toto téma, kterd v soucasnosti probiha na na$i klinice.

V poslednich 2 letech Dr. Jankovec fedil vzdjemné vztahy mezi fyzickou aktivitou a
dobou pferuSeni inzulinové pumpy u diabetikdi 1. typu. Tato problematika nabyva na
dillezitosti rychlym rozvojem technologickych moZnosti modernich inzulinovych pump a
kontinualnich monitort glykémie.

Dr. Jankovec je vyborny organizétor jak védecké, tak zdravotnické prace. Vyznamnou
mérou se podili na organizaci kazdoro¢nich technologickych seminaft v diabetologii, vede
vikendové i tydenni edukacn& rehabilitani pobyty a aktivng podporuje veskeré aktivity, které
riznymi zpisoby poméhaji pacientim s diabetem. Po celou dobu studia se zapojuje do

vyzkumné prace v ramci feSeni vyzkumného zdméru LFUK v oblasti diabetologie. MUDr.



Jankovec je prvnim autorem 4 publikaci v impaktovanych dasopisech a spoluautorem 4

publikaci v ¢asopisech s IF.

Zavér:
Domnivam se, ¢ MUDr. Jankovec splnil poZadavky na studenta postgradualniho studia a je

ptipraven obh4jit disertacni praci.
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