PrestoZze DM2 predstavuje vysokeé riziko pro KV choroby a dalSi komplikace,
nebylo dosud provedeno dostatek studii, které by byly zaméreny vyhradné na tyto
nemocné a na jejich primarni nebo sekundarni prevenci KVN. Proto byl aplikovan
v ramci Vyzkumného projektu podporeného Interni grantovou agenturou
Ministerstva zdravotnictvi CR, registratni &islo: NR8279-3/2005 nas vyzkumny
ukol. Nesl nazev ,,Kardiovaskularni profil, Uroven jeho kontroly a vztah ke
komplikacim u diabetik{ 2. typu*. Resitelkou byla prof. MUDr. Hana Rosolova,
DrSc., j& jsem byla spolupracovnici feSitelky. Byly stanoveny nasledujici cile:

1. Zjisténi Urovné kontroly standardnich rizikovych faktor( podle soucasnych
Doporuceni pro prevenci kardiovaskularnich chorob v dospélé populaci.

2. Analyza vyskytu MVK a mvk a jejich souvislosti s nékterymi anamnestickymi,
antropometrickymi, metabolickymi a hemodynamickymi ukazateli.

3. Zkoumani ukazatele systémového zanétu hsCRP jako prediktoru KV rizika.

4. Hodnoceni kalciového skére koronarnich tepen u asymptomatickych diabetik(l a
jeho posouzeni jako ukazatele KV rizika.

5. Pribézné sledovani vyskytu novych MVK a mvk a pfi¢in imrti v souboru
diabetik{ 2. typu.

6. Zkoumani souvislosti deprese, inzulinové rezistence u diabetik{ 2. typu.



