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1. Uvod

Soucasna doba pFinasi spoustu pozitiv, ale také negativ. Zijeme v dobg
pfevratného vyvoje a vyvinutych komunika¢nich technologii, diky pohodlnym a
vykonnym dopravnim prostfedkiim se lidstvo obecné piestava aktivné pohybovat.
Komeréni zplisob Zivota a nezdrava strava zplisobuje rtizné civilizaéni choroby. Vyvoj
prumyslu, zejména automobilového, sice napomaha ke zkracovani vzdalenosti obecné,

ale zéroven se diky $kodlivym vyfukovym plynim podili na zneci$tovani nasi planety.

Vlivem masovych médii dochéazi v rozvinutych ekonomickych spoleénostech

k ,,boomu* tzv. zdravého a aktivniho Zivota. L.idé navstévuji fitness centra, zabyvaji se

spravnou Zivotospravou, neni jim lhostejné, jak vypadaji.

Ze vech dostupnych sportil, kterym se lidé mohou vénovat je jeden, ktery je
nejen zdravi prospésny, ale zaroveri umoziuje ekologicky transport jednotlived a

objevovani ptirodnich kras.

Takovym sportem je praveé cyklistika resp. cykloturistika, které se i ja aktivné
vénuji. V roce 2008 jsem meéla moznost ziskat studijni stdz v délce jednoho semestru na
sportovni akademii Gerlev Idraethojskole v Dansku. Teprve zde jsem poznala, jak
kladny vztah maji ke kolu a cyklistice Danové. Kolo vyuzivaji nejen k aktivnimu
pohybu, ale slouzi jim pfedevsim jako dopravni prostfedek, ktery se pozitivné projevuje

na celém cykloprovozu v Déansku.

Ani v Kodani, hlavnim mésté, praveé diky cyklopfepravé se nesetkame

s automobilovymi zécpami.

Zatimco prazsky magistrat buduje zahadné cyklostezky vedouci nikam
(Chotkovy sady, Stefaniktv most), kodariské trasy na sebe plynule navazuji a lemuji
prakticky kazdou ulici obéma sméry. Pokud se na jedné stran¢ ulice stavi, ohradi se

provizorni cyklostezka a auta se musi uskrovnit.



Pfi navstéve danského mésta Odense jsem byla piekvapena souc¢asnymi
specidlnimi zafizenimi pro cyklisty, funkénimi a bezpeénymi cyklostezkami a dal$imi
vymoZenostmi zatraktivitujici cykloturistiku. Zaroven mné byl predstaven projekt
,»Odense — cyklistické mésto”. Zejména diky tomuto poznéani jsem se rozhodla napsat
bakalafskou praci o tomto projektu a aplikovat jej na Ceské poméry, konkrétné

vybudovanim cyklistickych stezek v centru mého rodného mésta Teplice.



2. Cile prace a dil¢i ukoly

Za cil své prace jsem si zvolila vytvorit projekt cyklostezek ve mésté Teplice.
Tyto cyklostezky budou vést z okolnich ¢asti mésta, z pfedmésti a okolnich obydlenych
sidlist’ do centra Teplic tak, aby se kazdy dospély mohl dopravit do prace na kole a
zaroven i kazdé dité dojet na kole do Skoly. Za pfispéni riznych specialnich zatizeni,
jako jsou semafory a dopravni ukazatelé pro kola, parkovist’ ¢i map cyklostezek, bych
chtéla ucinit cyklodopravu vice atraktivni a zaroven ji masivné rozvinout pro denni

uziti.

Druhotnym cilem této prace je denni jizdou na kole zasadné pfispét k prevenci
civilizagnich chorob a zaroveii piispét ke zkvalitnéni Zivotniho prostiedi. Cim vice
cyklistil se zapoji, tim vice ubude automobilové dopravy a posili se pocit jistoty a

bezpedi cyklistim a jejich okoli.
Ukoly price:

- seznameni s danskym projektem ,, Odense — the Cycle City*,
- evaluace projektu ,, Odense — the Cycle City*“,

- SWOT analyza ,, Odense — the Cycle City®,

- ptiprava projektu ,, Teplice — cyklisticky 14,

- navrh cyklostezek do sou¢asné mapy Teplic,

- webové stranky,

- specialni zaf{zeni pro zatraktivnéni cyklistiky,

- SWOT analyza projektu ,,Teplice — cyklisticky raj®,

- evaluace projektu ,,Teplice — cyklisticky raj*.




3. Teoreticko-metodologicka vychodiska

3.1. CyKklistika a cykloturistika

Cyklistika je jizda na jizdnim kole s rekreaénim, sportovnim, turistickym,
dopravnim zamefenim. Smyslem soutéZeni je zdoldni traté na draze, silnici nebo v

terénu v lepSim Case neZ soupef.
Historie cyklistiky je ve svych pocatcich uzce spjata s vyvojem jizdniho kola.

Vyvoj kola:

Kolo jako takové vymysleli pfed cca 4.500 lety Sumerové. Pouzivalo se na
povozy tazené zviteci nebo lidskou silou. Za Rimské fige nastal rozmach pfevozu osob
na povozech tazenych kotimi. Prvni dopravni prostiedek, kde byla vyuzita lidska sila
pro vlastni pfepravu, je zdokumentovéna v obrazové podobé na sténach egyptského
vladce Tutanchamona v egyptském Luxoru (1350 pt. n.l.) Vozidlo se v principu

podobalo stroji Karla Draise. Zadny z téchto strojii se nedochoval ani se déle nevyvijel.

Dal$im vyznamnym ¢loveékem, ktery se zamyslel nad moznosti, jak se vlastni
silou pfepravovat, byl genialni malif a vynalezce strojii pro pobaveni lidi z vy$3i
spole¢nosti, Leonardo da Vinci (1492). Jeho konstruk&ni naértky kol se podobaly jiz
t¢m dneS$nim kollim. To znamend ram s ¥iditky, dvéma koly, sedlem a pedaly, kterymi
jezdec pohanél pres fetéz nebo femen zadni kolo. Tento stroj, kolo, mél jedno predni
kolo a jedno zadni. Da Vinci znal mozZnosti setrvacnosti kol a p¥i na¢rtech svého stroje
vefil v udrZeni stability jezdce pfi jizdé na jednostopém vozidle. Jeho mySlenka v3ak

nedosla hmotného naplnéni.

AZ v roce 1800 uralsky nevolnik Artamov vytvofil Zeleny samohyb, jenZ byl
pozoruhodny tim, Ze mé¢l na pfednim kole $lapadla. Na takto sestaveném stroji

uskute€nil cestu z Verchoturje do Moskvy a zpét (cca. 3800km, pies Ural).
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Hromadné zadal samohyby vyrabét az némecky baron Karl Friedrich Drais,
praotec bicyklu. V roce 1813 sestrojil svilj prvni samohyb ovladany pomoci oje na

pfednim kole. Vynalez byl pojmenovéan Draisina.

Po né&kolika netispésnych pokusech byl v roce 1818 patentovan. K tomu, aby
presvéddil tfedniky na patentovém Gradu, musel prokdzat pouZiti kola v bézném Zivotg.
Proto v roce 1817 urazil vzdalenost z Mannheimu az k francouzskym hranicim u
Strasburku, b&Zné trvajici 16 hodin. On ji zdolal o &tvrtinu asu rychleji. Dosahl
primérné rychlosti 15 km/hod. Tento stoj byl znaéné nepohodlny, n¢kdy ptezdivany
kostitias. M8l loukot’ova kola s Zeleznou obrudi a dievény ram, na kterém se piimo
sedélo. Brzdilo se patami, coZ v dobg&, kdy obuv byla luxusni zaleZitosti a podrazky
pouze koZené bylo ponékud nepraktické. Po ptechodném uspéchu stroje Drais umira v
chudobé a bidé stizen duSevni chorobou. Nicméné jeho vynalez opévoval obrozenecky

basnik Jan Kollar v dile Slavy dcera, ktery si na draisiné zkracoval cestu za svou milou.

Pozdgji okolo roku 1830 pfisel francouzsky mechanik Michaux s nidpadem, Ze
kdyz se ptedni kolo opatfi klikami, tak je pohyb jednodussi a neoprasi se nohy. A kwvilli
ujeté vzdalenosti na jedno $lapnuti se poté zacal zvétSovat priimér kol, az se doslo k
vysokym koliim a to pak zase limitovala délka nohou. Tato tak zvana vysoka jizdni kola
nesou podle svého vynalezce pojmenovani Michaux. Kola jsou jiZ potaZena pryZi a

tlumi tak narazy.

Prvni nizké §lapaci kolo s pohanénym zadnim kolem postavil francouzsky
hodinaf André Guilmet kolem roku 1868. Jizda na kole nebyla v hrbolatém terénu
nijakym poZitkem a vSichni jezdci si na to také stéZovali. ZkouSela se fada konstrukef
zmirtiujicich tyto nep¥{jemnosti, aZ teprve anglicky zvérolékai' John Boyd Dunlop
genidlné vyfesil tento problém, kdyZ roku 1887 sestrojil pro svého synka pryZové roury

bez ochranného obalu, nahustil je a pracné namontoval na rafky synova kola.

Pohon zadniho kola pfevodem vyrobila firma Mayer and Co. z PafiZe. Pouzila
fetézového prevodu, ale nevzbudila Zadny zajem. Era vysokych kol — pfevod byl uréen

priimérem ptedniho kola,na jehoZ ose byly umistény kliky s pedaly, trvala od patentace
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v roce 1870 do prelomu stoleti. U nas se o jejich rozsifeni zaslouzila rodina
Kohoutovych, ktera zadala vysoké kola r.1879 vyrabét ve své tovarn€. Jejich nejveétSim
sportovng — politickym po¢inem byla cesta z Prahy do Vidn€ a zp&t. Cestu, kterou
Josef, je pokladam za otce Eeské cyklistiky. Od té doby se vyrabi tzv. nizkd kola

(bezpeéniky, rowery), ktera jsou konstrukéné shodnd s koly dneSnimi.

Nejdilezitéj$im pokrokem v3ak bylo pouziti fetézového pohonu k zadnimu
kolu Angli¢anem H. J. Lawsonem kolem roku 1879. Némec Ernst Sachs vynalezl na
konci 19. stoleti volnob&zny naboj a kratce nato zp&tnou brzdu na kolo. V dalSich
desetiletich piisly konstrukce s ménitelnymi ptevody a kolem roku 1909 byly jiz na
takové Girovni, Ze poget ménitelnych pfevodt poskytoval aZ tfi moznosti. Vitézny nastup

jizdniho kola jiZ nebyl k zadrzeni.

V soucasnosti udavaji tempo a smér vyvoje ve svété predevsim dva giganti
velopramyslu, firma Campagnolo, gigant v komponentech pro silni¢ni cyklistiku a

firma Shimano v produkci komponenti pro horska kola.

U drahovych a salovych kol je vyvoj ukonéen (omezeno pfisnymi pravidly),
mozZnosti zlepSovani zistdvaji pouze v pouZivéani kvalitngjsich materidlii a technologii a
tim zvy$ovani pevnosti (véha drahovych kol je omezena na min. véhu 6.8 kg a napt.
mistryng svéta Lada Kozlikova musi dovaZovat kolo Zeleznym natadim vsunutym pod

sedlovku a to celych 300g).

Vyvoj cyklistiky jako sportu:
Tak jak se kolo vyvijelo, zlepSovaly se jeho jizdni vlastnosti a rozsifoval okruh

aktivnich jezdct, zaaly se objevovat i prvni zavody.

Cyklistiku mizeme rozdélit do nékolika odvétvi, z nichz kazda ma svij
individualni vyvoj. A to v zdkladu na cyklistiku rychlostni a technické discipliny.
Do rychlostni patti: silniéni, dréhova, BMX, cyklokros, horska cyklistika a sportovni

turistika.
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Do technickych disciplin patii salova (krasojizda a kolova), cyklotrial a nové
té2 BMX freestyle.Od roku 1994 je profesiondlni i amatérska cyklistika slou¢ena v

kategorii OPEN.

Cykloturistika

Cykloturistika je druh turistiky, pfi niZ se k cestovani pouziva jizdni kolo.
Rozliduje se rekreadni forma cykloturistiky, kterd nevyZaduje specialni t€lesnou
pripravu (kratkodobé akce), a vykonnostni cykloturistika, jez vyZaduje specialni
t&lesnou piipravu i vybaveni jizdnich kol (cyklistické dalkové jizdy, cyklorallye,

orienta¢ni zavody).

3.2. CyKklistika jako zdrava doprava

Motorizovana silni¢ni doprava v poslednich dekadach v evropském regionu
rychle vzrostla. P¥edpovéd pro rok 2020 v EU ukazuje dal3i riist v pfeprave cestujicich
a zbozi a podobné tendence se predpokladaji i pro vychodni ¢ast Evropy. Vice jak
polovinu cest kratich nez 5 km, coZ je vzdalenost, kterou lze snadno urazit na kole €i
p&3ky, jezdi obyvatelé EU autem. Automobilové doprava ma velky dopad na Zivotni
prostiedi, a nejen proto bychom se méli zaméfit na feSeni tohoto problému. Nyni bych

chtéla porovnat formy dopravy v nasledujicich bodech:

Znecisténi ovzdusi .
Fyzick4 aktivita a psychicky efekt.

Silni¢ni dopravni nehody.

> »w b

Hluk a prostorové zatiZeni.

Cyklistika a Zivotni prostiedi

Znedisténi vyfukovymi plyny pii provozu jizdniho kola je nulové, zatimco
znedidténi témito plyny z individualni motorové dopravy v devadesatych letech stouplo
(u stacionarnich zdroji naopak pokleslo). Zvyseni podilu cyklistické dopravy neptfimo

snizuje hluk v uzemi.
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Jizda na kole je prosp&sna z celospole¢enského hlediska - nevytvaii zplodiny a

ma malé prostorové naroky.

Rozvoj cyklodopravy by vyznamné pfispél k napliiovani environmentalnich
cilt ve snizovani emisi sklenikovych plynt a tim i k zmenSovani klimatickych zmén, ke
snizovani produkce kyselych dest a acidifikace prostiedi, k mensi spotfebé
neobnovitelnych zdroji energie, ke snizovani hluku, ke snizovani produkce

nebezpecénych latek z vyfukovych plynd motorové dopravy.

Cyklisticka doprava je nedilnou soucasti dopravniho systému, avsak je
bezemisni, nehluéna, nespotfebovava neobnovitelné zdroje energie, neovliviiuje klima
Zemé, nezpusobuje kyselé desté, neprodukuje toxické latky, neni naro¢na na prostor,
nepiispiva k obchodnimu saldu za dovoz uhlovodiki a prakticky témei nevytvaii
externi naklady za $kody na pfirodg, majetku a zdravi tak, jako jiné druhy zejména
motorové dopravy. Kazdy, kdo uspokojuje své dopravni potteby jizdou na kolech,
zéaroveti nefidi automobil a tim vyrazné Setii Zivotni prostedi. Je Zadouci, aby co
nejvétsi podil obyvatel CR, ale i celosvétove, mohl pouZivat nemotorovou dopravu na

bezpednych, kvalitnich cestach, environmentalné zasazenych do krajiny.
Cyklistika a zdravi

Fyzicka ne¢innost je druhym nejdilezitéjsim rizikovym faktorem hned po
koufeni tabaku a jednim z hlavnich rizikovych faktorti srdené-cévnich nemoci
v primyslovych zemich. Naopak chiize a cyklistika mohou podporovat zdravi

prostiednictvim fyzické &innosti v kazdodennim Zivoté. Pfinosy pro zdravi pravidelnou

fyzickou ¢innosti 1ze shrnout nasledovné:

50 % sniZeni rizika koronarnich srde¢nich onemocnéni (tj. podobny ucinek

jako nekufdctvi), 50 % sniZeni rizika onemocnéni diabetes dosp€lych
50 % sniZeni rizika obezity

30 % sniZeni rizika hypertense.
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Oproti chiizi snizuje cyklistika pfi pohybu zatiZeni ky&elnich kloubi a kloubti
nohou. Celkem 30 minut ostré chiize nebo cyklistiky po vétsinu dni v tydnu, i kdyz
provadéno v 10ti az 15ti minutovych intervalech, je u¢innym prosttedkem k docileni
uvedenych zdravotnich piinost. Nedostatek pohybu je v dnesni dobé& hlavni pti¢inou
zdravotnich problémii nejen dospélych ale zejména déti: 60% déti ma problémy se
spravnym drzenim t&la, 40% déti ma koordinacni t&7kosti, 35% déti trpi obezitou.

Pomoci jizdy na kole mohou mnoho zlepsit.

Cyklistovi & cyklistce pFinasi viak jizda na kole dalsi zdravotni vyhody a to
diky fyzické namaze, ktera musi byt pfi jizd€ vynakladana. Byly vypracovany studie
porovnavajici pozitivni zdravotni vlivy cyklistiky s negativnimi néasledky nehod
negativni vlivy nehod. Nov&ji studie pouZzivajici epidemiologicka data potvrzuji
vyznamny pozitivni efekt na zdravi vlivem dojiZzdéni na kole do prace. Relativni riziko
umrti je dle t&chto studii o 28% mensi u lidi, ktefi pouzivaji kolo k cesté do a z préce, i

kdyz jsou vystaveni vy$§imu riziku dopravni nehody.

Ve Velké Britanii byl proveden vyzkum, kdy fyzicky neaktivni lidé souhlasili
s tim, Ze budou nejméné 4 dny v tydnu dojizdét do prace na kole. Jiz na pocatku této
studie se objevily vynikajici vysledky a ¢im vice dobrovolnici jezdili na kole, tim vice

byli v kondici.

U 59 % dobrovolniki, kte{ na pogatku vyzkumu trpéli nadvahou &i obezitou,
vyznamné poklesl t&lesny tuk. Tato mira ztraty tuku ( 2-3 kg tuku za celé zkuSebni

obdobi) mohla zapfi¢init zmé&nu energické rovnovahy a kdyz budou nyni dobrovolnici

pokradovat v jizd& na kole, mohou si lépe kontrolovat a udrZovat svou hmotnost.

Je proto potiebné, aby se obyvatelé CR mohli nabidkou bezpeénych
odd&lenych cyklostezek a odpovidajiciho zazemi kazdodenné svobodné rozhodnout a
provozovat cyklistickou dopravu. Posilovéani fyzického a psychického zdravi ob¢anil a
nachézeni dobrého vztahu k pfirodé a krajing jsou dalsimi cili rozvoje cyklodopravy. Ta
by se méla stat prestizi a soucasti zdravého Zivotniho stylu 3etrného k Zivotnimu

prostiedi.




Problémy mohou byt pii soub&hu pé&ich a cyklistickych tras s bezpecnosti a
komfortem chodcti. Je tedy p¥i konkrétnich zamérech na podporu cyklistiky tteba brat v

tvahu podle lokalizace i jeji mozné negativni vlivy.

Silni¢ni dopravni nehody

Jelikoz cyklistika je soudasti silniéniho provozu, musime sledovat riziko

nehodovosti. V nasledujicim odstavei se zaméfim na studia rizik cyklistiky jako takové.

Pokud by bylo mozné predpovidat pocet zranéni cyklisti z mnozstvi
cyklistické dopravy ( za pfedpokladu konstantniho rizika), bylo by logické ocekavat
imérny nardst poétu nehod v zavislosti na ristu poctu cyklistti. Vysledky né€kolika
studii viak ukazuji, Ze riziko zran&ni cyklistii se snizuje, ¢im vice lidi jezdi na kole. To
znamenad, Ze nariist pouzivani jizdniho kola mize byt sice spojen s vyS$Sim poctem
cyklistickych zranéni, tento nartst je ale mensi, nez by bylo mozZné pfedpovidat z

ptvodni hodnoty rizika.




Nasledujici grafy toto dokumentuji.

Cycling risk versus cycling intensity
in European countries
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Graf 1: Riziko vs. intenzity cyklistické dopravy v evropskych zemich. V zemich

s nejvy$§im mnoZstvim cyklisti je riziko nejmensi
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Graf 2: Kodaii, Dinsko, 1990 — 2000. ZvySeni potu ujetych km a sniZeni poctu

vaznych zranéni.

Ve vyse uvedenych grafech neni zahrnuto riziko zranéni ostatnich kategorii
igastnikd provozu. Je viak mozné ptedpokladat, Ze zvySeni objemu cyklistické dopravy
bude spojeno se sniZenim podtu zran&ni ostatnich u¢astnikil provozu, aste¢ng z divodu
mensiho poétu t¢astniki z jinych kategorii (n&ktefi “pfesedlali” na jizdni kolo),

astednd z davodh sniZeni rychlosti a vice ,pfatelského” dopravniho prostredi.
Prostorové zatiZzeni

Z hlediska uzemniho planovani je potfeba mit na paméti zajimava data
oficidlni ptirucky pro cyklistiku Evropské komise: ,,Ve mést¢ 1ze napiiklad pfepravit na
pruhu $irokém 3,5 metru (typicky silni¢ni jizdni pruh) za 1 hodinu 22 000 osob
kolejovym vozidlem, 19 000 lidi p&sky a 14 000 lidi na kole, ale jen 9 000 lidi autobu-
sem a 2 000 lidi autem. Pfitom celkov4 plocha jizdnich pruht pro automobily v Ceské
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republice piesahuje plochu chodnikl, kolejist’ a cyklistickych stezek. 30 % veSkerych
jizd automobilem je kratsich nez 3 km, jizdni kolo je pfitom do vzdalenosti 5 km ve
mésté rychlej$i nez automobil a do 8 kilometru stale jeSté srovnatelné s automobilem a

kolejovou dopravou.*

3.3. Projektovy management

Definice:

Projektovy management je souhrn aktivit spocivajici v planovani,
organizovani, fizeni a kontrole zdroji spole¢nosti s relativné kratkodobym cilem, ktery
byl stanoven pro realizaci specifickych cili a zamért. ( Harold Kerzner, Project
Management, A Systems Approach to Planning, Scheduling, and Controlling, Wiley,
New York 1998, Sixth Edition)

Projektovy management je aplikace znalosti, schopnosti, nastrojti a technologif
na aktivity projektu tak, aby tyto splnily poZadavky projektu. ( Project Management
Institute, PMI®, A Guide to the Project Management Body of Knowledge, Third
Edition, Newton Square, PA, 2004)

PiestoZe se ve svém doslovném znéni ob& definice odlisuji, je jejich podstata
obdobna: projekt je urcité kratkodob& vynaloZené usili doprovazené aplikaci znalosti a
metod, jehoZ uelem je pfeména materidlnich a nematerialnich zdroj na soubor

pfedméti, sluzeb nebo jejich kombinace tak, aby bylo dosaZeno vytyCenych cild.

VynaloZené usili spolu s aplikaci znalosti a metod je pfedstavovano
organizovanym ptlisobenim zakladnich péti elementti projektového managementu,

kterymi podle Mooze, Forsberga a Cottermana jsou:

e  projektova komunikace — prostiedi, které slouzi efektivnimu

dorozuméni viech Gcastnikl projektu,

e  tymovi spoluprace — principy pozitivni kooperace a diivéry ve smyslu
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dosazeni sdilenych cila,

e  Zivotni cyklus projektu, ktery pfedstavuje logicky sled nejobecnéjsich
Gisekd a fazi projektu véetn& definovanych stavii a podminek pro pfechod

z jedné faze do druhé,

e vlastni soud4sti projektového managementu — 10 kategorii technik a
néstrojti fizeni projektd aplikovanych v prib&hu jejich Zivotniho cyklu,
kterymi jsou:

- pozadavky projektu, koncepty, piedpisy a omezeni zadani

- varianty organiza¢ni struktury — kombinace, moZnosti a
souZiti organiza¢nich struktur

- projektovy tym

- metodiky pro planovani projektu a jejich aplikace

- piileZitosti a rizika, statistiky a hodnoceni vlivii a dopadi,
podklady pro preventivni opatieni

- projektova kontrola

- projektova piehlednost

— okamyzity stav projektu

- opravna opatieni,ktera systémové upravuji zjisténe
odchylky spolu s odstranénim moZnosti jejich opétného
vyskytu

- manaZerské styly fizeni projektu a motivace ¢lend

projektového tymu

e  organizacni zavazek obsahuje:
- povéfeni manazera projektu fizenim projektu
- podporu zaloZenou na organiza¢ni kultufe
- finanéni a jiné zdroje vyhrazené pro realizaci projektu

— odpovidajici technologie a metodologie
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Hlavnimi jevy a veli¢inami, které vytvareji hranice projektového prostiedi,
jsou ovliviiovany v prib&hu projektu a které pisobi v fidicich a kontrolnich procesech,

jsou:

e  piedmét

o cas

e naklady

e  mira neurcitosti a rizika

e  kvalita realizovanych vystupt

3.3.1. Projekt — zdakladni definice

e

Nejdulezitéj$im prvkem projektového fizeni je projekt. Definice projektu
podle pFednich svétovych teoretikil nebo jejich sdruzeni se mohou v konkrétnich
formulacich lisit. Pro srovnani a komentatre uved’me alespoi zékladni dvé, z nichZ prvni

je podle profesora Kerznera a druhé vychdazi z pramenti PMI

Projekt je jakykoliv jedine¢ny sled aktivit a tkolu, ktery ma dan specificky cil a ktery
ma byt jeho realizaci splnén. Je definovano datum zacatku a konce uskute¢néni’a
stanoven ramec pro ¢erpani zdroji potiebnych pro jeho realizaci.Projekt je doCasné usili
vynaloZené na vytvofeni unikatniho produktu, sluzby nebo uréitého vysledku.Docasnost

zde znamena, ze kazdy projekt ma urcity ¢asovy ramec — ma urcen zacéatek a konec, a to

formou:

e  data zah3jeni a data ukonceni

e  data zahajeni a stavem naplnéni cilii projektu

e  data zahdjeni a konstatovanim, Ze z n&jakych dtivodi cili nelze

dosahnout, nebot” doslo ke zméné podminek nebo potieb realizace

projektu.
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Docasnost a unikatnost jsou dilezitymi diivody, pro¢ projekt povazujeme za

jedine¢ny — ve své podstaté za neopakovatelny a to zejména:
e  kvuli specifickym potfebam a cilim, jejichz naplnéni je Gi¢elem projektu,
e  pro piechodnost vlastni potieby realizace projektu,
e zdavoda dodasné existence projektového tymu v té podobe, v jaké je pfi
obsazeni projektu vytvofena,
e  pro specifické vlastnosti a rozsah aplikovanych zdroj,
e  pro neopakovatelnost souhry a dopadii pisobicich projektovych rizik,
e  pro existenci jedine¢ného projektového okoli uplatiiujiciho vlivy na

vlastni projekt.

Kromé &asovych a pfedmétnych charakteristik mé projekt sva pravidla
hospodateni. Z tohoto diivodu se na projekt téZ miizeme divat jako na doCasné

podnikatelské uskupeni, které:
e  existuje po uritou dobu, kterd odpovida dobé trvani projektu,
e  ma svijj podnikatelsky cil, ktery ma byt soustfedénim aktivit osob a

uzitim materialnich zdrojt naplnén,

e  ma uréeny finanéni limity podnikéani — disponibilni finan¢ni zdroje

slouzici k thradé spotfebovanych zdrojii, at’ uzZ formou mezd, nakupu
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budov, zatizeni a materialu nebo formou prondjmu,

e  ma svou organiza&ni strukturu, ktera zajist'uje vykon fizeni, koordinace

praci a sdileni odpovédnosti za napInéni podnikatelskeho cile,

. ma urditou miru samostatnosti v rozhodovani,

e existuje v urkitém podnikatelském prostiedi, které v rdmei stavajicich

vztaht pispiva k vytvafeni pozitivnich podminek i omezeni.

Projekt jako do¢asné podnikatelské uskupeni nemé na rozdil od b&zné
existujicich podnikii samostatnou pravni subjektivitu ani dafiové povinnosti, které jsou
individualnimi zalezitostmi skute¢nych podnikatelskych subjektl u€astnicich se

projektii.

Z piedchozich definic a rozbort vidime, Ze se na projekt mizeme divat z vice
perspektiv a to pfedevsim jako na sled ukold, jejichz vykonem jsou projektové zdroje
pfemé&nény na vystupy, které jsou zadavatelem projektu oekavany, ale rovnéz jako na
uskupeni, ve kterém existuji ur¢ité vztahy, jejichz ovliviiovanim jsou jednotlivé aktivity

udrzovény v pohybu a koordinovény smérem k poZadovanému vysledku.
3.3.2. Zakladny projektového managementu

T#i zakladny projektového managementu definuji prostor, v némz se podle
vyty&enych cilti vytvaii ur¢itd nova hodnota — produkt projektu definovany jako vystup
nebo vysledek projektu.
Jsou to:

e d&as, ktery je limitni pro planovani sledu jednotlivych dil¢ich aktivit

projektu,
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e  dostupnost zdroju, které jsou projektu pfidéleny a které budou prib&zné

uzivany a Cerpany,

e naklady, které jsou finanénim projevem uZiti zdroji v asovém rozlozeni.

Pro uspé&sné ukonceni zahajeného projektu plati, Ze tento dynamicky systém
musi byt v tomto prostoru udrZovan v rovnovaze. K tomu, aby tento pfedpoklad byl
naplnén, slouzi plan projektu, podle n¢hoz je sled praci koordinovan, se souCasnym
pusobenim kontrolnich systémii, které monitoruji, nakolik je dany systém udrzovan

uvnitt stanovenych limitd.

Za idealnich okolnosti by s dobfe pfipravenym planem mély byt Sance na
Gisp&sné dokondeni projektu velmi vysoké. V realném svét€ vak na projekt pisobi vlivy
vyvolavajici zmény a rizikové situace, které jsou ptitinou vykyvil systému z jeho

rovnovazného stavu.

3.3.3. Produkt projektu

Cilem veskerého snaZeni je vytvoreni ur¢itého unikatniho produktu —
predmétu, sluzby nebo jejich kombinace, kterd naplni o¢ekdvani zadavatele projektu a
pfisp&je k dosazent jeho strategického nebo taktického cile, ktery souvisi s jeho

vlastnimi aktivitami.

Produkt projektu je cil, vysledek nebo jiny vystup projektu, ktery ma byt

realizaci projektu vytvoren.

Pro produkt projektu pak plati jedna z moznosti nebo téZ jejich kombinace:

e jekvantifikovatelny a miZe pfedstavovat uceleny fyzicky objekt nebo

jeho &ast,

e  generuje urditou sluzbu, naptiklad zlepSeni vykonnosti podnikového
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procesu,
e vytvaii vysledek, ktery se stava vstupem pro jin€ interni nebo externi
procesy, napiiklad dokument jako vysledek vyzkumného projektu.

K produktu se op&t vztahuje jeho unikatnost. Pokud jde o opakovani projekt,
zvazujeme pouze aspekt jejich podobnosti. Implementace stejné technologie u jiného
zékaznika p¥inasi jiné okolnosti k feSeni — jiné terminy, jiny rozpocet, jina rozhrani, jiné

misto a jiny projektovy tym.

V praxi miize byt produktem projektu cokoliv, napi. zavedeni zmény
existujiciho procesu nebo jinych organiza¢nich zmeén ve spole¢nosti, realizace stavby,
implementace nové technologie, provedeni studie, realizace vyzkumného ukolu nebo
napséani knihy. Spravna, jasnd a jednozna¢na formulace zadani hraje fundamentalni roli

pro vechny realiza¢ni kroky projektu od planovani az po jeho akceptaci.
Projekt jako proces

Postupny vyvoj je dal§im charakteristickym prvkem projektu usazujici
jednotlivé aktivity i kompletni proces do jeho Casoveho ramce. Kazdy projekt je
realizovan v postupnych na sebe navazujicich krocich. Spojujicim prvkem mezi
potiebou zadavatele projektu definovanou v zadani projektu a jeho realizovanym

vystupem podle specifickych cilti projektu je pak projektovy plan.

Z procesniho pohledu neni projekt jedinym probihajicim procesem — jedna se
o soustavu, jejiz procesni model je tvofen péti hlavnimi skupinami procest pod
souhrnnymi nazvy: Zahajeni — Iniciace, Planovani, Rizeni a koordinace, Monitorovani a
kontrola a Uzavfeni. Tyto skupiny procest je mozno dale detailn€ zkoumat, pro
vechny dohromady viak je spole¢né, Ze netvoti jediny procesni tok, vzajemné se
dopliiuji, existuji v soub&hu, a to jak po jednotlivych sekvencich a procesnich krocich,

tak po celych procesnich vétvich.
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3.3.4. Dostupnost zdroju

Zdroje, které jsou projektu ptidéleny a které budou prib€Zn€ vZivany a
erpany, predstavuji vstupni prvky materidlnich hodnot a lidské pracovni sily, které jsou
pod ptimou kontrolou manazera projektu. Ten prostfednictvim uplatnéni své autority,

podnécovanim komunikace a spoluprace koordinuje a idi pfeménu hodnot spo€ivajici

v t&chto zdrojich na vystupy, jejichZ realizace je naplnénim cil projektu.

3.3.5. Rozpocet projektu

Kazdy projekt musi mit stanoven limit ¢erpani nakladd, ktery vychazi
z predpokladaného rozsahu vyuZiti materialu a technologif a ocenéného rozpisu

potiebnych praci v ¢lenéni umoziiujicim kontrolu skute¢ného postupu projektu.

Pro dosaZeni potfebné piesnosti odhadl budoucich nakladi projektu a kvili
umoznéni efektivni kontroly je rozpoCet zpracovan v detailech podle jednotlivych
néakladovych druhii, s ohledem na jednotlivé realiza¢ni slozky a jejich Casové rozloZeni.

Jednotlivé udaje jsou zpravidla ptevedeny do finan¢ni podoby.

Rozpoget projektu je soucasti planu projektu a obsahuje celou fadu ukazatelu,
které je nutno pfi realizaci projektu dodrZet. Navrh rozpoctu projektu je sofistikovanou

&innosti, ktera je vétsinou svéfovana tém zkusenéj$im manaZerim projektu.

3.3.6. Okoli projektu

Jako docasné soustiedéni aktivit a zdroju je kazdy projekt realizovan v ur€itém
prostiedi — okoli projektu. Mezi projektem a okolim existuji ur€ité vzdjemné zamérné,
vice nebo mén& Zadouci vazby, které mohou byt negativni, ale rovnéz pozitivni. Projekt

existuje a je realizovan :

e v urtitém kulturnim a socialnim prostfedi, které ovliviiuje zejména

chovéni, zvyky a rozhodovani osob, G¢astnicich se projektu
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e v konkrétni mezinarodni a politicke situaci, ktera odrazi celou fadu
aspektli od zdkonného prostiedi aZ po rezim a komunikaci v urcitych ¢asovych

pasmech, obvykla obdobi pro dovolenou nebo nabozenské svatky,

e urcitém hospodaiském a trznim prostiedi, které miize generovat celou
fadu impulst v Sirokém spektru od neo¢ekavanych konkurencnich utokt po vstup

novych technologif na trh,

e  specifickém fyzickém okoli, kde urcita omezeni mohou vyplyvat
z geografickych nebo geologickych podminek, ochrany Zivotniho prostiedi, vykyvi

pocasi a podobné.

3.4. SWOT analyza

SWOT analyza je metoda, pomoci které je mozno identifikovat silné (ang:
Strengths) a slabé (ang: Weaknesses) stranky, pfileZitosti (ang: Opportunities) a hrozby
(ang: Threats), spojené s ur¢itym projektem, typem podnikéni, opatienim, politikou
apod. Jedna se o metodu analyzy uZivanou pfedevsim v marketingu, ale také napf. pfi
analyze a tvorbé politik (policy analysis). S jeji pomoci je mozné komplexné vyhodnotit
fungovani firmy, nalézt problémy nebo nové moznosti riistu. Je soucasti strategického

(dlouhodobého) planovani spole¢nosti i projektu.

Tato analyza byla vyvinuta Albertem Humphreym, ktery vedl v 60. a 70.
letech vyzkumny projekt na Stanfordové univerzité, pfi némz byla vyuzita data od 500

nejvyznamnéj$ich americkych spole¢nosti.

Zaklad metody spo¢iva v klasifikaci a ohodnoceni jednotlivych faktort, které
jsou rozd&leny do 4 vyse uvedenych zakladnich skupin. Vzajemnou interakei faktort
silnych a slabych stranek na jedné stran¢ vici pfileZitostem a nebezpecim na strané
druhé lze ziskat nové kvalitativni informace, které charakterizuji a hodnoti urovei jejich

vzajemného stietu.

-27-




SWOT analyzu je dale moZno €lenit pomoci miiZky:

Interni analyza
SWOT analyza

S-O-Strategie: | W-O-Strategie:
Vyvoj novych | Odstranéni slabin
metod, které jsou | pro vznik novych
vhodné pro prileZitosti.
rozvoj silnych
stranek
spole¢nosti
(projektu). i

S-T-Strategie: | W-T-Strategie:
Pouziti silnych | Vyvoj strategii,
stranek pro diky nimzZ je
zamezeni hrozeb. | moZné omezit
hrozby,
ohrozujici naSe
slabé stranky.

Externi
analyza

Aplikace

Pfi aplikaci SWOT analyzy v oblasti lidskych zdrojii jsou silné a slabé stranky i
chapany jako analyza souGasnosti, moZnosti a hrozby jako analyza dalsiho moZného

vyvoje.

Vystupy

Vystupem kompletni analyzy SWOT je chovani spole¢nosti, ktera

maximalizuje pfednosti a prileZitosti a minimalizuje své nedostatky a hrozby. ‘

Prilezitosti a ohroZeni jsou vn&jsi faktory , které podnik nemizZe tak dobfe
kontrolovat. Ale miZe je identifikovat pomoci vhodné analyzy konkurence nebo

pomoci analyzy demografickych, ekonomickych, politickych, technickych, socidlnich,

legislativnich a kulturnich faktort piisobicich v okoli podniku.
-28 -




Zakladni faktory ovliviyjici silné stranky podniku:

e patenty

e specialni marketingové analyzy

Narozdil od silnych stranek podniku (pravidlo MAX) plati pro slabé stranky

pravidlo MINI nebol-li snaZime se o minimalizaci jejich vlivu.

exkluzivni pfistup k informa¢nim zdrojiim

nové inovaéni produkty a sluzby

umisténi podniku

nakladova vyhoda

jedineéné know-how

kvalitni procesy a postupy

nové technologie

silna znacka a reputace

supply Chin

Slabé stranky podniku:

Spatna marketingova strategie

nediferencované produkty a sluzby (v zavislosti na konkurenci)
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- umisténi podnikani

- konkurence ma lepsi pfistup k distribu¢nim kanaliim

- $patna kvalita produktl a sluzeb

- slaba reputace a znacka

- vysoké naklady a nizka produktivita

Stejné jako v ptipadé silnych stranek se snazime tuto oblast maximalizovat
tak, aby nam ptinaela co nejvice moznosti, jak se odliit od konkurence a zarovei se co

nejvice:
- ptiblizit pfanim zdkaznika,
- rozvijet a vyuzivat novych trhi (internet, Cina atd.),

- strategické aliance, flze, joint venture, venture capital, strategické

partnerstvi,
- oslovit nové zakaznické segmenty,
- nové mezinarodni obchody,
- odstranit mezinarodni obchodni bariéry,
- outsourcing n&kterych podnikovych procesii (outsourcing procesu
piedpovédi poptavky).
Posledni slozkou SWOT analyzy jsou hrozby podniku:

- nova konkurence na trhu,
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- cenova valka,

- stavajici konkurent pfichazi na trh s inova¢nim feSenim, produktem nebo

sluzbou,
- regulace trhu,
- zvySeni trznich bariér,

- zavedeni zdanéni na produkty nebo sluzby firmy.

4. Predstaveni projektu ,,Odense — The Cycle City*

Od roku 1999 do 2002 se Odense stalo oficialnim Néarodnim méstem
cyklistiky v Dansku. Magistratu m&sta Odense byla pfidélena plilka z celkoveho
rozpoétu 20 miliontt DKK jako piispévek od Ministerstva dopravy a Néarodniho

feditelstvi silnic.
4.1. Piiprava projektu

Rozpodet byl rozdélen na dobu &tyt let a zaméfen na veskeré aktivity, jejichz
cilem byla propagace cyklistiky v Odense. Diivodem zaméfeni se na Cycle City project
( dale CCP) bylo shromazdit zkuSenosti a nové poznatky o cyklistické doprave na
jednom vybraném misté v Dansku. V prib&hu &tyf let bylo v Odense z celkového
projektu vypracovano a realizovano 50 projekti. Projekt zahrnoval fyzické zdokonalent,
zmény v dopravnich pfedpisech a kampané propagujici cyklistiku.

Projekt mé&l riizné stupné uspéchu. NejdileZit&jsi hledisko pro Odense bylo
jeho testovani a shromazd’ovéani novych poznatki o tom, jak uvést cyklistiku na trth a
zéroveii zatalo byt oznacovano jako mésto jizdnich kol. Vysledky CCP nezahrnovaly

pouze shromazd’ovani novych poznatkd, ale bylo také dileZité dostat tento projekt do
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povédomi obyvatel m&sta Odense. Cyklisticky experiment musel byt uveden do Zivota

a to nejen ve mésté Odense, ale také v jinych obcich Dénska.

K CCP byl uréen staly vedouci projektu, ktery s dal$imi odborniky
silni¢niho provozu vyvinul a realizoval tento projekt. Pfi vyvoji vznikaly dalsi nové

navrhy a napady , které se staly hlavnim pfedmétem pozornosti.

Od jinych projektii se CCP ligil ochotou zkouset nové moZnosti a iniciativy
v planovani cyklistické infrastruktury, ale zaroveii bylo vyuZito jiz stavajicich poznatkl
z tradiéni danské cyklistiky. Prvky silniéni komunikace projektu vyZadovaly nové
vyzkumy v nékterych oblastech, se kterymi se na zatatku projektu nepocitalo.

Vyvoj novych produktd tento proces sice zté€Zoval, ale na druhé strané splnil
cyklistické vetejnosti veskera oekévani a ocenila Usili, které organizatofi do projektu
vlozili.

Mezi nové produkty patfily zejména:

e  zpiistupnéni infrastruktury cyklistim
e  dokonalejsi a bezpe&néjsi parkovani jizdnich kol

e  propagaéni akce spojené s aktivitami zacilené na déti a dospelé

e  kvalita provozu

chovani cyklistt v doprave

Zjednoduseni provozu spo¢ivalo zejména v zavedeni cyklistickych uzla

(znadené kiiZovatky, semafory, ,,zelené viny* — pfednost cyklistd pted vozidly).

Diky témto vymoZenostem byla uSetfena zejména prepravni doba cyklisti.




4.1.1. Cile projektu

e  zlep3eni zdravotniho stavu obyvatel

e  zvySeni poétu cyklistl

e redukce nehodovosti v doprave

e  zvyseni bezpecnosti cyklisti

e  zlepSeni Zivotniho prostiedi

e  pokles automobilové dopravy

4.2. Realizace projektu

Diky Cycle City projektu byly realizovéany jednotlivé cyklistické novinky:

4.2.1. Webové stranky www.cykelby.dk

Diky kvalitné vyrobenym webovym strankam si mohou cyklisté vybrat ;

1 T o y |

z $iroké nabidky cyklistickych stezek, mohou zde vyuZivat interaktivni planovac tras. }
|

PHi zadani startu a cile vyhledava¢ najde nejlepsi moZnou trasu a zjisténi parkovacich !

mist, seznam puj¢oven kol.

Dale lze vyhledat trasy, kde maji vozidla omezenou rychlost (max. 30
km/hod.).

Na strankéch lze podstoupit rizné testy ( vypocet biologického véku, BMI a
dalgi).
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P zjisteni vytlukd a jinych pekaZek na cyklistickych stezkéch ma cyklista

moznost okamzZit& reagovat a nahlasit tyto zdvady.

Projekt pofada propagaéni aktivity a rizné soutéZe ( cyklista roku, cyklistické

prazdniny...). S vysledky soutéZi nis webovy portal pravidelng informuje.

Déle si zde cyklista miize nakoupit cyklistické dopliiky, je informovan o
novinkéch a zaroveti se miZe obratit se svymi dotazy na poradenskou sluzbu. Je zde
oddil vénovany bezpetné jizdeé v p&si zone.

Jedna ze slozek je vénovana cilim a vysledkim projektu ,,.Cycle City*.

4.2.2. Propaga&ni aktivity

,,Dékuji, ze jezdi¥ na kole“ — ve vybranych dnech v roce je kazdy cyklista
odmén&n ob&erstvenim ( napf. jablko, &okolada) a drobnymi dopliiky na kolo. Tato
aktivita by se setkala urgité i s pozitivnim néhledem v Ceské vefejnosti. Cyklistli
neustale pfibyva, jizda na kole se stava zejména po ekonomické strance dostupnou a

levnou piepravou.

»Cyklistické prizdniny“ — cyklisté uvefejni na webovém portalu své zazitky
z cyklistickych dovolenych. Nejlepsi eseje jsou vybrany a odménény dalsi dovolenou na
kolech. Také tento prvek je vhodnym a motivujicim ukazatelem pro Eeské cyklisty.
Dnes, v dobg internetu a mediélni techniky se 1idé velmi Casto k webovym strankam
uchyluji a hledaji nejen rady, ale i dalsi nézory ostatnich lidi, podle kterych se i fidi.

Proto si myslim, Ze umisténi poznatkd z jakéhokoliv cyklistického vyletu miZe
navitévnikiim webovych stranek rozsifit nejen znalosti, ale dat i podnét k cyklistické
navstéve uréitého mésta, &i dalsich turistickych tras.

, Cyklista roku® — podle potu najetych

kilometrd se kaZdy rok vyhlauje nejlepsi cyklista,
ktery je finanéné odménén ( Eastka dosahuje aZ
5000 DKK). Tento d4nsky model by slavil urcité i
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Gisp&chy v geskych méstech. Na vyhladeni cyklisty roku by se mohli podilet riizni
sponzofi, ktefi bud’ obchoduji s cyklistickym sortimentem, nebo i dalsi podnikatelé, pro
které by mohla byt G¢ast daldi moZnosti jejich reklamy. Cyklista roku by nemusel byt
odménén finanéné, ale navrhuji odménu v&cnou, at’ uZ dopliiky na kolo, oble€eni apod.
Nabizi se moZnost uspofadat vyhlaseni cyklisty roku na n&jaké zajimavé akci, kterou
vétsinou kazdé mésto potada. V Teplicich se napt. kazdoro¢né uskutectiuje slavnostni
zahajeni lazeiiské sezony, kde by mohl byt cyklista roku pfedstaven. Vhodné by bylo
tuto akci také smérovat do zimnich mésict, kdy se konaji riizné plesy a pokud by to byl
ples sportovni, pak by ur&ité mohlo byt zlatym hfebem vecera vyhlaseni a odmeénéni
cyklisty roku.

,,Cyklistické dny“ — n&které dny v roce jsou
vyhlaeny za cyklistické. V centru mésta se konaji riizné
cyklistické exhibice, ukazky novych jizdnich kol, doplika,
viechny obchody musi mit tematicky upraveny vylohy, které
se vyhodnocuji a majitel s nejlépe vyzdobenou vylohou je

odménén. Myslenka je zajimava a dobrym napadem by byla

kampati, ktera by podnitila &eskou vefejnost k tomu, aby

nepouZivala jeden den mé&stskou hromadnou dopravu a automoblly, ale aby jezdili na

kole, &i chodili pésky.

,Jezdi na kole a skoncuj s kily“ (“Get on your bicycle and get rid of the
sack”) - akce je zaméfena proti obezité. Po m&st& chodi jedinci pfevledeni v pytli, ktefi

upozoriiuji spoluobéany na tento problém a nabadaji je k jizde na kole.




Kazdy vi, Ze sportem, pohybovou aktivitou a niz§im pi{jmem kalorii je schopen ¢lovék
1épe vypadat. Nebala bych se tudiZ pouZit v ¢eskych pomérech 1 tuto propagalni
aktivitu.

,»Svétlo ve tm&*“ — je kampari, ktera podporuje bezpe¢nou jizdu na kole v noci.
Cyklisté bez svétel jsou zastavovany policejni hlidkou, ktera jim misto pokuty daruje
svétlo na kolo. U nas je neosvétleny cyklista spiSe pokutovan. Pokud by se ale ziskaly
prostfedky na nakup cyklistického osvétleni, byla bych pro. DileZité je, aby svétla
rozd4vala pravé policie, ktera by naplnila citat na svych policejnich vozech ,,Poméhat a

chranit®,

,Helma* — kampati na podporu bezpeéné jizdy
(cyklisté si mohou koupit helmu za polovi¢ni cenu).

Kladné je, Ze s touto aktivitou se miZeme setkat i u nds

Er det hui : hovede: at cykle vden hjeim?

v Ceské republice. Pravé v letosnim roce 2009 se VZP

podilela finan¢nim ptispévkem na nakup helem viem

+ +

N———
vysokoskolaci, takZe i ja jsem si mohla zakoupit helmu v cen¢ 1000 KC, které mi byly

détem a studentiim. Mezi studenty byli zapo€itani i

VZP proplaceny.

4.2.3. Specialni zafizeni

V ramci zvy3eni atraktivity cyklistiky bylo realizovano spoustu specialnich
zafizeni po celém mest& Odense. Cyklistické stezky a dopravni znaceni byly upraveny
do zmensené podoby dopravni infrastruktury. Tato minimalizace se tykala napf.

umisténi semafort, dopravnich znadek, ale také kruhovych objezdu.
Réda bych predstavila nékolik specialnich prvki, které mé nejvice zaujaly.
a) ,,Cyklomér*
Je ojedinélé zatizeni, které je umisténo v centru mésta. Pfi prijezdu kolem
cykloméru zabudované &ipy zapo¢itaji kazdého cyklistu. Na digitlni tabuli miZeme

okamzité zjistit denni stav projizd&jicich cyklistii, na bo¢nich sloupcich pak celkovy
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podet cyklistii za mésic a roky. V prvnich dnech uvedeni cykloméru do provozu nejprve
obyvatelé Odense reagovali spiSe kriticky, sloup (cyklomér) umysIng objizdéli, aby
doglo k znehodnoceni vysledkti. Aviak pravé toto specidlni zafizeni vyprovokovalo

obyvatele k usednuti na kolo a tim k vyjezdu a vlastné zvyseni podpory cyklistiky.

b) Zelena vina

Né&kolik metrti pred
ktizovatkami byly postaveny specialni
svételné sloupky, které zjiSténim

cyklistovy primérmé rychlosti ukazaly

barevné svétlo, které bude nasledovat

na nejbliZ3i k¥izovatce. Rozsviti-li se

zelend, pak cyklista vi, Ze mize

pokragovat svou dosavadni rychlosti. Objevi-li se &ervend, je to znamenim pro cyKklistu,

aby svou jizdu zpomalil, ¢i zrychlil atd.
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¢) Parkovisté kol

Cyklistické stezky byly doplnény
dvéma druhy parkovist' pro kola. Venkovni,
které nebyly aZ tak bezpe€né, ale jejich
vyhodou byla bezplatnost. Mnohem

specializovan&jsi pak byly parkoviste

podzemni, které byly realizovany na principu automatu. Kolo se povési na specialni
zavésné zatizeni, které kolo uloZi do podzemnich garaZi. Tato sluzba je vSak
zpoplatnéna. Vyhodou tohoto zafizent je, Ze s jizdnim kolem neni jiz déle

manipulovéno a je vysoce zabezpeceno proti kradeZi.

BT Y, A s

d) Stanovisté pro doplnéni vzduchu

Po celém mésté je vystavéno nékolik
zafizeni pro moZnost nahusténi pneumatik. Tato

sluzba je zdarma.
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e) Upravena ptednost v jizdé pro kola

Na n&kterych mistech ma kolo ptednost v jizd¢ pfed automobilem. Tato mista

jsou vyzna¢ena modrou barvou na silnici pfipadn€ na cyklostezce.

4.3. Evaluace projektu Cycle City
Projekt byl zaméfen na dosaZeni téchto tfi cili:
1. Dopravni navyky
2.  Dopravni bezpecnost

3.  Zdravi obyvatelstva mé&sta Odense

Vysledky projektu:

e U dbyvatelﬁ Odense doslo ke zlep3eni zdravotniho stavu. PocCet jizd na
kole se v Odense zvysil na konci roku 2002 o 20% v porovnani s roky 1996-1997.
V pritb&hu projektu se zvysil poet osob pouzivajicich jizdni kolo vice jak tfikrat tydne
(také o 20%).

e  Potet cyklisti zabitych nebo zranénych pfi nehodach se v tomto obdobi

snizil o 20%.
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e  Clenové Magistratu méesta Odense se shodli na tom, Ze se celé mésto

stalo lep§im mistem pro jizdu na kole.
Projekt byl vyhodnocen nasledovné:
1.  Dopravni navyky

V prosinci roku 2002 podle magistratu mésta Odense se cyklisticka pfeprava

zvysila 0 20% v porovnani s Danskym statistickym dopravnim vyzkumem.

Mistni zastupci magistratu mésta Odense zjistili vyrazny pad automobilové
dopravy ( v km na osobu na den) o 45 %. Jizda autem na kratké cesty byla nahrazena

chiizi a jizdou na kole.

Vyzkum dale ukazal, ze aktivity a doprovodné projekty, které vytvotil Odense
CCP mezi roky 1999 az 2000 zvysily objem cyklistické dopravy a upevnily tuto

vysokou trover.

V roce 2003 se objevilo ¢etné vice novych cyklistd. Tento efekt bude

pravdépodobné pokraovat mnoho let.

Za ptedpokladu, Ze se zvysil objem cyklistické dopravy u ob¢ant ve véku
mezi 16 — 74, mohlo by nastat zvySeni také mezi mlad$imi a postar§imi. V priméru
v letech 1999 — 2000 se konalo 25 000 novych cyklistickych jizd za den. To znamena Ze

béhem celého ¢tyfrocniho projektu se uskutecnilo 35 milionti novych cyklistickych jizd.

Diky jizddm na kole a chiizi pfibyla obyvateliim denn€ 3 minutova pohybova

aktivita navic, ktera méla pozitivni vliv na jejich zdravi.
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2. Bezpetnost dopravy

V letech 1999 — 2002 se sniZila nehodovost cyklistii o 19 %, po roce 2002
dokonce o dalgich 20 %. Tyto vysledky se dostavily pravé diky projektu ,,Cycle City
Project”. Cyklisticky sport se stal velmi popularnim, lidé pocali kolo vyuZivat ¢im dal
Zast&ji, sniZil se poet jizd automobily a tim doslo préavé k navySeni bezpecnosti
celkového dopravniho pohybu po mést& Odense. V porovnéani s dalsimi velkymi
danskymi mésty se dostalo Odense na prvni misto co do dopravni bezpe¢nosti v celém

Daénsku.

3.  Zdravi obyvatelstva

Dalsim z pozitivnich vysledkd nardstu objemu pouzivéni jizdniho kola

k ptepravé, bylo zvyseni fyzické aktivity obyvate] Odense.

V priibéhu ,,Cycle City Projectu se napf. zvysil primérny v&k doziti u muzi

0 5 mé&sict, zaroven doslo ke sniZeni umrtnosti obyvatel.

Diky zlepseni zdravotniho stavu obyvatel udetfilo mésto na vyplatach

socialnich davek v letech 1999 — 2002 6 % (cca 41 miliént DKK).
Pojistovny ve vyse uvedené dob& vyplatily na zdravotnim pojisténi o 8
miliénd DKK méng, neZ v predeslych letech. V souvislosti s tim doslo i ke sniZeni

navitévnosti 1ékaft a pobytu na lizkovych oddélenich.

Celkové bylo usetfeno 33 miliont DKK, pfitom na projekt bylo vynaloZeno

pouze 20 miliéni DKK.

Z vy3e uvedenych faktt vyplyva, Ze diky podpore cyklistiky, lze financné

velmi uSetfit na zdravotni péci obyvatelstva.
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4. Zavér

a) Cyklisticka doprava se zvysila o 20 %, obyvatelé Odense nyni pouZivaji

Jizdni kolo ke kazdé ¢tvrté cesté.
b) I kdyz doSlo k nartstu cyklistické dopravy v Odense, dosahl projekt snizeni
po¢tu nehod, zahrnujici pravé cyklisty, o 20 %. Cim vice cyklisti se po silnicich

pohybovalo, tim vice byli viditeln&jsi pro fidi¢e ostatnich dopravnich prostfedki.

c¢) Doslo k vyraznému zlep$eni zdravotniho stavu obyvatel mésta Odense a

zaroven k uSetfeni velkych finan¢nich ¢astek ve zdravotnim sektoru.

d) Celkové pridal projekt 500 let Zivota viem obyvatelim Odense. Umrtnost

ve véku 15 — 49 let se snizila 0 20 %.

Diky uvedenym vysledkiim je viditelné, Ze projekt splnil plné dané cile,

pozitivn€ ovlivnil celkovy Zivot obyvatel a splnil o¢ekavani vSech tviirct projektu.

4.4. Aplikace metody SWOT na projekt ,,Odense - The Cycle City*

Silné sfrénky:
- kvalita projektu
- diky kvalitnimu zpracovani — ziskani financi
- kvalitné vedené propagacni aktivity

- modernizace specidlnich zafizeni
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- strategie pomoci socidlné slabym vrstvam k bezplatnému ziskani jizdnich

kol

Slabé stranky:

- realizace pouze v Odense

- pouze k prepravé po m&sté, ne viak mezi mésty (velka vzdalenost)

PfileZitosti:

- rovinny terén

- finan&ni podpora sportu statem

- danska cyklistickd narodni kultura
Hrozby:

- ‘p,oéasi

- cena jizdnich kol a jejich udrzba
- pohodlnost obyvatel

- nekvalita stezek

- nebezpeénost jizdy
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SWOT analyza

Externi
analyza

S-O- Startegie: Diky
kvalitné zpracovanému
projektu ziskalo mésto
vysoké finan¢ni
zabezpeceni, které
pouzilo pro realizaci
cyklistickych stezek a
vystavbé specialnich
zafizeni.

Interni analyza

W-O-Strategie: Diky
cyklistické narodni
kultute Dant a
podpofe sportu statem
je presto cyklisticka
doprava vyuZivana i
mimo mésto Odense.

S-T-Strategie: Diky
strategii projektu obdrZeli
slabé socidlni vrstvy
zdarma jizdni kolo,
propagacni aktivity
piispély k odstranéni
pohodlnosti obyvatel a ke
zvySeni bezpe¢né jizdy.

W-T-Strategie:
Ptesto, Ze projekt byl
realizovan pouze v
Odense, jeho kvality
byly tak vysoké, ze
mohou dat podnét k
moZnostem dal§iho
VyuZiti nejen v
Dansku, ale i v jinych
statech.
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5. Navrh projektu pro mésto Teplice

Lazetiské mésto Teplice se nachazi v idoli mezi Ceskym stfedohofim a
masivem Krusnych hor. V Teplicich a jeho okoli Zije cca. 60 000 obyvatel, terén je
mirn& zvinény a nekopcovity. Poloha mésta je vhodna svym nendro¢nym terénem ke
ziizeni cyklostezek. V centru mé&sta se nachazi spousta lazetiskych budov, utadd, skol,

restauraci a obchodu.

V okrajovych ¢tvrtich jsou vystavény primyslové zony ( AGC — sv€toznamy
vyrobee plochého skla, Lybar — podnik na vyrobu kosmetiky, KNAUF Insulation —
vyrobce izola¢nich hmot, Ideal Standard — vyrobna sanitarni keramiky, Cesky porcelan
— vyrobce svétoznamého tzv. cibuldku a dal3i podniky) a zaroven zde Zije pfevazna ¢ast

obyvatel v sidlistnich aglomeracich.

Obyvatelé jsou nuceni k transportu do zamé&stnani vyuZivat bud’ svého
osobniho automobilu nebo také MHD. Po okraji Teplic je sice zfizena jedna
cyklostezka, kterd je spiSe urdena pro turistiku a nevede k Zadnym dilezitym objektim,
jizdni kolo jako dopravni prostfedek se tak neda vyuzit k cesté do zaméstnan ¢i kol a

jizda po hlavnich komunikacich se tak stdva nebezpe¢nou.
Z vyse uvedenych diivoda chei propojit okrajova pfedmésti s centrem Teplic

cyklistickym stezkami tak, aby se jizdni kolo stalo dopravnim a bezpeCnym

prostfedkem k cesté do zamé&stnani a $kol a neslouZilo pouze k cykloturistice.

5.1. Priprava projektu

K dosazeni cilfi je nutno zajisti podrobné mapy mésta Teplic a jeho okoli. Do
map navrhnout jednotlivé trasy a specialni zafizeni. Je také duleZita spoluprace

s odborniky jako napf.:

1. Magistrat mésta Teplice — odbor dopravy a Zivotniho prostiedi

(v zastoupeni Ivana Miillerova — vedouci odboru DZP),
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2. stavebni firmy, pro tento ucel jsem si vybrala teplickou firmu HAVI

3. Marius Pedersen — technické sluzby mésta Teplice, které maji

k dispozici podrobné plany méstské infrastruktury

4.  spoluprace se sponzorskymi podniky ( KNAUF, AGC — pro moZné

ziskani financi na ndkup specialnich zafizeni)

5. prodejci kol ( HPM Teplice)

5.1.1. Cile projektu:

e  jizdni kolo jako dopravni prostfedek, pfirozeny pohyb cyklistl po mésté
(G¢elové nebo rekreadni typy jizd od zdrojii k cilim),

doplnit mé&stskou infrastrukturu o sit’ cyklostezek,

e  vedeni cyklistickych komunikaci lokalitami s malou intenzitou vozidel,

e zajistit bezpe&nost silni¢niho provozu a to nejen z pohledu cyklistd, ale 1
ostatnich u€astniki silni¢niho provozu,

e zpiistupnéni cyklistickych komunikaci détem i ob&aniim dchodového
véku,

e  zhotovit a optimaln& umistit specidlni zafizeni,

. “zrlep§it zdravotni stav a kondici obyvatel,

e  finan&ni Gspora v rozpoctu rodin,

e finan¢ni analyza projektu,

e  mozna realizace projektu.
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5.1.2. Analyza soucasného stavu — prizkum izemi

V soutasnosti funguji v Teplicich cyklistické komunikace (trasa C) pouze
v Sanovském parku na Zeyerové namésti. Jedna se zde o stezky pro chodce a cyklisty
provedené se vzajemnym odd€lenim pé&sich a cyklisti (stezka je vSak oddé€lena pouze
barevnou zamkovou dlazbou a bilym pruhem). Stezka zacina ve Vrchlického ulici, ktera
je dosti vytiZend automobilovym provozem, (stezku kiizuje), konéi ulici U Divadla,

kde je opét celkem husty provoz.

Nedostatkem t&chto komunikaci jsou nékteré kolizni body cyklistii a chodcil

v mistech, kde cyklistické pasy kiiZuji velmi silné p&si tahy.

Dale stezka prochazi lazetiskym parkem a pokracuje pfes Zamecké naméesti
(p&i z6na) do Duchcovské ulice, pfi jejimZ prijezdu opousti mesto a pokracuje smérem

na Duchcov.

Obr. 1: Cyklostezka v Lipové ulici.
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Obr. 2: Cyklostezka v lazeiiském parku.

NiZe uvedené hodnoty (z .2008) jsem ziskala na Magistratu mésta Teplice a pro

zajimavost je v mé praci uvadim:
a) Vrchlického ulice
b) Sanovsky park
¢) Zamecké namésti
d) Duchcovska ulice

1) Priizkum ve Vrchlického ulici:

a) podet cyklisti za hodinu: 24

b) poéet automobilti za hodinu: 250

¢) podet chodcii za hodinu: 78
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Grafl:

Provoz v ulici Vrchlického
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2) Priizkum v Sanovském parku:

a) podet cyklistd za hodinu: 40
b) pocet chodct za hodinu: 100
Graf 2:

Provoz v Sanovském parku |
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3) Zamecké namesti:

a) potet cyklistit za hodinu: 45
b) pocet chodcii za hodinu: 150
Graf 3:

Provoz v Zameckém nameésti
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4) Duchcovska ulice:

a) poCet cyklisti za hodinu: 52

b) poéet automobild za hodinu: 380

¢) pocet chodcii za hodinu: 360
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Graf 4:

Provoz v Duchcovské ulici
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Vyse uvedeny prizkum pfesto odpovida CSN 73 61 10. Mé navazujici
cyklostezky jsem se snaZila vést méné frekventovanymi ulicemi a sama jsem si
provedla priizkum ve zvolenych lokalitdch. Prizkum byl proveden v odpolednich
nejfrekventovangjsich hodinach (15.00 — 16.00 hod.), méfen byl pohyb cyklistt, p&Sich

i automobili v obou smérech.

1) Trasa A, ulice U Stadionu:

- néavrh obousmé&mé jednopruhové cyklostezky vedené po silnici, kde
v nékterych &astech probiha stfet cyklistd, chodci i automobill a to v takovémto

mnozstvi:
a) poCet cyklistli za hodinu: 50
b) poéet automobili za hodinu: 25

¢) po&et chodcti za hodinu: 15
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Graf 5:

Ulice U Stadionu
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2) Trasa B, ulice Emilie Dvofakoveé:

- névrh obousmé&mé jednopruhové cyklostezky vedené po silnici, kde probiha

pouze stfet cyklistii a automobili ato v takovémto mnoZzstvi:
a) pocet cyklistii za hodinu: 26
b) pocet automobilii za hodinu: 200

Vzhledem k tomu, Ze cyklostezka bude vedena po silnici, kde je rychlost
omezena na 50 km/hod., dle normy CSN je tudi? ulice Emilie Dvofakove vyhovujici a

provoz cyklistii a automobil zde uvadim pouze pro informaci.
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3) Spole¢na trasa B, D a E, Palackého ulice:

V ulici Palackého je dostatecné Siroky chodnik pro chodce ( cca. 3m).
Jednopruhova obousmérné cyklostezka by zde mohla byt vedena po chodniku v §ifce
1,75 m a pro chodce by zbyval chodnik v §ifi 1,25 m. Stfet cyklist a chodci byl

nasledujici:
a) poCet cyklistli za hodinu: 42

b) pocet chodcii za hodinu: 80

Graf 6:

norma CSN pro max. po&et chodcl Ulice Palackého

100

80
70 +
60
50

norma CSN pro max. podet cyklistt

pocet cyklisti podet chodctl
I/ hod.

4) Trasa C, Dlouha ulice:

Ulice Dlouha je vedena lazefiskym centrem, tudiZ se tu v uréitych ¢astech
stfetavaji chodci, cyklisté, ale také automobily. Rychlost je zde omezena na 50 km/hod.

a dale navazuje na p&si zonu.

a) pocet cyklistl za hodinu: 36
b) pocet automobili za hodinu: 55

¢) pocet chodcii za hodinu: 100
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Graf 7:

Dlouha ulice
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5) Trasa D, Zemska ulice:

V ulici Zemska navrhuji obousmérny jednopruh vedeny po silnici. Rychlost je

zde opét omezena na 50 km/h . Pro zajimavost zde uvadim provoz cyklisti, automobili

a chodci.

a) pocet cyklistd za hodinu: 27
b) pocet automobili za hodinu: 150

¢) pocet chodcii za hodinu: 30

6) Trasa E, Mexiko:
Mexiko je vyuZivana spise chodci a cyklisty

Ulice vedena okolo jezirka

k turistice.

a) pocet cyklistd za hodinu: 17
b) potet automobill za hodinu: 10

¢) pocet chodcti za hodinu: 20
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Graf 8:

Mexiko
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7) Trasa F, ulice U Hadich lazni:

Ulice U Hadich l4zni je vedena lazefiskym parkem, tudiZ je zde rychlost

omezena na 30 km/h. Dle normy CSN je zde moZno vést obousmé&my jednopruh.
a) pocet cyklistd za hodinu: 45
~ b) pocet automobili za hodinu: 50

¢) pocet chodcii za hodinu: 96
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5.1.3. Projektovani mistnich komunikaci, CSN 73 61 10, kapitola 10.4. Cyklisticka

doprava

Vyse uvedena CSN navrhuje cyklisticky provoz ve vztahu k ostatnim

ucastnikiim dopravy jako spolecny nebo oddéleny.

Po prostudovani normy jsem se rozhodla pro vybudovani obousmérné

jednopruhové cyklostezky.

Dale navrhuji spole¢ny provoz ( automobily + cyklisté, chodci + cyklisté). Mé

rozhodnuti souvisi s dodrzenim jednotlivych bodd CSN 73 61 10:

a) Zakladni itka jizdniho pruhu pro cyklisty je 1 metr. Pro umoZnéni

vzajemného piedjizdéni miiZze byt rozsifen na 1,5 metru.

b) Obousmérny jednopruh pro cyklisty je ptipustny viude tam, kde je natizena

omezena rychlost na 50 km /hod.

¢) Pii intenzité < 50 cyklistli a 100 chodci/h se doporucuje $itka stezky 2,00 m

ve stisnénych pomérech na 1,75 m . Pfi intenzitach < 20 cyklistd a 50 chodcii/h v obou

smérech (viz. obrazek 63), 1ze pouzit §itku jizdniho cyklistického pruhu 1,00 m.
d)Pti vétsim stoupani lze stezku rozsitit o 0,25 m.

¢) Povrch by mél byt pievazné asfaltovy a odliSeny barevné, materidlem krytu,

vodici ¢arou ¢i vyskovym rozdilem.
Zdtvodnéni:

Vzhledem k tomu, Ze v Teplicich, stejn¢ jako u ostatnich mést, je omezena
rychlost 50 km/h, v n€kterych lazeiiskych lokalitdch dokonce 30 km /h, spliiuje
obousmérny jednopruh vy$e uvedenou normu (viz.bod b). Dle mé ptedchozi studie, jak
je ostatné z vy3e uvedenych grafi &itelné, poéty chodct a cyklistti odpovidaji CSN

(viz.bod c.).
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Na vétsing tsecich, kde navrhuji zidit cyklostezku, mam zjisténo, Ze teplické
vozovky jsou pokryty pfevazné zivi¢nym povrchem (asfaltem), u méné
frekventovanych ulic jsou povrchy ¢asteéné poSkozené. Zde se nabizi spoluprace
s Technickymi sluzbami mésta Teplice, které maji v popisu prace opravu jednotlivych

vozovek.

Céaste¢né jsou tiseky vyplnény zdmkovou dlazbou, ktera je pro cyklistiku
vyhovujici. Problémem je piivodni kiemencova dlazba (koCi¢i hlavy), kterou je
vyplnéno Zamecké namésti a pro cyklistiku je nevhodna, vede tudy vSak jiZ stavajici
cyklostezka (trasa C), jedna se o pfeklenuti cca 20 metril a tato ¢ast je v soucasné dobe
jiz také pokryta Zivicnym pasem.

Vyse uvedenou stati pak spliluji i bod €).

5.2. Navrh sité cyklistickych tras na izemi mésta Teplice

V soucasné dobg protina mésto Teplice pouze jedna cyklistickd komunikace

vedena z Bystan do Ujezdetka. Trasa vede centrem mésta (viz.obr. 4,5,6 v pfiloze).

Tato cyklostezka je nedostadujici a nespojuje okolni obydlené lokality

s centrem a dilezitymi praimyslovymi zonami.

Z vyse uvedenych divodi navrhuji zvysit podet cyklostezek a propojit tak

hlavni méstské &tvrti s centrem a navzéjem mezi sebou.

Vybrala jsem timyslné nejvice obydlené ¢asti mésta, kde se vSak nachazi i

dilezité ucelové zdroje.
1) Retenice — zapadni &ast mésta, poet obyvatel cca 3 500.
V této Casti se naléza:

- poliklinika a nemocnice
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- vlakova zastavka

- AGC — vyroba skla

- AGC — stfedni Skola technicka

- Krusnohorské strojirny

- Severoceské cihelny

- zékladni a mateiské Skoly

- sidliste

2) Novosedlice — severozapadni ¢ast mésta Teplic, pocet obyvatel cca 2 200.

Tato ¢tvrt’ sestava spise z rodinnych domki a domu ¢inzovnich starsi

zastavby.

- Severoceské teplarny

- Dal Jaroslav

- sidlo Dopravniho podniku mésta Teplic

- zdkladni a matefska Skola

- hibitov

3) Probostov — severni ¢ast mésta, zastavba vilova, pocet obyvatel cca 2 400.

- vlakova zastavka

- Fluorit Teplice
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- Interiér (truhlafska vyroba)

- Pekarna Probostov

- Bramborarna Sanca

- Strojobal

- zakladni a matefska Skola

4) Sobédruhy — vychodni ¢ast mésta, primyslova zona, pocet obyvatel cca

1 600.

- obchodni a nakupni centrum Olympia

- prodejny automobilt ( Peugeot, Renault, Skoda, Mazda, Volkswagen)
- Mountfield

- Knauf Insulation

- zahradkarska kolonie

- nové vznikajici vilova ¢tvrt’

5) Trnovany — severni okrajova ¢ast centra, husté osidlena ¢tvrt’, moderni

vystavba sidlistového typu, pocet obyvatel cca 7 200.
- zakladni, stfedni, specialni a matetské skoly
- Ideal Standard (keramické zavody)

- Pilsner Urquel

- nakupni centra (OBI, Kaufland, Plus)
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6) Prosetice — jihovychodni husté obydlena sidlistni ¢ast mésta Teplice, pocet

obyvatel cca 2 000.
- matefské a zékladni $koly
- Severoceské plynarny
- Ustav socialni péce
- hi'bitov

7) Nova Ves — jihozapadni ¢ast, velké sidlisté, hust€ obydlené cca 4000
obyvateli.

- mateiské a zakladni Skoly

- Ustav socidlni péée

- letiste

8) Teplice — centrum, historicka ¢ast mésta,
- matefské, zakladni a stfedni Skoly

- kulturni a spole¢enska centra

- ﬁfady

- fotbalovy stadion FK Teplice a.s.

- zimni stadion

- sportovni hala

- nadrazi
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- hibitov

- nakupni centra

- lazeniské objekty

- hotely, penziony, restaurace

- vilovéa zastavba

Vyse uvedenych lokalit je 8 a navrhuji tyto propojit nasledovné v podrobném

itinerafi:

Ndzev a barva Sitkacykl. | 2™ | stsvajici
cyklistické Ulice Y useku ! Poznamky
komunikace povrch
stezky (m)
A - zelend Tolstého 15m 20 asfalt Male
parkovisté
Sklarska 1,5m 200 asfalt
Stara Duchcovska 1,5m 400 asfalt
Pitna fontana,
stojany na
Denisova 1.5m 450 asfalt . kola,‘ ,
informacni
tabule s
mapou
U Stadionu -
sport hala 1,6m 380 asfalt
Velké
parkoviste,
Stadion Na Stinadlech 1,5m 240 asfalt informacni
tabule s
mapou
Zimni stadion 1,5m 270 asfalt
, Rychlostni
| Cs. Dobrovolch 1,5m 350 asfalt Ukazatel
, . zamkova
Gymnazium Teplice 1,0m 250 dlazba
. . . kfemencova
Zamecké namésti 1,5 m 500 dlaba
pfipojka na stavajici
stezku C 1,5m 0 asfalt
CELKEM 3060
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malé

parkoviste,
B - hnéda Kostelni 1,5m 300 asfalt informacni
tabule s
mapou
Trnovanska 1,5m 240 asfalt
rychlostni
E.Dvorakové 1,5m 840 asfalt ukazatel, pitna
fontana
U Cerveného kostela 1,5m 440 asfalt
fipojka na
C;’klgsiezku e 1,5m 210 asfalt
CELKEM 2030
informacni
D - modra nam. Svobody 1,5m 0 asfalt tabule
S mapou
Kpt. Jarose 1,5m 380 asfalt
rychlostni
Zemska 1,5m 1360 asfalt ukazatel, pitna
fontana
informacni
U Cerveného kostela 1,5m 440 asfalt tabule
$ mapou
Palackého 1,5m 210 asfalt pitna fontana
fipojka na
c;)klgs{ezku E 15m 0 asfalt
CELKEM 2390
velké
parkovisté,
E - ervena Olympia Centrum 1,5m 320 asfalt informacni
tabule
S mapou
Park Mexiko 1,5m 465 asfalt pitna fontana
Zizkova 1,5m 260 asfalt
Masarykova 1,5m 360 asfalt
Masarykova tfida 1,5m 300 asfalt
Modlanska 1,5m 60 asfalt
Sturova 1,5m 660 asfalt
Palackého 15m 490 asfalt stojany na
Zbudovat
najezd na
chodnik a
z chodniku
Jankovcova 1,5m 300 asfalt Rychiostni
ukazatel
U Novych lazni 1,5m 350 asfalt Pitna fontana
pfipojka na zamkova
cyklos‘iezku C 1.5m 0 dlazba
CELKEM 650
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Informadni
F - fialova Prazska 1,5m 1060 asfalt tabule
S mapou
Kamenné lazné 1,5m 340 asfalt pitna fontana
fipojka na zamkova N
eyklostonky C 1.5m 0 dlazba Cyklomér
CELKEM 1390
stojany na
kola,
G - oranzova ZS Verdunska 1,5m 0 asfalt informacni
tabule
S mapou
Verdunska 1,5m 280 asfalt
Lidicka 1.5m 120 asfalt
Pafizska 1.5m 350 asfalt
Lounska 1.5m 600
Zamecka zahrada 1,5m 450
fipojka na
cﬁklgsiezku C 1.5m 0 asfalt
CELKEM 1800
C - zluta stavajici cyklostezka C 1,5m 0 asfalt
Lazeriska - park 1,5m 210 asfalt
Papirova 1,5m 200 zzlr;\;g;/é pitna fontana
Dlouha 1,5m 150 asfait
dlazba-
Namésti Svobody 1,5m 210 Zulové
kostky
U Radnice 1,5m 140 asfalt
informacni
centrum,
stojany na
Bene$ovo namésti 1,5m 100 asfalt kola,
informacni
tabule s
mapou,
pitna fontana
CELKEM 1010
cela sit’

cyklostezek 12330
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5.3. Specialni zarizeni

Z divodu zatraktivnéni cyklistiky ve mésté Teplice bych chtéla vyuzit mych

zkuSenosti, které jsem nacerpala pfi sledovani projektu ,,Odense — The Cycle City*

v danském mésté Odense. Velmi mé zaujala specidlni zafizeni, které Danové pouZivaji.
Nektera bych chtéla realizovat i ve mésté Teplice (cyklomér, semafory, vzduchové
stojany), néktera jsem si sama vymyslela poptipadé pfizplsobila nagim pomé&riim (napf.
pitné fontany, parkoviste a jejich zatizeni, rychlostni ukazatele, ptij¢ovnu kol a myci

boxy, informa¢ni tabule).

Do mého projektu navrhuji realizaci téchto zatizeni:

1) Parkovisté

e  Velka parkovisté

Budou zfizena celkem dvé€. Prvni bude umisténo v primyslové zoéné a u
nejveétsiho nakupniho centra Olympia, druhé pak v centru mésta pobliZ nejvétsich
sportovist’ (zimni stadion, fotbalovy stadion, vicetc¢elova sportovni hala). Tato
parkovisté budou za poplatek hlidana, bude zde poskytnuta servisni sluzba, dale zde

budou umistény vzduchové stojany, pitné fontany a myci boxy. Vybudovanim

parkovist’ se nabizi moznost novych pracovnich mist ( hlida¢, servisni technik).
e  Mala parkovisteé

Zde bude moznost kolo odlozit do stojant1 jiz bez dohledu, cyklisté mohou

jestd vyuzit vzduchovy stojan a pitnou fontanu.
e  Stojany na kola

Kovové stojany budou umistény piedev§im u zakladnich a stfednich $kol, na

vétSich namestich, vlakovych nadrazich a u vétSich vyrobnich podnikd.
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2) Pitné fontany

Pitny reZim je tieba stale dodrzovat a to zejména pii fyzické zatézi. Navrhuji
tedy, aby pitné fontany byly umistény v ur€itych intervalech na nové vybudovanych
cyklostezkach ( viz. obrazova pfiloha). Ziizeni jednotlivych ,,pitnych mist* nebude

problémem, celé mésto véetné okoli je plné zabezpeteno vodovodnim fadem.

3) Rychlostni ukazatelé

Pro zpestieni jizdy a zvy$enou informovanost cyklistii navrhuji umistit na
frekventovanych Castech cyklostezek S ks rychlostnich ukazatelt. Tyto budou vychazet
z podobnych zafizeni jako pro méfeni rychlosti automobilii, navic budou doplnény o

ukazatele aktualniho data, ¢asu a teploty vzduchu.

4) ,,Cyklomér*

U Kamennych lazni, kde se spojuji hlavni nové navrzené cyklostezky B, D, E,
F a stavajici cyklostezka C, bude umistén tzv. ,,cyklomér“. Toto specialni zafizeni bude
v daném bodé registrovat pocet cyklisti, ktefi zde projedou za den, mésic a rok.

Soucasti ,,cykloméru® je opét ukazatel aktualniho data, ¢asu a teploty vzduchu.

5) Informacni tabule

Tyto navrhuji umistit do vychozich stanovist’ jednotlivych cyklostezek. Na
informacnich tabulich bude zobrazena mapa Teplic v&etné jeho okoli. V mapé pak
budou vyznaceny a barevné odliseny jednotlivé cyklostezky. V legend€ budou
zdiraznény vSechny dostupné specialni servisy a zafizeni (pijéovny kol, jednotliva

stani, pitné fontany, servisni centra, parkoviste...).
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VynaloZené prostiedky, vzniklé pfi vyrobé tabuli, uvazuji ziskat z poskytnuti

volnych ploch pro reklamni tcely.

6) Pujcovna kol

Ve spolupraci s nejvétsim teplickym prodejcem kol, firmou HPM a nejvétsim
servisnim centrem, které je soucasti HPM, bude v Teplicich oteviena pijcovna kol.
Bude mit velmi vyhodnou polohu, nebot’ prodejna i servisni misto se naléza v centru

Teplic a v blizkosti hlavnich navrhovanych cyklostezek.

P{j¢ovna bude zpoplatnéna a diky této aktivité dojde opét k vytvofeni

nékolika novych pracovnich mist.

Bude vyuzivana nejen jednotlivymi cyklisty, ale zejména 1azetiskymi hosty a
ostatnimi navstévniky mésta Teplice, coz dozajista pfispéje i ke zvySeni cestovniho

ruchu.

7) Semafory

V3ude tam, kde bude cyklostezka navazovat na kfiZovatku opatienou semafory

pro automobilovy provoz, vyuZziji téchto i pro provoz cyklisti. Timto navrhem

odpadnou néklady na zhotoveni novych svételnych ukazateli.
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5.4. Webové stranky

Dalsi z mozZnosti prezentace teplickych cyklostezek by byla moznost zalozeni
novych webovych stranek. Statutdrni mésto Teplice ma vsak jiz vytvofeny dvé webové

stranky (www.teplice.cz a www.iteplice.cz).

Prvni uvedené stranky jsou spiSe orientaéniho a informa¢niho charakteru,

kdezto www.iteplice.cz obsahuji aktudlni ¢lanky a soucasny kulturni, spole¢ensky a

sportovni Zivot mésta Teplice. Z ekonomickych diivodii navrhuji spolupracovat praveé

s témito strankami.

Po dohodé s majitelem portalu bych navrhovala rozs$itit legendu Gvodni strany

o oddil pod nazvem ,,Teplice — cyklisticky r4j®.

Zde by byla umisténa podrobna mapa nov€ vzniklych cyklostezek, doplnéna o

jednotliva specialni stanoviste.

Dale by zde byl dan prostor jednotlivym prodejctim kol, servisti a nové vzniklé
pujcovné kol.

V aktualitdch by byli nejen cyklisté, ale 1 ostatni spoluob&ané vcas
informovani o jednotlivych akcich podporujici zdravy a bezpe¢ny Zivot. Napf. ,,.Den

bez automobilu® a dalsi mozné aktivity (viz. 4.2.2 Propaga¢ni aktivity).

Sami cyklisté budou mit moZnost podilet se na tvorb¢ stranek svymi vlastnimi

nazory, navrhy a pfipominkami k celkovému cyklistickému provozu ve mésté Teplice.

K vétsi propagaci by bylo vyuZito i regionélniho tisku ( Denik Smér, Nase

adresa) a regiondlni televize (DAKR).
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6. Zavér

Evaluace projektu ,, Teplice — cyklisticky r4aj“ a doporuéeni pro spravce stezky

K vytvoteni studie cyklistickych tras na tizemi mého rodného mésta Teplice
mé piimélo v prvé fadé ptedevsim studium v Dénsku a seznameni se s danskym
projektem ,,Odense — The Cycle City“. Uvédomuji si sice ur¢itou odli§nost terénti a
tradice jizdy na kole v jednotlivych statech, presto si myslim, Ze v soudasné dobé se
fadime ve vyuZivani jizdy na kole k pfednim evropskym statim. Vybavenosti jizdnich
kol a uzivanim stale modern&jsich typii si dovoluji poznamenat, Ze v lecéems i

pfevySujeme severské staty.

Dal$im divodem byl zvétdujici se cyklisticky provoz ve méstg, ale i uréita

modnost pouZivani a nakupu znackovych kol.

V mé praci jsem se snazila vhodng doplnit jedinou stavajici cyklostezku ve
méste, kterou jsem nazvala trasou C, nové navrZenymi cyklostezkami, které budou
spojovat vychozi body jednotlivych okolnich &tvrti mésta Teplice s centrem a budou na
sebe nendsilné navazovat. Stezky jsem volila tak, aby byly vyuZivany zejména pii cestd

do prace, ale i do 3kol a Gfadi.

Mou snahou bylo vytvofeni sit& cyklistickych komunikaci a naznageni vazeb

na stavajici trasu pro cyklisty i v okoli Teplic.

Svij projekt jsem nazvala ,, Teplice — cyklisticky raj. V&fim, Ze nazev mého

projektu neni nijak nadneseny.

Samo mésto Teplice je historické, jako 1azné existuje jiz od 12. stoleti. V okoli
mésta se nachazi spousta zajimavych zamkii, hradd a klasteri (Duchcov, Osek,

Krupka...), které diky realizaci cyklostezek budou snadné&ji dostupné .
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Navrhovanymi trasami pak budou zpfistupnény zejména velké vodni plochy
na kraji Teplic (Barbora, Milada), vyuzivané nejen Tepli¢any k oddechu a sportovnimu

VyZiti.

Meésto Teplice lezi cca 15 km od statnich hranic se SRN. Cely Ustecky kraj je
chranén krasnym pohotim, KruSnymi horami. Zatim jsou hory vyuzivany ptedevsim pro
zimni sportovni aktivity. Celé Kru$né hory jsou protkany siti b&Zeckych trati, které

slouzi nejen obcantim Ceské republiky, ale i na§im némeckym sousedim.

V soucasné dob¢ funguje v Teplicich cyklobus, ktery dvakrat za den, vzdy o
vikendech, vyvazi cyklisty do Krudnych hor, aby vyuzili stavajicich ,,b&%eckych trati*
pro neméné¢ lakavé projizd’ky na kole. Do hor se Ize dostat i vlakem z nedalekého Dubi
a dal3f atrakef je i nejdelsi lanova draha v Cechach na Komafi vizku, kterd ma vychozi
stanici z méste¢ka Krupky, od Teplic vzdalené cca 5 km, do kterého se d4 dojet opét

velmi pohodIné na kole.

Propojenim centra mésta Teplice s jeho okolnimi &tvrtémi, vyuZiti ndvaznosti
cyklostezek do okolnich zajimavych mist a mé&st, v neposledni mife i spojeni mésta

s okolnimi Kru$nymi horami, co vic by si mohli milovnici cyklistického sportu prat.
Nabizi se opravdu pouze jediné pojmenovani a to ,,CYKLISTICKY RAJ«.
Uvé&domuji si, Ze realizace mého navrhu by dala podnét mnoha projekénim

kancelafim, ale i dalsim subjekttim (Policii CR), zejména viak pak Magistratu mésta

Teplice, ktery by musel svou vili, ale zejména finanéné celou stavbu podpofit.

V mé §tudii jsem vychdzela zejména z téchto kritérii:
1. Zaradit jizdniho kolo jako rovnopravny dopravni prostiedek.

2. Doplnit stavajici méstskou infrastrukturu o sit’ cyklostezek.

3. DodrZet bezpe¢nost silniéniho provozu a to nejen z pohledu cyklistd, ale i

ostatnich u€astnikt silniéniho provozu.
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4. Vést cyklistické komunikace lokalitami s malou intenzitou vozidel.

5. Zridit cyklostezky na stavajicich komunikacich s minimalnimi néklady.

6. Zpfistupnit cyklostezky détem a obéanim dichodového véku.

7. Zavést a vhodné umistit specidlni cyklistické zatizeni v soustavé novych

cyklostezek.

8. Zlepsit zdravotni stav a fyzickou kondici obyvatel mésta.

Kdyby se vySe uvedené body jakymkoliv zptisobem realizovaly, nebyla by ma

studie zbyte¢na.
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9. Pilohy

Legenda:

W . Malé parkoviste
. - Velké parkoviste
[0 - Pitna fonténa

B - Ukazatel rychlosti
X - Informagni tabule

o . Citag cyklisti

— Cyklostezka - Trasa A

mmm - Cyklostezka — Trasa B
- Cyklostezka — Trasa C

mm - Cyklostezka — Trasa D

amm - Cyklostezka — Trasa E

- - Cyklors—t'ezka —Trasa F

s - Cyklostezka — Trasa G
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Obr. 4: Ptiklad vedeni cyklostezek — Trasa A, C, E, F a G spojujici Retenice, Novou

Ves, centrum a Prosetice.
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Obr. 5: Navrh vedeni cyklostezek — Trasa B, D, E a F spojujici Probostov, Trnovany,
Sob&druhy a Prosetice.
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Obr. 6: Ukézka vedeni cyklostezKy centrem a ndvaznost na sou¢asnou cyklostezku.
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Obr. 8: Soudasna ulice Cs. Dobrovoleil.

Obr. 9: Navrh obousmérné jednopruhové cyklostezky vedené po silnici
s ukazatelem rychlosti a zna¢enim cyklostezky v ulici Cs. Dobrovolci

( Trasa A).
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Obr. 10: Soucasna ulice Palackého.

Obr. 11: Ukézka obousmé&mého jednopruhu vedeného po chodniku v ulici
Palackého ( Trasa E).
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Obr. 12: Zakladni $kola Metelkovo nam. s navrhem umisténi stojanu na kola. Kolem

vede ulice Palackého, kterou je navrhovana cyklostezka s ndzvem Trasa E.
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Obr. 13: Pohled na soucasnou cyklostezku vedenou p

Y ¥ 7

&3i zonou po Zeyeroveé nameésti

s navrhem umisteni &itade cyklistd tzv. cykloméru a pitné fontany.

Obr. 14:
Pohled
z druhé

strany

s navrhem
umisténi
pitné
fontany.



Obr. 15: Priklad umisténi stojanu pro kola s ptistfeSkem u nov€ vystavéné sportovni

haly. Kolem vede ulice U Stadionu, kterou je navrhovana cyklostezka trasa A.
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Obr. 16: Navrh cyklostezky vedené po silnici ulici U Stadionu.
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Obr. 17: Ukazka obousmérné jednopruhové cyklostezky vedené ulici U Stadionu
(Trasa A) s ukazatelem rychlosti cyklistii, aktudlnim datem, asem a teplotou. Vlevo

muiZzeme vidét navrh na umisténi znaceni cyklostezky.
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Obr. 18: Piiklad placeného hlidaného parkovisté pro cyklisty umisténého na parkovisti
u nové vystavéné sportovni haly. Cyklisté by zde dale mohli vyuZit bezplatny servis pro

kola, vzduchovy stojan a pitnou fontanu.
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Obr. 19: Ukazka cyklostezky vedené po silnici ulici U Radnice ( Trasa C).
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