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Pfedlozena diplomova prace obsahuje 82 stran a je clenena do 11 kapitol, nichz prvnich sest o

stankovem objemu 45 stran jsou teoreticke, zbyle kapitoly se venuji experimentu. Autor si za

tema vybral herni zatizeni jednotlivce a jeho vliv na specificke fotbalove dovednosti.

V uvodni casti je zpracovana teorie jak z oblasti fyziologie, tak z oblasti specifik zatizeni

fotbalisty v zapase. Pfestoze na toto tema neni zpracovano mnoho praci povedlo se

diplomantovi zpracovat velmi slusnou resersni cast prace (37 citaci je na diplomovou praci

velmi slusny podil)

Vlastni prakticka cast zacina kapitolou 7 na strane 45 a rozsah i koncepce je na velmi dobre

urovni. Vlastni realizaci je potfeba velmi pochvalit, protoze organizace sberu dat ve forme

soucasneho herniho zatizeni a testovani vybranych testu pfedstavuje velikou zatez. Metodicka

cast je popsana pfehledne a dava moznost ctenafovi pochopit cil vlastni prace. Vysledkova

cast je rovnez velmi pfehledna a pfes nesporne velike mnozstvi namefenych dat se podafilo

pfedlozit z vetsi casti souhrnne vysledky jednotlivych testu.

Diskuze je vecne vedena k ziskanym vysledku a tak nejvice pfekvapivym momentem prace je

vyvraceni hypotez. Ty mohli v prvnim okamziku pusobit az pfilis samozfejme, ale vysledky

zvlaste u rychlostniho testu ukazaly neco jineho.

Cela prace tak paradoxne na zaver pfinasi vice otazek nez odpovedi, ale na druhou stranu to

Ize povazovat ze velky pfinos prace, protoze se ukazuje jak dulezitou a nosnou problematikou

je sledovani herniho zatizeni a jeho vlivu ne cinnost jedince.

Diplomant prokazal schopnost pracovat s literaturou a schopnost samostatne fesit zadane

ukoly. Praci jako celek hodnotim vyborne.
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