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Cilem prace bylo analyzovat a srovnat aktualni urovne techniky hodu diskem u paraplegiku
dvou klasiflkacnich trid. Hlavnim zdrojem pro analyzu byla publikace Atleticke vrhy a hody
od Simona (2004). Mimo to si vsimala i dalsich fixacnich pomucek, ktere pomohou
vozickafum realizovat diskafsky pohyb z vrhacske zidle. Podnetem pro feseni DP byla
skutecnost, ze na atletickych zavodech se slucuji vozickafi s odlisnymi kategoriemi postizeni.
Analyza by mela ukazat rozdily v motoricke dovednosti vozickafu dvou klasiflkacnich trid a
tak pfispet ke zdokonaleni bodovaciho systemu a hodnoceni (umisteni) zavodniku.

Ocenuji u autorky, ze na feseni ukolu pracovala samostatne, zorganizovala si veskere
podkladove materialy s osobni ucasti na MR vozickafu v Pardubicich.

Za hlavni pfinos povazuji, ze se pokusila analyzou odborne literatury a vlastni zavodni
zkusenosti v hodu diskem (vrcholovy trenink, reprezentace na svetove univerziade) vytvofit
zdafily obecny model techniky hodu diskem u vozickafu (str.17). Velmi zdafilym vyustenim
je vlastni analyza kinogramu (viz Vysledky a diskuse), jeji vecne zhodnoceni ziskaneho
materialu. Tato cast je vhodnym materialem pro zajemce o problematiku.

V teoreticke casti podrobne zpracovala problematiku techniky hodu diskem, problematiku
vozickafu ve vrhacskych disciplinach a charakterizovala jejich zdravotni postizeni.

Z metodologickeho hlediska pouzila metodu analyzy, srovnani a syntezy.

Zaver: Struktura prace je pfijatelna a odpovida pozadavkum kladenym na diplomove prace a
pfes drobne nepfesnosti bych ji oznacila za velmi zdafilou.
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