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Posudek oponenta diplomové prace piedloZené Bc. Blankou Nevarilovou

“liv reflexniho cviceni dle Vaclava Vojty na pohybovou aktivitu v oblasti pletence ramenniho u
diagndzy détska mozkova obrna“

Diplomové prace predloZena Bc. Blankou Nevafilovou na 75 strankach (véetné 4 stran slovniku cizich
slov) prezentuje vliv reflexniho cvieni dle Vojty na pohybovou aktivitu v oblasti pletence ramenniho
u pacientt s détskou mozkovou obrnou. Toto téma je velice zajimavé.

Teoreticka &ast prace shrnuje zakladni poznatky o préci prof. Vojty — metody reflexni lokomoce,
zahrnujici metody reflexniho plazeni a reflexniho otaceni. Déle se zabyva diagndzou détské mozkové
obrny a jejimi formami lécby. Teoreticky dvod diplomové préce je velice dobfe zpracovan.

Stanovené tkoly prace se dle mého nazoru podafilo diplomantovi naplnit. Pfedevsim vyzdvihuji
schopnost diplomantky dlouhodobé prace pfi méfeni pred a nasledné po mésicni stimulaci pacientt
Vojtovo metodou, kterou na nich sama praktikovala. Ocenuji také narocné zpracovani dat EMG se
synchronizaci videa a nasledné intraindividualni porovnani lokomoce. Vysledkova ¢ést prace uvadi, Ze
po mési&ni terapii dodlo u obou pacient@ k ovlivnéni koordinace v oblasti pletence ramenniho a doslo
k posunuti motorickych projevi k ideaInéjsim pohybovym vzorim. Diplomantka prokazala
predpoklady k samostatné védecké praci, dosahla pozadovanych cilii a potvrdila hypotézu.

Pro lepéi orientaci mi praci mi chybi stejné grafické porovndani u lokomoce po jednorazovém osetreni
s mési¢ni pravidelnou terapii, jako bylo u znazornéni pied a po jednorazové terapeutické intervenci.

Dopliiujici otazky:

- Do jaké miry si myslite, Ze se daji pomoci metody reflexni lokomoce napravit patologické
pohybové stereotypy u DMO ?

- Pro¢ jsou u obou proband vidy prezentovany pouze dva grafy souvisejici s aktudlnim stavem
sledované &asti pohybové soustavy? Nejsou k dispozici dalsi synchronizované faze lokomoce?

- Bylo provedeno v roce 2009 méfeni i pfed aplikaci Vojtovy reflexni lokomoce, pfipadné proc
neni prezentovano?

Zavér: predlozenou diplomovou préci Bc. Blanky Nevatilové doporuéuji k obhajobé.

Diplomova prace pfinasi dle mého nazoru velice uzite¢né poznatky a pomoci EMG metody potvrzuje
acinky metody reflexni lokomoce. Doporucuji podrobit podobnému méfeni vice pacientd.

V Praze 20.9.2009 Mgr. Radim Pavelka
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