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Posudek vedouciho prace

Diplomantka: Ladislava Nova
Téma: Manipulace s na€inim v soutéZnich sestavach Aerobic Team Show

Vedouci prace: Mgr. Iveta Simtinkova

Diplomové prace v rozsahu 109 stran a 2 stran pfiloh je zaméfena na rozbor sestav Aerobic
Team Show, ve kterych se vyuZiva nagini podobné jako v moderni/rytmické gymnastice.
Prace to je ojedinéla, nikdo predtim se touto problematikou nezabyval. Nutno podotknout, Ze
téma bylo vybrané i proto, Ze se pravidla ATS pfesnym popisem manipulace s na¢inim a
nasledn¢ hodnocenim v soutéZnich sestavach moc nezabyvaji. Diplomantka mimo jiné cht&la
takto trochu usnadnit praci trenértim i rozhod&im v systému sout&zi ATS. Tim, Ze na&ini
nemusi byt typizované, ddva tato prace snadné a srozumitelné &lenéni manipulaci s na¢inim,
které vychazi s rytmické gymnastiky. Na zéklad& analyzy sestav studentka vytvofila kritéria a
skupiny manipulaci obecné platnych pro nadini, nafadi a dal$i pomticky, které se vyskytuji

v ATS. Vysledky jsou zpracovany do tabulek a grafii, ze kterych je patrna rozdilnost ve
vyuZiti na€ini a manipulace s nim a moZny névod pro zafazeni jinych manipulaci.

Diplomantka pracovala samostatné se zdgjmem o danou problematiku. V prib&hu zpracovani
diplomové prace studentka prokazala schopnost préace s literaturou, programem, logické
mysleni a vstiicny piistup k raddm a piipominkdm vedouciho prace. V praci splnila viechny
vyty&ené tkoly a vlastni cil price byl taktéZ naplnén. Zaveér prace se vénuje doporutenim pro
spoleenskou praxi, tedy pro trenéry a rozhod¢i ATS, coZ povazuji za velmi piinosné

z hlediska vyvoje tohoto sportovniho odvétvi.
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V Praze 21 9.2009
Magr. Iveta Siminkova




