
Anabolické steroidy: užití vs. zneužití

Tato diplomová práce se zabývá problematikou anabolických steroidů. Snaží se
o vytvořeni uceleného přehledu vztahující se k tomuto tématu. Zpracovává historii
zakázaných látek, negativní působeni anabolických látek na zdraví člověka a jejich
využiti v medicíně. Dále se zabývá otázkou užívání a zneužívání anabolických steroidů
v oblasti rekreačního sportu, konkrétně mezi návštěvníky posiloven a fitness center.
Řeší otázky jejich výskytu, informovanosti a prevence.
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