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Syndrom tyranych déti mladSiho $kolniho véku jako problém primarni Skoly
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ABSTRAKT:

Cilem diplomové prace je navrhnout metodicky postup pro ucitele, jak fesit situaci,
kdy zjisti, ze zak v jeho tfidé je fyzicky tyran. Nasleduje projekt, ve kterém ugitelé sami
sestavi zminény metodicky postup. Teoreticka €ast prezentuje problematiku syndromu CAN,
jeho jednotlivé formy, mozné prevence, jeho vyskyt a pravni pomoc. Metodou dotaznikového
Setfeni bylo zmapovano povédomi u€itelii o problematice a jejich zku§enosti.

Z vysledku vyplyva, Ze ucitelé maji dostate¢né povédomi o problematice CAN a maji

zajem se dale v této tématice vzdélavat.

Syndrome of abused children of younger school age as a problem of primary school

Key words:

Syndrome CAN, physical torture, children, abuse, teachers

PRECIS:

The aim of my graduation theses is to design a methodical process for teachers, how to solve
a situation when it is found out that a pupil in his class is physicaly tortured.

There is a project where the teachers, on their own, compile already mentioned methodical
process.

Theoretical part presents questions of syndrome CAN, its individual forms, possible
prevention, its appearance and legal cooperation.

It was explored teachers” awarness of existent problems and their experience by questionnaire
inquiry.

The result is that teachers are sufficiently aware of the problems CAN and they are interested

in further education in this subject.
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Uvod

V pribéhu studia na Pedagogické fakult¢ UK v Praze jsem méla moznost
v ramci riznych pfednasek a seminaft ziskavat povédomi o problematice pojednavajici
o détech, které byly ob&tmi nasili v rodingé. Zacala jsem si uvédomovat zévaznost
problému a hlavné dilezitost postaveni ucitele v tomto sméru. Vzdyt' pravé ucitel se
dostava do Castého kontaktu s dit€tem a to mu dava jedineCnou moznost véas odhalit a
identifikovat jeho tyrani. Proto jsem se rozhodla vytvofit préci, kterd nezlstdva pouze
u popisu problematiky tyraného ditéte, ale také zasahuje do praxe, jenZ je stejné tak
dualezita jako teorie.

Domnivam se, Ze télesné tyrani ditéte je a stale bude aktudlnim tématem. Brénit
dité¢ pfed nasilim je povinnost kazdého z néas. PfedevSim ucitel je v postaveni, kdy o
tomto tématu muize nejen mluvit, ale také mu ¢asteCné piedchazet, piipadné spravné,
citlivé a rychle fesit situaci. Dit¢ by mé&lo v uciteli stale nachdzet zdzemi, pocit jistoty a
davéry.

Cilem mé prace je navrhnout metodicky postup pro ucitele, v kterém budou
popsany jednotlivé kroky, jak postupovat v piipadé€ zjisténi télesné tyraného ditéte ve
t¥id€. Metodickému navrhu piedchazi zmapovani informovanosti u€iteli o problematice
a jejich zkuSenosti. Budu vychdzet zliterdrni reSerSe na téma syndrom CAN a
pfedevsim télesné tyrané dit€. Zabyvat se budu historickym vyvojem problematiky
tyranych a zneuzivanych déti, jeho vyskytem a jednotlivymi jeho formami. V druhé
poloviné teoretické ¢asti se budu vénovat rizikovym ¢initeliim, mozné 1é€b€ a prevenci
a piedev§im kompetencim ucitele a jeho moZnostech feSit situaci tyraného ditéte.
Z nashromazdénych informaci v teoretické Césti prdce budu astecné vychazet pfi
tvorbé& &asti praktické. Z vysledkl vyzkumného Setfeni probihajici dotaznikovou formou
se pokusim vyhodnotit situaci a ndsledné sestavim vhodny metodicky postup pro

ucitele.



TEORETICKA CAST

1 Nasili a agresivni chovani

1.1 Nasili v rodiné

Terminem “nasili“ se oznacuje jednani, které druhému pusobi bolest nebo na
jehoZz zakladé vznika uréité poskozeni druhé osob&. Spole¢nost se snim setkava
odnepaméti v riznych souvislostech, napf. narodnostni spory, naboZenstvi, politicky
extremismus, chudoba, atd. Pro ucel své diplomové praci se o nasili zmifiuji z pohledu
pedagogického pracovnika, ktery bude pracovat s ditétem v kontextu rodinnych vztahi
a podminek.

V proménach Casu, vyvoje Zivotnich podminek a spolecenskych hodnot se
pretvaii i nahled na nasili v rodin€. V kontextu rodiny je nasili chapano jako télesné
tyrani, sexualni zneuzivani a v neposledni fad¢ hrubé zanedbavani péce. S uvedenymi
formami nasili se setkdvaji ptedevdim dé&ti a mladez.! Neopomenutelnou dileZitost a
vyznam v détském véku maji v souCasné dobé masmédia, na zaklad¢ jejichZ vlivu si
cilova skupina tvoii subjektivni obraz o vné&j$im svété a o tom, co je povaZzovano
za ,,normalni“ a pro spole¢nost pfijatelné. ,,Riziko spo¢iva v tom, Ze by se nasili mohlo
stat Zivotnim postojem, Zivotnim stylem.“(Vani¢kova, E., 1995, s.5)

Citova vazba a emocni u€ast ve vztahu rodi¢ — potomek prochazela v historii
rozmanitym vyvojem. Ve stfedovéku by se dala oznadit za velice chabou z davodu
vysoké umrtnosti déti, ktera nedovolovala rodi¢im silngj$i citové pouto. S postupem
doby bylo dité¢ brano jako pomocné pracovni sila podilejici se na zvySeni pfijma rodiny.

Snaselo stejné podminky, utoky a nasili jako dospély jedinec. I ve Skolnich institucich,

' Do poptedi se v soutasné dobé dostava i problematika nasili na seniorech v rodiné.



kde byly déti podiizené autorité pedagoga, bylo bez vyjimky vyuzivano télesnych trestl
s vychovnym cilem.

S fenoménem nasili a jeho naridstu se v soucasné dobé zabyva mnoho védeckych
disciplin. Z v&deckého hlediska se o vyklad a objasnéni kauzality jevl spojenych
s nasilim pokousi socidlni patologie, kriminologie, socidlni pedagogika, socialni
psychologie, aj. Dot¢enymi obory je také pravo, psychologie, socidlni prace

1 pedagogika.

1.2 Agresivni chovani

Bez agrese by Zddny Zivo€iSny druh nepiezil. Dvéma zdkladnimi obrannymi
mechanismy Zivych organismi je “Gtok“ nebo “Gték“. Na zakladé objektivnich okolnich
podminek se organismus rozhoduje, kterou strategii zvoli. Proto jsme v minulych
dobach agresi ke svému Zivotu a pieZiti potiebovali.

V hodnoceni agresivniho chovéni hraje roli mira a bezesporu odiivodnénost
pouZiti takového chovéni. S agresi, jako adekvatni obranou na utok, nase spolednost
nema problém a neodsuzuje ji ani pravni systém. Jako problematické se jevi agresivni
chovani pouzivané pfi snaze o uspokojeni potieb, ktera je znaéné ztizena piekazkami.
Pokud nejsou potieby zcela nebo Castedné saturovany, vznika v jedinci napéti a
nepiijemné pocity. Pfemira tenze miZe poté vyustit v ndsilnou formu ventilace jedince
vi¢i nevinné osobé. S takovymto typem agresivniho jedndni se setkdvame pravé
v oblasti nasili na détech v rodiné, kde jsou potomci a agrese na nich prostiedkem pro
uvolnéni agresora. Obétmi se ale také stavaji partnerky, ¢i manzelky agresivniho muze,
ktery se na nich dopousti nasilného chovani.

Bylo zjiSt€no, Ze agresivita a napéti nevzristd periodicky jako u jinych
zékladnich potieb ¢lovéka, jako naptiklad Zizeii, hlad, apod. Clovék tedy sice ma
vrozené dispozice k agresivnimu jednani, ale u kaZzdého je intenzita a sila individualni.
Je to dano historii a sociokulturni tradici populace.

Vliv uceni a prostiedi, ve kterém Zijeme, z¢asti determinuje sklon k agresivnimu

chovani. Velice dilezitou roli v raném véku ma také u¢eni napodobou (dité déla to, co
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vidi). Dité fe§i situaci zcela stejné, jak to vidélo u rodici, kdyZ bylo malé. Vzorce
chovani od rodiéu jsou jedine¢né. Stava se, Ze v dospélosti jedinec v zatéZzovych
situacich pouzije pravé ten model chovani, ktery si zafixoval zdétstvi. Agrese je
posilovana i tim, Ze pfi pouZiti nasili si vyminime poZadavek. Tato zkuSenost je
nasledné zafixovana a v dalsi podobné situaci opét aplikovana.
U ¢lovéka miZeme pozorovat Sirokou 3kalu riznych forem i miry agresivity
v jednani a chovani. MiZeme rozdélit projevy zaméfené vici vécem a pfedmétim, vidi
sobé samotnému a neposledni fadé vici ostatnim lidem.
Vanickova (1995) uvadi tfi typy agrese, kterymi jsou:
- prima fyzicka agrese
- verbilni a nonverbilni agrese (verbalni aktivni agresivita se projevuje
napfiklad zvy$enim hlasu, kfikem, obsahem mluveného slova)
- formy aktivni ¢i pasivni (aktivni agresivni forma byva ttok, ¢in, jednani vici
pfedmétu, osob&é &i sobé samému, pasivni agresivita, kterd se projevuje

nezdjmem, zanedbanim ¢&i neuspokojovanim potieb)

2 Syndrom tyranych a zneuzivanych déti

2.1 Historicky ndhled do problematiky tyranych a

zneuzivanych déti

Ke zmapovani problematiky tyraného a zneuZivaného ditéte je dilezité
pfipomenout postaveni ditéte v dobach minulych.

Od nepaméti se déti stavaly obéti télesného nasili. Dfive v pfirodnich kmenech
mélo dit€¢ postaveni jako krvavd obét, kterd méla sniZovat agresivitu mezi dvéma
kmeny. Dlouhd staleti bylo dité chapano jako otcliv majetek, se kterym mohl nakladat

podle své libosti. Fyzické tyrani déti miZeme také vidét v détské roboté, kdy déti
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pracovaly za stejnych podminek jako dospéli a nebylo vyjimkou uZiti nepfiméfenych
fyzickych trestii.

V 19. stoleti se za¢al stat, samosprava a organizace zajimat o rizné formy péce
o déti a jejich ochranu pfed neZadoucim zachazenim. V Liverpoolu roku 1883 vznikla
prvni dobrovolnicka organizace nazvana Narodni spolecnost prevence proti krutostem
na détech. Nasledujiciho roku v Londyn¢ vznikla instituce zaméfena predevSim
na fyzické nasili na détech a jeho disledcich. Zajimala se vSak také o vykofistovani déti
namezdni praci a nedostate¢nou péci a vyZivou.

Do stiedu zajmu odborné veiejnosti se Spatné zachéazeni s ditétem (child
maltreatment) dostalo aZ zasluhou amerického pediatra C. H. Kempeho z USA, ktery
vroce 1962 pojmenoval problematiku jako syndrom bitého ditéte (Battered child
Syndrome). Podrobné& popsal ptiznaky, kterymi se projevuje dité télesné tyrané. To vse
napomohlo a dalo silny impulz k postupnému pfijimani zdkont a povinného ohlaSovani
tyraného ditéte v USA. Tyto veSkeré udalosti pfispély k novému a SirSimu pojeti, které
se pajmenovalo Child Abuse (zneuziti ditéte). (Pothe, 1996)

Dunovsky (1999) zminuje Caffey a Silvermann, ktefi pfisli s rozliSenim
poranéni od nasledki Grazii a nazvali je jako nom-accidental injurie (NAI) — do
Ceského jazyka to muiZeme pieloZit jako newdrazové, imyslné poSkozeni v ramci
krutého zachazeni s ditétem.

S postupem ¢&asu se zacalo rozliSovat fyzické tyrani na formu aktivni a pasivni.
S hlubsim poznanim télesného tyrani ditéte se zjistilo, Ze tato forma nasili je izce spjata
s dusevnim a citovym tyranim ditéte, které se opét vyskytuje ve formé& aktivni
(pfedevsim poniZovani, nadavani — verbalni ataky, ale také nadmérné psychické tresty,
Sikana apod.) i pasivni (zanedbavani zakladnich duSevnich a citovych potieb,
nedostatek stimulace,...). A pravé pasivni forma citového i duSevniho tyrani pfispéla
k druhé ¢asti syndromu tyranych a zneuZivanych déti — tj. zanedbavani ditéte
v bezprostiedni navaznosti na pasivni formy télesného tyrani.

Prvni, kdo u nas poukazal na problematiku tyranych déti, byl profesor Ringel,
ktery svoji praci soustfedil hlavné na fyzické a nadmérné biti ditéte. Byl také prvni, kdo
upozornil na psychické tyrani. Tyto své nazory ptedloZil na prvni konferenci, ktera se
konala v Praze roku 1971. Z vysledki jednani vznikla povinnost v§ech zdravotnikd

ohlasit tyrané dité i v ptipadé pouhé domnénky. P¥i konani druhé pediatrické konference
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roku 1981 to byl opét prof. Ringel, ktery posluchaciim ptedstavil $irSi pojeti syndromu
bitého ditéte. (VaniCkova, 1995)

Roku 1991 se v Praze konala III. Evropska konference o zneuzivaném a tyraném
ditéti, kde byl jiz identifikovan syndrom zneuzivaného a zanedbivaného ditéte (child
abuse and neglect).

S prvnim zavaznym pokusem o definici problému pfisla Zdravotni komise Rady
Evropy roku 1992, ktera vSak také neodstranila nékteré nejasnosti vyplyvajici
z definice. V Padové v roce 1993 se uskute€nila IV. Evropska konference
0 zneuZivaném a zanedbavaném ditéti. Zde se kladl nejvétsi diraz na sexualni
zneuZivani. V nasledujicim bod¢€ se hledala strategie k prevenci zneuzivaného a
zanedbavaného ditéte a az posledni bod obsahoval problematiku dal$ich forem nasili

(napt. fyzické tyrani). ( Vanickova, 1995)

Sexudlni tyrani déti rozSifilo pojeti a rozsah syndromu CAN. Nejsirsi definice
této formy nasili byla pojmenovana Radou Evropy v Eervnu roku 1992. I kdyz je
nedilnou soucasti syndromu CAN, sexualni tyrani ma s v soucasné dobé svoji vlastni
zkratku CSA (Child Sexual Abuse) znéjici v ptekladu jako syndrom sexualné

zneuzivaného ditéte.

2.2 Vymezeni problematiky CAN

Vykladem obsahu terminu Child Abuse and Neglect (dale jen CAN) se zabyva
mnoho odborné literatury. Cesky ekvivalent anglického oznafeni zni ,,syndrom
tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. V souhrnu definic se daji vystihnout

spole¢né rysy jednani a poté pojmenovat specifika.

Spole¢né rysy jednani :

pachatelem/ vinikem je rodi€ ¢i jina dospéla osoba (vychovatel, pedagog, apod.)

13



- poskozuje zdravi, vyvoj (t€lesny, dusevni, spolecensky) i postaveni ditéte
ve spole¢nosti

muZe vést az k smrti ditéte

Specifika vyplyvajici z definic:
- ,, Soucasné viak zdaleka nejde jenom o jednostranny akt ze strany jeho ptivodce
¢i pachatele, ale o zvlastni interakci vSech zic¢astnénych osob.” (Sbornik studii,

2005, 5.87)

- definice Zdravotni komise Rady Evropy vychdzi z obecnych rysi, pficemz

pojmenovava, Ze aktivity pachatele mohou védomé i nevédomé.

- J. Dunovsky (1999) vymezuje jednani jako nendhodné, v sociokulturnim prostredi

odmitané a nepfijatelné.

Drobné odlisnosti v definicich CAN jsou dany riznymi zpisoby nahliZeni autora
na problematiku. I proto se pojeti obsahu CAN muze lisit v riznych kulturich, které

vychazeji z rozdilného nahliZeni na vychovu, lidské prava a etické principy spole¢nosti.

Nésledkem uZivani nasili na détech jsou zanechané stopy (poranéni). Pokud se jedna
o viditelné poranéni v disledku télesného nebo sexualniho tyrani, lze ¢in snadnéji
identifikovat a dale situaci fe$it a prokazovat. N&které formy nasili viak nezanechavaji
poranéni na téle, ale na dusi obéti. Jedna se pfedevsim o psychické tyrani, ale také
i sexualni, kde pachatel nezanechd znamky nésili na obg&ti. VétSinou si markantnich
znaki zaneme vsimat az tehdy, kdy nasili trva déle a je opakované. Dikkazem je pouze
détské svédectvi, které je vSak vystaveno proti tvrzeni dospélého pachatele.

Védomi, Ze veskeré pachané nasili na détech a mladistvych zanechava na jejich
téle i dusi nesmazatelnou jizvu, kterou si nesou po cely Zivot jako t&Zké biemeno, na
které nikdy nezapomenou, je alarmujici. Odstranit ¢i alespoii zmirnit disledky tohoto
krutého zachazeni je velmi t€Zké a vyZaduje dlouhodobou pé¢i nejen odborniki, ale
také blizkého okoli.
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I kdyZ je ma diplomova prace zaméfena na t€lesné tyrani déti, nemohu opomenout
zminit i ostatni existujici formy syndromu CAN. Navzijem se tyto formy prolinaji, a
proto by nebylo spravné se zabyvat pouze jednou formou CAN. Velmi Casto tyrani
télesné doprovazi i tyrani psychické a neni vyjimkou, kdyZz se objevi i sexualni

zneuZivani. Zfidka se vyskytuji ptipady, kdy je pfitomna pouze jedna forma CAN.

3 Jednotlivé formy CAN

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte zahrnuje Sirokou $kélu
agresivniho a nasilného chovani. Podle urCitych faktord (znakd) se rozdéluje syndrom

CAN na jednotlivé formy.

Dunovsky (1995) ¢leni formy CAN do ¢tyt skupin
» Télesné tyrani, zneuZivani a zanedbavani
» DusSevni a citové tyrani, zneuzivani a zanedbavani
» Sexualni zneuZivani
» Zvlastni formy: Miinchhaueseniv syndrom v zastoupeni, systémové
tyrani a zneuzivani, ritudlni tyrani a zneuZivani, organizované tyrani a

zneuzivani

3.1 Télesné tyrané dité

,,Fyzické tyrani se prajevuje nadmérnym télesnym trestanim, bitim. Jde
o zneuziti fyzické sily dospélého vici ditéti, tj. o t&lesné stradani, které je zaroven

i traumatem psychickym.“ (Vagnerova, M., 1999, s. 321)
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Nasledkem uZiti télesného tyrani na ditéti se pfiznaky projevuji v podobé
modfin, pohmozdénin, odérkd, ale také otevienych zlomenin apod. V extrémni situaci
dochazi az k umrti. Objevuji se v3ak i takové pfipady, kdy viditelné ukazatele chybi.
Jedna se o pfipady, kdy je dit& traveno nebo duseno.

V dtsledku takového zachazeni s jedincem dochazi k trvalému & ¢asteénému
nasledku na jeho zdravi, a to nejen fyzickém, ale zejména psychickém, které se promita
do mnoha socidlnich souvislosti Zivota ditéte (viz. podkapitola — 3.1.3 psychické

disledky t&lesné tyraného ditéte).

3.1.1 Zpusoby télesného tyrani

Je prekvapivé, jak je mysl dospélého Elovéka v otazkach hledani zpisobu pouziti
t€lesného tyrani vynalézava a rafinovana. Vétsina t&chto zplsobi zanechava na obéti
viditelné znamky nasili, které na ném bylo pachano. Nasledné poranéni napomaha

K rozpoznani fyzického tyrani tfeti osobou.

Existuje $iroka $kala zpisobi, jak fyzicky ubliZit ditéti. Nejéast&ji se vyskytuje:

- biti riznymi pfedméty (ruka, vafecka, rdkoska, guma — vyéet pitedmé&ti by mohl
byt pomémé dlouhy, aZ ,,nekone¢ny®, proto jsou zde uvedeny pouze obvyklé
typy piedmétii)

- Stipani, tahani a vytrhavani vlast

- pohlavek, kopani, odhozeni, tfeseni, strkani, cloumani
pichani 3pendlikem, zalepovani ust leukoplasti
svazovani a krouceni koncetin

- fezani, $krabani, 8krceni

- paleni cigaretou a zapalkou ¢i zapalovadem
ponoteni rukou do horké ¢i studené vody nebo rozpaleného oleje

(Pothe, 1996, Mufsonova, OranZova, 1996, Elliotova, 1995)
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3.1.2 Projevy télesného tyrani

Michaele Elliotova (1994) uvadi vycet pfiznaku, které Casto vykazuji déti nebo

mladez, ktera se setkala s fyzickym nasilim.

e poranéni nebo popaleniny nevysvétlitelného pivodu, zvlasté vyskytuji-li
se opakované

e nepravdépodobnad zdlGvodnéni téchto poranéni ditétem &i o né pedujici
dospélou osobou

e nechut ditéte o t€chto poranénich hovofit

e poranéni v disledku neimérnych tresti

e strach ze styku s rodici

e lysiny

e pohmoZdéniny “mékkych* &asti téla — nadlokti, stehna, tvafe — jez
mohou byt nasledkem Stipani, kousani nebo biti (pohmozdéné lokty,
kolena apod. 1ze obvykle pfi¢ist na vrub b&éZnym détskym tahanicim a
padim). Biti je hlavné soustfedéno na citlivé &asti téla (hlava, bficho,
genitalie — zde hrozi snadné poskozeni).

e neochota ditéte odhalovat paZe a nohy i v horkych letnich dnech (pokud
k takovému jednani dit€ neuvede naboZenské &i kulturni divody a nelze
pozorovat Zadné jiné ze zde uvedenych pfiznaki)

o strach ze svlékéni pfed hodinou télocviku (pokud zde nejsou naboZenské
¢i kulturni divody, nebo neni-li dité ptili§ nesmélé)

e strach jit domt

e strach z lékarské pomoci nebo zakroku

e sklony k sebetryznéni (vytrhavani vlast, tlueni hlavou)

e agresivita vici ostatnim

e chronické uteéky od rodi¢i

Mezi specifické znamky télesného tyrani Pothe (1996) uvadi jizvy a otoky
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na zapésti po svazovani, oteklé rty, otisky rliznych pfedmétii na téle, natrhnuti ucha,

otisk dlan a prstd, stopy po opafeni nebo popaleni cigaretou.

Veskeré pfiznaky a znamky zamérného nésili na ditéti jsou dlleZitym signalem
pro okoli, v kterém jedinec Zije. Pokud si takovych pfiznaka jiZ nékdo povSimne, je

velmi dilezité pozorovat jejich Cetnost a Casovy sled, ve kterém se pfiznaky objevovaly.
Télesné tyrani Ize Elenit na formu aktivni a pasivni .

Fyzické tyrani ditéte aktivni povahy chapeme jako fyzické nasili vaéi détem.
Zahrnuje zamémé opomenuti v péCi o dité, které se stupiiuje k jeho poranéni nebo
k umrti. Toto aktivni fyzické nasili Specianova (2003) déle &leni na dvé podskupiny.

o Prvni podskupinou télesného tyrani aktivni povahy je télesné tyrani
s naslednym poranénim, kdy poranéni vzniklo v disledku biti,
popaleni, trestani a selhani ochrany ditéte pfed nasilim.

o Druhou podskupinou tvofi télesné tyrani déti, které nema bezprostredni
znamKy télesného poranéni, ale déti jsou zasaZeny utrpenim
zpisobenym duSenim, otrdvenim ¢i jinymi podobnymi skute&nostmi.
Jsou zde zahrnuty i ty déti, které jsou zamérné vystavovany opakovanym

lékafskym vySetfenim (Miinchhausentiv syndrom).

Dunovsky (1995) télesné tyrani aktivni povahy rozliSuje podle typu poranéni a

postiZeni organu a jeho funkci.

1. Zaviend poranéni — otfesy, pohmozdéni, poranéni svalu, poranéni kosti,

poranéni
hlavy, poranéni michy, poranéni nitrobfis$nich organi

2. Oteviena poranéni — rany na hlavé, nitroo¢ni krvaceni, rany na hrudniku,

popaleniny, bezvédomi, bolesti bficha, bolesti hlavy, zavrat’

3. Mnohoéetna zranéni
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Fyzickym tyranim pasivni povahy se povaZuje nedostatené uspokojeni
nejdilezitéj$ich télesnych potieb ditéte s navaznosti na psychické a socialni potieby.
Jedna se o
- umyslné ¢i neimyslné nepeovani pfi zavaznych psychickych poruchéch nebo
zna¢né nezralosti rodi¢t
- opomenuti v pééi o dité ¢i nepochopeni rodi¢ovské role
Vysledkem téchto skute¢nosti je neprospivani ditéte, zanedbanost, nedostate¢né

rozvinuti jeho sil a schopnosti ve vech oblastech Zivota i vztahu k okoli.
e Porucha v prospivani ditéte neorganického ptivodu

Spole¢nym rysem tohoto syndromu je nedostatetna vyZiva jak po strance

kvalitativni, tak po strance kvantitativni s vyslednou té¢Zkou dystrofii ¢i atrofii.

YW

Projevem je vyrazna podvaha, v nejté€zsich ptipadech dochazi k zastave rustu.

e Nedostatek zdravotni péce

Védomé odmitani zdravotni péce. Opirani preventivni péce, véetné okovani.

e Nedostatky ve vzdélani a vychové

e Nedostatek pfistiesi, oSaceni a ochrany

e Déti vykofistované

3.1.3 Psychické disledky télesného tyrani ditéte

Podle autori E. Vani¢kové, Z. Hadj-Moussové, a H. Provaznikové (1995) se

psychické disledky déli na aktualni a dlouhodobé.
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Aktualni dasledky se tykaji souasného proZivani ditéte, utrpeni ¢i ujmy na
zdravi, které jsou mu zplisobeny télesnym tyranim, jsou jednim z disledk. Smutek,
utrpeni, citové napéti a stradani je také dusledkem télesného, ale i psychického tyrani.
Dité proziva beznadgje, pocit kiivdy a zavrzeni. Také silny pocit viny, ktery vychazi

z my$leni ditéte, Ze se nejspise provinilo a nyni je za to trestano.

Dlouhodobé disledky ptedstavuji pfedeviim vliv na vyvoj osobnosti. Dité,
které je tyrano si osvajuje zkuSenosti, které ve svém disledku ma deformujici vliv na
jeho vyvaj. Pisobi zde deprivaéni vlivy, pfedevsim deprivace ¢i subdeprivace citova.

Rana deprivace ma za nasledek hluboké zmény v osobnosti jedince, které se
zpravidla projevuji aZ v dospé€losti. Déle se dit€ podcetiuje, je tzkostné a ustradené, jeho
podstata o normach a hodnotach spole¢nosti je pokiivena. Pocit provinéni se
z aktualniho disledku velmi ¢asto stava dlouhodobou soucasti jeho proZivani.

Nejvyraznéji tedy tyrani zasahuje do oblasti sebepojeti a sebehodnoceni ditéte.
Tyrané dité¢ bude velmi pravdépodobné rovnéz tyrajicim rodic¢em.

Projevy v chovdni u tyraného ditéte nemusi souvislosti byt nijak napadné. Tyto
déti velmi ¢asto vykazuji neurotické pfiznaky, chovaji se Gzkostn¢ a jsou malatné, bez
energie. Celkova aktivita ditéte je sniZena. Dochazi k Spatnému soustiedéni, a tim

i odpovidajicim $kolnim vysledk.

Je dulezité zdaraznit, Ze do oblasti télesného tyrani také neodmyslitelné patii
télesné tresty. Télesné tresty byly nedilnou soulasti vychovy, které pretrvavaji dodnes.
Diferencovat t&lesny trest od tyrani miZe byt velmi subjektivni zaleZitosti, z &ehoZ
vyplyva velmi tenka rozliSovaci hranice zaloZena napf. na osobnich zku$enostech a
prozitcich. Spoleénost si do dusledkd neuvédomuje zavazZnost téchto “vychovnych
prvka“. (Vani¢kova, 2004)

Potrestat dité za $patnou znamku pohlavkem ¢i bitim femenem néktefi povazuji
stale za trest, ktery si jedinec zaslouZi a diky bolesti si zapamatuje, Ze udélal 3patnou
véc. Zcela logicky ale nastane chvile, kdy Spatné znamky budou pfichazet a je potom na
dospélém, jak situaci bude fesit. Pokud opét shleda feSeni v biti ditéte, a to jesté ve vyssi

intenzité, postupné se trest stava tyranim.
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3.2 Psychické tyrani

Psychické tyrani ditéte jde velmi téZko prokazat. Na rozdil od ostatnich forem
CAN, které maji viditelné znamky po pachaném nasili, psychické tyrani nikoli. I
specializovana pracovi§té zaméfena na zneuZivani, tyrani a zanedbavani se zabyvaji
pfedevsim fyzickym a sexudlnim tyranim zdGvod zcela pochopitelnych. V téchto
dvou formach se daji ¢iny pachateld n¢jakym zplGsobem prokazat. Psychické tyrani je
velice obtiZzné dokumentovatelné i v naSem soudnictvi.

Psychické tyrani zahrnuje vedle dalSich komponent i sloZku tyrani
emociondlniho.

(Dunovsky, 1995)

a) Priciny

K psychickému tyrani dochédzi tehdy, kdyz si ditéte zamérné nev§imame,
poniZujeme, vysmivame se apod. Projevuje se také ¢astymi urazkami, opovrhovanim &i
zamérnym zastraSovanim ditéte.

Zavaznym jevem, ktery ma za nasledek psychické tyrani, miZe byt rozvod
v roding. Dit& se stava svédkem hadek, hrubych a sprostych nadavek rodi¢d. Radi se
sem i verbalni poniZovani a pomluva druhého partnera v pfitomnosti ditéte. Ta je
zamérné zacilena na dit&, které si diky témto informacim nasledné vytvaii odpor
k jednomu z rodi¢a.

V této souvislosti za zminku stoji tzv. syndrom zavrZeného rodi¢e. Tento
syndrom poprvé popsal R Gardner v 80. letech minulého stoleti. Vysvétluje se jako
odmitani ditéte jednoho zrodi¢l. Vypéstovani si nekompromisniho zavrZeni rodice
ditétem. Vznika v disledku “naprogramovani® jednim z rodi¢t vi¢i druhému. Svym
vlivem rodi¢ zamémé potlacuje u ditéte kladné emoce k druhému. Toto chovani je
velmi &asté vétsinou v dobé, kdy je manZelstvi v rozvodovém fizeni.

Pti¢iny psychického tyrani jsou aktivni a pasivni. Do aktivnich ptiin se fadi

nadavky, hostilita, poniZovani, vysméch, verbélni atak apod. Oproti tomu pasivni
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pri¢iny jsou napfiklad nizky zajem o déti, nedostate¢nou péci, vysoké naroky na vykon
ditéte (ve Skole, ale i vzajmovych volnoCasovych aktivitach), nev§imavost rodica
zpisobenou plnym vytiZenim rodi¢d v zaméstnani (toto chovani rodiéi se s postupem
Casu projevi na $kolnim prospéchu ditéte — rodi¢e na zmény reaguji zpfisnénim reZimu a

zavedenim tresttl). (Vagnerova, 1996, Pothe, 1996)

b) Nasledky

Nasledky psychicky tyraného ditéte zaleZi na intenzité, délce trvani a vyvojovém
stupni rozvoje osobnosti. Psychicky tyrané dité¢ se téméf neli$i od osobnosti tyrané
fyzicky.

Mohou se projevovat naslednym vy¢tem pfiznaki:

trvalé pocity ménécennosti

pocity nedostate¢nosti, nedostatek sebediivéry a sebehodnoceni
kompenzace nejistoty agresi vici fyzicky slab§im vrstevnikiim
uzkost, stazeni se do vlastniho svéta, ustrasenost

projevy v psychosomatickych oblastech — bolesti hlavy, bficha, ekzémy

V V V V VvV V¥V

problémy v mezilidskych a partnerskych vztazich ptetrvavajici nékdy az
do dospélosti
» vznik riznych druhi zavislosti, poruchy pfijmu potravy a deprese

(Vani¢kova, 1995, Vagnerova, 1996)

c) Diagnostika

Prokazatelnost psychického tyrani je zaloZzena pouze na détském svédectvi. Stale

v8ak v nas$i spole¢nosti panuje piesvédeni, Ze co fekne dospély ¢lovék ma vahu a je to
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pravdivé. Détska vypovéd’ je nahle v oéich dospélych nevérohodna. Vysledkem je silna
naklonnost k tvrzeni dospélého jedince.

Prokazatelné jsou vSak aktualni zmény v psychice ditéte. Lze pozorovat
depresivni a uzkostné chovani, popfipadé déletrvajici psychické poruchy. Déti se
stahnou do sebe, jsou ustraSené. TéZce se prosazuji a té€Zce vyjadiuji své nazory a pfani.

Neni vyjimkou zaskolactvi a ut€k z domova.

3.3 Sexualni zneuzivani

Definice Rady Evropy povaZuje sexuélni zneuZiti ditéte ,,za nepatfiéné vystaveni
ditéte sexualnimu kontaktu, ¢innosti ¢i chovam. Zahrnuje jakékoliv sexualni dotykani,
styk & vykofistovani kymkoliv, komu bylo dit¢ své€feno do péce anebo kymkoliv, kdo
dité zneuziva.“ (Pé6the,P., 1996, s. 39)

Sexudlni zneuZivani se d€li na dvé zakladni formy a to na kontaktni/dotykovou

nebo na nekontaktni/bezdotykovou.

» Kontaktni/dotykovd — osahavani (musi vSak pachateli pfinaSet sexualni

uspokojeni), koitus v riznych podobach véetn¢ znésilnéni a incestu, laskani
prsou a pohlavnich orgéni, oralni ¢i analni pohlavni styk, libani, sexualni hry.

Podle zavaZnosti sexudlni aktivity diferencovala M. Vagnerova (1999)
kontaktni formu sexudlniho zneuZivani je$t€ na penetrativni (tj. pronikajici,
napi. koitus) a nepenetrativni (napi. osahavani).

»  Nekontakini/bezdotykovd — exhibicionismus, voyerstvi, fetiSismus, harassment,

Gdast na sexudlnich aktivitich, kde nedochazi k télesnému kontaktu (napft.
vystavovani ditéte pornografickym videozaznamii nebo fotografiim), verbalni

komentar se sexualnim obsahem (patfi sem i obcesni telefonaty)
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a) PriCiny

Pfi¢iny sexualniho zneuZivani jsou rizného typu a podnéty, které spousti toto
zneuzivani jsou rozmanité. Patologické prvky chovani najdeme naptiklad u lidi, ktefi
dlouho sexualné abstinovali z riznych divoda (napt. dlouha nemoc, no¢ni pracovni
smény, sluZebni cesty), nebo nebyli schopni si najit vhodny protéjSek pro sexualni
uspokojeni.

Neékdy je to pachatel, ktery Zije normalnim spofddanym sexudlnim Zivotem a
chce zkusit néco nového. Po prvni zkuSenosti jsou dvé mozné varianty. Prvni mozZnosti
je, Ze si jedinec uvédomi, Ze jeho chovéni je nespravné a protipravni a nikdy jiZ nic
podobného nezopakuje. Druhd varianta je ta, Ze se to ¢lov€ku zalibi a opakované
pokraduje v sexualnim zneuZivani. Zde poté dochazi k psychickému zastraSovani ditéte
pachatelem a vyétem moznych disledkid, kdyby obét’ néco prozradila. (Dunovsky,
1995)

Dalsi zmnoha pfi¢in, kdy ¢lovék sexualné zneuZiva dit€, je vlastni sexualni
deviace. Nejcastéjs$i uvadéné sexualni deviace jsou: homosexuélni pedofilie, sadismus,
masochismus, exhibicionosmus, transvetitismus, voyerismus a heterosexualni ¢&i
bisexualni pedofilie. (Dunovsky, 1995)

Velkym ohroZenim jsou také lidé s vaZnymi psychickymi onemocnénimi.

b) Nasledky

Nasledky se déli na kratkodobé a dlouhodobé. Mezi kratkodobé nasledky, ale
také souCasné pfiznaky, se fadi strach, uzkost, pocit viny a hanby, deprese a
podcefiovani. ZhorSuje se chovani a prospéch ditéte ve Skole, jeho vztahy mezi
vrstevniky. Nejvice napadné kratkodobé nasledky maji podobu  nepfimé&teného
sexualniho chovani, sebeposkozovani a sebevrazedné sklony. Mezi dlouhodobé wginky

sexudalniho zneuzivani patii jesté dissocialni porucha chovani.
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Disledky jsou zavislé na dobé kondni sexudlniho zneuZivéni a jeho zptisobu
(napf. nésilna souloZ bude mit jisté vétsi nasledky na ditéti nez hlazeni po erotogenich
zOnéch). Jedinec si osvojuje pocit ménécennosti, podfadnosti.

Nasledky jsou ovlivnény také veékem ditéte, psychickymi a fyzickymi
dispozicemi. Pokud je dité (v jakémkoliv véku od 0-18) sexudlné zneuZivdno, ma to
velky dopad na jeho vztah k sexualité i v dospélosti. To miZe néasledné vést ke ztraté
sexudlnich zabran, které ve vét§in€ pfipadi vyusti v promiskuitu nebo prostituci.
V opaéném piipadé se u jedince objevuji sexudlni dysfunkci, odmitd sex, nékteré
piipady vyvrcholi aZ v sexudlni fobii. VSe se odrazi do problémi v partnerskych

vztazich. U jedinci sexudln€ zneuZivanych hrozi zvySené riziko neschopnosti

partnerského souziti. (Tdubner,1996, Dunovsky, 1995, Vagnerova, 1996))

Mozné nasledky sexuélniho zneuzivani déti V. Tdubner (1996) roz¢lenil do Sesti
bodu.
e Télesné poskozeni
e Teélesné a psychosomatické nasledky
¢ Emociondlni zmény
e Autoagrese
e Nasledky v socidlnim chovéni

e Nasledky pro sexudlni chovani
U déti sexudlné zneuZivanych se ve vétsi €i mensi mife rozviji posttraumatické

stresové poruchy, které poprvé popsal D. Finkelhor, ktery je €leni na: traumaticka

sexualizace, stigmatizace, zrada a bezmocnost. (Vagnerova, 1999)
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c¢) Diagnostika

Y wwvr

nasili. Jsou v3ak vyjimky, a to pfipady znasiln€ni, kde pachatel zanechal prokazatelné
stopy a poranéni na obéti. Zde je diagnostika postavena na hmatatelnych a
prokazatelnych diikazech usvédCujicich pachatele z ¢inu. Dal$i vyjimkou je pfistizeni
pachatele piimo pfi ¢inu. To se ov§em podafi velmi zfidka.

V ostatnich pfipadech jde rozpoznat sexualnih zneuziti ditéte velmi téZce.
Diagnostika je pfedev$im zaloZena na slovni vypovédi obéti/ditéte. Bohuzel zde se
dostavame k velkému rozporu ve vypovédich obéti/ditéte a pachatele, ktery svoji
vypovédi vyvraci vypovéd’ ditéte. VétSinou pachatel vypovéd ditéte zesmésiiuje a
bagatelizuje.

Témér v 80 % piipadi neni Setfeni dotaZzeno do konce z diivodi, Ze obét’ stahne
svoji vypovéd’. (Dunovsky, 1995) Dité je ve vétSin€ pfipadi donuceno rodinou, ktera
pomoci psychickych natlakd donuti dit€ odvolat své tvrzeni. A proto je dan velky diraz
na to, aby sexualni zneuZivani vySetfovali pouze profesionalni a zkuSeni odbornici.
VySetfenim ditéte a naslednou diagnostikou se zabyva pediatr, gynekolog a psycholog.

Psycholog pouziva k diagnostice psychologické metody, které usnadiiuji
orientovat se ve vypovédi a ¢inu, ktery byl spachan. PouZivanim anatomickych panenek
déti demonstruji, co se stalo. Tato metoda se pouZiva hlavné u malych déti, které jesté
nemaji dostateénou slovni zasobu a rozvinutou kresbu. Stejné duilezité postaveni ma i

kresba rodiny nebo lidské postavy. Napomaha nahlédnout do rodiny o¢ima ditéte.

(Dunovsky, 1995)
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3.4 Zanedbavani

,,Zanedbavani je jakykoliv nedostatek péce, ktery zplisobuje vaZnou Gjmu vyvoji
dité¢te nebo ohrozuje dité. Télesné zanedbavéani je pojimédno jako neuspokojovani
télesnych potfeb ditéte. To zahrnuje neposkytovani pfiméfené vyZivy, obleeni,

v _ wr

piistfesi, zdravotni pé¢e a ochrany pfed zlem. Citové zanedbéavani je neuspokojovani
citovych potieb ditste, a to pokud se tyka ndklonnosti i pocitu ditéte, Ze n&kam patii.« >
Zanedbavani v sobé zahrnuje tfi slozky:

Télesné zanedbdvini — je chapano jako neuspokojovani télesnych potieb ditéte,
neposkytovani pfiméfené vyZivy, oSaceni, pfistfesi, zdravotni péce a ochrany pted zlem.

Télesné zanedbavani spociva v selhani pfi zabezpeceni t€lesnych potieb ditéte.

Citové zanedbdvdni — vyznaCuje se selhanim v zabezpefeni citovych potfeb ditéte

v oblasti lasky a smyslu pfisluSnosti, potfeby naklonnosti i pocitu ditéte, Ze nékam patfi.

Zanedbdvdni vychovy a vzdéldni — je chapano jako neposkytnuti ditéti mozZnost
dosaZeni plného vzdélanostniho potencidlu (Casté absence ve Skole, détské prace
v domacnosti i mimo ni). ZnevaZovani intelektudlniho rozvoje vede také k zaostavani a

invalidité.

Typickym pfikladem zanedbavaného ditéte jsou dé&ti zrodin s nizkou
socioekonomickou a kulturni urovni (rodina alkoholikii, narkomanti a rozvracena
rodina). Za rizikové jsou povazovani rodice, ktefi nemaji dostateénou kompetenci
k rodi¢ovstvi, nejsou schopni v uréitém obdobi plnit pozadavky této role. Patfi sem
naptiklad lidé mentalné hendikepovani, retardovani, somaticky ¢&i psychicky nemocni a
lidé se sklony k citové deprivaci.

V soudasné dobé je alarmujici zjisténi, Ze k zanedbavani péce o dit& dochazi i
v rodinach, které maji vysokou kulturni a Zivotni uroven. Pfi¢inou byva nizka

rodi¢ovska motivace. Vinikem jsou rodi¢e pracovné zaneprazdnéni, kteti buduji kariéru.

? Zdravotni komise Rady Evropy (Péthe,P., 1996, 5.36)
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Dité je pak pfekazkou a nedostatek ¢asu traveny s détmi je kompenzovan nadbytkem

hracek. Tyto déti vykazuji poruchy chovéni, horsi prospéch, poruchy socialnich vztahii

se sklonem k alkoholové a drogové zavislosti. (Vani¢kova, 1995)

Pojem zanedbavani obsahuje dvé kategorie.
Tézké zanedbavani — dité je v situaci, kdy je bezprostiedné ohrozeno na Zivoté a
zdravi

Vieobecné zanedbani

a) Priciny

Pfi¢iny vzniku zanedbavani ditéte jsou zplsobeny podminkami, které na dit&

psobi negativné. Nasledujici vyjmenované pticiny se v mnoha kasuistikach prolinaji a

kombinuji.

Pri¢iny

Zivot ditéte v zakizeni kolektivni vychovy

ositelé dité, zde dochazi k nedostatku n€kterych vyvojovych podnéta
nepfitomnost otce v rodiné

$patna ekonomicka Grovei rodiny

naro¢né zaméstnani rodict

alkoholismus, drogova zavislost v rodiné

promiskuita a nestalé rodinné zazemi

nezralost a povahova nevyspélost jednoho &i obou rodi¢t. Souvisi to s vékem
rodi¢t

poruchy dusevniho zdravi rodi¢d, mentalni retardace

vazné smyslové poruchy, pohybova invalidita

rizné etnické skupiny
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b) Projevy

Projevy zanedbavaného ditéte lze pozorovat jak na obéti, tak ale také v jeho

blizkém okoli a lidi v ném.

o nedostatek Iékafské péce, poruchy ristu a vyvoje ditéte, nerovnomérmy
psychomotoricky vyvoj ditéte

o nedodrZovani zakladnich hygienickych navyka

o neurotické chovani s agresivnim chovanim ditéte

o zdravotné $patné podminky mista, kde dité Zije

o strava neodpovidajici nutriénim hodnotam

o nevhodné oSaceni ditéte (3pinavé, potrhané, neptizpiisobené roénim obdobim a
velikosti ditéte)

o chronicka iinava a ospalost

o projev sebezniCuyjicich skloni

o trvaly hlad, vyzablost

o poruchy pfijmu potravy

o porucha feci

o nizka sebeucta

o utéky zdomova

Zanedbavanych déti si vétSinou jako prvni v§imnou sousedé zokoli nebo
pedagogové, ktefi zde zastavaji dileZitou roli. Maji pfistup k ditéti a moZnost si
v§imat jeho navykl, obleCeni, chovani, zdravi a v neposledni fadé kontrolovat

pravidelnost 3kolni dochazky.
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4 Rizikové Cinitele

Nasilné a agresivni chovani nevznika u lidi bez pfi€iny ¢i podnétu. Neexistuji
pouze milujici rodiny, kde je dit¢ zahrnovano laskou a péci. Vefejné prezentované
kasuistiky jsou dokladem toho, Ze nalezneme i rodiny, jejichZ chovani je nestandardni
v porovnani s normalem a na dité tyto odchylky negativné pusobi.

V nasleduyjicich podkapitolach jsou shrnuty faktory, které jsou pfitomny ve
viech formach CAN a zpusobuji nasledné tyrani.

Maté&jéek (2007) uvadi 3 zakladni rizikové Cinitele, kterymi jsou:

rizikovi dospéli

rizikové déti

rizikové situace

V nasledujicich podkapitolach jsou jednotlivé popsény.

4.1 Rizikovi dospéli

Do této skupiny Mat&jéek (2007) radi lidé, ktefi jsou:

> duSevné nevyspéli ¢&i zaostali nebo jinak postizeni (jedinci sanomalnim
vyvojem, neurotici, psychicky nemocni, mentdlné retardovani a télesné
postiZeni)

> povazovani za alkoholiky nebo toxikomany

\ 4

rodi¢i ve véku mladistvém, povahove nezrali ¢i nepfipraveni na rodi¢ovstvi

> postizeni z obdobi détstvi psychickou deprivaci (nejsou schopni dostatedn& lasku
pfijimat nebo davat)

> vraznych sektich nebo vedou “zvlastni“ Zivotni styl (napf. modernisté,

pokrokaii)
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4. 2 Rizikové déti

v

Obecné se za rizikové déti povazuji ty, které se chovaji ,,zvlastné“ az

nepochopitelné pro jejich okoli a neni snadné jim porozumét.

Jsou to podle Mat&j¢ka (2007) pfevazné déti, které:

maji rizné stupné mentalni retardace

maji rizné typy postizeni nebo kombinace nejriizngjSich defekti (t&lesné,
zdravotni, smyslové)

jsou opozdéné v pohybovém ¢i feCovém vyvoji

maji lehce sniZenou intelektuélni schopnost

byly nedono$ené v t&€hotenstvi (matka mnohdy neni dostate¢né pfipravena

na narozeni potomka)

maji nevhodny, nepfiméfeny €i nestandardni projev jednani

pfichazeji do adopce nebo jiné formy ndhradni rodinné péée (vychovatel je pro
dité cizi ¢lovek)

jsou ¢asto nemocné

se projevuji utlumené, neaktivné, strani se vrstevnikim, kolektivu

4. 3 Rizikové situace

V V V V V

Rizikovymi situacemi jsou chéapany Mat&jckem (2007) ptipady, kdy:

je pritomnost rizikovych dospélych (viz. podkapitola 5.1)

dochazi k nahradni rodinné péci (nezndmé prostiedi, neznami vychovatelé)
rodina je neuplné (absence jednoho z rodicii)

dochazi k rozvodu

je dité& nechténé pfi poceti, t¢hotenstvi nebo jeho narozeni
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» doslo ke ztraté v rodiné (Gmrti, dlouhodoba nepiitomnost jednoho z rodi¢t

v disledku onemocnéni, invalidity, alkoholismu, profesionalni vytiZenosti)

5 Vyskyt syndromu CAN v Ceské republice

Zvetejiiované udaje o tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych détech v Ceské
republice jsou rozdilné. Tato rozdilnost v datech se odviji od nedostateéného stanoveni
pevné identifikace syndromu CAN a neucelenosti ve vykladu CAN jednotlivymi
ministerstvy. Vysledky zaznami CAN jednotlivymi ministerstvy se proto lisi,
v nékterych zcela chybi. BohuZel v sou€asné dobé nedochazi ani k jejich spolupraci pfi
feSeni této problematiky. (Specianova, 2003)

Rozdilnosti spocivaji v nejednotnosti vékové hranice ditéte. Je tim myS$lena dolni
a horni vékova hranice, v které se provadéji vyzkumné sondy. Nékdy se do tohoto
vékového rozmezi zahruje prenatalni obdobi ditéte, kdy se jiz miZe objevit syndrom
CAN. Jedna se o situace, v kterych dochazi k ohroZeni plodu ze strany budouci matky.
OhroZeni vétsinou vznika ze $patné Zivotospravy a drogové ¢&i alkoholové zavislosti
matky. Vyzkumy se také n€kdy neshoduji v tom, zda nekontaktni formu sexudlniho
zneuZivani lze povaZovat za sexudlni zneuZivani. Pravé tyto faktory jsou pfi€inou
v rozdilnosti vysledki monitoringu tyranych, zneuZivanych a zanedbavanych déti.

Vysledky zaznami CAN jednotlivymi ministerstvy se proto li§i, v nékterych
zcela chybi. BohuZel v sou¢asné dobé nedochézi ani k jejich spolupraci pii feSeni této

problematiky.

e Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy nevede Zzadné vlastni
statistiky o vyskytu CAN, i kdyz $kolSti pracovnici maji povinnost
ohlasovat kazdy pfipad nebo pouhé podezieni na zneuzivani, tyrani &i

zanedbavani ditéte.
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