Diplomova prace je zaméfena na poruchy pfijmu potravy a to na dvé zékladni a v soucasnosti
nejvyznamnéjsi onemocnéni - mentalni anorexii a mentalni bulimii. V teoretické Casti je vymezen pojem
poruchy pfijmu potravy, nasleduje historie téchto nemoci, pfi€iny vzniku, definice a charakteristika
mentalni anorexie, mentalni bulimie a zachvatovitého prejidani, jejich zakladni diagnosticka kritéria,
priznaky, dlsledky, zplsob lééby a prevence. Ve vyzkumné Casti je u zakd stfednich $kol pomoci
dotaznikové metody zjiStovana GUroven znalosti dané problematiky, spokojenost s vlastni postavou a
vzhledem, nazory na vlastni hmotnost, ddivody a pfipadné opatfeni ke snizovani télesné hmotnosti, mira

ovlivnitelnosti propagace krasy a Stihlosti.



