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UvVOD

Sexudlni zneuzivani déti je jev, ktery jde s historii lidstva jiz po dlouha stoleti a
tisicileti, a postoje spolecnosti k danému problému se méni jen velmi pozvolna. V davné
minulosti bylo zcela samoziejmé ublizovat ditéti, a to 1 velmi zdvazné€ a intenzivné, a nikdo
se nad tim nepozastavoval. Dité bylo chapano jako soucést otcova majetku a ten si s nim
také mohl délat, co uznal za vhodné. Ve stfedovéku je sice vysloven zdkaz zabijeni déti, ale
jinak je jejich spolecenska a rodinnd hodnota stale zcela miziva. Teprve od desatého stoleti
naseho letopoctu se velmi pomalu piedstavy o zadné nebo nizké spolecenské hodnoté ditéte
a jeho témér nulové pravni subjektivité zacinaji ménit v poznavani détského veéku a
dualezitosti détstvi pro zivot ¢lovéka a spolecnosti. Pfesto je stale uplatiiovana fada aktivit
smétujici proti ditéti vCetné sexudlniho zneuzivani ditéte v rodin€ a krutych trestti. Az
osvicenectvi pfineslo zvySeni hodnoty ditéte v celkovém pojeti a posileni jeho pravniho
postaveni ve spolecnosti, na péci o dité se zac¢ina ¢im dal vice podilet i stat, pokud se rodina
o dit¢ nemiize ¢i nedokdze fadn¢ postarat. V devatenactém stoleti se vyzkumy stale vice
orientuji na definovani potieb ditéte a jak se jednotlivé discipliny a obory obraceji k ditéti,
vytvareji komplexni, integrovanou nauku o ditéti — pedologii. Ta sehrava ve svété i u nas
vyznamnou roli v podpofe a rozvoji socializace ditéte a vytvaii zaklady nejenom ke
komplexni péci o dité, ale téz k formovani péce o déti ve zvlast obtiznych situacich. Ve
svych dusledcich pak piispiva i ke kvalitni socialni a socialné-pravni ochran¢ déti. Tyto
aktivity byly vyznamné podpoieny ve dvacatém stoleti fadou filantropickych organizaci a
po druhé svétové valce zaloZzenim Organizace spojenych nérodd. Postupné jsou piijimany
mezinrodni dohody zaméfené uz piimo na prava ditéte - Zenevska deklarace détskych
prav (1924), Charta prav ditéte (1959) a Umluva o pravech ditéte (1989)."

Sexudlni zneuzivani déti je velmi nebezpecnym socialné-patologickym jevem a
svoje ob¢ti traumatizuje a poSkozuje predevsim po psychické strance mnohdy na cely zivot.
Prestoze je této problematice vénovana ¢im dal vétsi pozornost jak z pohledu odbornik,
tak i laické vetejnosti, jedna se bohuzel stale o velké procento déti, které se se sexualnim
nasilim béhem svého détstvi setkaji, a alarmujici je téz velka latence této zavrzenihodné
mravnostni kriminality. Mnoho pfipadi sexudlniho zneuzivani zlistane neodhaleno, coz
samoziejme¢ krom¢ nepotrestani pachatele pfinasi i ten smutny fakt, ze obét se musi

! srov. Dunovsky JI.: Pé¢e o sexudlné zneuzivané déti V: Weiss P. a kol.: Sexualni zneuZivani déti. Grada
Publishing, Praha 2005, str. 157-158



celozivotné potykat s touto obrovskou zatézi sama, aniz by ji mohla byt poskytnuta zadouci
a adekvatni pomoc ze strany odborniki.

Ale 1 v pfipad¢, ze je sexudlni zneuzivani ditéte odhaleno a odbornd pomoc mu
mize byt poskytnuta, nema dit¢ bohuzel zdaleka jesté vyhrano. Cekaji ho Gasto velmi
negativni reakce okoli, nediivéra v pravdivost jeho tvrzeni, ne vzdy zcela citlivé a chapajici
zachazeni ze strany organt ¢innych v trestnim fizeni, ale i jinych odbornikl, pokud tito
nemaji s problematikou zkusenosti, nékdy i umisténi ditéte mimo domov v diagnostickych
a podobnych zatizenich atd. Také z téchto diivodl jsem si vybrala jako téma své diplomové
prace nekteré aspekty vySetfovani sexualné zneuzivanych deti se zaméfenim na zvlastnosti
jejich vyslechu. Myslim si, ze je velmi dilezité, aby vSichni ti, ktefi se setkavaji a pracuji
s détmi, jez odtajnily své sexudlni zneuzivani, a to nejen organy ¢inné v trestnim fizeni,
poskytli t€émto détem co nejvétsi podporu, vyjadiili davéru v to, co jim dité svefilo a o Cem
vypovida, dokazali s nimi pracovat tak, aby to tyto détské obéti co nejméné zatézovalo a
neprohlubovalo jejich trauma ze zneuzivani, aby nebyly nuceny opakovat své hriizostrasné
zazitky ze zneuzivani vicekrat a nemusely si je tak pfipominat, ale naopak jim byla
poskytnuta pomoc v tom, aby na n¢ dokdzaly zapomenout a vyrovnat se s nimi.

Svoji praci jsem proto zaméiila — vzhledem k §ifi tématu - na alespon zakladni
priblizeni problematiky sexualniho zneuzivani déti, jejiho vymezeni, vyskytu, déleni, jeho
nasledkit a na zakladni zasady, které by mély byt dodrzovany pii vyslechu sexudlné
zneuzitych deti.

Chtéla bych na tomto misté¢ také podékovat feditelce Détského krizového centra
v Praze Mgr. Zote Duskové za poskytnuté materidly a informace a piedev§im za laskavost
a velkou ochotu panu mj. Mgr. Zdeiiku Novotnému a pani por. Marcele Novakové z Policie
Prahy 1, Benediktskd 1, SKPV a déle pani vrchni komisaice mjr. PhDr. Alené¢ Kovarové a
panu vrchnimu komisafi mjr. Mgr. Jaromirovi Badinovi z Krajského feditelstvi policie hl.
m. Prahy, Kongresova 2, Praha 4, SKPV, odbor obecné kriminality, 3. odd¢€leni, diky nimz
jsem méla moznost seznamit se s problematikou vyslechti sexualné zneuzitych déti piimo
v praxi. V neposledni fad¢ bych chtéla podékovat svému vedoucimu prace RNDr. Petru

Stouracovi za jeho pomoc a piinosné ptipominky pii zpracovani mé diplomové prace.



1.

ZAKLADNI POJIMY

| 1.1.

Pojem dité

Budeme-li se zabyvat otazkou, jakym zplsobem vymezit pojem dite, jaka kritéria

musi takova osoba spliovat, zjistime, ze Cesky pravni fad definuje v riznych pravnich

predpisech tento pojem odlisn€, nejednotné. Nasledujici kapitola by méla piiblizit prave

tyto jednotlivé interpretace objevujici se v naSich zakonech.

1.

Umluva o pravech ditdte byla jednomysng pfijata Valnym shromazdénim OSN
v listopadu 1989, v platnost vstoupila v zaii 1990 a k 30. listopadu 2000 ji ratifikovalo
celkem 191 statdl. Ceska republika je Umluvou vazana hned od svého vzniku (tedy od
1. ledna 1993 — piedtim byla ratifikovana hned v za¥i 1990 CSFR), je soucasti naseho
pravniho ¥adu pod &islem 104/1991 Sb. A pravé Umluva o pravech ditéte vymezuje
pojem dité ve svém cl. 1 takto — ,,pro ucely této imluvy se ditétem rozumi kazda lidska
bytost mladsi 18 let, pokud podle pravniho fadu, jenz se na dit¢ vztahuje, neni zletilosti
dosazeno diive*.

Obcansky zakonik (zakon €. 40/1964 Sb.) stanovi, ze zpusobilost k pravnim tkoniim
vznika fyzické osobé v plném rozsahu zletilosti a podle jeho § 8, odst. 2 ,,se zletilosti
nabyva dovrsenim osmnactého roku, pfed dosazenim tohoto véku se zletilosti nabyva
jen uzavienim manzelstvi“. Jde tedy v podstaté o stejné vymezeni, stejnou vékovou
hranici jako udava Umluva o pravech ditéte.

Trestni zakon (zakon €. 140/1961 Sb.) uvadi ve své zvlastni ¢asti, v hlave Sesté — trestné
¢iny proti rodin€ a mladezi v § 216b, Ze ,ditétem se rozumi osoba mladsi nez osmnact
let. Toto vymezeni se ovSem vztahuje pouze k § 216 — tnos a k § 216a — obchodovani
s détmi. V §§ 242 a 243 tykajicich se pohlavniho zneuzivani uz zakon operuje se dvéma
vekovymi skupinami osob — mladsi patnécti let a mladsi osmnécti let.

Zakon o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a
o zmén¢ nekterych zakont (zakon ¢. 218/2003 Sb.) je ucinny od 1. 1. 2004 a obsahuje
obecné zasady této zvlastni upravy, ustanoveni o zakladech trestni odpovédnosti
mladistvych a sankcich ukladanych jim za provinéni, jakoz i potfebné odchylky
v trestnim fizeni, které vyplyvaji ze specifik fizeni ve vécech mladistvych, dale
upravuje postupy a opatreni piijimana vii¢i osobam mlad$im nez patnéct let, jestlize se
dopustily ¢inu jinak trestného. Jde o Upravu specialni vici trestnimu zakonu i trestnimu



tadu.” Citovany zdkon vymezuje v § 2 tii zakladni pojmy — mlade?, mladistvi a dit&
takto:
e mladezi se rozumi — déti mladsi patnacti let a mladistvi
e ditétem mlad$im patnécti let se rozumi — ten, kdo v dobé spachéani ¢inu jinak
trestného nedovrsil patnacty rok véku
e mladistvym se rozumi — ten, kdo v dobé spachani provinéni dovrsil patnacty rok
a nepiekrocil osmndacty rok svého véku
Ja se ve své praci chci zabyvat problematikou zvlastnosti vyslechu sexualné
zneuzivanych déti, a proto pro ucely této prace ditétem rozumim predevsim kazdou
fyzickou osobu, kterd jestd nedovrsila patnacty rok véku, nebot to je nejen v Ceské
republice, ale i jinde v Evropé (vétSinou ve vékovém pasmu od 14 do 16 let), zdkonna
hranice pro povoleni sexualnich stykii.

| 1.2.  Syndrom CAN

Syndrom CAN (Child Abuse and Neglect — Syndrom tyraného, zneuzivané¢ho a
zanedbavaného ditéte) lze definovat jako soubor nepfiznivych piiznakii v nejriznéjsich
oblastech stavu, vyvoje ditéte i jeho postaveni ve spolecnosti, v rodin¢ predevsim. Je
vysledkem pfevazné imysilného ublizovani ditéti, zptisobeného nebo plisobeného nejcastéji
zahubeni ditéte. Soucasné vSak zdaleka nejde jenom o jednostranny akt ze strany jejich
pivodce & pachatele, ale o zvlastni interakcei viech za¢astnénych osob.’

Podle jiné definice 1ze syndrom CAN vymezit jako soubor nenahodnych, védomych
¢i nevédomych aktivit ¢i neaktivit (nezabranéni) rodice ¢i jiné osoby viici ditéti, které jsou
v dané spolecnosti nepfijatelné nebo odmitané a které vedou k poskozeni psychického ¢i
télesného zdravi ditéte (ojedinéle dokonce k jeho usmrceni) ¢i narusuji jeho optimalni
vyvoj nebo spolecensky stav. V zasad¢ jde bud’ o nedostatecné uspokojovani zakladnich
potieb ditéte — potieb biologickych, emocnich, dostatek podnétl, nebo uplatnovani nésili na
ditéti — nasili psychického, fyzického, sexualniho. Syndrom CAN tedy zahrnuje takové
formy neadekvatniho zachéazeni s ditétem, které vedou k zdvaznému naruSeni az trvalému
poskozeni vyvoje, osobnosti, interpersonlnich vztahi a sebehodnoceni ditéte.”

2 Cisatova D. a kol.: Trestni pravo procesni. Linde Praha, 4. vydani, Praha 2006, str. 688

3 Hanugova J.: Sexualni zneuzivani. Sdruzeni Linka bezpegi, Praha 2005, str. 5

* Duskova Z.: Syndrom CAN. V: Duskova Z. a kol.: Obraz problematiky tyraného, zneuZivaného a
zanedbavaného ditéte v letech 1992 — 2003. Détské krizové centrum, Praha 2004, str. 16



Syndrom CAN pfiedstavuje zavazny multifaktoridlni socidln€ patologicky jev, ktery
se v historii lidstva vyskytuje uz dlouha tisicileti, ale postoj lidi k tomuto problému se méni
jen velmi pomalu a postupné a stejné tak i odbornici mu po dlouhou dobu vénovali pouze
minimalni pozornost. Dllezitym podnétem pro zménu se stala prace amerického pediatra
C. H. Kempeho vydana v roce 1962, ve které popsal syndrom bitého ditéte (battered child
syndrom). Diky této praci se ve svét€¢ a pozd€ji i u nas konecné upiela na tento jev
pozornost, kterd mu nalezi a kterou je tieba neustale prohlubovat.

Prvnim ¢eskym odbornikem, ktery se této oblasti zaCal vénovat a poukazovat na jeji
zavaznost, byl prof. Ringel. Upozoriioval predev§sim na fyzické tyrani a nadmérné biti
ditéte. Na pediatrické konferenci konané v Praze roku 1971 se také poprvé probirala
problematika psychického tyrani déti — dnes velmi dtlezitého prvku syndromu CAN — a
vzesla z ni povinnost pro zdravotnické pracovniky hlésit tyrani ditéte, a to i v piipadech
pouhého podezieni. Tehdy se pouzival termin ,zranéni nezavinéné nehodou® (non-
accidental injury). Syndrom CAN byl identifikovan vroce 1991 na III. Evropské
konferenci o zneuzivaném a tyraném ditéti konané v Praze. O rok pozd¢ji pak Zdravotni
komise Rady Evropy podrobné definovala syndrom zneuzivaného a zanedbavaného ditéte,
coz i pres jisté formulaéni nedostatky mélo velky vyznam.’

Vyskyt tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych déti se v nasi spolecnosti neustéle
zvysuje, coz je zpusobeno vice faktory. V prvni fad¢ jde o to, ze témto détem a jejich
problémiim je vénovana mnohem vétsi pozornost nez diive a to jak laickou vefejnosti, tak
odborniky. Okoli je vnimavé¢jsi k riznym formam ublizovani ditéti, celé téma je
odtabuizovano a tak dochazi Castéji 1 k nahlaSeni takovychto piipadi, i kdyz to stdle neni
zdaleka dostacujici. A v druhé fadé se odbornici domnivaji, ze i realné nartsta pocet deéti
postizenych syndromem CAN, coz si vysvétluji predevsim stoupajici agresivitou jak vici
détem, tak mezi détmi navzajem. A je smutnym faktem, Ze nejvétSimu riziku tyrani,
zneuzivani a zanedbavani jsou déti vystavené ve svych vlastnich rodinach.

| 1.3.  Syndrom CSA

Syndrom CSA (Child Sexual Abuse — Syndrom sexudln¢ zneuzivaného ditéte) je

o 24

pochopeni této problematiky je jasna definice sexualniho zneuzivani a v prabéhu minulych
desetileti jich vznikla cela fada — vice ¢i méné vystiznych.

> srov. Vani¢kova E., Hadj-Moussova Z., Provaznikovd H.: Nasili vroding. Syndrom zneuZivaného a

zanedbavaného ditéte. Karolinum, Praha 1995, str. 6-7



Jednou z prvnich Siroce pouzivanych definic byla definice Schechtera a Roberge
zroku 1976, kterd popisuje sexudlni zneuzivani jako ,,vtazeni zavislych, vyvojové
nezralych déti a dospivajicich do sexudlnich aktivit, které plné¢ nechapou, ke kterym jsou
neschopni dat informovany souhlas nebo které porusuji socialni tabu rodinnych roli*.°

Z nadich odbornikii mohu zminit napiiklad docentku Cirtkovou, kterd sexualnim
zneuzivanim ditéte rozumi ,,veSkerou interakci mezi ditétem a dospélym, pii niz je dité
ponizeno (degradovano) na objekt uspokojeni sexualnich nebo sexualizovanych potieb
dospélého. Urcujicim momentem je zde skuteCnost, ze dit€¢ se nemlze o své vuli
rozhodnout a svobodn¢ vyjadfit sviij souhlas, protoze neni schopno celou situaci mentalné
pochopit a nemuize se vici pachateli autoritativné a mocensky (silove) prosadit. Diky svym
télesnym, emociondlnim a kognitivhim charakteristikim je v pozici slabsiho a
bezbranného*.” Tato definice mné osobné piijde velmi dobré a vystizna.

Mgr. Zora Duskova z Détského krizového centra povazuje za sexualni zneuzivani
»jakékoliv vyuziti ditéte pro navozeni vzruSeni ¢i uspokojeni sexudlnich potieb
zneuzivatele Ci zprostiedkované jiné osoby a vystaveni ditéte takovému chovani, které tento
cil napliuje.®

Sirsi definici oproti tomu uvadi prof. Weiss, ktery fika, Ze ,,za sexualni zneuzivani
je povazovan pohlavni kontakt mezi dospélou osobou a nedospélym jedincem, piiCemz se
zakonem urcend hranice piipustnosti pohlavniho styku pohybuje v riiznych zemich obvykle
mezi 13. a 18. rokem véku. Pojem zneuziti pfitom miize oznaCovat jak rtizné formy
koitalniho styku (vaginalni, analni, interfemoralni), tak i aktivni a pasivni orogenitalni
aktivity, masturbaci ¢i osahdvani jinych cCasti téla obéti, to vSe za ucelem dosazeni

sexualniho vzruseni a eventualng uspokojeni pachatele.’

V dnesni dob¢ pravdépodobné nejrozsifenéjsi je definice Zdravotni komise Rady
Evropy z Cervna 1992, ktera sexudlni zneuzivani ditéte vidi jako ,nepatiicné vystaveni
ditéte sexudlnimu kontaktu, ¢innosti ¢i chovani. Zahrnuje jakékoliv sexudlni dotykdni, styk
¢i vykoftistovani kymkoliv, komu bylo dit¢ svéfeno do péce, anebo kymkoliv, kdo se
s ditétem dostane do né&jakého styku. Takovou osobou muze byt rodi¢, piibuzny, pfitel,
odborny &i dobrovolny pracovnik & cizi osoba. "

Problematice sexudlniho zneuzivani se budu dale podrobnéji vénovat v samostatné

kapitole své prace.

® Vanitkova E., Provaznik K., Hadj-Moussova Z.: Sexualni zneuzivani déti I.dil. Karolinum, Praha 1997, str. 12
7 Cirtkové L.: Forenzni psychologie. Ales Cendk, Plzeii 2004, str. 182

¥ Duskova Z.: Sexualni zneuZivani. V: Duskova Z. a kol.: Obraz problematiky tyraného, zneuZivaného a
zanedbavaného ditéte v letech 1992 — 2003. Détské krizové centrum, Praha 2004, str. 39

? Vanickové E., Provaznik K., Hadj-Moussova Z.: Sexualni zneuzivani déti I.dil. Karolinum, Praha 1997 str. 13
19 Hanugova J.: Sexudlni zneuZivani. SdruZeni Linka bezpeci, Praha 2005, str. 6



1.4. Vyslech — pojem, vyznam, cil a druhy

Vyslech patii jednoznacné¢ mezi nejzakladnéjsi, nejstarSi a zaroven nejcastéjsi
vySetfovaci ukony, bez kterého se neobejde vySetfovani v podstaté zadného trestného ¢inu.

Pokud jde o pojmové vymezeni vyslechu, existuje mnoho jeho definic od zcela
obecnych a stru¢nych, az po definice velmi obsahlé, tzv. vSeobsazné.

V nejobecnéjsim slova smyslu chapeme vyslech jako pravné regulovany proces
ziskavani, zpracovani, hodnoceni a dokumentovani informaci o skutku, ktery je pfedmétem
vySetfovani. Na vyslech lze nahliZet jako na procesni tkon (z pohledu trestniho prava), jako
na kriminalistickou metodu (z hlediska kriminalistiky) nebo jako na specifickou formu
socialniho styku (z pohledu forenzni psychologie)."'

V oblasti kriminalistiky rozumime vyslechem kriminalistickou metodu, kterou se na
zakladé zakona ziskdvaji formou vypovédi kriminalisticky a pravné vyznamné informace
z pamétovych stop obsazenych ve védomi vyslychanych osob, za ptfisného dodrzeni
zakonem danych prav a povinnosti vyslychaného i vyslychajiciho. Cilem vyslechu je
ziskani Gplné a vérohodné vypovedi v zdjmu zjisténi skutkového stavu véci, o némz nejsou
diivodné pochybnosti.'

Vyslech je slozitym interdisciplindrnim procesem, ktery zahrnuje aspekty nejen
kriminalistické a trestné procesni, ale i psychologické, etické a socidlni, a ktery je urCovan
aktivni ¢innosti vyslychajiciho 1 vyslychaného s cilem ziskat informace jak dukazniho, tak i
orienta¢niho charakteru."” V kazdé vyslechové situaci vznikaji jedine¢né kombinace, které
nelze nikdy dopfedu piedvidat, a proto i jednotlivé uvedené obory mohou dat
vyslychajicimu pouze urcitd obecnéjsi doporuceni, jak pii vyslechu postupovat, na co si dat
pozor, jak podpofit komunikaci s vyslychanym a naopak se vyhnout chybam, které by ji
mohly brzdit. Vzdy bude zéalezet predevs§im na osob¢ vyslychajiciho, na mife jeho vzdélani,
praxe, schopnosti empatie, na jeho akceptaci kriminalistickych, trestnépravnich a
psychologickych doporuceni tykajicich se vyslechové ¢innosti, na jeho schopnosti volit
individualni ptistup a taktiku ke kazdému vyslychanému tak, aby to vedlo k pozadovanému
cili.

"' Spurny J.: Psychologie vyslechu. Portal, Praha 2003, str. 13

'2 Musil J., Konrad Z., Suchanek J.: Kriminalistika. C.H.Beck, Praha 2001, str. 303

" Némec M.: Vyslech a taktika jeho provadéni ve specialni vyslechové mistnosti. Policejni akademie CR,
1. vydani, Praha 2003, str. 15



Ziskavani veskerych informaci béhem vyslechu musi probihat vzdy na zakladé
zakona, v souladu se zdkonem, tzn. je nezbytné dodrzet zakonné pozadavky, ale i etiku
policejni prace a zaroven respektovat védeckd doporuceni dand predevsim kriminalistikou.
Jedin¢ takto se lze dobrat vérohodnych poznatkii (pravné relevantnich informaci)
o vysetfované udalosti.

Vyslechy lze klasifikovat dle riznych hledisek. Podstatny vyznam pro taktiku
vyslechu maji nasledujici hlediska'*:

1. trestni minulost vyslychaného

e vyslech osoby dosud netrestané
2. vyslech osoby v minulosti trestané

e vyslech recidivista
3. procesni postaveni vyslychaného
vysvétleni (§ 12 zakona o Policii CR, § 158 odst. 3 TR)
vyslech svédka (§§ 97 — 104 TR)

e vyslech svédka — poskozeného (§§ 43 a 47 TR)

e vyslech utajeného svédka (§ 55 odst. 2 TR)

e vyslech znalce (§ 108 TR)

e vyslech podezielé zadrzené osoby (§ 76 odst. 5 TR)

e vyslech obvinéného (§§ 91 — 95 TR)

e vyslech obzalovaného (§§ 207 — 208 TR)

4. fyzicky a psychicky stav vyslychaného

vyslech nezletilce (osoba, kterd nedovrsila 15 let svého véku)
e vyslech mladistvého (osoba ve véku od 15 do 18 let)
e vyslech osoby staré
e vyslech osoby nemocné
e vyslech osoby zranéné
e vyslech osoby umirajici
e vyslech osoby psychicky defektni
e vyslech t¢hotné Zeny
5. uplnost a vérohodnost vypovédi vyslychaného

' Némec M.: Vyslech a taktika jeho provadéni ve specialni vyslechové mistnosti. Policejni akademie CR, 1.
vydani, Praha 2003, str. 17 - 21



2. METODIKA VYSETROVANI SEXUALNICH
TRESTNYCH CINU

2.1. Zakladni kriminalisticka charakteristika sexualnich
(mravnostnich) trestnych ¢ini

Mravnostni kriminalita zasahuje velmi citlivé do oblasti osobni integrity. Sexualni
trestné Ciny patii k tém s vysokym stupném spolecenské nebezpecnosti, s tzv. vysokou
typovou nebezpecnosti. Zasahuji nejen do oblasti osobni svobody a diistojnosti ¢loveka, ale
piedevsim do pohlavni integrity, oblasti zdravého vyvoje mladeze, do oblasti moralky
v pohlavnich stycich a v neposledni fadé i do oblasti zivota a zdravi ¢lovéka. Akcentovana
je pak zejména ochrana mladeze pted t€émito negativnimi jevy.

Z kriminalistického hlediska se sexudlni trestné Ciny vyznacuji subjektivnimi
podminkami, které jsou dany sexualné patologickou motivaci, ktera mize mit ptivod mimo
vyvojové vady i v zanedbani sexudlni, mravni a kulturni a spoleCenské vychovy. Nelze
vSak opomenout ani sexualni deviace, které predstavuji rovnéz dilezity faktor v této oblasti
trestné cCinnosti. Specificnost téchto subjektivnich podminek méa svlij odraz
v kriminalistickych metodach odhalovéni a objasiiovani tohoto druhu trestné innosti."

Odhalovéni a objasiovani mravnostnich (sexudlnich) trestnych c¢inti je velmi
obtizné. Vyznamnou roli hraji vysoka latentnost spojend s ostychem obé&ti oznamovat tyto
skutky a podrobovat se vyslechiim a také fakt, ze k fadé deliktii dochazi v rodinném kruhu
bez ohledu na to, Ze jsou takto ve velké mife podrobovany nasili i déti, u kterych zanechava
sexualni nasili nedozirné psychické a osobnostni nasledky.'

Pojmovym znakem sexualnich trestnych ¢int je jejich souvislost s uspokojovanim
pohlavniho pudu pachatele. Mezi typické sexudlni trestné Ciny fadime ty, které jsou
uvedené v VIII. hlavé, 2. oddilu zvIastni ¢asti trestniho zdkona, oznacené jako trestné ¢iny
proti lidské dustojnosti (§ 241 — 246 TZ). Dale sem muzeme zaradit nékteré piipady
trestnych ¢inti proti svobod¢ (napt. § 231 TZ — omezovani osobni svobody, § 235 TZ —
vydirani) a v urcitych piipadech i dalsi trestné Ciny (napt. vytrznictvi podle § 202 TZ

vvvvvvvv

'S Valerian L.: Mravnostni kriminalita zpohledu Policie CR. V: Kovai P. a kol.: Sexualni agrese.
MAXDOREF, Praha 2008, str. 151-152
16 porada V. a kol.: Kriminalistickd metodika vySetfovani. Ales§ Cenék, Plzeii 2007, str. 62




znasilnéni (§ 241 TZ) a pohlavniho zneuzivani (§ 242, 243 TZ), kterym se budu vénovat
podrobngji v nasledujici kapitole.'”

Od poloviny devadesatych let je zaznamenan pomérné znacny nartist mravnostnich
trestnych ¢inll souvisejicich s nasiln€ vynucovanou prostituci za tplatu, kdy pachatelé nuti
zeny pod pohrizkou fyzického nebo psychického nasili k poskytovani sexudlnich sluzeb za
nebezpecnou formu organizovaného zlo¢inu s mezindrodnim prvkem. Uvedeny negativni
vyvoj smétfuje 1 do oblasti pornografie a v jejim ramci do velmi zdvazné formy, kterou je
détska pornografie.'®

2.2. Typické zpiisoby pachani sexualni trestné Cinnosti

Soucasnd kriminalistickd metodika rozd€luje mravnostni kriminalitu  podle
zvoleného kritéria do fady rtiznych kategorii. Jednim z kritérii mtize byt napiiklad objekt
trestného ¢inu, tzn. ptedmét ochrany, to, co je zdkonem chranéno. Sem spadaji trestné ¢iny
zasahujici do svobody rozhodovani o pohlavnich stycich (napf. znasilnéni), dale trestné
¢iny ohrozujici mravni vyvoj mladeze (napt. svadéni k pohlavnimu styku) a v neposledni
fad¢ trestné Ciny, které zasahuji do dobrych mravli a mordlky v pohlavnich stycich (napf.
kuplifstvi). Dal$i kategorii mtize byt osoba pachatele (dospé€ly, mladistvy, pficetny, Gchylny
apod.).

Zakladnim a nejbéznéjSim délicim kritériem je zplsob spachani. Toto kritérium
zahrnuje tfi podskupiny, a to vysp€lost pachatele, predmét utoku a vzajemny vztah
pachatele a obéti. Rozlisujeme tedy':

1. Sexualni trestné ¢iny pachané mezi dospélymi

Do této kategorie zahrnujeme trestné Ciny, jejichz pachatel i obét’ jsou dospélé
osoby, tzn. starSi osmnacti let. Typickymi znaky zpisobu pachani této skupiny trestnych
¢inli je pouziti ndsili, hrozby bezprostfedniho nésili nebo uvedeni obéti do stavu
bezbrannosti a vyuziti tohoto stavu. Spadaji sem zejména trestné ¢iny znasilnéni, vydirani,
kuplifstvi, obchodovani se Zenami aj.

" Musil J., Konrad Z., Suchének J.: Kriminalistika. C.H.Beck, Praha 2001, str. 421

1% Chmelik J. a kol.: Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Portal, Praha 2003, str. 18

' Musil J., Konrad Z., Suchanek J.: Kriminalistika. C.H.Beck, Praha 2001, str. 421-424 dale také Chmelik J.
a kol.: Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Portal, Praha 2003, str. 19-23 a také Porada V. a kol.:
Kriminalistickd metodika vysetfovani. Ales Cenék, Plzeti 2007, str. 64-66 a také Valerian L.: Mravnostni
kriminalita z pohledu Policie CR. V: Kovai P. a kol.: Sexualni agrese. MAXDOREF, Praha 2008, str. 153-154
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V praxi nastdvaji v podstaté tii typické situace:

e Mezi pachatelem a obéti existuje urCity vztah (kamaradsky, partnersky,
ptibuzensky, pracovni aj.). Pachatel tohoto vztahu vyuziva k ukojeni svych
sexualnich potieb proti vili obéti, napt. ji vyldka na odlehlé misto, chatu, do
bytu apod., kde nasilim nebo pohriizkou bezprostfedniho nasili obét piinuti
k pohlavnimu styku. Velmi ¢asto pachatel jedna nésilnicky pod vlivem alkoholu
nebo Istivym zplsobem.

e Pachatel a obét’ se neznaji. Pachatel navazuje povrchni znamost s obéti, které
vzapéti vyuziva a doméaha se nasilim nebo pohrizkou bezprostiedniho nasili
pohlavniho styku. Jde o trestnou cinnost typickou pro autostop, nahodné
znamosti na vecircich apod. I zde vyznamnou roli hraje alkohol a jednani bez
zabran.

e Pachatel a obét’ se neznaji. Pachatel v umyslu vyhledat vhodnou obét si
vytipovava mista, kde se mohou vyskytovat osamélé zeny, které pak bez
piedchoziho kontaktu pfimo napadd a na misté znasiliiuje za pouziti Casto
brutalniho nasili nebo hrozby zbrani, kterou nevaha pouzit.

2. Sexualni trestné ¢iny pachané mezi mladezi

Do této kategorie spadaji sexualni delikty pachané mezi adolescenty. Typicky
pachatel je ve véku kolem Sestnacti let a obét’ je mladsi patnacti let (zpravidla 13-15 let).
Zvlastnosti této skupiny je, Ze k nasili obvykle viibec nedochdzi, pohlavni styk, ktery je zde
charakteristickym trestnym cinem, je uskuteciovan po vzajemné dohod€, mezi osobami
zO&astnénymi na deliktu jsou asto izké citové vazby (tzv. prvni lasky). Casto je
zaznamenano poziti alkoholu. S ohledem na soucasnou vyspélost divek se velmi tézko
prokazuje, ze pachatel véd¢l o tom, ze obét’ je mladsi nez patnact let.

3. Sexualni trestné ¢iny pachané na mladezi

Jde kategorii mravnostnich trestnych ¢inti, kde obéti je osoba mladSi osmnécti let,
ktera nabyva stale vice na vyznamu v tom smyslu, Ze téchto delikti pribyva a veékova
hranice obé€ti se snizuje vyznamné pod patnact let. Pachatelé ke spachani témét vzdy
pouzivaji nasili ve vSech formach, kterému se obét’ neni schopna ubranit obvykle z divodu
vyssi fyzické dispozice pachatele. Specifickymi znaky této skupiny jsou zejména
autoritativni postaveni pachatele, rtiznad forma zavislosti obéti na pachateli (napf. rodi¢ a
dite, ucitel a zak), ziskani a zneuziti pfirozené davery déti k dospélym, ziskani davery a
povolnosti riznymi dary, pamlsky nebo prostfednictvim her, vyvolani sexuélni zddostivosti
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starSich déti ukazovanim pornografie atd. V posledni dobé se rozSifuje i1 poskytovani

sexualnich sluzeb détmi za uplatu a zneuzivani déti k vyrob¢ détské pornografie.

V praxi se setkdvame zejména s témito zptisoby pachani:

Mezi obéti a pachatelem existuje urCity vztah (rodiCovsky, piibuzensky,
vychovatelsky). Pachatel vyuzije svého postaveni autority ¢i zavislosti obéti
k vynuceni pohlavniho styku. V pfipad¢, ze obét klade odpor, staci k jeho
prekondni vétSinou jen hrozba trestem.

Pachatel ziska divéeru nezletilce slibem rtiznych darkd, zavede jej na ptihodné
misto, kde bez nasili nezletilého zneuzije.

Pachatel vyuzije pfirozené ochoty a divéry ditéte tim, ze je pozada o pomoc ¢i
jinou sluzbu. Kdyz nezletilce vylaka na vhodné misto, zneuZzije jej i za cenu
pouziti nésili k pfekonéani chabého odporu ditéte.

Pachatel ziska divéru nezletilcti tim, ze jim poskytuje pamlsky, penize, darky
apod., zve je ve skupinach i jednotlivé do svého bytu, s détmi si nejprve hraje,
pohlavné zneuziva.

Pachatel se nesnazi navazat kontakt s nezletilcem nebo ziskat jeho divéru. Ve
vhodny okamzik na svou obét’ zauto¢i a dosdhne ukojeni i za cenu brutalniho
zpusobu.

Pachatelé ziskavaji déti (za uplatu) k nataeni détské pornografie nebo k détské
prostituci. Rodice déti v nékterych piipadech jsou s touto Cinnosti srozumeéni
nebo na ni dokonce vydélavaji.

Piedchdzejici charakteristiky byly zaméfeny predevSim na vymezeni dvou

zakladnich forem mravnostni kriminality — znasilnéni a pohlavni zneuzivani — ale

naznacend hlediska jsou platnd i pro ostatni formy. Zarovei lze uvést i nékteré obecné rysy

typické pro celou mravnostni kriminalitu:

Utajovani mravnostniho trestného ¢inu obéti. To mize byt zpisobeno napf.
studem, obavami z reakce okoli apod.

Obtizn¢ identifikovatelny pachatel. Obét’, pokud se nejedna o pachatele, kterého
zna, jednajici ve stresu a strachu nedokdze pachatele vétSinou patiicnym
zpusobem popsat.

Nedostatek stop na miste ¢inu.

Vztah pachatele a ob¢ti. Jde o velmi vyznamné dogma pulsobici jak ve
smyslu pozitivnim (usvédCeni pachatele), tak i v negativnim (pfedstirané,

ucelové oznameni mravnostniho trestného Cinu).
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e Provokujici a vyzyvavé jednani ze strany obéti.

Pachatelé sexualnich trestnych ¢ind jsou zastoupeni ve vSech vékovych kategoriich,
nasilné delikty maji vSak na svédomi zejména psychopaticti mladi muzi, agresivni, citove
chladni a nezdrZenlivi. Pachatele mravnostni trestné ¢innosti lze rozdé€lit do tfi zakladnich
skupin:

e Pachatelé, ktefi se této trestné Cinnosti dopousteji ptilezitostné, bez vyznamné

motivace.

e Pachatel¢, ktefi pachaji sexudlni trestné¢ cCiny cilevédomé, promyslené az

organizovang, jejich zakladnim motivem je ukojeni sexudlnich pudi nebo zisk.

e Pachatel¢ patologicky zaméteni, se sexudalni nebo jinou uchylkou.

Pachatelé, ktefi se dopousteéji mravnostni trestné Cinnosti na mladezi, jsou Casto
osoby trpici urCitou formou sexudlni deviace se sexualni abnormalitou. Je tieba ovSem
v této souvislosti poznamenat, ze obecné mezi pachateli této trestné Cinnosti sexudlni
devianti nepfevazuji.

Zajimavé je 1 zjiSténi, ze pachatelé¢ sexualnich trestnych ¢int mnohdy péchaji
kriminalitu i jiné¢ho druhu, takze jde neziidka o kriminalni recidivisty.

Obét'mi sexudlni trestné Cinnosti jsou v prevazné mife Zzeny ve véku do 30 let a dale
pak déti. Bohuzel se Casto svym neopatrnym, lehkovaznym ¢i vyzyvavym chovanim
podileji na vzniku deliktu a zaroven maji velky vliv i na odhalovani a vysetfovani téchto
delikti, nebot’ je ¢asto oznamuji s velkym ¢asovym zpozdénim nebo dokonce viibec.

2.3. Misto ¢inu a typické stopy

Misto ¢inu je nejdualezitéjsi zdroj informaci pro vySetfovani kriminalni udélosti.
Rozumime jim misto, kde byl ¢in spachan (misto ¢inu v uzsim slova smyslu), ale i okoli,
kde se nachazeji stopy pachatele nebo osob na Cinu zicastnénych (misto ¢inu v SirSim slova
smyslu).

Ohleddni mista ¢inu je neodkladny tkon zaméfeny na bezprostiedni zjiSténi,
zkoumani, fixaci a hodnoceni situace na misté ¢inu nebo udalosti, stop tohoto ¢inu, jeho
pachatele a jinych faktickych udaju, které umoziuji u€init hodnovérny zavér o mechanismu
¢inu a ostatnich okolnostech poznavané udalosti.

Misto ¢inu u mravnostni kriminality disponuje vyrazné uz$im okruhem stop a
informaci, nez u jinych druhl trestnych ¢in. Typickymi misty ¢inu jsou odlehla
prostranstvi (parky, lesy, louky). Neni ale neobvyklé, zvlasté u znasilnéni a pohlavniho
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zneuzivani, pokud mistem ¢inu jsou mista atypickd jako vytahy a chodby domd, sklepy,
osobni vozidla apod. Béznym jevem u tohoto druhu kriminality, zvlast€ u pachatelt
trpicich sexualni deviaci, jsou dvé mista ¢inu — jedno, kde se pachatel piipravuje na
spachani trestného Cinu (tipuje a pozoruje svoji obét) a druhé, kde dojde k samotnému
sexualnimu utoku.

Typickymi stopami jsou stopy ve védomi (pamétové stopy), jejichz nositelem je
zejména obet’, kterd jako jedina byla v pfimém kontaktu s pachatelem a bezprostiedné jej
vnimala. Tyto stopy je vSak velmi obtizné¢ z védomi obéti ziskat, coz je zplisobeno
predevsim psychickym stresem a traumatem, jimiz si obét’ projde.

Velice vyznamnou diikazni hodnotu maji stopy biologické, zejména pak sperma,
sliny pfitomné na nedopalku cigaret, vlasy, chlupy, krevni a pachové stopy. Diky rozvinuti
metody analyzy DNA je mozné biologicky material vyuzit k individualni identifikaci.

U sexudlnich trestnych ¢inl je nutné vénovat pozornost stopam po nasili. To je
Casto vyznamné v téch piipadech, kdy jde o fingovany sexualni utok. Misto ¢inu se
vyznacuje stopami po ndsili, v terénu pak stopami trasologickymi (napf. stopy obuvi,
zapasu), stopami vécnymi (kousky latek, knofliky, pfedméty pattici obéti ¢i pachateli),
zménami v charakteru terénu (ryhy v zemi, zvalena trava, polamané vétve apod.). Ohledava
se 1 odév obéti a je samoziejmé i dokumentovani stop trestného Cinu na téle obéti, prip.
pachatele. To se provadi ohledanim téla Zivé osoby podle § 114 TR, které zajistuje vzdy
1ékar — specialista. Cilem ohledani téla je najit stopy nasili a stopy svédCici pro sexualni
ukéjeni pachatele. Bézné jsou zejména stopy po zapase jako hematomy, Skrabance, krev,
stopy po kousnuti. Nalézt miizeme fadu vySe zminénych stop biologickych jako sperma,
sliny, vlasy, chlupy apod. Provadi se i odbéry vzorkii zpoza neht obéti. Pro objektivni
dokumentaci slouzi popisovani, fotografovani a méfeni viech uvedenych stop.*’

2.4. Typické vySetrovaci situace

Jde o soubor druhové shodnych zvlastnosti urc¢ité skupiny trestnych ¢inii. Vyuziva
se pfi tom zakladnich informaci o pfipadu, zajisténych stop, zptisobu spachéani a utajeni
trestného €inu a dal$ich informaci.

20 Musil J., Konrad Z., Suchanek J.: Kriminalistika. C.H.Beck, Praha 2001, str. 425 dale také Chmelik J. a
kol.: Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Portal, Praha 2003, str. 27-28 a také Porada V. a kol.:
Kriminalistickd metodika vySetfovani. Ale§ Cengk, Plzen 2007, str. 67-68 a také Valerian L.: Mravnostni
kriminalita z pohledu Policie CR. V: Kovéi P. a kol.: Sexuélni agrese. MAXDOREF, Praha 2008, str. 156-157
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U mravnostni trestné Cinnosti se nejcastéji vyskytuji nasledujici tfi vySetfovaci

situace:

Zjisténé skutecnosti nasveédCuji tomu, ze byl spachan trestny ¢in a dovoluji
zaroven uCinit jednoznacny zaveér o totoznosti pachatele. Tato situace je pro
vySetfovani nejptiznivejsi, zvlasté pokud je i zndm pobyt pachatele a je tedy
mozn¢é ihned zah4jit trestni stihani.

Zjisténé skutecnosti nasveédcuji tomu, ze byl spachén trestny ¢in, nedovoluji
vsak ucinit jasny zavér o totoznosti pachatele. Tzn. je znam skutek, poskozeny,
neni vSak zndm pachatel. Veskerd ¢innost orgdnii ¢innych v trestnim fizeni
smétuje ke zjisténi pachatele.

Zjisténé skutecnosti (z vypovedi obé€ti ¢i oznamovatele) vzbuzuji pochybnosti,
zda se stal oznamovany trestny ¢in. Totoznost udajného pachatele je vétSinou
znama. VySetfovani se zde zamétuje na nalezeni dalSich dikazl nebo informaci,

které podporuji nebo vyvraceji vypoved’ jedné ze zicastnénych stran.

Po sdé€leni obvinéni urCité osobé lze vySetfovaci situace délit podle pristupu

obvinéného k okolnostem kladenym mu za vinu a dikazim o nich. Obvinény bud’ trestny

¢in doznava, nebo odmita vypovidat, nebo trestny ¢in popird. U mravnostni trestné ¢innosti

je pojitkem mezi jednotlivymi trestnymi Ciny sexualni motiv. Policie stanovi jednotlivé

vysetfovaci verze, které pak nasledns provétuje jednotlivé i v komplexu.”!

2.5. Zvlastnosti prfedmétu vySetiovani

Zakladni rozsah a predmét dokazovani, ktery musi byt proveden u kteréhokoliv

trestného Cinu, je uveden v § 89, odst. 1 TR. Konkrétni rozsah dokazovani a diikaznich

prostiedkt je pak zavisly na druhové ¢i individudlng uréené trestné ¢innosti.

K objasnéni piipadu a zjisténi objektivnich skutecnosti vyuziva policie tzv. sedm

kriminalistickych otazek — kdo, co, kdy, kde, ¢im, jak a pro¢. Jinymi slovy je nutné objasnit

zejména:

stanoveni mista a ¢asu spachani trestného ¢inu
zpusob spachani skutku, jeho rozsah a nasledek

zjisténi stop na misté ¢inu

2! Musil J., Konrad Z., Suchéanek J.: Kriminalistika. C.H.Beck, Praha 2001, str. 426 a dale Valerian L.:
Mravnostni kriminalita z pohledu Policie CR. V: Kovéi Petr a kol.: Sexualni agrese. MAXDORF, Praha
2008, str. 158
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e pfichodova a odchodova cesta pachatele na misto ¢inu

e pomicky, které pachatel pouzil ke spachani

e zplsob zakryvani ¢inu

e informace od ob¢ti, zejména jak pfisSla do kontaktu s pachatelem, zda pachatele
zna atd.

e zda pachatel pouzil nasili a jak

e zplUsob obrany obéti, jeji intenzita apod.

e svédci, ktefi mohli atok vidét

e kdy, komu a kym byl skutek oznamen

e zda obdt vyhledala 1ékafskou pomoc?

2.6. Zvlastnosti podnéti k vySetiovani

Policie pracuje pii objasiiovani a vySetfovani mravnostni trestné ¢innosti s podnéty
fyzickych i pravnickych osob. Tyto mohou byt podany mnoha zptisoby — osobné¢, pisemné,
telefonicky, elektronickou postou, anonymné aj. Typickymi podnéty k vysetfovani jsou
ozndmeni obcanli (poskozenych osob, svédki, rodicl, uciteli apod.) nebo ozndmeni
instituci — a to nejcastéji zdravotnickych zafizeni a u sexualnich trestnych ¢inti pachanych
na détech a mladezi i $kol a pfedskolnich zatizeni. Sifeni pornografie, obchodovani s lidmi
a dalsi podobné trestné Ciny jsou naopak Casto zjisStovany samotnymi pracovniky policie.

Castym jevem u tohoto druhu trestné ¢innosti (zvlasté u znasilnéni), jak jiz bylo
zminéno 1 dfive, je pozdni ozndmeni, coz je zplisobeno obavou obéti z dalsiho sexualniho
utoku, studem, obavou z reakce okoli apod. U pohlavniho zneuzivani je nutné zvazit a
posoudit, kdo je oznamovatelem ¢inu. Jde-li o instituci, nebyvaji divodné pochybnosti
o pravdivosti takového oznameni, naopak je-li oznamovatelem matka ditéte a udajnym
pachatelem otec ditéte, nemusi se takové oznadmeni zakladat na pravdé a mize byt
motivovano napf. pomstou, pokud jsou manzelé v rozvodovém fizeni apod. **

22 porada V. a kol.: Kriminalisticka metodika vySetfovani. Ales Cengk, Plzent 2007, str. 70 a také Valerian L.:
Mravnostni kriminalita z pohledu Policie CR. V: Kovaf P. a kol.: Sexualni agrese. MAXDORF, Praha 2008,
str. 159

# srov. Porada V. a kol.: Kriminalistickd metodika vysetiovani. Ales Cenék, Plzeit 2007, str. 70-71 a také
Valerian L.: Mravnostni kriminalita z pohledu Policie CR. V: Kovéi P. a kol.: Sexualni agrese. MAXDOREF,

Praha 2008, str. 159-160
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2.7. Zvlastnosti pocatecnich ukonu

Mezi zakladni pocatecni vySetiovaci ukony u mravnostnich trestnych ¢inii fadime
vyslech oznamovatele a poskozeného, ohledani mista ¢inu, prohlidku téla obéti a patrani po
pachateli.

Vyslech oznamovatele ma kromé obecnych naleZitosti (§ 59, odst. 5 TR) sva
specifika podle toho, zda se jednd o ocit¢ho svédka nebo svédka, ktery informace
o trestném cCinu ziskal pouze zprostfedkované nebo zda je oznamovatelem piimo samotna
obét’ Cinu.

U ocitého svédka je nutné zjistit chronologicky déj, tak jak jej na misté ¢inu vnimal,
tj. informace o pachateli, o prubéhu ¢inu, mistu ¢inu a dob¢ a zplisobu spachani. Ovétuje
se, zda ma oznamovatel k obéti néjaky vztah, zda se znaji, jestli zna pachatele, kdo dalsi byl
na misté¢ Cinu atd. Dale se zjistuje divod vyskytu svédka na misté ¢inu, zplsob jeho
dopravy, informace o obran¢ ob¢ti a jeji vérohodnosti.

U oznamovatele, ktery nebyl oCitym svédkem sexudlné motivovaného trestného
¢inu a informace o ném ma pouze zprostiedkované, zjistujeme zejména zdroj, ze které¢ho
tyto informace ziskal, vérohodnost tohoto zdroje, chovani osoby, ktera informace podala.
Dalsi informace, které je nutné zdokumentovat, jsou stejné jako ty, které se ziskavaji od
o¢itého sveédka.

Pokud je oznamovatelem trestného ¢inu samotna jeho obét’, je tieba jejimu vyslechu
vénovat zvlastni pozornost. Jde o osobu, kterd na jedné strané je velmi cennym zdrojem
informaci nejen o pachateli ¢inu a jeho pribéhu, ale i o dalSich okolnostech, které mohou
vyznamng¢ prispét k objasnéni ptipadu, ale na druhou stranu zde vzdy existuje i nebezpeci,
ze ne vSechny informace poda poskozend osoba objektivné. Muze se snazit nckteré
informace zatajit nebo naopak ve snaze usveédcit pachatele za kazdou cenu si mize nékteré
informace vymyslet. Zvlastni skupinu pak tvoii nezletilé divky, které z obavy pied rodici
vydavaji dobrovolny styk za vynuceny.

Je-li jako svédek vyslychano dité, je tfeba vyslech provadét velmi Setrn€é a po
obsahov¢ strance tak, aby ho nebylo tfeba znovu opakovat. K vyslechu se pftibere
psycholog, pedagog ¢i jind osoba, kterd ma zkusenosti s détmi a mladezi a muze piispet ke
spravnému vedeni vyslechu. V soucasné dob¢ jsou vyslechy Casto provadény specialisty na
problematiku nezletilych, ve specialné zfizenych a vybavenych vyslechovych mistnostech,
s pouzitim nazornych pomitcek (figurky J4ja a Péja) a zdznamové a dokumentacni
techniky. Problematice a zvlaStnostem vyslechu déti se budu vénovat pozd¢€ji v samostatné
kapitole.
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Ohledani mista ¢inu je provadéno podle obecné platnych postupli zpracovanych
kriminalistickou metodikou a taktikou. Vzhledem k tomu, ze fada sexudalnich trestnych ¢int
je predstirana, je nutné vénovat pii ohledani maximalni pozornost tzv. negativnim
okolnostem.

K prohlidce t€la obéti a pachatele, pokud je tento znam a piitomen, se piibira Iékar.
Ohledani téla smétuje zejména k nalezeni stop nasili, obrany a stop vypovidajicich o tom,
7e doslo k soulozi &i jinému jednani. Souéasti je i prohlidka odévu.**

| 2.8. Zvlastnosti vySetifovacich verzi, planovani a organizace vySetiovani

Pod pojmem kriminalistickd verze rozumime jak vlastni zavéry ve formé
domnénky, které byly vyvozeny na zéklad¢ zjiSténych fakti a okolnosti a které jsou
polozeny do zékladu kriminalistickych verzi, tak i cestu jejich vyvozovani a provérky.
Jejich vyznam spociva vtom, ze vypliuji mezery v informacich o spachaném cinu.
U mravnostni trestné ¢innosti se vytycuji verze nejen k osob¢ pachatele a k motivu ¢inu, ale
1 k obéti, nebot fada sexualné motivovanych utokl je obét'mi pouze predstirana.

K verzim o motivu pachatele patii:

e sexudlni delikt je vyprovokovan obéti, kterd svym jedndnim utocila na
pachatelovo libido

e sexualni delikt byl spachan v disledku sexualni uchylky pachatele

e sexualni delikt je vysledkem agrese pachatele viici obéti

Podle vztahu pachatele k obéti miizeme stanovit nasledujici verze:

e pachatel obét’ pied ¢inem neznal, jde o ndhodnou obét’

e obét je pro pachatele osobou citové blizkou — motivem jeho jednani je
vyprovokovany sexualni styk, zkratové jedndni, snizeni ovladacich schopnosti
vlivem alkoholu apod.

e 0bé&t je pachatelova znama, ale nema k ni blizsi citovou vazbu

24 srov. Musil J ., Konrad Z., Suchanek J.: Kriminalistika. C.H.Beck, Praha 2001, str. 428-431 a dale Valerian
L.: Mravnostni kriminalita z pohledu Policie CR. V: Kovaf P. a kol.: Sexualni agrese. MAXDORF, Praha
2008, str. 160-161 a také Porada V. a kol.: Kriminalisticka metodika vySetfovani. Ales Cengk, Plzefi 2007, str.
71-72
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Podle mista a zptisobu spachéani se mize jednat o tyto verze:

e jde o ndhodny sexualni Gitok pachatele na obét

e sexudlni delikt je vysledkem pfedem pfipravovaného a zorganizovaného
sexualniho utoku

e pachatel je vyprovokovan prostiedim a okolnostmi (napft. vecirek)

e pachatel vyuzil Isti a uvedl obét’ do stavu bezbrannosti

e pachatel vyuzil zavislosti obéti

Cilem prace s verzemi je potvrdit verzi redlnou, ktera vede k objasnéni ptipadu a
dopadeni pachatele, a naopak vyloucit verze nerealné. Kazda z vySetfovacich verzi se
provéiuje samostatné 1 v komplexu s témi ostatnimi.

Pro planovani vySetfovani sexudlnich trestnych ¢inti je typicka Casova tisen (hrozi
nebezpeci recidivy) a téz fakt, Ze biologické stopy, které patii k t¢ém zasadnim, podlé€haji
rychlé zkaze.”

2.9. Zvlastnosti naslednych ukont

Pti objasnovani jakéhokoliv trestného €inu se vyuziva cela skala kriminalistickych
metod a naslednych ukond, které jsou zakotveny v trestnim radu.

Krom¢ vyslechu obvinéného a poskozené osoby jsou dalSimi takovymi ukony
konfrontace, provérka vypoveédi na miste, rekognice, rekonstrukce, vySetfovaci experiment
(pokus) a znalecké expertizy.

Konfrontace (§ 104a TR) se provadi pouze vyjimeén&, nelze-li rozpory mezi
vypoveédi poskozeného (svédka) a obvinéného odstranit jinym zptisobem. Pak mutze byt
obvinény postaven svédkovi (poskozenému) tvaii v tvar a to bud’ v ptipravném fizeni nebo
v fizeni pfed soudem. Konfrontace mezi ditétem a pachatelem neni vhodna.

Provérka vypovédi na misté (§ 104c TR) je tikonem, ktery u sexuélnich delikt
muze vyznamné piispét k objasnéni véci. Kona se tehdy, je-li tfeba za osobni pfitomnosti
podezielého, obvinéného, svédka ¢i poSkozeného na misté provefit vérohodnost jejich
vypovédi a doplnit tidaje nezbytné pro trestni fizeni.

% srov. Musil J., Konrad Z., Suchanek J.: Kriminalistika. C.H.Beck, Praha 2001, str. 432 a déle Valerian L.:
Mravnostni kriminalita z pohledu Policie CR. V: Kovai P. a kol.: Sexualni agrese. MAXDOREF, Praha 2008,
str. 161-162 a také Porada V. a kol.: Kriminalisticka metodika vySetfovani. Ales Cenék, Plzeti 2007, str. 73
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Rekognice (§ 104b TR) piichazi v Gvahu v piipadé, pokud je pro trestni fizeni
dualezité, aby obét’ (svédek) poznala osobu pachatele a urcila jeji totoznost. Je ovSem nutné
brat v uvahu dopad takového tkonu na obét, kterd je traumatizovéna jiz samotnym
sexudlnim utokem a nepfijemné zazitky jsou tak opc€tovnym vizudlnim kontaktem
s pachatelem obnoveny a zintenzivnény. Pokud je proto rekognice opravdu nezbytna, je
tteba ji provadét Setrn€, naptiklad s vyuzitim jednocestného zrcadla nebo videotechniky.
Vybér prizvanych osob musi byt zvolen tak, aby byly co nejvice podobné pachateli.

Rekonstrukce (§ 104d TR) se pfi vysetiovani sexualnich trestnych &inti provadi
pravideln¢ tam, kde doslo k usmrceni obéti. Kona se tehdy, ma-li byt obnovenim situace a
okolnosti, za kterych byl trestny ¢in spachan, provéfena vypoveéd obvinéného nebo svédka,
jestlize jiné dukazy v trestnim fizeni nepostacuji k objasnéni véci. Provadi se v ptivodnich
podminkach, s pouzitim autentickych ptredmétt, véci apod. Podobu rekonstrukce mize mit
1 pouziti demonstrativnich pomticek ,,Jaja a P4ja“, pokud jde o vyslech nezletilych déti.
Zaroven musi byt peclivé posouzeno, zda provedeni rekonstrukce s ucasti poskozené osoby
je nezbytné (pokud ne, pak je nahrazena figurantem) a zda nesnizuje lidskou diistojnost
nebo neohrozuje ucastniky na zdravi ¢i zivoté nebo zda nemtize dojit k ohrozeni duSevniho
¢i mravniho vyvoje déti.

Vysetfovaci experiment (pokus) spocivd v provéfovani nebo upfesnovani
skuteCnosti, které¢ byly béhem vySetfovani zjistény, a to v uméle vytvoienych podminkach.
Jde o provéieni né€kterych tvrzeni tykajicich se zptusobu provedeni ¢inu, napt. zda zptsob
znasilnéni tak, jak jej uvadi obét, je s ohledem na ztizené prostorové a jiné podminky
vibec mozny, zda obét’ mohla vidét a slyset, co tvrdi apod. Pro ucast poskozenych osob a
déti plati to samé, co jsem uvedla u rekonstrukce.

Znalecké expertizy maji pii vySetifovani sexudlnich trestnych ¢ini své vyznamné
misto a jejich pomoci jsou opatfovany Casto rozhodujici dikazy vedouci k objektivnimu
posouzeni véci. Jde zejména o soudné Iékatfskou expertizu, soudné psychiatrickou
expertizu, sexuologickou expertizu a kriminalistickou expertizu.*®

26 srov. Musil J., Konrad Z., Suchéanek J.: Kriminalistika. C.H.Beck, Praha 2001, str. 432-435 a dale Valerian
L.: Mravnostni kriminalita z pohledu Policie CR. V: Kovaf P. a kol.: Sexualni agrese. MAXDORF, Praha
2008, str. 162-163 a také Porada V. a kol.: Kriminalisticka metodika vySetfovani. Ales Cenék, Plzeti 2007, str.
73-74
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3. SEXUALNI ZNEUZiVANI DETIi Z POHLEDU
TRESTNIHO ZAKONA

| 3.1. Mravnostni kriminalita

Mravnostni trestné ¢iny predstavuji spoleCensky vysoce nebezpecné jednani, kterym
je zasahovano do oblasti osobni svobody cloveka, zvlast€ pak do sféry rozhodovani
o sexudlnich vztazich. Vysoka typova nebezpecnost mravnostnich trestnych ¢inti je dana i
negativnim vlivem na zdravy vyvoj déti a mladeze, jehoz nasledek je spolecnosti vniman
jako hrubé poruovani zékladnich mravnich principt.”’

S otazkou mravnosti v sexudlni sféfe se mizeme setkdvat na kazdém kroku a pohled
na mravnost, a to nejen z pohledu trestniho prava, zaznamenava neustalé zmeény. Soucasna
doba oproti ptfedchozim staletim sviij pristup k mravnosti méni velmi rychle.
mladezi a zvlast na détech. Ve vétsiné piipadi jsou odhalené trestné Ciny Siroce
komentovany jak v odbornych kruzich, tak ve sd€lovacich prostiedcich a vzbuzuji
pozornost obcantl. O vysoké spolecenské nebezpecnosti téchto trestnych ¢ind, a zejména
o jejich negativnim vlivu na dalsi fyzicky i1 dusevni vyvoj dnesnich nezletilych obéti, neni
mozno pochybovat. Vzdyt’ nejde jen o fyzické a psychické utrapy obéti trestného Cinu, ale
v mezni situaci mize dojit i ke zméné¢ mysleni psychicky nevyzralého jedince, takze pod
vlivem pfedchozich zkuSenosti zatne sam pachat trestnou &innost.*®

Odhalovani a objasiiovani mravnostnich trestnych ¢ini je velmi obtizné.
Vyznamnou roli hraje to, Ze tyto delikty nejsou vétsinou zjevné viditelné, jsou tzv. latentni
(skryté) a nejsou z toho divodu Casto oznamovany. Odbornici se proto domnivaji, Ze tato
latentni kriminalita pfedstavuje i desetindsobek té, kterd je oznamena a oficialné
proSetfovana. Nejedna se tedy v zadném piipadé o trestné Ciny ojedinélé ¢i zanedbatelné,
naopak je bohuzel smutnym faktem, ze piipady tyranych a sexualné zneuzivanych déti

narustaji.

27 Chmelik J. a kol.: Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Portal, Praha 2003, str. 69
28 Zelasko P.: Trendy v oblasti pohlavniho zneuzivéani podle policejnich poznatki a statistik. V: Weiss P. a
kol.: Sexudlni zneuzivani déti. Grada Publishing, Praha 2005, str. 45
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3.2. Trestné Ciny tykajici se sexualniho zneuZzivani déti

Problematika kriminality pachané na mlddezi je tzce spjata s postavenim mladeze
ve spolecnosti a jejim vyvojem v ni. Ublizovani ditéti v nejrtiznéjSich jeho formach a
intenzit¢ bylo v minulosti chapano jako samoziejmost, vyplyvajici z nerovného postaveni
ditéte jako pravniho subjektu ve spolecnosti. Vychazelo se z pravniho vztahu rodice — déti,
kdy tento vztah byl chépan a vyjadiovén jako otcovska moc. Za pocatek novodobého
pristupu k détem a mladezi je povazovana druhd polovina osmnactého stoleti, kdy zacalo
byt dité chapano jako obcan.

Zakladni prava déti kodifikovala jako prvni Deklarace prav ditéte (1924) a tzv.
Charta prav ditéte (1959). Pod vlivem Charty byl u nas konstituovan zdkon o rodin¢
(€. 94/1963 Sb.), ktery opustil pojem moci a formuloval vztah rodict a déti jako vzajemna
prava a povinnosti. Proces liberalizace détskych prav vsak postupoval déale a po tfech
desetiletich byl zakotven v Umluvé o pravech dit&te (1989). %

Ochrana ditéte ve vnitrostatni upraveé je obsazena v rtiznych pravnich normach —
kromé Ustavy a Listiny zakladnich prav a svobod v jiz zminéném zakoné o roding, dale jde
o zakon o socialné-pravni ochrané deti (€. 359/1999 Sb.), zakon o prestupcich (¢. 200/1990
Sb.) a nejkrajnéjsi ochrana déti a mladistvych pfed kriminalitou je garantovana trestnim
pravem. Vedle ustanoveni, kterda se tykaji pouze mladeze, jde i o takova, kde se obéti
trestného ¢inu muze stat jakakoliv fyzicka osoba bez ohledu na sviij vék, avSak spachéani
takového trestného Cinu na ditéti ¢i mladistvém vykazuje vétsi spoleCenskou nebezpecnost
a dasledkem je udgleni vys3i trestni sazby.™

V trestnim zakoné najdeme celou fadu trestnych €ind, jejichz objektem ochrany je
mimo jiné pravo na svobodné rozhodovani v oblasti sexualnich vztaht.>' Pokud jde
o problematiku sexudlniho zneuzivani déti, mizeme pod tuto oblast v nasem trestnim
zakon¢ podradit vice trestnych c¢int, naptiklad § 204 kuplifstvi, § 205 ohrozovani
mravnosti, § 216a obchodovani s détmi, § 217 ohrozovani vychovy mladeze nebo § 217a
svadéni k pohlavnimu styku. Mezi ty nejtypictéj§i mravnostni trestné Ciny ovSem patii
znasilnéni dle § 241 TZ, pohlavni zneuzivani podle § 242 a 243 TZ a také souloz mezi
piibuznymi dle § 245 TZ. VSechny tii vySe jmenované trestné Ciny jsou zatfazeny do

¥ Zoubkova 1. Kriminalita pachand na mladezi. Kriminalistika [online], 2/2001. Dostupny na:
http://www.mvcr.cz/casopisy/kriminalistika/2001/01_02/zoubkova.html
% srov. Zoubkova I.: Kriminalita pichand na mladezi. Kriminalistika [online], 2/2001. Dostupny na:
http://www.mvcr.cz/casipisy/kriminalistika/2001/01_02/zoubkova.html

3! Chmelik J. a kol.: Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Portal, Praha 2003, str. 73
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druhého oddilu (trestné Ciny proti lidské dustojnosti) osmé hlavy zvlastni Casti trestniho
zakona a témto se taky budu podrobnéji vénovat v nasledujicich tadcich.

3.2.1. Trestny ¢in znasilnéni podle § 241 TZ

Znasilnéni patii bezesporu k t€ém nejbrutalnéjSim trestnym c¢intim, které své obéti
velmi traumatizuje a zanechava na nich ¢asto i dozivotni nasledky.

Skutkova podstata trestného ¢inu znasilnéni doznala velmi vyznamné zmény od
ucinnosti novely trestniho zakona, kterd byla provedena zdkonem ¢. 144/2001 Sb. Od 1. 5.
2001 tak uz nemusi byt pfedmétem tutoku jen Zena a nepostihuje se pouze donuceni
k soulozi, ale ochrana byla rozsifena na vSechny osoby bez rozdilu pohlavi a za znasilnéni
je povazovano i donuceni k jinym formam pohlavniho styku.

Objektem tohoto trestného ¢inu je pravo ¢lovéka svobodné se rozhodovat o svém
pohlavnim zivote.

Predmétem tutoku je kdokoli, tedy osoba Zenského i muzského pohlavi, a to bez
ohledu na jeji vek, télesnou, sexudlni a dusevni vyspé€lost, zplisob zivota, povést a bez
ohledu na to, zda jde o osobu pohlavné nedotcenou ¢i nikoli. Znasilnéni se mize odehrat i
v manzelstvi nebo v jiném partnerském svazku. Stupenn nebezpecnosti trestného ¢inu se
zvySuje a muze byt pouzito pti ukladani trestu vyssi trestni sazby, pokud je obét’ mladsi nez
15, ptip. 18 let, nebo pokud pachatel svym jedndnim uvedenym v zékladni skutkové
podstaté zplisobi své obéti téZkou tijmu na zdravi nebo dokonce jeji smrt.

Objektivni stranka spoc¢iva v tom, ze

a) pachatel nasilim nebo pohrizkou bezprostfedniho nasili donuti jiného k soulozi
nebo k jinému obdobnému pohlavnimu styku, nebo
b) k takovému ucelu zneuzije bezbrannosti jiného.

Nasilim je pouziti fyzické sily k pfekonani nebo zamezeni vazné minéného odporu
obéti a dosazeni souloZe ¢i jiného obdobného pohlavniho styku. Za nasili se povazuje i
situace, kdy pachatel uvede svoji obét’ do stavu bezbrannosti Isti.

Pohriizkou bezprostfedniho nasili se rozumi takova pohrizka, ktera ma byt
vykondna vzapéti od jejiho vysloveni, v ptipadé€, ze obét se nezachova podle pozadavku
utocnika.

Donuceni k soulozi nebo k jinému pohlavnimu styku znamena, ze pachatel svym
nasilnym jednanim ptekond vazné minény odpor poskozené¢ho nebo poskozeny podlehne
jen proto, ze nema jiné vychodisko. Upusti-li poskozeny od kladeni odporu jen pro
beznadéjnost, jde také o donuceni. Znasilnéni formou vynucené souloze se muze dopustit
muz vuci zen€, ale také Zena vici muzi (zpravidla vice Zen), i kdyz tato forma znasilnéni

nebyva obvykla.
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Stav bezbrannosti je takovy stav, v némz poSkozeny nemiize klast odpor, napf.
z diivodu opilosti, spoutani, nemoci, ale patifi sem i détsky vek, kdy je dit€ jesté tak
nedostatecné vyvinuto, ze nemize poznat a zhodnotit divody, které¢ by mély vést k tomu,
aby vymahané soulozi nebo jinému pohlavnimu styku odporovalo.

Souloz je definovana jako spojeni pohlavnich organi muze a Zeny, byt jen ¢astecné,
aniz by muselo dojit k pohlavnimu ukojeni.

Pohlavni styk je pojem S$ir$i nez souloz a je za n¢j pokladan jakykoliv zplisob
ukajeni pohlavniho pudu na téle jiné osoby, at’ jiz stejného nebo rozdilného pohlavi. Pijde
pfedevsim o oralni nebo analni styk a op€t neni podminkou, aby doslo k faktickému
ukojeni, ale musi k nému takové jednani alespon smétfovat.

Znasilnéni je trestnym ¢inem umyslnym a €in je dokonan vykonanim souloze nebo

jinym pohlavnim stykem.*?

3.2.2. Trestny ¢in pohlavniho zneuzivani podle § 242 a 243 TZ

Objektem pohlavniho zneuzivani v § 242 TZ je mravni vyvoj déti, v § 243 TZ je to
svoboda rozhodovani v pohlavnich vztazich. Svym obsahem se § 243 TZ shoduje se
znasilnénim, ale rozdil spocivé v intenzit€¢ pouzitych prostiedkll. TypictéjSim trestnym
¢inem je pohlavni zneuzivani podle § 242 TZ, pohlavni zneuzivani podle § 243 TZ je
v praxi spiSe ojedinélé.

Predmétem tutoku podle § 242 TZ je dite, tedy osoba ve véku do 15 let (do dne
predchazejiciho jejim patnactym narozeninam), a to bez rozdilu, zda se jedna o chlapce ¢i
divku. Stejné tak neni rozhodny moralni stav, fyzicka vyspélost ¢i sexudlni zachovalost
ditéte. Predmétem ttoku podle § 243 TZ je chlapec ¢i divka mladsi 18 let za soucasného
naplnéni znaku zneuziti zavislosti a dale osoba svéfend dozoru pachatele, tieba i starsi
18 let.

Za osobu svétenou dozoru je tedy povazovan stav, kdy pachatel mé pravo nebo
jenom povinnost na takovou osobu dohlizet a bdit nad ni. Typicky ptijde o osoby télesné
postizené, mentaln¢ retardované, ale naptf. i o chovance vychovného ustavu a jeho
vychovatele, o odsouzeného a ptislusnika Vézenské sluzby.

32 srov. Novotny O. a kol.: Trestni pravo hmotné. Zvlastni &ast. ASPI Publishing, 4. vydani, Praha 2004, str.

56-58 a také Mitlohner M.: Pravni aspekty pohlavniho zneuzivani. V: Weiss P. a kol.: Sexudlni zneuZzivani
déti. Grada Publishing, Praha 2005, str. 39 a dale Chmelik J. a kol.: Mravnost, pornografie a mravnostni
kriminalita. Portal, Praha 2003, str. 77-82
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Za zneuziti zéavislosti je podle ustalené judikatury povazovan stav, kdy obét je
v urcitém sméru odkazéana na pachatele, v disledku ¢ehoz je do urCité miry omezena i jeji
svoboda rozhodovani.

Objektivni stranka trestného ¢inu podle § 242 TZ spociva v tom, ze pachatel

a) vykona souloz s osobou mladsi nez patnact let nebo
b) takové osoby jinym zpuisobem pohlavné zneuzije.

Souhlas poskozeného nevylucuje trestni odpoveédnost. U osob mladSich nez 15 let je
bezvyznamny, protoze ty jsou chranény i proti své vili.

Objektivni stranka dle § 243 TZ predpoklada, Ze pachatel

a) zneuzivaje zavislosti osoby mladsi nez osmnact let nebo osoby svéfené jeho dozoru,
piiméje ji k mimomanzelské soulozi nebo
b) takovou osobu, zneuzivaje jeji zavislosti, jinym zpisobem pohlavné zneuzije.

Pojem souloz jsem vysvétlila jiz vyse.

Pokud se jedna o jiné pohlavni zneuZzivani, jde o jakykoliv jiny zplisob ukéjeni nez
soulozi, ktery se svou intenzitou a zavaznosti blizi pohlavnimu zneuzivani vykonavanému
soulozi. Mize jit napt. o dotykani se pohlavnimi organy nebo o intenzivnéjsi dotyky jinych
erotogennich zon.

Pro trestny c¢in pohlavniho zneuzivani je typické, ze vtadé pripadi jde
o prilezitostné jednani nebo o jednani ztzv. zvédavosti (zejména v pfipadech, kdy
pachatelem je osoba blizka veku 15 let, ovSem jiz trestné odpovédnd). V fadé piipadt mezi
pachatelem a obéti existuje citovy vztah a to je i divod, pro¢ casto tyto trestné Ciny
zistanou neodhaleny. Z kriminologického hlediska pohlavni zneuzivani spocivajici
ve vykonani souloze s osobou mladsi 15 let pachaji pfevazné osoby ve véku mladistvém.
Naopak pohlavni zneuzivani osoby mladsi 15 let jinym zptisobem je vétSinou pachano
pachateli vyssiho véku, ktefi se tohoto jednani dopoustéji zamérné€, vyuzivaje ptilezitosti
k napadeni své obéti ve vytazich, na odlehlych mistech apod. U pohlavniho zneuzivani
jinym zpusobem byva velmi casto indikovéno i pedofilni sexualni zaméfeni nebo jina
sexualni deviace.

Obvyklou obhajobou pachateli pohlavniho zneuzivani podle § 242 TZ je, ze
pachatel nevédé€l o nizkém véku osoby, tedy Ze jde o osobu mladsi nez 15 let. VétSinou jde
pouze o ucelovou obhajobu, ovSem mohou objektivné nastat okolnosti, kdy tato obhajoba
bude relevantni. Pokud tedy pachatel prokazatelné neznal vék poskozené, jednal by v tzv.
negativnim skutkovém omylu a za své jednani by nenesl trestni odpovédnost.
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Pachatelem trestného ¢inu pohlavniho zneuzivani podle § 242 i § 243 TZ muze byt
kdokoliv a jedn se o umyslny trestny ¢in. Umysl musi zahrnovat i vék zneuZité osob, sta&i

. i 33
ovSsem umysl eventualni.

3.2.3. Trestny ¢in souloZe mezi pribuznymi podle § 245 TZ

Objektem tohoto trestného Cinu je zasada, jez nedovoluje pohlavni styky mezi
nejbliz§imi piibuznymi. Tato zasada chrani zdravy vyvoj lidské populace. Je totiz
prokazano, ze dité pocaté blizkymi ptibuznymi miize byt postizeno degeneraci.

Definovani ptibuzenského vztahu v pokoleni pifimém je provedeno obcanskym
zakonikem.

Objektivni stranka zalezi ve vykonani souloze s ptibuznym v pokoleni pfimém nebo
se sourozencem. U sourozencl se nerozliSuje, zda maji spole¢né oba rodi¢e nebo jen
jednoho. Tento trestny ¢in postihuje pouze souloz, nikoliv jinou formu pohlavniho styku.

Trestny ¢in souloze mezi piibuznymi se v praxi objevuje velmi ojedinéle, coz je
pravdépodobné zplsobeno piedevSim tim, Ze vtomto piipadé jde o latentni trestnou
¢innost.

Pokud se jedna o pomér vznikly adopci a budeme vychazet z toho, Ze objektem je
pouze zajem na zdravém potomstvu (a nebudeme se zabyvat urcitymi moralnimi zasadami),
pak dojdeme k zavéru, ze na pohlavni styky mezi adoptivnimi pfibuznymi ustanoveni
tohoto trestného ¢inu nedopada.

Zajimava je subjektivni stranka, nebot pachateli trestného ¢inu souloze mezi
piibuznymi jsou oba aktéii souloze, pokud trestni odpovédnost jednoho znich neni
vylouc€ena napf. z ditvodu nedostatku véku.

Podle judikatury je mozny jednolinny soubéh s trestnymi c¢iny znasilnéni,

’ ~rooro v ;o r . v 34
pohlavniho zneuzivani a ohroZzovani mravni vychovy mladeze.

33 srov. Novotny O. a kol.: Trestni pravo hmotné. Zvlatni &ast. ASPI Publishing, 4. vydani, Praha 2004, str.

59-60 a také Mitlohner M.: Pravni aspekty pohlavniho zneuzivani. V: Weiss P. a kol.: Sexualni zneuzivani
déti. Grada Publishing, Praha 2005, str. 32-38 a dale Chmelik J. a kol.: Mravnost, pornografie a mravnostni
kriminalita. Portal, Praha 2003, str. 82-86

3 srov. Novotny O. a kol.: Trestni pravo hmotné. Zvlastni &ast. ASPI Publishing, 4. vydani, Praha 2004, str.
60-61 a také Chmelik J. a kol.: Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Portal, Praha 2003, str. 86-87
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4. SEXUALNI ZNEUZIVANI DETI

Sexudlni zneuzivani ditéte je jednou z forem $ir§iho jevu — tyrani, zanedbavani a
Sexudlni zneuzivani déti je oznacovano jako syndrom CSA a jeho definovanim jsem se
podrobnéji zabyvala jiz v druhé kapitole své prace.

4.1. Obecné k sexualnimu zneuzivani déti

Sexudlni zneuzivani déti je obvykle vymezovano jako nepatiicné vystaveni ditéte
sexualnimu kontaktu nebo aktivit¢ — at’ uz formou dotykovou nebo bezdotykovou. Nékdy
je davana prednost terminu ,,nezddouci sexudlni zkuSenost“, ktera je definovéana jako
jakykoliv druh sexualniho kontaktu, ktery je Spatny, nepfijemny ¢i vynuceny. O sexudlni
zneuzivani jde také vzdy, kdyz je dité zapojeno do sexudlni aktivity, které nemlze rozumét
nebo pro niz neni vyvojové pripraveno a nemuze k ni podat souhlas. Klade se zde tedy
daraz predevsim na to, jak dité tuto zkuSenost samo vnima, nez na vnéjsi okolnosti. Ovsem
uziti nasili a pohrtizek ma vzdy nepfiznivé nasledky, a to u déti i mladistvych ve vSech
vékovych skupinach, na rozdil od sexudlnich aktivit, které dit€ ¢i dospivajici sdm
vyhledava a proziva spiSe pozitivn€. Na pomezi télesného ublizovani a sexudlniho
zneuzivani jsou i nékteré¢ vykony provadéné na genitalu jako soucast nabozenského ritualu
(nejznam¢;jsi je asi obtizka).

Sexualni zneuzivani je i ve vyspélych zemich pomérné Casté a pro pozdé&jsi
psychicky vyvoj ditéte ma v podstat¢ vzdy vazné a trvalé nasledky. Dlouho byl tento jev
spiSe bagatelizovan a intenzivni pozornost je mu veénovana teprve od 70. let minulého
stoleti. Mnoho zavisi na kultufe spolecnosti — v nékterych spolecenstvich jsou sexudlni
aktivity sdétmi 1 dnes tolerovany nebo dokonce podporovany (napf. jihoamerické
indianské kmeny, Salvador, Bangladés, Malajsie apod.). V nasem civilizaénim okruhu vSak
patii sexualni zneuZivani déti k nejéastdji studovanym formam tyrani a zneuzivani déti.*

To ze se sexualni zneuzivani déti posledni dobou dostava do povédomi nejen
odborné, ale i laické vefejnosti, je do znacné miry ovlivnéno i médii, ktera informuji
o odhalovani organizovanych siti specializujicich se na détskou pornografii, prostituci a
stejné tak 1 o jednotlivych sexudlné¢ motivovanych utocich na déti a o patrani po jejich

3% Krej¢itova D.: Tyrani, zneuZivani a zanedbavani déti. V: Kolektiv autorii: Syndrom CAN a zpiisob péée o
rodinny systém. IREAS, o.p.s., Praha 2007, str. 20
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pachatelich. Na jednu stranu je urcité v poradku, Zze se média zabyvaji a poukazuji na tuto
problematiku a tak ji ziskavaji publicitu, kterou si jisté zaslouzi. OvSem druhou a negativni
strankou véci je, Ze se Casto novinafi a redaktoii uchyluji spise ke skandalizaci, zaméiuji se
na medialné nejzajimavejsi a nejkiiklavejsi pripady, které Casto konci tragicky, ale které
zdaleka nejsou typickymi piipady sexualniho zneuzivani déti. Vefejnost se pak miize mylné
domnivat, ze dobfe rozumi tomu, co si pfedstavit pod pojmem sexudlniho zneuzivani déti,
Ze je to pojem a situace, které jsou jasné vymezeny a kde nejsou zadné problémy s jejich
rozpoznavanim. Tak tomu samoziejmé neni. Vefejnost mize nabyt i dojmu, zZe sexualni
nasilné Ciny jsou pachany uchylnymi patologickymi jedinci nebo pod vlivem rtznych
prapodivnych nabozenskych i jinych sekt, a je tim tak zakryvan dnes jiz zcela znamy fakt,
ze vétSina pachatelll sexudlniho zneuzivani déti jsou ¢lenové jejich vlastnich rodin nebo jini
blizci lidé. Muze pfitom jit i o osoby, které navenek vystupuji jako slusni a sporadani lidé,
o nichZ by si jejich okoli jen tézko pomyslelo, co pachaji ve svém soukromi. Miize vSak
nastat i opacna situace zpusobena zvysenou citlivosti vefejnosti k problému zneuzivani déti
a to ,,odhalovani‘ sexualniho zneuzivani v jakémkoliv bliz§im kontaktu s ditétem — to je ale
spiSe problém napt. USA, nez naSich kon¢in.

4.2. Détské krizové centrum (DKC)

Vzhledem k tomu, ze v dalSich ¢astech své prace budu casto operovat s riznymi
udaji, pocty a piiklady vychazejicimi z mnohaleté zkuSenosti pracovnikit DKC, povazuji za
dalezité¢ vénovat par fadek i predstaveni této instituce a jeji zasluzné Cinnosti, kterou uz
spoustu let vénuje tyranym, zanedbavanym a zneuzivanym détem a samoziejme i jejich
rodindm.

DKC v Praze 4 bylo zalozeno vroce 1992 zpodnétu socialnich pediatri v Cele
s prof. Jifim Dunovskym jako klinické pracovisté zaméiené na detekci, diagnostiku, terapii
a prevenci syndromu CAN a déle na problematiku déti nachézejicich se obecné v takové
situaci, ktera mize negativné ohrozit zdravy vyvoj ditéte a jeho psychicky stav (napf. ztrata
¢i rozpad rodiny, nezaméstnanost rodicti, nemoc rodice, domaci nasili, vychovné problémy,
Sikana). V roce 1996 zahajila svou Cinnost i non-stop telefonickd Linka divéry DKC.

DKC je subjektem poskytujicim na zakladé¢ povéfeni Ministerstva prace a
socialnich véci CR socialné-pravni ochranu déti ve smyslu zakona & 359/1999 Sb.,
o socialné-pravni ochrané déti, pfiCemz tato Cinnost vyzaduje v zé4jmu nezletilého ditéte
uzkou spolupraci s dal§imi subjekty, zejména s organy socialné-pravni ochrany déti
(OSPOD), policii a soudy. Péce o klienty je tak v DKC zaloZzena na tésné spolupraci
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psychologi, terapeutti, socialnich pracovniki a pravnik, ktefi se spole¢né, v rdmci svych
profesi, podili na poskytovani odborné péce.

Casovy rozsah péde poskytované DKC se pohybuje od jednorazové krizové
intervence ¢i diagnostiky, pies podpirnou terapii a stiednédobou systematickou
psychoterapii k viceleté péci ve forme poradenstvi a dlouhodobého sledovani.

Cilovou skupinou jsou déti ve véku 0-18, resp. 26 let a jejich rodiny. Pé¢i zatizeni
proslo od jeho zaloZeni do roku 2006 jiz pies 3 600 klientd, tedy pfedev§im déti tyranych,
sexualné zneuzivanych ¢i jinak ohrozenych. S podezienim na sexudlni zneuZzivani byla
pfijata do DKC vuvedenych letech celkové 1/5 klientl. V poslednich letech tvori
problematika sexudlniho zneuzivani jiz nejpocetnéjsi kategorii privadéjici do péce DKC
nov¢ klienty a piedstavuje v soucasné dob¢ plnou 1/3 vsech ptipadi. Prevysuje dokonce
pocty déti, které jsou v pé&i DKC pro disledky rozvodové problematiky.*

| 4.3. Vyskyt sexualniho zneuzivani

Podle mezindrodnich kriminologickych studii tvoii sexualni delikvence v zemich
EU 0,1 — 4 % z celkového objemu stihané kriminality. Naptiklad v roce 2006 zaznamenala
policejni statistika v CR celkem 1482 mravnostnich deliktii. V uvedeném roce vysetiovala
policie 480 pitipadd znasilnéni a 687 piipadld pohlavniho zneuzivani (z toho 98 ptipadu
pohlavniho zneuzivani v zavislosti a osm piipadi komer¢niho sexualniho zneuzivani).
V dlouhodobém priméru se pocty oznamenych znasilnéni a pohlavniho zneuzivani pfili§
nelisi. Zjednodugené lze fici, ¢ v CR oficialng (tj. podle krimindlnich statistik)
registrujeme jedno az dvé znésilnéni denné.

Jiné udaje o vyskytu sexualniho nasili pfindsi vyzkumy latence, které zachycuji i
neoznamené trestné Ciny.Opiraji se predevsim o tzv. Crime Victims Surveys, ve kterych se
na zakladé dotazovani reprezentativnich vzorkd obyvatel zjistuje vyskyt viktimizace. Ctyfi
vyzkumy latence provedené na uzemi EU mezinarodnimi vyzkumnymi tymy v poslednich
letech ukazaly, ze nejméné oznamované jsou praveé nasilné a sexualni delikty — u znasilnéni
je dle téchto vyzkumi oznamovano pouze 8 % piipadl, u intrafamiliarniho sexualniho
zneuzivani dokonce 3 %. Podle jinych kriminologickych a viktimologickych vyzkumi se
béhem svého zivota setkd se sexualnim nasilim alesponi jednou az 25 % zen a 6 — 10 %

3% Duskova Z.: Détské krizové centrum — principy, sluzby. V: Duskova Z. a kol.: Obraz problematiky
tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte v letech 1992 — 2003. Détské krizové centrum, Praha 2004,
str. 6-8 a dale Duskova Z.: OhroZeni ditéte ve vlastni rodiné a problematika odtajnéni syndromu CAN. V:
Kolektiv autort: Syndrom CAN a zptsob péce o rodinny systém. IREAS, o.p.s., Praha 2007, str. 47-50
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muzi. Z uvedeného je ziejmé, ze oficialni statistiky postihuji pouze zlomek skutecného
vyskytu jevi sexualniho nasili.*’

Policejni statistiky sleduji bohuzel pouze prosté pocty mravnostnich trestnych ¢ini
a nelze vnich nalézt rozliSeni pachateli a obéti podle jejich sexuologické diagndzy,
propojeni s jinou trestnou ¢innosti, spolehlivé tdaje o zneuziti alkoholu ¢i drog a jiné
upresiujici informace. A také je nutno fici, Ze policejni statistiky uvadéji zjisténé trestné
¢iny, nikoli skute¢né Zzalované a odsouzené.

Zakladnim problémem u sexudlné¢ motivovanych trestnych ¢inti tedy zlstava jiz
vicekrat zminéna vysoka latence. Podle nékterych odbornikli je skute¢ny pocet téchto
trestnych Cintt desetindsobny oproti skuteéné vySetrovanym, podle nékterych jesté
mnohondsobné vyssi a pocet policii nahlaSenych ptipadii se podle nich pohybuje jen mezi
3-4%°F

Pokud bychom m¢li z vySe uvedenych cisel vyjmout pouze ta, ktera se tykaji
pripady, které jsou oznameny a vysetiovany, tvoii pouhy zlomek téch, které se skutecné
odehraji a zistanou neodhaleny. To plati zejména pro nejcastéjsi podobu, a to zneuzivani
piimo v rodin€. Dé&ti jsou pod silnym tlakem udrzet takové chovéani svych blizkych
v tajnosti a jen opravdu malé procento déti se né¢komu sveii jesté v dobé, kdy jejich
zneuzivani pokracuje. Riizné studie provedené v CR a srovnatelnych kulturach hovoii az
o kazdé 4. divce a kazdém 6. chlapci, kteti béhem svého détstvi zazili alespon jednu ataku
sexualniho zneuziti. Vychazi se zde predevSim z prizkumi provadénych formou
anonymniho dotazovani dosp€lych zen a muzi na jejich zkuSenosti se sexualnim
zneuzivanim v détstvi. A naptiklad Petr Weiss ve své publikaci Sexualni zneuzivani —
pachatelé a obéti uvadi 8,7 % divek a 4,6 % chlapcti. Rizné odhady a studie poctu sexudlné
zneuzitych déti se samoziejme lisi, a to i v zavislosti na definici sexualniho zneuzivani,
ktera byla pfi dotazovani respondentl pouzita, a na pouzitych metodach. Piesto je jisté, ze
se nejedna o néjaké zanedbatelné Cislo, ba prave naopak.

4.4. Myty o sexualnim zneuZzivani déti

Prestoze je v posledni dob¢ problematice sexudlniho zneuzivani déti vénovana ¢im
dal vétsi pozornost, pretrvavaji ¢asté mylné predstavy a myty, a to jak u laické vefejnosti,
tak bohuzel nékdy i mezi odborniky, které vedou k chybné predstavé o sexualnim

37 Cirtkova L.: Obéti sexudlniho nésili. V: Kovat P. a kol.: Sexudlni agrese. MAXDOREF, Praha 2008, str. 56
3% Kovar P., Valerian L.: Vyvoj mravnostni kriminality podle policejnich poznatk a statistik. V: Kovaf P. a
kol.: Sexudlni agrese. MAXDOREF, Praha 2008, str. 44
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zneuzivani déti. Pokusila bych se na tomto misté uvést alespon par téch zakladnich a

s d0d we vy 40, 41
nejdalezit&jsich:** 4

mytus: Zneuzivani déti je jev, ktery se v nasi spolecnosti témet nevyskytuje.
skutecnost. Sexualni zneuzivani je pomérné Casty, ale malo oznamovany a obtizné

kontrolovatelny jev (obéti spiSe mlci, svédkové se zdrahaji problém zvetejnit atd.).

mytus: Sexualni zneuzivani se tyka predevsim divek, a to divek prepubertalnich a v nejvétsi
mife pubertlnich.
skutecnost: Zneuzivani jsou samoziejmé i chlapci, pficemz typicky vék pro zahdjeni

sexualniho zneuzivani se pohybuje mezi 5. a 6. rokem ditéte.

mytus: Vyskyt sexualniho zneuzivani je vazan piredevsim na socialn¢ slabsi vrstvy.
skutecnost: Sexualni zneuzivani neni vazano na urcitou socialni vrstvu, prochazi napfic¢

socidlnim spektrem bez ohledu na vzdélanostni ¢i materialni zdzemi pachatelti.

mytus: Zneuzivatelem byva osoba pro dité nezndma a navic jsou tito pachatelé dusevné
nemocni, maji vaznou poruchu osobnosti ¢i jsou ndpadni ve svém chovani.

skutecnost: Je smutnym faktem, ze vysoce prevazuje intrafamilidrni zneuzivani déti
vlastnimi rodi¢i ¢i jinymi blizkymi ptibuznymi — jedna se nejednou o lidi navenek
kultivované, vzdélané, zastavajici prestizni mista a profese. Stejn¢ tak naprostd vétSina
pachateltl neni dusevné nemocna, uvédomuji si, co délaji, a je to jejich volba.

mytus: Ma-li dité n¢jaké trapeni ¢i obavy, ihned se s tim svéfi rodi¢im nebo nékomu
jinému a zarovei je to na ném dobie vidét, nemize uniknout pozornosti dospélych, ze ,,se
néco déje.

skutecnost: Mnoh¢é déti zazitek sexualniho zneuziti taji, nékdy dokonce po dobu mnoha let.
K odhaleni zneuzivani dochazi Castéji az po jeho dlouhodobém rozvoji, prvotni projevy
ditéte unikaji lehce pozornosti, mohou se projevovat vcelku neutraln¢ a byt i chybné
interpretovany.

% Duskova Z.: Sexudlni zneuZivani. V: Duskova Z. a kol.: Obraz problematiky tyraného, zneuZivaného a
zanedbavaného ditéte v letech 1992 — 2003. Détské krizové centrum, Praha 2004, str. 40

* Halfarova H.:Fakty a myty o ochrand d&ti. V: Sexualni zneuzivani déti a sexudlni nasili — sbornik
z konference East-West, JAN, Praha 1997, str. 121-123

! Cirtkova L.: Forenzni psychologie. Ales Cenék, Plzeii 2004, str. 180-181
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mytus: Je jedno, kolikrat musi dité o svém zneuzivani hovofit, alesponl se vypovida a tim se
mu ulevi.

skutecnost: Opakovani vypovédi je pro dit€ velkou zatézi a jeho trauma se mize prohloubit.

mytus: Je jedno, jak se s malym ditétem zachazi, nebot’ ono z toho stejné ,,nema rozum®.
skutecnost: Dit€¢ reaguje emocionalné podobné jako dospély Clovek, i1 kdyz do urcitého
stupn¢ vyvoje mén¢ diferencované. Emoc¢ni odpoveéd’ nastava bez ohledu na porozuméni

situaci.

mytus: Zneuzivani nevede k vaznéjsimu psychickému poskozeni obéti, détska psychika je
flexibilni, snadno si i s traumatizujici zkuSenosti poradi a zapomene na ni, odborna péce
neni nutna.

skutecnost. Zneuzivani détskou obét siln€¢ poskozuje po psychické strance, u vétSiny
zneuzivanych déti pretrvavaji dlouhodobé neptiznivé nasledky a vhodna péce je pro obét
nezbytna.

mytus: DEti o sexudlnim zneuzivani vétSinou 1zou.

skutecnost. Smyslend obvinéni ze sexudlniho zneuzivani ze strany déti jsou pomeérné
vzacnd, mnoh¢é zdroje hovoii o tom, Ze nepfevySuji 8 %. Pokud uz dojde k tomu, ze dité
falesné obvini nékoho zrodiny ze sexualniho zneuzivani, pak je to vétSinou na pozadi
rozvodovych pii apod. a dité je do takového ucelového jednani vmanipulovéno.

mytus: Déti k sexualnimu zneuziti dospé€lého pachatele ,,svedou® svym provokativnim
sexudlnim chovanim.
skutecnost: Dospély je vzdy zodpovédny za své jedndni a za to, ze interpretuje chovani

ditéte jako provokativni. Dit€ nikdy nenese vinu na svém sexualnim zneuziti.
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4.5. Déleni sexualniho zneuzivani déti podle formy, frekvence a vztahu
zneuZivatele a obéti

Sexudlni zneuzivani déti lze rozdélit dle riznych hledisek na nasledujici tii zakladni

skupiny:

1. Podle formy dé€lime sexudlni zneuzivani na tyto kategorie:

42,43,44

bezdotykové sexudlni zneuzivani (leh¢i formy zneuzivani) — patii sem zejména
exhibicionismus, pii kterém dosp€ly ukazuje své genitalie, pfip. masturbuje a
Casto uptednostiiuje jako cil této své aktivity deéti

harassment, ktery je vymezovan jako znepokojovani, zneklidiovani ditéte
slovnimi vypady, verbalnimi sexudlnimi navrhy, poplacavanim po zadecku,
tisknutim k sobé&, pokud toto chovani dospélého ma sexualni podtext

obscénni telefonické hovory

prinuceni ditéte k obnazeni a fotografovani, k prohlizeni ¢asopisii s pornografii
voyerismus — sexudlni vzruseni pfi pozorovani nahého nebo svlékajiciho se
ditéte

kontaktni (dotykové) nepenetracni sexualni zneuzivani (stfedné zavazné formy
zneuzivani) — do této kategorie patii napiiklad dotykani se, mazleni na genitalu
nebo prsou predméty, rukou, genitdlem (jak pfes obleCeni, tak na nahém téle),
libani, pozadavek masturbace

— terminem ,,penetracni* oznacujeme ty techniky, pti nichz dochazi k pronikani
(penetraci) penisu, prstl, jazyka ¢i predméta do vaginy, ust ¢i kone¢niku; spada
sem tedy koitus, andlni a oralni styk

Vycet vySe vyjmenovanych technik sexualniho zneuzivani neni samoziejmé tplny,

jedna se pouze o ty nejbéznéjsi, protoze variabilita sexualniho chovani cloveka je takika

nekonecnd a neni sexualni uchylky, jiz by nebyly vystaveny téz déti. Nejedna se tedy

o urcité specifické formy sexualniho chovani, neznamé v jinych piipadech, ale specificka je

sexualni orientace na dité.

*2 Dugkova Z.: Sexuélni zneuZivani. V: Duskova Z. a kol.: Obraz problematiky tyraného, zneuZivaného a
zanedbavaného ditéte v letech 1992 — 2003. Détské krizové centrum, Praha 2004, str. 41-44
* Vanitkova E., Provaznik K., Hadj-Moussova Z.: Sexualni zneuzivani déti 1. dil. Karolinum, Praha 1997,

str. 15-17

# Specianova S.: Jak poznat tyrané, zneuZivané a zanedbavané déti a jak jim pomoci. Pravo a rodina, 6/2004,
ro¢nik 6., str. 3-4
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Priklad 1 *°

Prikladem bezdotykového sexualniho zneuzivani by mohl byt pripad osmiletého chlapce,
ktery vyrustal spolu se svou o 2 roky starsi sestrou v nefunkcni rodine. Kdyz hadky mezi
manzely dosahly takové intenzity, Ze matka deti odmitla spat ve spolecné loznici, otec si
vyminil, Ze sam v loZnici nebude a zZe s nim bude spat syn. Kdyz se pak vracival pozde
v noci domii, matka s uzasem poslouchala, jak otec jejich malému synovi velmi vulgdrnim
zpiisobem licil sexualni zazitky s cizimi Zenami a naivni dité kladlo otci otdazky, na které
s chuti odpovidal. Tento bezesporu negativni vliv otce na chlapce skoncil az v okamziku,

kdy se matka s detmi ze spolecného bytu odstéhovala.

Priklad 2 *¢

Detske krizove centrum vyhledala rozhorcéena matka, ktera vyslovila podezreni, Ze jeji
pétileta dcera byla sexudlné zneuzita svym dédeckem. Holcicka pak vypravela, ze deéda,
kdyz ji vypravel pohadky, sviékl ji kalhotky a posadil si ji obkrocmo na klin, celem k sobé.

Mival vyndany penis a chtel ,, pindoura a prcinu“ davat k sobé.

Dalsi kategorizace sexualniho zneuzivani déti spadajici do déleni podle formy je:
e nekomercni sexudlni zneuzivani

e komercni sexualni zneuzivani

P¥iklad 3 ¥

Détské  krizové centrum 7esSilo pripad dvandactiletého chlapce, ktery byl zneuzivan
k homosexualni prostituci cizinci na zachodcich plaveckého stadionu v Podoli. Jednalo se o
skupinové zneuzivani déti, které byly nuceny za financni uhradu k prostituci. Nékdy déti
zustaly s cizinci i celou noc a z téchto hratek s detmi byly natoceny pornografické filmy. Je
neuveritelné, jak je mozné, ze rodicum deti nebylo nic podezrelé, Ze nevedeli, kde jsou jejich

deti v noci, Ze jim nebylo divné, kde berou drahé véci a vétsi castky penez.

* Dunovsky J., Dytrych Z., Matgjéek Z. a kol.:Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Grada Publishing,
Praha 2005, str. 74

* Dunovsky J., Dytrych Z., Matgjéek Z. a kol.:Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dits. Grada Publishing,
Praha 2005, str.

*" Dunovsky J., Dytrych Z., Mat&jéek Z. a kol.:Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Grada Publishing,
Praha 2005, str.
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Vyskyt jednotlivych forem sexudlniho zneuzivani mohu ilustrativné ukazat i
pomoci nasledujici tabulky, kterou sestavili pracovnici Détského krizového centra na
zakladé jimi feSenych piipada v letech 1992 —2003:

Tab. 1 — Formy sexudalniho zneuzivani déti

Forma Pocet Procenta %
bezkontaktni 56 10
kontaktni nepenetracni 368 66
kontaktni penetracni 128 23
nezjisténo 8 1
CELKEM 560 100

v17r 1.7 ~ro o -7 48
2. Podle frekvence délime sexualni zneuzivani do dvou kategorii ™:
e jednordzové sexualni zneuzivani

e opakované sexudlni zneuzivani

N 24

pripady, které zahrnuji vystaveni ditéte opakovanym sexudlnim atakdm, a to i po dobu vice
let. Nékteré z déti byly vystaveny i vice nez pétiletému sexualnimu zneuzivani. Nejdelsi
prokazané sexudlni zneuzivani dle praxe DKC trvalo dokonce neuvéfitelnych tfinact let a
jasn¢ ilustruje tzv. ,,syndrom pfizptisobeni, o kterém se budu pozd€ji zminovat podrobnéji.

Fakt, ze jsou déti zneuzivané dlouhodobé¢, koresponduje s ,.typickym* pachatelem
sexualniho zneuzivani déti, tj. ptfibuznou osobou. Takovd pozice pachatele nahrava
opakovani atak, nebot’ pachatel i dité¢ se dostavaji pomérn¢ snadno do vzajemného
kontaktu. Vyrazné k tomu pfispiva i skuteCnost, ze riziko intrafamiliarniho zneuzivéni je
v rodinach znacné podceniovano a ze rodiCe — a zejména matky déti — o nécem takovém

vubec neuvazuji.

* Dugkova Z.: Sexuélni zneuZivani. V: Duskova Z. a kol.: Obraz problematiky tyraného, zneuZivaného a
zanedbavaného ditéte v letech 1992 — 2003. Détské krizové centrum, Praha 2004, str. 44
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P¥iklad 4 ¥

Divka sexualné zneuzivand nevlastnim otcem po dobu asi 4 let byla predvolana k soudu.
Popisovala jednu situaci z mnoha, kdy ji nevlastni otec vzal s sebou na vylet. Zastavil v lese
a tam 13tiletou divku sexudlné atakoval. Soudce se divky opakované dotazoval: “a proc jsi
z lesa neutekla?* Na takovou zdanlivé jednoduchou otazku ovsem divka nedokazala
odpovedeét. Byla zneuzivana jiz delsi dobu, nevlastni otec s ni Zil ve spolecné domdcnosti,
divka se navic pokusila zpocatku matce sveérit, ale ta to nevzala vazne. Mozna by se utékem
vyhnula jednomu zneuziti, ale mozna by se jesté navic vystavila potrestani. Je ale pro dite
nesmirné tezké toto vysvetlit, navic ve stresu, ktery soud predstavuje. Namisto odpovédi se

divka ve své bezmoci rozplakala.

Sexualni zneuzivani déti pfibuznymi osobami s sebou nese jeste¢ dalsi tragicky
rozmér. K zahajeni sexudlniho zneuzivani ptibuznou osobou dochazi v pomérné brzkém
veku ditéte. Typicky veék pro zahdjeni intrafamiliarniho zneuzivani se tak pohybuje kolem
5. — 6. roku veku ditéte! S vékem zahajeni sexudlniho zneuzivani souvisi uzce také celkova
doba, po jakou je dité zneuzivani vystaveno.

Vyse uvedené informace (tzn. frekvence a veék déti vystavenych sexualnimu nésili)
mohu pro ndzornost opet uvést i v konkrétnich ¢islech vychazejicich ze statistik DKC
v letech 1992 - 2003:

Tab. 2 — Frekvence a délka sexualniho zneuzivani

Délka sexualniho zneuzivani Pocet Procenta %
jednorazové 256 45
opakované 319 55

z toho v délce:

do 1 roku 184 32

1 — 3 roky 93 16

3-51let 21

5 avice let 13 2
nezjisténo 8
CELKEM 575 100

* Dugkova Z.: Sexuélni zneuzivani. V: Dugkova Z. a kol.: Obraz problematiky tyraného, zneuZivaného a
zanedbavaného ditéte v letech 1992 — 2003. Dé&tské krizové centrum, Praha 2004, str. 53

36




Tab. 3 — V¢ek ditéte v dob¢ zahajeni sexudlniho zneuzivani

Vék ditéte Pocet Procenta %
0 — 3 roky 39 7
3-6let 136 24
6-09 let 127 21
9—12 let 138 24
12 —15 let 109 19
15— 18 let 26 5
CELKEM 575 100

3. Podle vztahu zneuzivatele a obéti délime sexualni zneuzivani déti na:
e intrafamilidrni sexudlni zneuzivani — to je takové, kdy se jedna o zneuziti
pribuznou osobou, tzv. incest
e cxtrafamiliarni sexudlni zneuzivani — zde jde o zneuziti zndmou, ovSem

nepiibuznou osobou nebo zneuziti osobou zcela neznamou

Dle zkuSenosti a statistik DKC byva pachatelem sexudlniho zneuzivani déti
nejcastéji ptibuzna osoba (58%). Na prvnim misté dominuji vlastni otcové, nasledovani na
mist¢ druhém otci nevlastnimi. Déti jsou tak nejvice ohrozené sexualnim zneuzivanim
pfimo ve vlastnich rodinéach. I u neptibuznych osob (25 %) se jednéd vétSinou o osobu ditéti
dobfe znamou — sousedé¢, znami rodiny, star§i kamaradi, vedouci zajmovych krouzkt a
sportovnich oddili. Pouze 13 % déti ze sledovaného souboru bylo zneuzito osobou zcela
cizi. V téchto pripadech byva dité zneuzito na zakladé nadhodného kontaktu a tudiz

povétsinou i jednorazove.
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Priklad 5 °°

Rodina se ctyrmi détmi — dévcatka ve veku 9 a 7 let, chlapci 4 a 2 roky. Nezaméstnany otec
zustaval s detmi doma a pobiral prispevek v materstvi misto matky, ktera chodila do
zamestnani. Drobna, temer detska matka se snizenym intelektem byla Zivitelkou rodiny.
Nejstarsi dcera se matce sverila, Ze ji otec osahaval. Matka zareagovala spravné a odvedla
devcatko i ostatni deti k lékarce. Ta zjistila, Ze déti jsou zanedbané a podvyzivené a zaridila
Jjejich hospitalizaci v nemocnici. Pri nasledné péci v Détskéem krizovém centru se zjistilo, Ze
otec byl pravidelny pijan a po navratu zrestaurace pozadoval po manzelce plnéni
,manzelskych povinnosti“. Matka déti byla casto unavena a tak se pozornost otce
soustiredila na nejstarsi dceru. Zpocatku ji obtezoval tim, Ze ji osahaval, pozdeji holcicku

zneuzil tim, Ze se s ni pokusil o analni styk, a po neuspéchu ejakuloval ditéti do pusy.

P¥iklad 6 °!

Mentalné retardovanou ctrndctiletou divku témer rok ruznymi zpiisoby znasilnoval v dobé
nepritomnosti rodicu jejich rodinny pritel, ktery chodil divku navstévovat. Daval ji malické
darky a vyhrozoval ji, Ze nesmi nikomu nic vici. Konec zneuzivani nastal az v okamziku, kdy
se divka bala, Ze je tehotna, a sverila se své kamarddce. Ta ji poradila, at to rekne pani
ucitelce. Divka mimo jiné vypovédeéla, ze matce nerekla nic z toho ditvodu, Ze se badla, Ze ji

zneuzivatel ublizi a odtdahne ji od matky.

P¥iklad 7 *

Divka, ktera vyhledala pomoc Détského krizového centra ve véku 16ti let, byla ve véku
kolem 5 let prepadena u détského hristé neznamym mladym muzem. Ten ji odldkal do krovi,
kde se ji pokusil znasilnit, a posléze nad ni masturboval a ejakuloval. Divka se se svym
zazitkem jeste nikdy nikomu nesverila. V dobé vstupu do péce ji k tomu donutila az
Stupnujici se mira vzpominek na toto davné trauma, se kterymi se zacala potykat. V dobé,
kdy k prepadeni doslo, mela dojem, Ze nemuize mamu zatiZit dalsi starosti, nebot se rodina

v té dobé potykala s problematickym sourozencem.

> Dunovsky J., Dytrych Z., Mat&jéek Z. a kol.:Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Grada Publishing,
Praha 2005, str. 75

! Dunovsky J., Dytrych Z., Mat&jéek Z. a kol.:Tyrané, zneuZivané a zanedbavané ditd. Grada Publishing,
Praha 2005, str.

> Dugkova Z.: Sexualni zneuzivani. V: Duskova Z. a kol.: Obraz problematiky tyraného, zneuzivaného a
zanedbavaného ditéte v letech 1992 — 2003. Détské krizové centrum, Praha 2004, str. 47
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Uvedené udaje mohu podrobnéji demonstrovat i v niZze uvedené tabulce, ktera

vzesla z praxe DKC v letech 1992 —2006:

Tab. 4 — Pachatelé sexualniho zneuzivani

Pachatel Pocet Procenta %
Piibuznd osoba 403 58
z toho

otec vlastni 227 33
otec nevlastni 91 13
sourozenec 7 1
dédecek 41 6
matka 1 0
jiny piibuzny 36 5
Nepribuznd, znama osoba 172 25
z toho
partner matky 30 5
soused 24 3
vedouci, pedagog 30 5
znamy rodiny 35 5
jind znama osoba 53 7
Cizi 92 13
Nezjisténo 31 4
CELKEM 698 100

Vzhledem k obsahovému zamétfeni a omezenému rozsahu této prace se nemohu

podrobnéji vénovat intrafamiliarnimu a komerénimu sexualnimu zneuzivani, osob¢

pachatele, ptip. dalsim dulezitym tématim, ktera se sexualnim zneuzivanim déti souviseji.

4.6.

Syndrom détského prizpiisobeni se sexualnimu nasili

Syndrom détského prizptasobeni

sexualnimu zneuziti

sexual abuse

(child

accommodation syndrome) poprvé popsal americky 1ékat Ronald C. Summit na zaklade

svych zkuSenosti z terapie sexudlné zneuzitych déti na jedné kalifornské psychiatrické

klinice.
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Syndrom zahrnuje pét kategorii, znichz dvé vyskyt sexudlniho zneuzivani

podminuji, definuji zdkladni détskou zranitelnost, zbyvajici tfi jsou naslednymi moznostmi

a dotykaji se nasili. Jde o tyto kategorie:

1.

Utajovani. — Je dano zavislosti ditéte na dospé€lé osobé, ktera ho zneuzije a primé&je dite
spolecnou zkusenost prozivat jako spolecné tajemstvi, jehoz vyzrazeni by ohrozilo bud’
samotné dit¢ nebo druhého rodice, sourozence apod. K utajovéani je dité piinuceno
vyhroZzovanim, citovym vydirdnim a zastraSovanim a vyzrazeni se tak stdva zdrojem
strachu. Zneuzivatel v ditéti vyvola dojem, ze pokud by sviij zazitek svétfilo nékomu
dalsimu, stalo by se cosi nepatiicného, zlého, nikdo by mu stejné nevétil, vina bude
pfictena jemu a jest¢ nékomu v rodiné€ ublizi.

Bezmocnost. — Sexudlni agresor je vétSinou osoba, které je dit€ sveéfeno do péce a
kterou ma rddo a proto se nedokdze adekvatné branit takovému nasili, coz je dano
autoritou dospé€lého a tim, ze dité nedokaze pochopit, ze i nékdo, kdo ho ma rad, by mu
mohl néjak ublizovat a délat mu néco Spatného.

Svedeni a pfizptusobeni se. — Sexualni zneuziti obvykle nebyva pro dit¢ ukonceno
jednorazovym atakem, a tak mnohdy jedinym zpisobem vyrovnani se s nastalou
skuteCnosti je pfijeti podiizeni se dalSim ataklim. Dité tak prozivad intenzivni vnitini
konflikt, ktery po psychické strance tézce zvlada a jehoz disledkem mutze byt projev
psychopatologie, patologické zavislosti, sebeposkozovani, naruseni osobnosti,
delikvence apod. N¢kdy se dit€ uchyluje i k brani drog, aby uniklo tizivé realité. Dité si
zpracovava svoje zneuzivani tak, ze se samo vini z vyprovokovani situace, pfi niz bylo
zneuzito, a tim, ze se snazi byt ,,hodné*, podrobuje se zneuzivateli a snazi se tak ziskat
zpatky jeho lasku a pfijeti.

Opozdéné, nepiesvédCivé a konfliktni odhaleni. — Je typické piredevsim pro
intrafamilarni sexudlni zneuzivéani, ale samoziejm¢ se vyskytuje i u zneuzivani
extrafamilidrniho. V praxi k takovému opozdénému odhaleni dochazi pomérné casto,
nebot’ obéti sexualniho nasili si traumatizujici zazitek mnohdy uchovavaji pro sebe a
oznami ho az po urcité dob¢, neziidka i po n€kolika letech. Jejich reakce na zneuzivani
se vSak v dob¢ ohlaseni dostala do zcela jiné roviny nez bezprostiedné po zneuziti. Vse
pak piisobi nevérohodné a dit¢ je tak ve velmi obtizné situaci, kterd je psychicky
traumatizujici a rovnéz dikazn€ neptresveédCiva. Vypovida-li o své zkusenosti pubescent
nebo postpubescent, je jeho postaveni jest¢ hor$i. V tento moment hrozi vice nez
v kterykoli jiny v rdmci krizové intervence riziko poniZeni a dalSiho potrestani ditéte
paradoxné za to, ze konecné promluvilo a feklo pravdu.

Odvolani vypovédi. — Dité¢ pod tlakem vyvoje udélosti po oznameni zneuziti a z pocitu
viny a predevs§im ze strachu ze zavrzeni rodi€i, z rozbiti rodiny, z vyslechti apod. svoji
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vypovéd odvola a ,,pfizna“, ze si celou historku o zneuziti vymyslelo. Velmi casto je
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k odvoléni svého tvrzeni nuceno i samotnou rodinou, je citové vydirano, je na n¢j
kladena zodpovédnost a vina za to, ze agresor (Casto otec) bude uvéznén, ze se
rozpadne rodina atd. Pfitom pravé pozdni ozndmeni a jeho nasledné odvolani ditétem
poskytuje pachateli a jeho obhajci velmi silny prostfedek obhajoby. Obhajoba
postavena na této strategii smetuje k zrelativizovani pravdivosti jakéhokoli pozdéjsiho
tvrzeni ditéte, respektive k celkovému negativnimu vykresleni ditéte jako osoby
nespolehlivé a nevérohodné. Ditéti je proto nutné v téchto piipadech poskytnout
psychickou podporu a pomoc, aby k této 5. fazi syndromu ptizptisobeni se sexualnimu

vy «1 . 53,54
zneuziti nedoslo.”™

4.7. Nasledky sexualniho zneuZivani déti

Sexualni zneuziti ditéte znamena pro dit¢ komplexni trauma, které v sobé obsahuje
poskozeni télesné celistvosti spojené Casto s télesnou bolesti a poranénim pohlavnich
organd, psychicky Sok spojeny s citovym vydirdnim a poniZeni z nejistoty, kterou atak
nasili pfinasi. Dit€¢ je navic po ataku sexudlniho nésili ponechano ve stavu naprosté
bezmoci a lidském pokoteni napospas samo sobé¢, at’ si samo néjak poradi. Za bezmocnosti
déti se skryva jejich absolutni zavislost. Protoze si nikdo ni¢eho nevs§ima, dit¢ vezme za to,
co se stalo, na sebe vinu a tim se piizptisobuje realné situaci, ve které se ocitlo. Zije pod
neustalym psychickym tlakem z obavy, Ze se tato hriizyplna zkuSenost se sexualnim
zneuzitim bude opakovat, pfip. je citové vydirdno za ucelem mlceni. VSechny uvedené
skuteCnosti vypovidaji o tom, Ze dit¢ se rdzem ocita ve stavu dlouhodobého stresu, se
kterym si nevi rady. Protoze traumaticky zazitek je natolik straslivy, ze se s nim neda témet
zit, reaguji sexudln¢ zneuzité d€ti na tuto skutecnost popfenim (vytésnénim vzpominek
z paméti), které je jedinou moznou cestou preziti. Popfeni se dostavuje v jisté fazi u vSech
sexudlné zneuzitych déti jako obranny mechanismus.’

Ackoli je problematice sexudlniho zneuzivani déti a predev§im jeho obéti vénovana
v poslednich letech velka pozornost a cely tento jev je podrobné¢ zkouman, nepodafilo se
nikdy vytipovat soubor pfiznakl, ktery by spolehlivé signalizoval probchlé zneuZiti.

>3 Vani¢kové E., Provaznik K., Hadj-Moussova Z., Spilkové J.: Sexualni nésili na détech. Vyskyt, podoby,
diagnostika, terapie, prevence. Portal, Praha 1999, str. 65-67

>* Specianova S.: Jak poznat tyrané, zneuZivané a zanedbavané déti a jak jim pomoci. Pravo a rodina, 6/2004,
ro¢nik 6., str. 4-5

55 Vani¢kova E., Provaznik K., Hadj-Moussova Z.: Sexualni zneuzivani déti II. dil. Karolinum, Praha 1999,
str. 51
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Neexistuje vyhranény vzorec chovani zneuzitého ditéte, nevyskytuje se specificky syndrom

sexualniho traumatu v détstvi, ktery by jednoznacné potvrzoval podezieni na zneuziti.

Kazd¢é dité¢ reaguje na zneuziti jinak. Obvykle uvadéné pfiznaky, napi. poSkozené

sebevédomi, sebeobviniovani a nasledné sebepoSkozovéani, ndpadné vzorné ¢i naopak

zjevné uvolnéné a svévolné chovani, problémy pii navazovani kamaradskych vztahi atd.

jsou nespecifické, tzn. Ze mohou byt zpiisobeny 1 jinymi problémy ¢i traumaty nez jen

sexualnim zneuzivanim.

Psychické nasledky, kterym je vénovana asi nejvétsi pozornost, miizou byt shrnuty

do ¢ty dimenzi:

1.

Prvni dimenze je oznaCovana jako traumatickd, zrafujici sexualizace a vztahuje se
k ndpadnostem v rovin¢ sexudlniho chovani. K Castym disledkim zneuzivani proto
patfi vyhybani se sexualnim kontaktim az do stupné fobickych reakci, pfedcasna
sexualni vyzralost, promiskuita, prostituce, ale i agresivni sexudlni projevy C¢i
dysfunkce.
Druhd dimenze ptedstavuje emociondlni dusledky zneuzivani a odviji se od pociti
zrady, které zneuzivané dit¢€ vnitin€ proziva. Dit¢ zneuzivané blizkym ¢loveék vnima, ze
jej dospély namisto ochraiiovani pouzil pro své uspokojeni, a tudiz zradil. Disledkem je
ztrata schopnosti divérovat druhému a pfimym dasledkem miize byt sklon k napadné
odevzdanosti a zavislosti na druhém c¢loveku (,,psi oddanost®). Z pociti zrady vede
kratké cesta k agresivnimu chovani, kriminalité ¢i naopak pfijeti role obéti i v dospélém
Zivoté.
Treti dimenze se soustied'uje kolem prozitku hluboké bezmocnosti néco podniknout a
postavit se dospélému na odpor. V chovani ditéte se pak projevuje napiiklad
opakovanymi utéky, ¢etnymi psychosomatickymi potizemi (poruchy spanku, piijmu
potravy), depresemi a tzv. disociativnimi poruchami (disociaci rozumime ¢aste¢nou
nebo Uplnou ztratu normalni integrace mezi vzpominkami na minulost, védomim
vlastni identity, aktudlnimi pocity, kontrolou télesnych pohybt; dojde k rozpadu funkci,
které jsou normalnég integrovany — védomi, pamét, identita nebo vnimani okoli).
Ctvrta dimenze je oznaCovana jak problém stigmatizace a dotykad se snizeného
sebevédomi a sebeakceptovani. Dité si vycita, ze strpélo aktivity dospélého
zneuzivatele, povazuje sebe samo za zkazené a uvédomuje si svoji odliSnost od
ostatnich. Odtud je velmi blizko k sebeposkozovani a autodestruktivnimu jednani
(drogy, alkoholismus, izolovani se, sebevrazedné jednani).

Vzhledem ktomu, Ze neexistuje soubor spolehlivych a pro sexudlni trauma

specifickych ptiznaki, oznacujeme vySe popsané disledky traumatu obecnym pojmem —

posttraumaticka stresova porucha. Ta patii mezi dlouhodobé nasledky sexudlniho

zneuzivani. Vznikd jako zpozdéna odezva na stresovou udalost neobvykle hrozivého ¢i
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katastrofického razu, jeji ptiznaky se tedy projevuji po urcitém obdobi latence od n¢kolika
tydnti az po n€kolik mésict.

Po kazdém ataku nésili jsou u vétSiny sexudlné zneuzitych déti popisovany
kratkodob¢é nésledky (tzv. akutni reakce na stres), které bezprostfedné¢ navazuji na
zkuSenost se sexualni agresi a odezni vétsSinou po nékolika hodinach ¢i dnech. Patii mezi n¢
bolest, smutek, vztek, hanba, zvySend tzkost, litostivost apod. Posléze se pak dostavuji

v 56,57

Za ptiznivych okolnosti miize obét’ pfekonat sexudlni zneuzivani bez dlouhodobych
nasledkll. To znamend, Ze integruje trauma do svého osobniho zivotniho piib&hu, aniz by ji
omezovalo ¢i handicapovalo v dalsi cesté Zivotem, tzn. v kontaktu s okolim, pfi vybéru a
ziskavani kvalifikace, pfi volbé partnera, profese atd. Dlouhodobé nésledky sexudlniho
zneuzivani na zivot ditéte nemusi byt tudiz zeleznym pravidlem, ale u vétSiny zneuzitych

déti se bohuzel vétSinou v néjaké forme projevi.

%6 Cirtkova L.: Forenzni psychologie. Ales Cengk, Plzeii 2004, str. 190-192
°" Vanitkové E., Provaznik K., Hadj-Moussova Z., Spilkova J.: Sexualni nasili na détech. Vyskyt, podoby,
diagnostika, terapie, prevence. Portal, Praha 1999, str. 77-80
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5. ZVLASTNOSTI VYSLECHU DETI SE ZAMERENIM
NA DETI SEXUALNE ZNEUZIVANE

Metodikou vySetfovani sexualnich trestnych ¢inG a obecnym popisem pojmu
vyslech jsem se zabyvala jiz na zacatku své prace. V této Casti bych se rada zaméfila na
zvlastnosti vyslechu, které plynou ztoho, ze je vyslychano dité, a navic dit¢ po velmi
traumatickém zazitku sexudlniho zneuziti. Vzhledem k tomu, ze je tato problematika velice
rozsahla, budu se zamétovat pouze na vybrané otazky.

Nas trestni fad upravuje vyslech ditéte mladsiho 15 let v hlavé paté — dokazovani,
v oddilu druhém — svédci a konkrétné v § 102. Tato Gprava vyznamné pfispéla k ochrané
z4jmi ohrozenych déti. Zakladni zasadou je pozadavek jediného vyslechu. Podle tohoto
paragrafu (§ 102, odst. 1 TR) je tfeba provadét vyslech o okolnostech, jejichZ oZivovani
v paméti by vzhledem k véku mohlo neptiznivé ovlivnit dusevni a mravni vyvoj ditéte,
zvlast’ Setrné a po obsahové strance vycCerpavajicim zptisobem tak, aby vyslech v dalsim
fizeni zpravidla uz nebylo tieba opakovat. Dale je tfeba vyhovét obligatornimu pozadavku
na pribrani pedagoga nebo osoby majici zkusenost s vychovou mladeze, je-li tieba provést
vyslech osoby mladsi 15 let jako svédka. Jinou osobou miize byt zejména socialni
pracovnik, détsky psycholog, psychiatr apod. Aktivita jiné osoby pfi vyslechu spociva
v dozoru nad tim, aby ditéti nebyly kladeny nesrozumitelné otazky s ohledem na jeho vék a
aby pfi protokolaci vypoveédi nedochazelo k dezinterpretaci obsahu sdéleni ditéte.
V neposledni fad¢ tato osoba dozird na to, aby dité nebylo vystaveno extrémni psychické ¢i
fyzické zatézi, a téz spolupiisobi k navazani kontaktu ditéte s vyslychajicim.

Novela tohoto ustanoveni trestniho fadu zédkonem ¢. 265/2001 Sb. posiluje
postaveni détskych svédkl, nebot’ nové umoziuje pribranym osobam navrhnout odlozeni
ukonu na pozd¢€jsi dobu a v pribéhu provadéni vyslechu navrhnout jeho pteruseni nebo
ukonceni, pokud by jeho provedeni nebo pokra¢ovani v ném meélo nepfiznivy vliv na
psychicky stav vyslychaného ditéte. Nehrozi-li nebezpeci z prodleni, organ ¢inny v trestnim
fizeni takovému néavrhu vyhovi. Nebezpe¢i z prodleni musi byt takové intenzity, aby
prevazilo vyznam neptiznivého vlivu vyslechu na psychicky stav svédka mladsiho 15 let.

N ve v s v o . r ro ’ S AR2 ; o+ 58
Pokud ptispéje ucast rodict ke spravnému provedeni vyslechu, mohou byt téz pribrani.

% Specidnova S.: Legislativni vyvoj od roku 1989 zaméfeny na ochranu déti se syndromem CAN. V:
Duskova Z. a kol.: Obraz problematiky tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte v letech 1992 — 2003.
Détské krizové centrum, Praha 2004, str. 98-99
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5.1. Ptiprava vyslechu

Samotny vyslech je jak pro dité, tak pro kriminalistu — vyslychajiciho oboustranné
narofna a vycerpavajici zalezitost. Miize pfinést jedine¢né informace pro dokazovani, ale
také pifi nedodrzeni taktickych a metodickych zasad vedeni vyslechu napachat nezmérné
Skody na psychice a dal§im zdravém vyvoji ditéte, zvlasté pokud jde o vyslech ditéte
sexualné zneuzitého.

Kazdému takovému vyslechu by proto méla predchazet dikladna piiprava, ktera
spoCivd zejména v detailnim seznameni se se spisovym materidlem, provéfeni dosud
znamych poznatk, zjiSténi rozumové a dusevni urovné vyslychaného. Dulezité je také mit
predstavu o komunikacnich a vyjadfovacich dovednostech ditéte zejména piedskolniho
veéku. Pokud to okolnosti dovoli, je vhodné navézat s ditétem osobni kontakt jesté¢ pred
konénim vyslechu, naptiklad navstévou v rodiné. V idedlnim piipadé se tak nabizi moznost
ziskani davéry, tzv. prolomeni ledi, nebo alespont osvojeni slovniku ditéte, coz umozni

vyhnout se pi vyslechu terminiim, kterym dit& nerozumi.”

Piipravu vyslechu je mozné obecné rozdélit do dvou etap:
1. Obsahova piiprava vyslechu — ta se déli dale na fazi analytickou a fazi syntetickou.
2. Organiza¢né-materialni ptiprava vyslechu.

1. Obsahova priprava vyslechu — jejim cilem je, aby vyslychajici zjistil vS§echny
doposud neobjasnéné okolnosti udalosti, které jsou znamé jen vyslychanému, a soucasné
informace, které jsou bezpecn¢ znamé.

Analyticka faze — cilem této faze je ujasnit si okruh vSech okolnosti objasnované
udalosti. Postupuje se tim zptisobem, ze se v prvni fadé urc¢i okolnosti, které nejsou
doposud vibec objasnéné anebo jsou objasnéné jen ¢astecné (piip. nedostatecné), a dale se
urci ty okolnosti, které se maji objasnit vyslechem. Analyzovany material se d€li nejcastéji
na material dikazni (sem patii predevSim protokoly o dosud vykonanych ukonech
s prilohami, zajisténé stopy, vécné listinné dikazy, znalecké posudky, odbornd vyjadieni
atd.) a material pomocny (do této skupiny fadime riizné druhy zdznamu, napf. oznameni
poskozeného, svédka, dale operativné-patraci materialy o objasnované udalosti i k osob&
pachatele, eviden¢ni materialy apod.). Analyza ditkazniho a pomocného materialu probiha
souCasn¢ s analyzou osoby a osobnosti vyslychaného, spoznavanim toho, z jakého
socialniho, rodinného prostfedi apod. vyslychany pochéazi. U déti je podstatné vzit v tvahu

%% KareSova V.: Sexualn& motivovana trestnd innost pachana na détech. V: Kovaf P. a kol.: Sexualni agrese.
MAXDOREF, Praha 2008, str. 177
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jejich vék a dusSevni vyvoj, stupenn zralosti a vibec zvazit vSechny okolnosti daného
piipadu. Je mozné a vhodné spolupracovat i s détskym psychologem, nejlépe formou
konzultace nebo zpracovani odborného posudku k osobnosti ditéte. VSechny tyto poznatky
pak pomohou vyslychajicimu k spravnému odhadu vyslychaného ditéte a ke zvoleni
nejvhodnéjsiho ptistupu k nému.

Synteticka faze - spocivd ve volbé taktickych zamért vedeni vyslechu a ve
vypracovani planu vyslechu. Taktické zaméry obsahuji zpravidla urceni cile vyslechu,
urceni potadi jednotlivych vyslechti (pokud je vyslychano v jedné véci vice osob), urceni
vhodného Casu a mista vyslechu, ur€eni poradi otazek, ureni eventudlni potieby provést
konfrontaci nebo rekognici atd. Plan vyslechu je determinovany piedevSim sloZzitosti
pripadu, predpokladanou slozitosti vyslechu a schopnostmi vyslychaného. Mutze mit
pisemnou formu (zejména u slozitéjSich pfipadi) nebo mize byt fixovany jen v paméti
vyslychajiciho ¢i byt obsazen ve formé znacek, podtrzenych slov ¢i vét ve spisovém
materialu apod.

2. Organiza¢né-materialni priprava — zahrnuje ptfedevsim volbu vhodného
vyslechového prostiedi, uréeni konkrétniho okruhu osob pfitomnych pii vyslechu (napf.
tlumocnik, rodice ditéte, détsky psycholog, zastupce OSPODu apod.), volbu a piipravu
potiebnych technickych prostfedkti s naslednym piezkousenim a odstranénim nedostatk,
organizacni zajisténi vyslechu.

Vyslechové prostiedi je mozné chapat ve dvou rovinach. Za vnéjsi vyslechové
prostiedi povazujeme misto, kde wvyslech probiha — v pfipadé vyslechu sexudlné
zneuzivanych déti by vzdy mélo jit o specialn€ vybavenou vyslechovou mistnost. Za vnitini
vyslechové prostfedi pokladame klima vyslechové mistnosti. Atmosféra vyslechové
mistnosti je tvofena souhrnem rtznych faktori, napf. zafizenim mistnosti, osvétlenim,
¢istotou mistnosti, teplotou, polohou — rozmisténim vyslychajiciho a vyslychaného apod.
Ptiznivé vyslechové klima piisobi pozitivné na psychiku zicastnénych osob, je proto velmi
vhodné uz ve fazi piipravy zabezpecit, aby po celou dobu vyslechu nedochézelo k rusivym
vliviim, za né€z lze povazovat naptiklad klepani na dvete, vyzvanéni telefonu, jakékoliv
vstupovani jinych osob do mistnosti, vn&jsi hluk apod.®

5.1.1. Specialni vyslechova mistnost

Jak jsem jiz uvedla, vhodné vyslechové prostfedi mize vyrazné ovlivnit prubéh
vyslechu, a to jak pozitivnim, tak negativnim smérem. U vyslechu sexualn¢ zneuzivanych

vvvvvv

rozhodné dobré toto podcenovat. Piiznivé prostfedi muze vyznamné ovlivnit emoce

% Straus J. a kol.: Kriminalistické taktika. Ale§ Cen&k, Plzei 2008, 2. vyd., str. 108-110
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vyslychaného ditéte a tim 1 kvalitu ziskanych informaci. Je zifejmé, Ze absence
specializovanych prostor urenych pro vyslechy détskych obéti mize vést k postuptim,
které jsou v rozporu se zdkonem a velkou mérou pfispivaji k sekundéarni viktimizaci.

Vyslechova mistnost urcend pro vyslech déti by méla navozovat atmosféru klidu a
bezpeci, aby se zde dité¢ dokadzalo uvolnit a vypravéet i o vécech, které jsou pro néj velmi
nepiijemné. Mistnost by méla byt vybavena hrackami, détskymi knihami, obrazky, méla by
mit veselé a optimistické barvy, mé¢la by ditéti pfipominat n¢jaké piijemné a jemu blizké
prostfedi, které zna naptiklad z matefské Skoly, z domova apod.

Videdlnim pfipadé by cely specializovany komplex m¢l disponovat tremi
mistnostmi. Prvni mistnost vyslechova-pracovni, kde se provadi piimo vyslech a ktera je
vybavena tak, jak jsem vySe popsala, odpovida tedy pozadavkiim na vhodné prostiedi pro
praci s ditétem. Zarovenn by méla byt vybavena zaznamovou technikou. Dal$i mistnost je
tzv. technicka, kterd je vybavena audiovizuélni a pocitac¢ovou technikou pro ucely pofizeni
a zpracovani zaznamu, a to vcetn¢ vystupu na pienosna média. Treti je mistnost
monitorovaci, kterd je urena pro pasivni monitorovani ¢innosti probihajici ve vyslechové
mistnosti osobami jako je détsky psycholog, soudce, statni zastupce, obhijce, pracovnik
OSPOD apod. Zminéné osoby prubéh vyslechu sleduji bud’ skrze jednocestné zrcadlo, nebo
nepiimo prostiednictvim monitoru.

Osobn¢ jsem méla moznost sezndmit se se specializovanymi mistnostmi pro
vyslech déti na Policii CR v Kongresové ulici v Praze 4, oddéleni SKPV. Pifjemné zatizena
détska vyslechova mistnost (svétly nabytek, veselé barvy, hracky, demonstracni panenky
Jaja a P4ja atd.) je propojena pomoci audio-videotechniky s druhou mistnosti, ktera je
zaroven technicka i monitorovaci. Jejich fotografie jsem zaradila jako soucast obrazové
prilohy.

Diivodt, pro¢ pouzivat specializované mistnosti pro vyslech déti, je hned nékolik.
Kromé jiz zminéné ochrany ditéte pied sekundarni viktimizaci jde o posileni zdkonnosti
provadéného ukonu, jelikoz je kdykoli v pribéhu trestniho fizeni mozné objektivné
pfezkoumat dodrzeni zakonnych podminek. Neocenitelny je pro dalsi fizeni vyznam
obrazového zdznamu, ktery krom¢ jiného zajistuje objektivnost protokolace vyslechu,
spocivajici v pfesném zachyceni slovniho vyjadieni vyslychaného ditéte nebo neverbalnich
prvkll komunikace, které jsou také velmi dilezité. Zvukové-obrazovy zaznam se pak
prepise i do pisemného zapisu a piipoji se k protokolu, coz nas trestni fad umoznuje.
Zaznamy pak mohou byt vyuzity jako podklad pro zpracovani znaleckého posudku z oboru
détské psychiatrie i psychologie nebo umoziuji vyhodnoceni aktudlniho psychického
poskozeni ve smyslu akutni reakce na stres a nasledné rozvinuti posttraumatické stresové
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poruchy. V neposledni fadé lze videozaznam vyuzit jako prostfedek pro sebereflexi
vyslychajiciho ve vztahu ke zkvalitnéni vlastni &innosti.®'

5.2. Taktické postupy vyslechu

Taktika vyslechu predstavuje tviiréi proces zalozeny na vybéru a aplikaci vhodnych
taktickych postupt pro dosazeni cile vyslechu v konkrétni vyslechové situaci. Za zakladni
taktické postupy vyslechu lze povazovat nasledujici Ctyfi, z nichz prvni dva postupy jsou
oznacovany jako obligatorni, druhé dva jako fakultativni:

e Formovani psychologického kontaktu mezi vyslychajicim a vyslychanym.

e Analyza vypovédi v pribéhu vyslechu.

e Poskytovani pomoci vyslychanému pii vybaveni si zdanlivé zapomenutého.

e Pisobeni na vyslychaného, ktery vypovida nepravdiveé, pifipadné vypovidat

odmita.

Uvedené taktické postupy se neuplatiiuji izolované, ale ve vzdjemnych

kombinacich. %

|5.3.  Priibéh vyslechu

V této casti vénované prubéhu vyslechu se pokusim zaméfit na obranné
mechanismy ovliviigjici vypoveéd’ sexualné zneuzitého ditéte a dale na popis jednotlivych
fazi jiz samotného provedeni vyslechu.

5.3.1. Obranné mechanismy

Vypovidat o traumatizujici udalosti piedstavuje zasadné jinou situaci nez pamétoveé
vybavovani libovolného bézného zazitku. I kdyz je viktimizované dit€¢ motivovano ke
spolupraci, nemusi se rozpomenout na fadu detailti, protoze jeho vypovéd byva ovlivnéna
riznymi psychickymi dé&ji. Ktém patii pfedevSim tzv. obranné mechanismy. Jejich
uplatnéni je pfirozené, protoze ob€ti pomahaji snaset krutou realitu. Obranné mechanismy
vSak nejsou ovliviiovany vili, tj. dit€ si je védomée nevoli. S obrannymi mechanismy je

tieba pocitat zejména u intrafamiliarniho sexudlniho zneuzivani déti, které patii k tém

6! KareSova V.: Sexualn& motivovana trestna innost pachana na détech. V: Kovaf P. a kol.: Sexualni agrese.
MAXDOREF, Praha 2008, str. 179-181
62 Straus J. a kol.: Kriminalistické taktika. Ale§ Cen&k, Plzef 2008, 2. vyd., str. 113
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na vypoved.*

1. Vytésnéni

Vytésnéni je pomérné Casté¢ a vede ke ztraté uvédomovani si ¢asti vzpominek.
Urcité zvlasteé traumatizujici komponenty kritického déje jsou vytésnény, protoze
vzpominky na né by dité silné psychicky destabilizovaly. Potlatené vzpominky se vSak
bezdécné a mimovolné protlacuji zpatky do védomi, Casto s velkym zpozdénim, vlivem
kontaktu traumatizovaného jedince s vyvolavajicimi podnéty, novou Zzivotni situaci apod.
Prolomeni obranného mechanismu vytésnéni v pribéhu vyslechu muize vyvolat
retraumatizaci projevujici se jako akutni reakce na stres.

Pro vyslychajiciho je dtlezité rozpoznat, zda problémy ditéte s rozpominanim jsou
zpusobené vytésnénymi nebo potlacenymi vzpominkami. O potla¢eni vzpominek jde — na
rozdil od vzpominek vytésnénych, které jsou v ,nevédomi* a nejsou tak ptritomné pro
pamétové vybavovani — tehdy, pokud si dit€ mize informace ve védomi kdykoliv vyvolat,
ale nechce na n¢ myslet a jejich zpracovani odklada na pozdéji. Potlaceni tedy predstavuje
volni mentalni proces, nikoli autonomni obranny mechanismus.

2. Popreni

Dité se brani akceptovat realitu tim, Ze ji popfe a mimovoln¢ d€la, jakoby nebezpeci
ani neexistovalo. Tim se chrani pfed negativnimi pocity jako je strach. Popirani mtize zajit
tak daleko, ze dit¢ zarputile odmit4, ze bylo zneuzivano. Popirdna mohou byt nejen fakta,
ale 1 pocity.

3. Disociace

Disociace muze mit rizné podoby od disociativni amnézie az po mnohacetnou
osobnost. Jeji podstatou je skuteCnost, ze traumatizace Ci piesnéji vzpominky na ni nejsou
integrovany do celkového wvnitiniho Zivota obéti. Sexudlni zneuZzivani tak neni sice
vytésnéno, ale neni ani integrovano (zpracovano). Uvadi se ilustrativni ptiklad, kdy zly tata
je odstépen od hodného. Dité se zuby nehty drzi obrazu hodného taty a nespoji si to, co otec
déla, dohromady.

4. Idealizace - devalvace

Dité pachateli pfipisuje jen pozitivni vlastnosti, ackoli je po psychické strance
zpusobilé posoudit zneuzivatele redln¢ vcetné jeho negativnich stranek. Idealizace
umoziuje ditéti zachovat si pozitivni obraz pachatele. Idealizace jde u intrafamiliarniho

83 Cirtkové L.: Obéti sexudlniho nésili V: Kovaf P. a kol.: Sexuélni agrese. MAXDOREF, Praha 2008,str.79-81
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zneuzivani ruku v ruce s devalvaci nékoho jiného v rodin€, nejcastéji matky, protoze
0 zneuzivani vi a nezabrani mu. Ter¢em devalvace vSak byva i samotné dité — obét’.
5. Identifikace s agresorem

Identifikace s pachatelem zbavuje dité¢ paradoxné¢ strachu z néj. Strach z pachatele je
nahrazen, dité pachatele vnitin¢ akceptuje. Déti identifikujici se s agresorem o sob¢ Casto
hovofi jako o zlych jedincich. Typické je pro n¢ agrese vuci slabsim — mohou tyrat zvitata,
nicit véci, trapit mladsi ¢i slabsi déti. I v prubéhu vyslechu se mize dit¢ identifikovat
s pachatelem a vystupovat napadné drze a agresivng.

Znalost uvedenych obrannych mechanismli umoziuje vyslychajicimu sexudlné
zneuzitému ditéti 1épe porozumeét a pochopit jeho chovani. Lze je vyuzit i pro posuzovani
vérohodnosti ditéte. Obecné plati, Ze obranné mechanismy vedou ke vzpominkovym
mezeram, které je nutné akceptovat. U silné traumatizovanych déti neni vétSinou cesta, jak
ziskat amnesticky material ve vyslechu zpét.

5.3.2. Provedeni vyslechu

V nasledujicim textu se pokusim popsat nejvhodnéjsi piistup vyslychajiciho k ditéti,
které bylo sexualné zneuzito. Dulezité je, aby vyslech jako procesni tikon podle trestniho
fadu provadéla osoba, kterd ma jiz zkuSenosti se sexudlné zneuzivanymi détmi, tzn. je na
takovy vyslech specializovana a proskolena a dokaze vyslech vést takovym zptisobem, aby
ziskala co nejvice relevantnich informaci ktrestnému cinu a zéaroveil zbytené
netraumatizovala vyslychané dit¢.

Prvotni ,,vytéZeni®, napf. v rdmci podéni trestniho ozndmeni nebo jinych okolnosti
ptipadu, by mélo smétovat pouze ke zjisténi zakladnich informaci a k provedeni zdkonem
nafizenych ukont a opatieni (zajisténi stop,vyhlaseni patrani apod.).

1. Uvodni seznamovaci faze®

Na prvnim mist¢ je urcit¢ dobré zminit doporuceni, abychom nenechali dit€ a jeho
doprovod na vyslech dlouho ¢ekat. Sjednany termin i ¢as by mél byt dodrzen.

V pocatecni fazi jde pfedev§im o navazani kontaktu. Ten se zdafi, pokud dité citi
k vyslychajicimu davéru. V této ivodni fazi je mozné, aby nejdiive s ditétem pohovotila

84 srov. Cirtkova L.: Obéti sexualniho nasili V: Kovai P. a kol.: Sexualni agrese. MAXDOREF, Praha 2008, str.
82-85 a dale Cirtkova L.: Forenzni psychologie.Ales Cenék, Plzeit 2004, str. 331-334 — tyka se viech &tyfech
fazi vyslechu
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namisto vyslychajiciho napiiklad détska psycholozka. Ta si muze s ditétem nejdiive
popovidat o obecnych tématech, coz ma dit€ zbavit pocitu nervozity, nejistoty, ma pomoci
navodit pfijemnou a bezpec¢nou atmosféru, ktera neni pro dité stresujici, a je tedy pro néj
mozné se uvolnit a pfipravit na fazi samotného vyslechu. Psycholozka ¢i samotny
vyslychajici mohou pouzit k navazani kontaktu i hracky, které jsou k dispozici, pokud
upoutaji pozornost ditéte, mohou se ditéte zeptat, jaké hracky ma doma, ve Skolce, které
jsou jeho nejoblibengjsi, s kym si rado hraje, na jeho kamarady apod. Ovsem demonstracni
panenky je tfeba pouzivat cilenég, ty nejsou vhodné pro navazovani kontaktu.

Klidny hlas, normalni ocni kontakt, oteviené¢ a nekonfliktni otazky doplnéné
o aktivni naslouchdni jsou hlavnimi komunika¢nimi prostiedky pro uvodni budovani
davery.

Navazovani kontaktu mize poslouzit i k tomu, aby si vyslychajici udélal obrazek
o vyvojové zralosti dité¢te. U normélniho ditéte s vekové pfiméfenym chovanim Ize
ocekavat, ze na zacatku je ponckud plaché a rozpacité, postupem Casu se uvolni a
rozpovida. Jestlize se dit€¢ chova jako mladsi (regrese), bude tato fiaze zfejme vyzadovat
vice Casu. Jestlize naopak od samého pocatku dit€ vystupuje bez zabran, az drze Ci
arogantné, muze to byt indicie pro jeho psychické naruseni, neznamend to vsSak
automaticky, ze bude nevérohodné.

Pro navazani kontaktu je dilezité klast zpocatku otazky, na které miize dité spravné
a snadno odpovédét (napi. chodis do skolky, Skoly, kde bydlis, kolik mas sourozencti).
Snadné otazky dodavaji ditéti sebedtivéru, ze vyslech mize zvladnout, ze to nebude tak
hrozné. Pro navazovani kontaktu se nedoporucuji otazky, které¢ vyzaduji od ditéte zaujmuti
diferencovaného postoje (napt. chodis rad do skoly, mas hodného tatinka apod.). Je vhodné
vyzvat dit€¢ k vypravéni vSedni historky. Tak lze ziskat dalezité informace o tom, jak dité
mysli a formuluje.

2. Seznameni s pribéhem vyslechu, pouceni

Kdy a jak bude dité preorientovano z uvodni faze na predmét vyslechu a kdy se mu
dostane pouceni dle trestniho fadu, je na uvazeni vyslychajiciho. Plati, Ze nejpozdéji pred
vlastnim vyslechem k véci musi byt dit€ orientovano a piiméiené pouceno.

Vyslychajici musi ditéti vysvétlit, pro¢ se spolu setkavaji, co je tedy predmétem
vyslechu, jak bude vyslech pfiblizn¢ probihat, a to samoziejmé vzdy s ohledem na
rozumové schopnosti ditéte. Vhodné je zacit napt. otazkou: ,,Vis, proC jsi dnes tady?“,
,Vis, o cem si budeme spolu povidat?. Pokud dit€¢ neodpovi ¢i fekne, Ze nevi, proc je u
vyslechu, lze pouzit podobné ilustrativni piiklady (napt. ,,k ndm chodi spoustu déti
s podobnymi problémy jako ma$ ty a povidaji ndm zde o nich a my se jim snazime
pomoci®) a vSe ditéti srozumiteln¢ vysvétlit s pouzitim takového slovniku, kterému dité bez
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problémt porozumi a ktery je mu blizky. Kdyz vyslychané dité vidi, ze i jiné déti se ocitly
ve stejné situaci a maji stejné ¢i podobné trapeni a ze vyslychajici je Cloveék, ktery uz se
v podobnych vécech dobfe vyzna, snizuje to jeho vlastni napéti z vyslechu. Orientovani
ditéte na predmét vyslechu by mélo vytvofit nejlepsi pfedpoklady pro ziskani kvalitni
vypoveédi. Plni 1 dualezitou psychologickou funkci, nebot odbourava strach ditéte
z nepiehledné a nesrozumitelné situace a vytvaii obraz kompetentniho, chapavého a
trpélivého vyslychajiciho.

Trestni fad stanovi povinnost poucit svédka v § 101, odst. 1 a to o pravu odepfit
vypoveéd’, o povinnosti vypovidat pravdu a nic nezamlCovat a také o vyznamu svédecké
vypovédi. U osob mladsich patnacti let piimo TR uvadi povinnost organi &innych
v trestnim fizeni poucit je pfiméiené jejich véku. Je samoziejmé, ze zvlasté malé deéti
uvedenym termintim nerozumi a proto je tfeba jim je ,,pretlumocit® do jejich détské feci a
pomoci jim tak porozumét smyslu takového pouceni. Je nutné si u mensich déti také hned
na konkrétnich ptikladech vyjasnit, zda dit¢ viilbec chape rozdil mezi pravdou a 1zi (otazky
typu ,,Kdyz feknu, Ze mam na sobé€ razovou kosili, je to pravda nebo lez?‘) a nejlépe ho
nechat na zavér vlastnimi slovy zopakovat, jak celé pouceni a vysvétleni, ¢eho se bude
vyslech tykat, pochopilo.

V této fazi také ditcti vysvétlime, ze cely vyslech je nahrdvan, a to z toho divodu,
aby se vyslychajici mohl na vypovéd ditéte pln¢ soustiedit a aby dit¢ nemuselo vyslech
opakovat.

3. Vlastni vyslech

Na zacatku samotného vyslechu je tfeba si ujasnit slovnik ditéte, tzn. jaké vyrazy
dité¢ uziva naptiklad pro pohlavni organy, zda rozliSuje co je ,,nad“ a ,,pod* apod., zminit
rozdily mezi kladnou a zapornou odpovédi a na piikladech nazorné ilustrovat odpoveéd
»he, protoze malé déti maji tendenci reagovat na uzaviené otazky dospélého spise
pritakanim, souhlasem. Dale je tfeba ditéti vysvétlit, ze muze kdykoliv fici, pokud chce
n¢jakou otazku zopakovat, zeptat se na cokoli, pokud néemu nerozumi, odpoveédét i
»hevim®, pokud si neni jisté, ze si mize vyzadat prestavku, dojit na toaletu, napit se atd. Na
télesny kontakt s ditétem (napt. povzbuzujici ¢i uklidiujici doteky) je tieba si davat pozor,
protoze nevime, jak dit¢ bude reagovat. Je proto 1épe se hned na zac¢atku dohodnout, zda je
ptipustny ¢i nikoliv.

Nékteré déti mohou mit pocit, Ze pachatel bude potrestan proto, Ze ono vypovidalo,
a nikoliv proto, ¢eho se na ném pachatel dopustil. Mtze se i diky zastraSovani bat
vypovidat. I zde je na misté, aby vyslychajici ditéti situaci uvedl na pravou miru, ubezpecil
ho, Ze rozhodné to, co se stalo a d¢je, neni jeho vina, Ze je spravné, ze o tom chce hovofit, a
ze se mu vsichni budou snazit pomoci.
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Pro vedeni vyslechu je pak urCujici povaha vySetfovaného ptipadu, tj. to, co je tieba
od ditéte zjistit. Obecné plati, ze nejdiive je dobré dité¢ povzbudit, dodat mu odvahu, aby
o véci voln¢ vypravélo. Vstupy vyslychajiciho by se mély omezit pouze na povzbuzovani
dité¢te k pokraCovani — tj. pozorn¢ mu naslouchat, udrzovat pfiméfeny ocni kontakt,
prikyvovat, davat tzv. echo otazky, tzn. zopakovat pravé sdélené ve stylu tazaci otazky.
Teprve nésledné, kdyz uz dité¢ ukoncilo své spontanni sd€leni a nevi dale, co fici, je vhodné
klast detailni, upfesiiujici a jiné otdzky a opét nechat dité, aby na né souvisle samo
odpovidalo. U malych déti je mozné nabidnout jim demonstra¢ni panenky, aby na nich
ukazaly to, na co jim nestaci slovni zdsoba nebo o ¢em je pro né obtizné hovofit.
O demonstrac¢nich panenkach Jaja a Péaja se detailnéji zminim jesté v nasledujici casti.
Velmi negativné ptsobi vyslychajici, ktery do vyslechu vnasi své vlastni emoce, byt i
nevédomky a bezdécné.

Jak jsem jiz zminila, vyslychajici vzdy musi svou komunikaci pfizpisobit feci a
slovniku ditéte. To prakticky znamena, ze pti volném liceni kritickych udalosti musi ditéti
soustfedén¢ naslouchat a pracovat s jeho zplisobem vyjadfovani. U menSich déti nejsou
zatim rozvinuty schopnosti abstraktni kategorizace. Neni proto vhodné naléhat na piesné
udaje typu cas, Cetnost, vzdalenost atp. Kdyz dit¢ znd mésice, hodiny, dny v tydnu,
neznamena to jeste, ze je dovede pouzivat. Také vyrazy ,,predtim* a ,,potom* nemusi malé
dit¢ ptesné chapat. Pro ¢asovou souslednost je vhodnéjsi volit otazky jako ,,Co se stalo jako
prvni?*, | Jak to zacalo?*. Vyslychajici by se také m¢l zdrzet jakychkoli hodnoticich soudii
typu ,,No tak hrozné to urcité nebylo.“, Tviiyj tatinek asi neni moc hodny, ze?*“. Nevhodné
jsou rovnéz kritické vyroky na adresu ditéte, napf. ,,A proc€ jsi to hned nékomu netekl?*.

Dojde-li v priibéhu vyslechu na projev silnych emoci (plac, vzlykani), neni vhodné
dit¢ chlacholit ¢i konejsit anebo ho vyzyvat k uklidnéni. Spravna strategie spociva v tzv.
ventilaci emoci, tzn. dat ditéti Cas i prostor, aby se vyplakalo. Silny stres mtize u ditéte vést
k poklesu hladiny cukru a proto je vhodné mit ve vyslechové mistnosti k dispozici napoj
bohaty na cukry a nebo néjakou sladkost (Cokoladu, bonbony apod.). V silném stresu se
také muze objevit zvySena potieba pohybu. Vyslychajici by mél ditéti pohyb umoznit,
muze ho pii chlizi sem a tam doprovazet a podporovat ho.

Doporucuje se zacit vyslech u prvniho pfipadu sexualniho utoku, nikoli naopak
poslednim pfipadem obtézovani. Prvni pfipady jsou pocitovany vétSinou méné
traumaticky, nebot’ pachatel formy sexualniho zneuzivani spiSe graduje. Pokud se dité
presveédci, ze ho vysetfovatel nijak neodsuzuje, kdyz povida o pocatecnich, zpravidla méné
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Déti se mnohem rychleji nez dosp€ly unavi, coz se pozna predev§im nartstajicim
motorickym neklidem ditéte, u malych déti se zhorSuje i jejich fecovy vykon. V takovém
ptipad¢é by mél vyslychajici udélat piestavku, ptip. odlozit vyslech na pozdé&;i.

Vyslychajici by se m¢l na zavér této Casti vyslechu ditéte dotazat, zda nechce
k tématu jesté néco fici, doplnit, pozménit, zda se nechce na néco zeptat, a pokud ne, jestli
souhlasi s tim, ze se vyslech ukonci.

4. Zavérecna faze vyslechu

Na konci vyslechu je dobré polozit ditéti nékolik jednodussich otézek, na které bude
urCité¢ znat odpovéd, aby vyslech pro dit€¢ nekoncil netispéchem. Je dilezité na zavér
zdaraznit, ze vyslychajici si je védom toho, jak moc bylo pro dit€¢ tézké o zneuzivani
hovoftit a m¢l by dité pochvalit za jeho statecnost a podékovat mu za to, ze se vyslechu
podrobilo a o vSech téch neptijemnych vécech mu vypraveélo.

Na uplny zavér je dobré prevést hovor opét do neutralni polohy jako na zacatku
vyslechu, zeptat se ditéte na to, co bude délat o vikendu, na co se tési apod. Miizeme mu
opét nabidnout né&jakou sladkost a fici mu, Zze se mize kdykoliv ozvat, pokud by cht¢l jeste
k dané véci néco doplnit apod.

Zasada divéry ve vypovéd’ ditéte

V této casti bych jesté rada zminila, Ze se nejednou stava, ze dité odtajni okolnosti
svého sexudlniho zneuzivani, vypovida o ném, ale vzapéti svoji vypovéd odvold. To mize
byt zpisobeno mnoha divody — dité se boji nasledku a citi vinu za to, co se stalo, miize se
obavat trestu, nebot’ je mu vyhrozovano zneuzivatelem ¢i dal$imi Cleny rodiny (matka,
sourozenci), mize na n¢j byt témito lidmi vytvaren natlak, aby svoji vypoveéd stdhlo apod.
Jen malokdy se stava, ze si dit¢ opravdu celou historku o sexualnim zneuzivani vymyslelo,
i kdyz samoziejmé ani tyto pfipady nejsou zcela vyloucené. OvSem daleko castéji jde
v téchto piipadech o situaci, kdy nepravdivé informace a falesna obvinéni ze sexudlniho
zneuzivani ditéte jsou poskytovany ucelové rodiCi, a to vétSinou v ramci rozvodovych
sport. Lzivé vypoveédi z vlastni iniciativy a rozhodnuti ditéte jsou opravdu dosti vzacné.
Bylo by proto velkou chybou vyslychajiciho a obecné organt Cinnych v trestnim fizeni,
pokud by se s odvolanim vypovédi ze strany ditéte spokojili a ptipad uzavieli ¢i odlozili.
Kazdému sdéleni ditéte by méla byt piikladana vaha a zaveéry by nemély byt unahlené. To,
ze by se dit¢ v t€zké Zivotni situaci oznacilo mylné za lhéfe, coz by mélo obrovsky
negativni dopad na psychiku ditéte a vlibec na cely jeho dalsi osud, by mélo vSechny
zaangazované osoby vést k tomu, aby se zdrzely rychlych soudt a bagatelizujicich zavéra. I
dité, které poda nepravdivou vypoveéd’, ma k tomu casto n¢jaky vazny divod a jen ziidka
tim divodem byva jen to, ze se dité tfeba nudi nebo se chce nékomu mstit. Kdyz
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vyslychajici zjisti ur¢ity rozpor ve vypovédi ditéte, nemél by ho hned podrobovat piimé
konfrontaci, ale snazit se spiSe dité pochopit. Ne vzdy, kdyz dité fikd néco nelogického,
znamena to automaticky, ze 1ze nebo si vymysli. Psychologové vénujici se problematice
sexualniho zneuzivani déti a zvlastnostem jejich vyslechu proto doporucuji drzet se vzdy na

pocatku zakladni zasady — ditsti vé&fit 1%

| 5.4. Sugestibilita, riziko uzavienych otazek a riziko bezdé¢né sugesce

Zvlastnosti vyslechu sexualné zneuzivanych déti spocivaji i v tom, ze détsky mozek
funguje samoziejmé¢ jinak nez u dospélych — déti se hlie orientuji v Case a prostoru,
schopnost zapamatovat si n¢které véci je vyrazné ovlivnéna vékem ditéte a jeho mentalni
zralosti, déti se soustfed’uji na jiné skutecnosti a jinak je prozivaji nez dospéli jedinci. To
vSe ovliviluje samotny vyslech a pfinasi s sebou urcita rizika, o kterych bych se na tomto

misté rada struéné zminila.

1. Sugestibilita

Sugestibilita je schopnost pfijimat nekriticky, automaticky a bezdécné cizi nazory
za své a prevadet je do vlastniho chovani a prozivani. V détstvi je sugestibilita v priméru
vyssi a s postupujicim vékem ji ubyva.

Pti vyslechu proto byvaji déti mnohem vice ovlivnitelné nez dospéli, snazi se vycitit
a odhadnout, co od nich vyslychajici ocekava, a vyhovét mu. Dité pak vypovida to, o cem
se domniva, Ze je tou spravnou odpoveédi, to, co si mysli, Ze chce vyslychajici slySet. Ten
by tak mé¢l formulovat své otazky peclivé a takovym zpisobem, aby nenapovidaly a
nenaznacovaly, co ma dité na né odpovedét.

2. Rizika uzavienych otizek

Jedna se zde o problematiku otdzek typu ,,ano-ne“, u kterych z cetnych vyzkumi
vyplyva, ze 1 dospéli jedinci maji tendenci na n¢ spise pfitakat nez fici ne. U déti je pritom
tato tendence jeSté mnohem vyraznéjsi. Déti jsou schopny vyslovit ano i na otazku, ktera je
nesmyslna nebo které vitbec neporozumély. Pravdépodobné zde hraje svoji roli to, ze déti
vnimaji zapornou odpoveéd’ jako neslusnou, nevychovanou reakei, maji pocit, ze tim vlastné
dospé&lému odporuji, coZz neni spravné. ReSenim je, aby vyslychajici hned na zagatku dité

upozornil na moznost kdykoliv béhem své vypovédi fici, Ze otdzce nerozumi, a ze naprosto

% Dugkova Z.: Problematika odtajnéni. V: Duskova Z. a kol.: Obraz problematiky tyraného, zneuzivaného a
zanedbavaného ditéte v letech 1992 — 2003. Détské krizové centrum, Praha 2004, str. 28
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piipustnd je i odpovéd ,ja nevim®. Nejlepsi je uvést konkrétni ptiklady, a to zvlasté
u mladsich déti.

3. Riziko bezdé¢né sugesce

Zejména u mladsich déti hrozi riziko bezdécné sugesce (u tii a cCtyfletych se
odhaduje pravdépodobnost tohoto jevu kolem 30%, u péti a Sestiletych prudce klesa na
zhruba 18%), které si vyslychajici nemusi byt viibec védom. To znamena, ze vyslychajici
se témet nikdy nedokaze stoprocentné vyhnout sugestivnim (navodnym) otazkam, piestoze
si jejich riziko uvédomuje a snazi se jich vyvarovat. Inventurou vlastnich postoji
k nadchazejicimu vyslechu a jeho peclivou piipravou lze ovSem toto riziko alespon co
nejvice minimalizovat.®®

5.5. Demonstracni panenky - Jaja a Paja

Zvlaste u mensich déti ¢i déti zdravotné (napf. hluchonémé déti) ¢i mentalné
postizenych, které nemaji tolik vyvinuté vyjadiovaci schopnosti a mize byt pro n¢ obtizné
piesné popsat, jak probihalo sexudlni zneuzivani, jemuz byly vystaveny, je vhodné pouzit
demonstracni pomtcky — panenky Jaju a Paju se stylizovanymi muzskymi a Zenskymi
pohlavnimi organy. Jejich pomoci mize byt 1épe prekondvan i stud a zabrany, které jsou
prirozené v situaci, kdy je dit€ nuceno vypovidat o né¢em natolik nepfijemném a intimnim.
Z tohoto diivodu vSak mtizou byt vhodné i pfi vyslechu dospivajicich, piip. dospé€lych osob.
Vychazi se z ptedpokladu, Ze hra je vlastni kazdému ditéti a hra s riznymi pfedméty a
manipulace s nimi je pro déti nejpfirozenéjSim komunikaénim prostiedkem.

Autorkou demonstracnich pomtcek Jaja a P4ja je mjr. PhDr. Alena Plskova, ktera
vroce 1994 prosadila a realizovala projekt na vyrobu zminénych loutek. Inspirovala ji
prednaska doplnéna videozaznamem amerického pediatra P. M. D. Adaseka na 1. nérodni
konferenci k problematice tyraného, zanedbavaného a zneuzivaného ditéte konand v Mosté
v listopadu 1993. Dr. Adasek zde demonstroval zplsob, jakym vyslychd malé déti
poskozené sexudlnim deliktem. Pfi vyslechu pouzival dvojici loutek s muzskymi a
zenskymi pohlavnimi organy (tzv. Fantomy) a déti byly schopny bez slovniho komentare
»zahrat® jednani, které na nich bylo spachéno. Vyslech ditéte za pomoci loutek je nahravan
videotechnikou a takto zpracovany dokument slouzi piislusSnym orgdniim jako jeden

% Cirtkové L.: Forenzni psychologie. Ales Cengk, Plzefi 2004, str. 325-326
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z dikkazii pro soud, aniz by po spravném vedeni vyslechu bylo nutné tento opakovat a
prohlubovat tak v psychice ditéte negativni zazitek.

Pani doktorka Plskova se v roce 1994 spojila s n¢kolika vytvarnicemi a spolecnymi
silami vytvofily prvnich 10 para loutek, se kterymi se pak pracovalo v ramci experimentu
v Jihomoravském kraji. Postupné se nechalo vyrobit dalSich 100 pard a v nasledujicich
letech ptibyvaly dalsi, takze dnes je jimi vybaveno kazdé pracovisté sluzby kriminalni
policie. Puvodni loutky nemaji prsa, fitni otvor apod., coz se odiivodiovalo obavou, aby
takové loutky déti spiSe nedesily. Ovsem kdyz jsem se sama zucastnila vyslechu na
Krajském feditelstvi policie hl. m. Prahy, SKPV v Kongresov¢ ulici v Praze, kde jsem méla
moznost se ,,0sobn¢“ seznamit s loutkami Jaja a Paja, ziskala jsem zde i informaci, ze
v soucCasné dob¢ se pfipravuji nové, modernéjsi verze t€chto demonstracnich panenek, které
budou mit jiz i zminénad prsa, ochlupeni, fitni otvor apod., aby co nejvice odpovidaly
skutecnému lidskému télu a déti na nich mohly ukazat vse tak, jak se opravdu stalo, a
nebyly limitované nékterymi chybé&jicimi ,,6astmi* téchto loutek. Pojmenovani loutek
vymyslela pfimo jejich duchovni autorka pani doktorka PlSkova, kterd se inspirovala
populdarnim vecernickem. J4ja je hol¢icka a Paja je chlapec. Fotografie souasné podoby
Jaji a P4ji jsem zaradila do obrazové prilohy této prace.

Ob¢ loutky se svymi druhotnymi pohlavnimi znaky jsou chranény pramyslovym
vzorem Ministerstva vnitra CR a vyrab&ji se pouze se souhlasem Reditelstvi sluZby
kriminalni policie PP CR. Nikdy nesmi jit o komer&ni nebo reklamni uéely. Kromé policie
je vyuzivaji ruznd specializovana pracovisté, jako jsou pedagogicko-psychologické
poradny, nemocnice, soudni znalci, oddéleni psychiatrie atd. V roce 1995 byl vydan
zavazny metodicky pokyn policejniho prezidenta ¢. 11, kde jsou uvedeny zékladni stanovy
a principy pouziti loutek urcené pro pracovniky kriminalni policie. K dispozici je i
videokazeta, kterd upozornuje na nejcastéjsi chyby, které pii vyslechu s pomoci loutek
mohou nastat. Na jejim obalu je i jakési ,,desatero®, které¢ radi, jak by mél nebo nemé¢l
policista pti vyslechu ditéte postupovat. Pouziti loutek je v souladu s trestnim fadem, ktery
presnou formu vyslechu nedefinuje, jeho provedeni je tedy mozné i v jeho demonstrativni
podobé za pomoci specialnich pomtcek (v nasem piipad¢ loutek). Takto provedeny
vyslech tak odpovida trestnimu fadu a zdkonnému pojeti dikazu ve smyslu § 89, odst. 2
TR, ktery stanovi: ,,Za dikaz miiZe slouZit vie, co mize pfispét k objasnéni véci, zejména
vypovédi obvinéného a svédki, znalecké posudky, véci a listiny dalezité pro trestni fizeni a
ohledani®.

Déti nikdy nenutime, aby si s loutkami hraly, a nevnucujeme jim, Ze ndm na nich
musi ukdzat, co se stalo. Loutky jsou k dispozici ve vyslechové mistnosti, a pokud je dité
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zablokované a nevi jak ¢i nechce o zneuziti mluvit, mize mu vyslychajici panenky
nabidnout a zeptat se, zda na nich nechce danou situaci ukéazat.”’

5.5.1. Priibéh vyslechu s pouzitim demonstraénich loutek Jaja a Paja

1. Pripravna faze

Sam vyslech za pomoci loutek by mél zacit vlastnim predstavenim loutek. Ditéti se
musi nechat dostateCny cas, aby se s loutkami szilo a navazalo s nimi kontakt. Loutky se
predkladaji ditéti oblecené, ale zarovein je dobré dit¢ vhodnym zplisobem pfivést k tomu,
aby loutky svléklo, pfip. mu stim pomoci. Po svleCeni loutek je dulezit¢ vnimat a
zaznamenat, jak dit¢ reaguje na pohlavni organy loutek a jak je pojmenovava. Vyslychajici
musi v této fazi zapomenout, ze se potiebuje od ditéte dozveédét urcitou dilezitou informaci
k ptipadu, protoZze nevhodny zasah do ,hry*“ znamend konec kontaktu i soustfedénosti
ditéte. Uroven navazani kontaktu s ditétem prostfednictvim loutek je rozhodujici pro cely
vysledek vyslechu, stejn¢ jako zpisob komunikace s ditétem, ktery musi byt citlivy,
jednoduchy, bez vulgarismi, familidrnosti a zargonu. Dité nesmi byt v zadném piipadée
nuceno, aby s loutkami pracovalo. Je nutné navodit situaci, ve které bude dit€¢ vypovidat
spontdnné a bez pfinuceni.
2. Faze samotného vyslechu

V této fazi je na vyslychajicim obtizny ukol ptejit plynule a nenasilné od hravého
seznamovani se s loutkami k samotnému vyslechu, pfi kterém budou loutky uz slouzit jako
symbolicky neverbdlni komunikacni prostfedek. Tuto novou roli loutek je tfeba ditcti
vhodnym zpiisobem definovat (,,tak a ted’ J4ja jsi ty a P4ja je tviij dédecek®). Dit€ musi
vyslychajici stale pozitivn€ motivovat, ale zaroven ho nenutit k detailnostem a nevyvijet na
néj zadny natlak. OvSem ani piehnané chvaleni za sebemensi pohyb s loutkou neni vhodné,
protoze muze vést k situaci, kdy se z ditéte stane herec, ktery zapojuje vice fantazii nez
pamét’ a zacne si byt védomé pfitomnosti publika. Z psychologického hlediska se
doporucuje tam, kde se u ditéte dostavi strach nebo stud, aby dité o vlastni prozité¢ udalosti
hovotilo ve tfeti osob¢ (,,no a Alenka pfisla k dédeckovi, ten si ji posadil na klin, co pak
dédecek udelal?*). Pokud dité béhem vyslechu a manipulace s loutkami znejisti, je dobré se
vratit GpIn€ na zacatek, ve zkratce verbalné popsat, co uz jsme zjistili, a s loutkou to sami ¢i
spolu s ditétem predvést. Tim prohloubime détské rozpominéni se na prozitou udalost a
dame mu téz najevo, ze to, co uz jsme vid¢€li a slyseli, neni pro nas ani prekvapujici, ani

%7 srov. Serberova A., Pivodové J.: Rozhovor s autorkou demonstraénich pomticek Jaja a Paja mjr. PhDr.

Alenou Plskovou. Kriminalisticky sbornik, 3/1998, str. 53-55 a dale Plskova A.: Jaja a Paja. Kriminalisticky
sbornik, 9/1995, str. 330-331
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odsouzenihodné, ani navozujici stud pro dité. Vyslychajici by se mél také diisledné vyhybat
jakémukoli moralizujicimu hodnoceni toho, co dité predvadi ¢i fika.
3. Faze ukonéeni vyslechu

Tato faze by neméla byt opomijena nebo odbyta, protoze by to mohlo pfinést pro
dit¢ zbyte¢né trauma. Dité se vyjadiuje k vécem, které se mu staly a které jsme vyslechem
opét evokovali. Je proto treba ditéti sdélit, ze uz je opét vSe v poradku, pode¢kovat mu,
pochvalit ho, jak bylo Sikovné a Ze si s nim vyslychajici dobfe popovidal. Nechame pak
dité, aby si s loutkami jesté chvili pohralo a rozloucilo se s nimi.

Vyuziti loutek ve vyslechové praxi je velmi vhodné a mize vyslychajicimu vyrazné
pomoci v praci s détskym svédkem. Je vSak tieba tuto metodu chdpat jako pomocnou,
podptirnou, praci s loutkami nebagatelizovat a nepodcenovat, ale zaroven ji nepovazovat
ani za samospasitelnou.

Dokumentace pribéhu vyslechu za vyuziti loutek musi byt pofizovana tak, aby
neru$ila a neodvadéla pozornost ditéte. Pro zajisténi dikazni hodnoty vyslechu je nutné,
aby videozaznam sledoval i ¢as nahravky. Vlastni dokumentace ukonu musi i na
videozdznamu obsahovat vSechny zakonem pozadované nélezitosti, tj. datum a cas
vyslechu, osobni tdaje k vyslychané osobé, zda a jakym zplsobem byla zajiSténa
pritomnost dalsich osob pii vyslechu, pfedmét vyslechu a osobni udaje vyslychajiciho.®®

5.6. Vérohodnost détské vypovédi

Pojem vérohodnost vypovédi vyjadiuje miru souladu vypovédi se skutecnosti.
Vérohodna vypoveéd’ 1i¢i udalosti tak, jak skute¢né probehly, bez zkresleni a udaje tykajici
se Casu, mista, popisu osob apod. odpovidaji realité. Nevérohodna vypovéd oproti tomu
zahrnuje informace zkreslené, smyslené, neodpovidajici skute¢nosti.  Vérohodnost
vypoveédi je zalezitosti vyslychané osoby vtom smyslu, ze je pfimo spjata s jejim
odhodlanim a védomym rozhodnutim vypovidat upln¢ a pravdivé nebo naopak vérohodnost
své vypovédi poskodit. Zkoumanim verohodnosti se zabyva piedevsim forenzni
psychologie, jejimz ukolem je rozpoznani 1zi ve vypovéedi vyslychané osoby.

Nékdy se rozliSuje jest¢ tzv. piesnost vypovédi, jez oznacuje piipady, kdy
vyslychany nema umysl klamat a sd€lovat 1zivé informace, ale jeho vypoveéd muze byt

58 Lagek J.: Loutky Jaja a P4ja v praxi soudniho znalce psychologa. Kriminalisticky sbornik, 6/1996, str. 204-
205 a dale Chmelik J. a kol.: Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Portal, Praha 2003, str. 125-127
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nepfesnd v dasledku pfirozenych rizik pifi utvareni vypoveédi (zapominéani, netimyslné
zkresleni n&kterych Gdaji apod.).”’

Pfi zkoumani vérohodnosti détské vypovédi je tieba odliSit obecnou a specialni

vérohodnost:”®

e obecna vérohodnost — vyjadiuje, ze urcitd osoba ma odpovidajici predpoklady
k objektivnimu vnimani, pochopeni a vybaveni si udalosti prozivanych ve svém
bézném zivoté. V ramci zkoumani obecné vérohodnosti se analyzuje, zda nejsou
tyto schopnosti ovlivnény dusevni chorobou, poruchou, nebo nékterym trvalym
rysem osobnosti, a pokud ano, tak do jaké miry. Klade se diiraz i na analyzu
prostiedi, v némz dité¢ vyrustd, a jeho mozné vlivy na psychiku nezletilého. Je
tteba soustfedit se zejména na zkoumani kvality vniméani, rozumovych
schopnosti, paméti, zptisobu mysleni a struktury osobnosti, sugestibility a
sklont k fantazii i pfipadnych obecnych tendenci k podvadéni.

e specialni vérohodnost — spociva v posouzeni, zda je konkrétni vypoveéd o dané
situaci pravdiva ¢i do jaké miry lze spoléhat na jeji pravdivost. Je nutné¢ zaméfit
se predevsim na odhaleni moznych duvodu 1zivé vypovéedi, kterymi mohou byt
strach, msta nebo ochrana jiné osoby, na odhaleni pfipadné autosugesce a
heterosugesce apod. Vzhledem k tomu, Ze dité jes$t€ nema dostatecnou slovni
zasobu, musi si vySetfovatel dobfe vSimat vyrazl, které¢ by dité¢ samo od sebe
nepouzilo s ohledem na sviij vék a mentéalni Groven a jejich pouzivani mize
sveédcCit o navodu, rad€, sugesci, pfinuceni nebo napodobg.

Vztah mezi obecnou a specidlni vérohodnosti neni symetricky. I obecné
nevérohodna osoba muze podat v konkrétnim ptipadé vérohodnou vypovéd’ a naopak.

Nézory na zpisobilost déti podat uplnou a pravdivou vypoveéd prosly zésadnim
vyvojem. Na pocatku dvacétého stoleti panoval vSeobecné skepticky nazor tvrdici, ze déti
nejsou schopny vypovidat v souladu s realitou, ze jejich vypovéd’ je vétSinou nepfesna a
zatizena mnozstvim chyb, predevsim z divodu mélkosti détské paméti, siln€ rozvinuté
predstavivosti, zvySené sugestibility a nezkuSenosti ditéte. Dalsi vyvoj vSak piinesl zasadni
zménu v nahliZzeni na vyslech déti a soucasna kriminalisticka praxe vychazi jiz z toho, ze
pii respektovani individualnich zvlastnosti vyvoje détské psychiky a odpovidajici volbé
taktickych postupti vedeni vyslechu jsou déti bézn¢ zplsobilé poskytnout veérohodnou
vypoved, kterou Ize vyuzit v trestnim fizeni.

%9 Cirtkova L.: Forenzni psychologie. Ales Cenék, Plzefi 2004, str. 360-361
0 Kacafirkova M.: V&rohodnost vypovédi nedospélych a mladistvych v trestnim fizeni. Pravo a rodina,
2/2001, str. 12 a déle Cirtkova L.: Forenzni psychologie. Ales Cenék, Plzei 2004, str. 324
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Pro vySetfovatele provadéjiciho vyslech nezletilych a mladistvych osob je zcela
nezbytné, aby m¢él alespon zakladni znalosti z oboru psychologie, které mu umozni 1épe
poznat osobnost vyslychaného ditéte, navdzat s nim kontakt, vést vyslech pfiméfenym
zpusobem a prispét tak k uspesnosti celého vyslechu.

Hodnoceni vérohodnosti vypovédi se provadi:

e srovnanim udaji obsazenych ve vypovédi s ostatnimi ditkkazy

e provéfenim vnitini shody samotnych udaji ve vypovédi

e vyjasnénim dal$ich okolnosti

Pro vérohodnost vypovédi svéd¢i zejména absence rozporia pii srovnani
jednotlivych vypovédi ziskanych v ¢asovém odstupu, soulad pozorovaného chovani
vySetfované osoby s obsahem vypovédi, konkrétni, jasné, bohaté a nestereotypni liceni
d¢je, popis udalosti typickych pouze pro danou situaci, logické zakotveni udalosti v Case,
popisovani detailti, popis vlastnich stavii a nalad apod.

Pii zkoumani vérohodnosti détské vypovédi je nutny individualni pfistup ke
kazdému jedinci. Je tfeba brat v ivahu kromé¢ jiného i1 vrozeny typ temperamentu a nervové
soustavy, nebot’ s tim souvisi celd Skala psychickych stavli jako je strach, odvaha, tisen,
deprese, pasivita nebo aktivita atd. Vérohodnost vypovedi se téz snizuje s trovni intelektu
vyslychaného.”!

Pokud jde o neveérohodnou vypovéd, rozliSuje se mezi zadmérnou nepravdivou
vypoveédi ditéte (tj. lez) a mezi sugescemi podminénymi posuny ve vypovedi ditéte.
K ovlivnéni ditéte mize dojit bud’ zamérnou nebo bezdécnou indukci. Pro Gplnost se pocita
1 sautosugesci ditéte, vtakovém ptipadé jde s velkou pravdépodobnosti o néjakou
psychickou poruchu ditéte. K heterosugesci naopak dochazi i u déti bez jakychkoliv
psychopatologickych dispozic.

Pti posuzovani détské vypoveédi v pripadech podezieni na sexudlni zneuzivani se
rozliSuji nasledujici varianty:

e vérohodna vypoved

e umyslna kiiva vypoveéd (lez ditéte)

e neverohodna vypoveéd v disledku sugesce zdmérné ¢i bezdécné, zpisobené treti

osobou

e nevérohodnd vypoveéd v disledku autosugesce (tj. chybi umysl klamat),

podminéna ¢asto neschopnosti ditéte rozliSovat mezi fantazii a realitou

" Kacafirkova M.: Vérohodnost vypovédi nedospélych a mladistvych v trestnim fizeni. Pravo a rodina,
2/2001, str. 12-13
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Odbornici se shoduji, ze zdmérné kiivé obvinéni ze sexudlniho zneuzivani se u déti
vyskytuje spise vzacng.”

V literatuie se setkdvame s mnoha pokusy o periodizaci vyvoje lidské psychiky,
resp. psychiky déti a mladistvych, ale pro ucely vyslechové praxe je dle JUDr. Kacafirkové
nejvhodn&jsi pouzit toto t¥idéni:"

predskolni veék (3 — 6 let)
mladsi Skolni vék (6 — 11 let)
star$i Skolni vék (11 — 15 let)
mladistvi (15 — 18 let)

=

1. Piedskolni vék

Déti v tomto obdobi zacinaji chapat okolni realitu, uchovavat ji po urcitou dobu
v paméti a interpretovat to, co vidély. Udalosti nevnimaji jako celek, ale vSimaji si jen
jednotlivych elementli, nejsou jesté schopny postihnout piicinné souvislosti. Hra je
dominujicim zplisobem cinnosti ditéte, ¢asto se v ramci hry snazi napodobovat jednani
dospélych. Ve hie a v zalibé pro pohadku se uplatiiuje fantastické mysleni ditcte, které je
reakci na mezerovitost v situacich, v nichz dité zije. Vypravovani ditéte je tedy prolozeno
konfabulacemi a nemtze presné odrazet skutecnost. Dité své vymyslené historky povazuje
za skuteCné, o jejich pravdivosti nepochybuje. Pro vyslychajiciho je velmi tézké oddélit
ve vypraveéni ditéte vzpominky na skute¢né prozité¢ od jeho fantazii. Dité ovSem v téchto
ptipadech nelze zdmérné, jde o tzv. ,nepravé 1zi“ a vyslychajici by tak nemél dit€¢ béhem
jeho vypovédi nafknout z vymysleni si, to by mohlo dit¢ traumatizovat a ztratila by se
davéra mezi nim a vyslychajici osobou.

Orientace v Case je u ditéte v tomto véku podstatné horsi nez v prostoru. Existuje
sice pro n¢ minulost, umoznéna paméti, i budoucnost, dana ocekavanim, ale zadkladnim
znakem je dosud soucasnost. Celkovy raz mysleni ma intuitivni a fantastickou povahu,
vyznacuje se nekriti¢nosti a nedostate¢nou schopnosti zobecnéni. Ojedinélé postiehy ditéte
vSak mohou vynikat svou bystrosti. V této dob¢ se také rozviji zakladni mravni kodex a

dit¢ zacina rozliSovat mezi ¢iny Spatnymi a dobrymi, postupné se utvaii svédomi.

7 Cirtkova L.: Forenzni psychologie. Ales Cengk, Plzeii 2004, str. 372-373
3 Kacafirkova M.: Vyvoj psychiky nedosp&lych a mladistvych osob z hlediska potieb vyslechové praxe
v trestnim fizeni, psychické zvlastnosti jednotlivych vékovych kategorii. Pravo a rodina, 1/2001, str. 6-11
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2. Miladsi Skolni vék

S nastupem do Skoly se méni zplsob Zivota ditéte, objevuji se nové povinnosti,
motivy ¢innosti. S tim je spojena i piestavba paméti, pozornosti, v§ech poznavacich funkei.
Vytvareji se navyky zamérného vnimani a logické uvahy, formuje se systém vzajemné
podminénych pojmt se stale vétsi obsahovou piesnosti. Dité stale neni zcela schopno
odlisit podstatné od nepodstatného, nedostatek zivotnich zkusSenosti i nadale vypliuje
fantazii, kterou vydava za skute¢nost, domysli si riizné podrobnosti, na nichz bezvyhradné
trva.

Pii vnimani prostorovych vztahii ma dité sklon k zveli¢ovani. Casto je schopno
dobfe vnimat celkovy obraz udalosti a dlouho jej uchovat v paméti. V tomto véku postupné
dospiva ke schopnosti analyzy jednotlivych jevii. Dokaze byt ptekvapiveé pozorné, zvlaste
jde-li o predmét jeho zajmu, v§ima si i podrobnosti, které¢ dospélym unikaji. Zacina také
chépat urcité souvislosti a zajima se o pfic¢iny jevu.

V tomto obdobi je dité prizptisobivé a velmi sugestibilni, coz je dilezita informace
pro vyslychajiciho, ktery musi pozorné volit otazky, které pii vyslechu ditéti poklada, aby
mu nijak nenapovidal a nepodsouval mu ,,spravné* odpovédi. Objevuji se tendence kryt
druhé osoby, i1 kdyz se né¢im provinily. Upeviiuje se svédomi. Dité Ine k rodi¢tim, davétuje
autoritam, je piistupné, kamaradské a dobfe se s nim navazuje kontakt, coz je vyhoda i pro
vyslychajiciho.

3. Starsi Skolni vék

V tomto obdobi se dovrSuje vyvoj inteligence. Schopnost analyzy a chapani
obecnych vztahti se vyrazné zlepsila, rozviji se i schopnost operovat s abstraktnimi pojmy.
Zdokonaluje se orientace v prostoru a Case. Dité v tomto véku hloubéji pronikéd k podstaté
veéci a dokaze odlisit podstatné znaky od nepodstatnych. Své myslenky ptesné vyjadiuje
specifickymi vyrazy a objevuji se i pocatky typického Zzargonu. Déti zacinaji byt
sebevédomgjsi, celkove jsou vSak nevyrovnané, nedutklivé k pripominkam, nesebekritické.
Necht¢ji byt uz povazovany za déti, snazi se proto prehnané napodobit dospé€lé. Jsou velmi
nachylné k sugesci, a to zejména v otazkach, na které slysely vyslovit nazory dospélych.

Véci okolo sebe jiz dité nepiijimd jako dané, nybrz je analyzuje a hodnoti.
V citovém zivoté je dit€¢ prudké a vybusné, ale znacn¢ povrchni. Obraci se vice do sebe a
miva pocit osamélosti a nepochopeni. Zacinad se zaroven osamostatnovat ve vlastnim
zivoté, voli si autority. Dité touzi patfit k né¢jaké skupin€, parté, tiidé apod. a k té ho pak
vaze védomi soundlezitosti a solidarity, je ovliviilovano vefejnym minénim této skupiny.
V této dobé se pocina vytvafet mravni idedl — vzor, jehoz kvalit si dité pfeje dosédhnout a
jehoz obdivuje.
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4. Mladistvi

Od patnacti let nastupuje nestalé, kritické obdobi. Formuji se nazory, dotvari
osobnost. Dospivajici se snazi o samostatnost a nezavislost v jednani. Jeho vnimani je
charakterizovano nestereotypnosti, svézesti a ostrosti. Vyrazné se projevuje bohata
predstavivost, zalozena na prozité¢ skuteCnosti, piestava se vSak uz misit do vnimani a
jednani. Rozvoj mysSleni se vyznacuje vysokym stupném abstrakce a uzivanim
nejobecnéjSich pojmu. Typickymi znaky vyjadifovani jsou plynulost, zkratkovitost, sklon ke
slangovym vyraztim a k vymysleni originalnich obrati. Dospivajici je schopen analyzy i
syntézy jevi, uvédomuje si relativnost usudkii, proto Casto ndhle ptechdzi na zaklade
pochybnosti od jednoho ptesvédceni k opacnému.

V obdobi dospivani dozravé realismus spojeny s kritickym pohledem na veSkeré
déni. Typické jsou tendence k radikalnimu jednani, odpor k frazim, nedostatecna
sebekritika, radikalismus vyrokl a stanovisek, touha mit rovnocenné postaveni ve svéte
dospélych. Moralka tohoto vékového obdobi je utopistickd, vyznacujici se fanatismem
pravdy, spravedlnosti a stateCnosti, coz je dusledkem extrémii v mySleni dospivajiciho.
Casto se mizeme setkat s falesnym hrdinstvim, které vede aZ k ochoté vzit na sebe cizi
vinu. U mladistvych neni jest¢ plné¢ vyvinuta schopnost posoudit spolecenskou a osobni
odpovédnost za nasledky svého jednani.

Vyslychajici by se mél snazit jednat s mladistvym jako s rovnocennym partnerem,

nesnazit se vystupovat vi¢i nému nadiazen¢ a autoritativng.

Kacafirkova uvadi, ze dle rozbori mnoha znaleckych expertiz se za nejptiznivejsi
vek z hlediska vérohodnosti povazuje obdobi mezi 9. a 11. rokem. U chlapci toto pfiznivé
obdobi casto pretrvava piiblizné do 13 az 14 let, u divek zacinaji byt po 10. az 12. roce
vypovédi méné spolehlivé. Divky jsou totiz vtomto véku znacné citové nevyvazené,
afektivni, projevuje se u nich zvySena sexualni vnimavost a zvidavost. Mnohdy si dokazou
pfedem dokonale pfipravit vypovéd a vypovidat v zavislosti na kladném ¢i zaporném
citovém zaméieni, které maji k zacastnénym osobam. Citova a povahova nevyrovnanost
v dob¢ dospivani mize byt faktorem, ktery ¢ini hodnotu jejich vypovédi pochybnou. I kdyz
znovu pripomindm, ze imyslna faleSné obvinéni ze sexudlniho zneuziti nebyvaji Castd, je
u divek v tomto véku vEétsi moznost, Ze se s nimi setkdme. Divky pak dokazou lhat velmi
obratné¢ a veérohodné¢ a zmast i velmi zkuSeného vySetfovatele. Je tieba opatrnosti i
u vypovédi déti predikolniho véku, predeviim co se ty&e spolehlivosti Gasovych udaji.”

™ Kacafirkova M.: Vérohodnost vypovédi nedospélych a mladistvych v trestnim fizeni. Pravo a rodina,
2/2001, str. 13
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Z vyse uveden¢ho vyplyva, ze je vzdy tieba pfistupovat ke kazdému ditcti
individualné se znalosti okolnosti pfipadu a vSech zucastnénych osob. Je nutné zvolit
vhodny pfistup k vyslechu nezletilého a vyznamna je i spoluprace s odborniky z jinych
obort, predevs§im s psychologem, ktery dokdze vyznamné ptispét k objektivnimu objasnéni
celého pripadu.

5.7. Nebezpeci sekundarni viktimizace

Viktimizaci se rozumi proces poskozovani a zpusobovani Gjmy, ¢imz se fakticky
z jedince stava obét’ urcitého trestniho Cinu. Viktimizace zacind, ale zpravidla nekonci
vlastnim utokem na obét. Proces viktimizace ma svou dynamiku, ktera ptekracuje
bezprosttedni a piimé dusledky spachaného trestného Cinu. Bézné se rozlisuji dvé faze
viktimizace:
e primarni — Ujma zpusobena pachatelem a vznikajici jako piimy, bezprostfedni
dasledek trestného ¢inu
e sckundarni — Gjma vznikajici v disledku reakci instanci socialni kontroly nebo
neformalniho socidlniho okoli, napt. druhotné psychické poSkozovani obéti tim,
jak na udalost reaguje nejblizsi okoli, traumatizujici projedndvani véci pied
soudem, nevhodné jednani policistil pii vySetiovani a vyslychani obéti apod.”

V Doporuceni Rady Evropy ¢. 8 Vyboru ministrii na pomoc obétem trestného ¢inu
zroku 2006 je sekundarni viktimizace definovana jako ,,viktimizace, ke které¢ nedochazi
piimo nasledkem trestného Cinu, ale je vysledkem reakce instituci a jednotlivcli na obét’.*
Tato viktimizace zahrnuje nedostatek porozuméni k utrpeni obéti a zanechava obét’ v pocitu
izolace, nejistoty a ztraty viry v pomoc spolecnosti. Tyto pocity zintenziviji disledky
trestného Cinu tim, Ze prodluzuji trauma, coz také zplsobuje vyvolani pocitu odcizeni
k celé spoleCnosti. Mezinarodni dokumenty vymezuji kategorii tzv. zvlast ohrozenych
(zranitelnych) obéti trestného Cinu, do které patii predevsim déti a dale osoby s télesnym ¢i
mentalnim postizenim, stafi lidé, obéti domaciho nasili, sexualniho nasili, rasového nasili
atd.”® Z vyse uvedeného jasn& vyplyvé, Ze u sexualnd zneuzitych déti je riziko sekundarni

viktimizace velmi vysoké.

7> Cirtkova L.: Forenzni psychologie. Ales Cengk, Plzeii 2004, str. 116-117
" Langhansova H., Kristkova V.: Ochrana ob&ti trestnych &inti pied prohlubovanim psychické Gjmy
v trestnim tizeni. Dostupné na - http://www.pilaw.cz/viaiuris/index.php?p=msg&id=196
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Sekundarni viktimizaci, tak jak byla vySe definovana, ze strany organt Cinnych

v trestnim fizeni, policejnich organti, ale i dalSich organti statni spravy, pedagogt a rodicu,

mohou zpisobit napiiklad tyto faktory:”’

netaktni, necitlivy a lhostejny piistup k détské obéti (neochota pozorné
naslouchat, rozptylovat mozné obavy, pomoci pfi reprodukci zazitého)
nevhodné mentorovani s poukazovanim na jakési zavinéni ob¢ti, na jeji podil na
spachaném skutku, na ostudu, ktera tim vznikla obéti, rodin€, na dusledky
trestniho stihani pachatele (¢lena rodiny)

opakované a dlouhotrvajici vyslechy

zjevna neduvéra k vypoveédi ditéte ¢i obava ditéte, ze mu stejné nikdo nebude
verit

konfrontace obéti s obvinénym

odebrani ditéte z rodiny

V prubéhu sekundarni viktimizace vznikaji u obéti tzv. sekundérni rany, které jsou

vyluéné psychologického razu, nemaji pfimou vazbu na trauma prozité pii zneuzivani a ma

se za to, Ze zraiuji mnohem krutéji nez rany primarni, vznikajici v disledku zneuziti ditéte.

Nejastéji se uvadi, ze sekundarni rany jsou tvofeny nasledujici trojici pociti (citt): ™

pocit nespravedlnosti — v pribéhu vysetiovani a soudniho projednavani muze
obét’ trapit a vyvolavat v ni pocity nespravedlnosti napi. nedostatek informaci,
opozdéné ¢i odkladané soudni jednani, vySetfovani pachatele na svobodé,
shovivavé tresty nebo podminéné odsouzeni pachatele, ale napiiklad i fakt, ze
zajem o obét’ se omezuje pouze na ziskani informaci dalezitych pro objasnéni
pripadu

pocit nedlstojnosti — zneuzité déti trpi pocitem ponizeni, ztraty své vlastni
hodnoty a tUcty k sobé samému, coz je disledkem napf. necitlivé vedeného
vyslechu, uniku informaci do médii, nevhodné reakce blizkého okoli,
shazovanim CasteCné viny na obét’ apod.

pocit izolace — détska obét’ trpi zménou dosavadniho postoje blizkého okoli,
z nepiirozeného a strojené¢ho chovani lidi kolem sebe, ze ztraty pratel a dalSich
socidlnich kontaktii; dité toto vSe velmi citlivé vnima a trapi se pocity izolace a

osaméni, ma pocit, Ze mu nikdo nerozumi, nepomiize, uzavira se do sebe, ma

77 Zelasko P.: Trendy v oblasti pohlavniho zneuZivani podle policejnich poznatki a statistik. V: Weiss P. a
kol.: Sexualni zneuzivani déti, Grada Publishing, Praha 2005, str. 55
78 Cirtkova L.: Forenzni psychologie. Ales Cengk, Plzeii 2004, str. 118-119
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dojem, ze jej kriticka udalost bytostné¢ zménila a proziva vnitini psychickou
dezintegraci

| 5.8. Priklady z praxe

Vzhledem k tomu, Ze jsem mé&la moZnost zucastnit se’” osobn& jednoho vyslechu
nezletilych sourozenct, u kterych bylo podezieni na sexudlni zneuzivani v roding, a dalSich
nekolik vyslechii nezletilych déti, které byly sexualné zneuzity, jsem mohla shlédnout
z videozdznamu, rada bych na zavér kapitoly o zvlastnostech vyslechu nezletilych déti
uvedla dva priklady, které myslim dobfe ilustruji vSe, o ¢em bylo v této kapitole pojednano.
Z divodu omezené kapacity této prace se bohuzel nemohu vénovat rozboru vsech vyslechd,

které jsem méla moznost vidét.

Pripad prvni — nezletili sourozenci — podezi'eni na sexualni zneuZivani ze strany otce a
babicky déti

K vyslechu byli pfivezeni sourozenci — chlapec V. K., 4,5 roku a jeho sestra B. K.,
10 let — z détského domova, kde jsou umisténi jiz nékolik mésict. Jejich matka obvinila
svého manzela - otce déti, se kterym je v rozvodovém fizeni, ze on a jeho matka (babicka
déti, 81 let) - sexualné zneuzivali oba sourozence. Vyslech byl proveden ve specialni détské
vyslechové mistnosti vybavené audio-video nahravacim zafizenim. Prvni byl k vyslechu
pfiveden chlapec V. K. Ve vyslechové mistnosti se ho nejdiive ujima détska psycholozka,
ktera s nim navazuje prvni kontakt, hovofi si s nim o nezavaznych tématech - jak se ma
chlapec v détském domové, jaké tam méa kamarady, hracky, které ma nejradéji, co dostal
k vanoctim apod. S chlapcem se seznamuje i1 vysetiovatelka, ktera posléze povede vyslech.
Po zhruba 10 minutach détska psycholozka opousti mistnost a nadale cely vyslech sleduje
z technické mistnosti, kam je pfenaSen pomoci kamery. V této mistnosti byli dale pfitomni
kromé zminéné soudni znalkyné z oboru détské psychologie i soudkyné, zastupkyné
OSPOD, zastupkyné z détského domova a vysetfovatel starajici se o technické zazemi.

Vyslychajici zahajuje vyslech — sd€luje, jaké je datum, jméno jeji i vyslychaného,
kdo je obvinény a z ¢eho, proc je vyslech kondn, kdo mu je pfitomen (v druhé mistnosti).
Poté se chvili bavi s chlapcem o neutrdlnich tématech a nasledn¢ se ho dotazuje, zda mohou
prejit k samotnému vyslechu. Poucuje ho pfimérené jeho véku o tom, ze kdyz nebude chtit,
nemusi vypovidat, na ptikladech mu uvadi, co je pravda a lez, a vysvétluje mu, ze ji musi

™ na Krajském feditelstvi policie hlavniho mésta Prahy, SKPV, odbor obecné kriminality, 3. oddgleni,

Kongresova ulice, Praha 4
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fikat jen pravdu. Chlapec neni schopen pouceni vlastnimi slovy zrekapitulovat, nevypada,
ze pochopil, o co jde. Vyslychajici se ho ptd, jestli vi, pro€ je u vyslechu. Chlapec pfitaka,
ale kdyz je vyzvan, aby sam zkusil vypoveédét, co mu mél udélat tatinek a babicka, neni
schopen nic fici. Vyslychajici par vétami osvétluje, co se mélo udajné stat a protoze chlapec
i nadale ml¢i, snazi se mu vySetfovatelka pomoci otdzkami, ale chlapec nedokaze na
zadnou znich odpovédét nebo jen automaticky pftitakdva. Vyslychajici mu nabizi
demonstracni panenky Jaju a P4ju, chlapec si s nimi chvilku hraje, ale opét ani s jejich
pomoci nefekne, ani neukdze viibec nic k véci. Tvrdi pouze - na otdzku, zda mu tatinek
provedl néco, co se mu nelibilo - Ze ho tatinek bouchl do zadicek, ale hned navazuje
historkou o tom, jak tatinka za to zastfelil a on pak vstal z mrtvych. O¢ividn€ neni schopen
rozliSovat mezi realitou a fantazii. Po sérii dalSich otdzek se nakonec vySetfovatelka od
chlapce dovida, ze maminka mu fekla, co jim ma pfi vyslechu povédét, ale on si to
nepamatuje. Vyslychajici se jde poradit do vedlejsi mistnosti, kde se vSichni, véetné soudni
znalkyné z oboru détské psychologie, shoduji na tom, ze chlapec byl k vypovédi naveden, a
protoze je jesté prilis maly, tak celé véci s nejvétsi pravdépodobnosti viibec neporozumél,
situaci nechape a nevi, co by m¢l vlastn¢ fikat a vypovidat. Vyslychajici i na radu soudni
znalkyné¢ ukoncuje vyslech, chlapci dékuje za jeho pomoc pii vyslechu a dava mu na
rozloucenou néjaké sladkosti.

Po chlapci byla do vyslechové mistnosti pfivedena jeho sestra, desetiletd B. K. Opét
probiha kratké sezndmeni a pohovor na neutralni témata. Divka je poucena, dokaze popsat,
co je pravda a lez, pouceni rozumi. Nasledn¢ je vyzvana, aby sama vypovédéla, co se ji
stalo. Divka vypovida, Ze ji tatinek, kdyz nebyla doma maminka, mlatil pésti do zad, svazal
ji ruce a prevazal o¢i a pak Ze ji strkal prsty do zadecku a do pfirozeni. To samé uvadi i
o své babicce. Dale ale neni schopna uvést nic dal$iho, konkrétnéjsiho. Vysetfovatelka se
tedy postupné¢ dotazuje na podrobnosti — kdy se to stalo, kolikrat, kde piesn€, co méla divka
na sob¢, jak konkrétné¢ zneuzivani probihalo, co tatinek nebo babicka fikali atd. Divka na
vétSinu otazek nedokaze odpovédeét vibec nic, nebo vypovida velmi neurcite, opakuje stale
dokola to samé, co fekla na zacatku, pokud sdéli néco dalsiho, je jeji vypovéd velmi
nepiesna a nejista, casto si sama protifeci (jednou fika, ze ji tatinek vSe provadél pouze
doma, pak zas, ze ji odvezl do lesa, pak Ze se ,,to* d¢lo u babicky — nedokdze na stejnou
otazku odpovédét dvakrat stejné, Casove ji do sebe nic nezapada atd.). Vyslychajici ji nabizi
demonstracni panenky, aby zkusila pfedvést na nich, co ji pfesné¢ tatinek a babicka d¢lali.
Divka ale zac¢ina byt velmi rozrusena a nervozni, je ziejmé, ze vibec nevi, co ma ukazovat
nebo dale vypovidat, opakuje porad nékolik stejnych vét (piisobi to, jako by méla tyto vety
naucen¢), ale jakékoliv podrobnosti nebo viibec cokoli dalSiho uvést nezvlada.
Vysetiovatelka se ji opatrné dotazuje, zda ji fika pravdu, zda si to nevymysli, divka za¢ina
plakat. VySetfovatelka ptferusuje vyslech, divku uklidituje, omlouva se, ze si musi na
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chvilku odskocit a jde se poradit se soudni znalkyni, jak dale postupovat. Ta stejné jako
u bratra divky hodnoti vypovéd jako zcela nevérohodnou, doporucuje vyslech ukoncit
s tim, ze divka uz nic jiného stejné nefekne a Ze pro ni situace zacala byt velmi stresujici a
neni vhodné ji dale ,trapit” vyslechem. Vyslychajici tedy divce dékuje, prohodi s ni jesté
n€kolik vét na neutralni téma a nasledné vyslech ukoncuje.

Piiklad druhy — sexualni zneuziti dvanactiletého chlapce neznamym pachatelem

Tento vyslech jsem sledovala z videozaznamu. Vyslychan byl dvanactilety chlapec
P. B., ktery byl znasilnén v Cervenci 2008 jednatficetiletym muzem J. A., ktery chlapce
znal jen velice povrchné zhruba jeden mésic a nebyl s nim v zddném piibuzenském vztahu.
Kratce po ¢inu byl pachatel J. A. dopaden a umistén do vazby.

Vysetiovatelka na zacatku vyslechu chlapce piivita, predstavi se mu, par minut si
snim povida ,jen tak“ — o chlapcovych zélibach apod., pak piechdzi k samotnému
vyslechu. Na uvod do zdznamu uvadi své jméno, jméno chlapce, jméno pachatele, Ze
chlapec bude vyslychan jako svédek (obét) trestného Cinu znasilnéni. VySetfovatelka
chlapce pouéi o jeho pravech dle TR, zepta se ho, zda se citi fyzicky i psychicky v pofadku
a je schopen vyslechu, vysvétli mu, co je pravda a lez a ze béhem vyslechu musi vypovidat
pouze pravdu. Pak chlapce vyzve k rekapitulaci toho, co mu prave tfekla. Chlapec hned od
prvni chvile ptisobi velmi komunikativné a vstiicné, dokaze svymi slovy popsat, o cem byl
poucen, chépe, ze musi fikat pravdu a co pravda je. Souhlasi se zahdjenim samotného
vyslechu. Vysetfovatelka se ho pta, zda vi, pro¢ byl k vyslechu piedvolan, chlapec tika, ze
vi, ze kviili tomu, co mu provedl J. Vyslychajici ho vyzve, aby zkusil svymi slovy popsat
celou udalost, tak jak se stala. Rika mu, aby zacal tfeba tim, jak J. poznal, kde se setkali atd.

Chlapec vypovida, ze J. pied znasilnénim vidél pouze jednou, asi mésic pred
samotnym sexualnim utokem a to u svého stryce, ktery pracuje na vlakovém nadrazi
v Praze. V inkriminovany den Sel chlapec opé€t navstivit svého stryce na vlakové nadrazi,
kam za nim casto chodi, nebot’ bydli se svymi rodi¢i nedaleko (chlapciiv otec si zrovna
odpykava trest ve vézeni za majetkovou trestnou ¢innost). Chlapec vypravi, ze u stryce
podruhé potkal J., chvili si povidali a po né¢jaké dobé se chlapec vydal zpatky domd. J. Sel
za nim a na kolejisti ho dostihl, chytl ho surové za ruku a odtahl ho ke starému opusténému
polorozbotfenému domu v arealu nadrazi. Celou dobu chlapci vyhrozoval, ze pokud bude
ktiet nebo se branit, zabije ho. Chlapec dale vypovida, ze v dom¢ vzal J. lahev od piva a
tou ho silné prastil do temene hlavy, chlapci se ud¢€lalo zle, upadl, J. si na néj sedl a zacal
ho skrtit Siiirkou od klich, kterou mél chlapec na krku. Chlapec vypravi, ze v tu chvili
musel upadnout do bezvédomi, nebot’ si dal nic nepamatuje. Az po néjaké dobé se probral
z bezvédomi, lezel na bfiSe v jakémsi kfovi u nadrazi a pachatel J. ho analn¢ znasiliioval.

Chlapec vypravi, ze byl pachatel J. velmi tézky a svou vahou ho dusil, prosil ho, at’ ho
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nechd, nebot’ nemtze dychat. Pachatel na to nijak nereflektoval. Po vyvrcholeni (mimo
chlapcovo télo) nutil chlapce, aby ho oralné uspokojil, to chlapec odmitl. Pak pachatel J.
chlapci tekl, at’ se oblékne a vyprovodil ho kousek za nadrazi. Cestou mu velmi vazné
vyhrozoval, ze ,,pokud nékomu néco kecne®, tak si ho najde a zabije ho. Poté opravdu
chlapce propustil, ten bézel domt a tam fekl vSechno své mamince, ktera zavolala policii.

Chlapec po souvislé vypovédi dokaze reagovat na vSechny dotazy vySetfovatelky.
Zvlada popsat vse do nejmensich podrobnosti — za jakou ruku ho pachatel chytnul, zda
z néj byl citit alkohol, jestli pouzil kondom, jak probihalo znasilnéni (chlapec to popisuje
jako ,,pichani, pachateltiv penis oznacuje jako ,,pind’oura“ apod. — s vyslychajici si béhem
vyslechu upiesnuji pojmy — co a jak chlapec pojmenovava, jak tomu oba rozumi atd.),
jakym zptisobem se branil (snazil se pachatele kopat), ze byl pachatel agresivni, naStvany,
zpoceny, ze kdyz ho skrtil, chlapec se moc bal, jestli neumfe. Pachatele dokaze popsat téz
velmi zdafile a podrobné — jak vypadal, jak byl vysoky, jaké m¢l vlasy, tetovani, co mél na
sobé. Chlapec dale vysSetfovatelce fika, ze mél nejveétsi strach ve svém zivote, vypravi, co
mu nejvic utkvélo ve vzpominkéch - jak ho pachatel J. prastil lahvi do hlavy, vnimal to
zpomalen¢ a tato vzpominka se mu stale vraci, dokonce se mu o tom i v noci zdé a doufa,
ze na to n¢kdy dokaze zapomenout.

Pti vyslechu chlapec navzdory otfesnému zazitku, ktery prozil, piisobi relativné
klidné, neplace, vypovidd bez zadrhdvani, ochotné, mile, pohotové, vSe dokaze popsat
konkrétné a do detailti, ptisobi jako inteligentni a bystry chlapec. Béhem vyslechu mu
vyslychajici nabizi i demonstracni panenky Jaju a Paju, chlapec na nich celkem bez
problému dokéaze ukézat pribéh znasilnéni.

Na zavér vyslechu se vySetiovatelka chlapce pta, zda nechce jesté cokoliv ve své
vypoveédi doplnit, zménit, zda fekl vSe, co chtél. Chlapec odpovida, ze ano. Vysetiovatelka
mu moc dékuje, ze ji hodné pomohl a byl velmi stateny a hezky se ji s nim povidalo.
Nabizi mu na rozlouc¢enou sladkosti.

U obou popsanych piipadi bylo pro mne kromé moznosti vidét na vlastni oci
samotny vyslech velmi zajimavé a piinosné i to, Ze jsem mohla hovofit s lidmi
vySetfujicimi dané sexudlni zneuzivani i s dal§imi odborniky, ktefi na pfipadu spolupracuji.
U prvniho popsaného pfipadu jsem se tak mimo jiné dozvédéla, Zze matka déti, kterd
obvinila svého manzela a jeho matku ze sexualniho zneuzivani jejich spole¢nych déti, je
velmi labilni a nediivéryhodnd osoba. V souCasné dobé je téhotna a dit€ cCeka se
svym novym piitelem. Je “ve vleku* pfitelovy maminky, ktera je kartaikou a jedna se o
hysterickou zenu, ktera neustale vyhrozuje celému vysetiujicimu tymu, ze pokud otce déti a
jeho matku neodsoudi, budou za to pykat, vSichni piijdou do pekla apod. Pozadi ptipadu je

jednozna¢né zalozené na tom, ze matka se snazi ziskat v rozvodovém fizeni manzeliv
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majetek. Spolu s ,,budouci tchyni“ Celi i obvinénim z kiivé vypovédi, z vyhrozovani atd.
Déti jsou zatim umistény v détském domove. Soudni znalkyné z oboru détské psychologie,
se kterou jsem o ptipadu téZ mluvila, mi fekla, ze dle ni jde jednozna¢né o navedeni déti ke
ktivé (falesné) vypovédi, a je zfejmé, ze déti popisované neprozily. Soudni znalkyné mi
dale povedéla, ze obecné je velmi netypické, aby se sexualniho zneuzivani déti ucastnila
zena, 1 kdyz obcas se takové ptipady objevi. Za celou svoji dlouholetou kariéru se ovsem
nesetkala stim, aby sva vnoucata znasiliiovala jejich babicka, zvlasté ve véku
jednaosmdesati let, Ze to je jiz témet absurdni. Podotkla, ze bohuzel neni zcela vyjimecné,
ze rozvadéjici se rodice si feSi své problémy - majetkové i jakékoliv jiné — pies déti a
nevahaji pouzit ani tak tézky kalibr jako je obvinéni jednoho zrodi¢l ze sexudlniho
zneuzivani, a to i presto, ze tim vystavi své déti fadé nepiijemnych vysetieni, vyslecht a
dalsich procedur, které je velmi traumatizuji a stresuji a zanechavaji na nich psychické
nasledky. Shodly jsme se, ze pravdépodobné i v mnou popisovaném prvnim piikladu jde o
tento pripad.

Ve druhém piipad¢ znasilnéného chlapce jsem se diky vysSetfujicimu vrchnimu
komisafi mohla z videozaznamu podivat i na vyslech pachatele. Z kapacitnich davodua
se nemohu rozepisovat o podrobnostech, ale kromé naprosto neuvéfitelné vypovédi, kdy
pachatel popisoval, ze chlapec si vlastné¢ zndsilnéni ptal, jak se mu to libilo a prosil ho, aby
,»mu to*“ udélal znovu apod. — pfitom od vySetfovatele vim, ze itok na chlapce byl velmi
brutalni a chlapec ho nemusel viibec piezit — je jist€ z pohledu mé prace zajimava i
skuteCnost, ze samotny pachatel byl jako maly chlapec znasilnén svym nevlastnim otcem,
jiz jako mladistvy zacal mit problémy se zdkonem a vétsi ¢ast svého dospélého Zivota
stravil ve vézeni. To potvrzuje skutecnost, kterou jsem jiz ve své praci zminila, tj. obéti
sexualniho zneuziti v détstvi maji v dospélosti mnohem vétsi pravdépodobnost, ze néco
takové provedou sami a jejich zivot bude sméfovat spiSe k zivotu poznamenanému
kriminalitou a problémy. V piipad¢, ktery jsem popsala, byl pachatel J. odsouzen (jako
recidivista) za znasilnéni nezletilého k 20 letim odnéti svobody, tzn. dostal vyjimecny trest
podle § 29 TZ. Vysetiovatel mi na miyj dotaz téz sdélil, Ze pfestoze chlapec pfi vypovéedi
pusobil vyrovnanym dojmem, je v soucasné dob¢€ v péci psychologii a psychiatri a
traumaticky zéazitek na néj teprve zacal velmi siln€¢ doléhat. Bude potiebovat hodné Casu,
péce a pomoci, aby se s nim dokéazal né¢jakym zptisobem vyrovnat.

Pokud bych si mohla dovolit hodnotit vyslechy, které jsem méla moznost vidét,
myslim, Ze vSechny byly vedeny profesionalnimi a Skolenymi vySetfovateli. Vzdy se
jednalo o zeny, coz bylo ddno pravdépodobné i tim, Ze ve vSech mnou sledovanych
ptipadech Slo o sexualni zneuziti (¢i podezfeni na néj) ze strany muze, a déti 1épe vnimaji,

kdyz se mohou se svymi traumatizujicimi zazitky svéfit opacnému pohlavi, tzn. zen¢.
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Vsechny vyslychajici byly zcela zjevné na vyslech dobfe ptipraveny, podrobné
obeznameny s celym piipadem a fidily se postupy, jak vyslech vést — aby zjistily co nejvice
relevantnich informaci a zaroven dit¢ — mladistvého pii vyslechu co nejméné stresovaly a
dokazaly se k nému chovat s dostatecn¢ citlivym pfistupem a piesto pevnym postojem.
Protoze jsem vidéla vyslechti nékolik a kazdy byl veden jinou vysetiovatelkou, bylo mozné
postitehnout i1 rozdily mezi nimi, jez byly dané zifejmé& mirou praxe s vyslechy tohoto typu.
Myslim, ze jsem dokazala zaregistrovat i jisté chyby pfi vyslechu. V jednom piipad¢ to
napi. byla znac¢na délka vyslechu dospivajici divky, kdy jsem méla dojem, ze divka byla jiz
unavend, vyslech byl pro ni vyCerpavajici fyzicky i psychicky a mozna by nebylo od véci
zafadit prestavku. Dale se v jiném piipadé domnivam, ze vyslychajici vysetfovatelka se
sama obcas citila nejistd pfi pojmenovani velmi intimnich a choulostivych situaci, coz
nepusobilo zcela profesionalné. Rovnéz nedokazala vzdy ditéti polozit otazku takovym
zpusobem, aby se dozvédela jasnou odpoved, a pritom se vyhnula otazkam napovidajicim
¢i otazkam typu ano-ne. Na ty mélo malé dité potiebu pritakavat, ale pozd¢ji se ukazalo, ze
nejde o pravdivou vypoveéd’ a dité souhlasilo spisSe proto, Ze to pro néj bylo nejjednodussi.
Obcas se vyslychajici neubranily emoc¢né zabarvenym reakcim (napf. ,,to muselo byt
opravdu hrozné®) a jistym projevim litosti a soucitu. K tomu dle mého ndzoru nicméné
dochazelo jen ziidka a jesté v situacich, kdy to bylo dobfe pochopitelné a myslim, ze tyto
reakce — navzdory teoretickym pouckam, dle kterych by se jim mél vyslychajici striktné
vyhnout — nemusi vzdy byt ku neprospéchu véci.

Celkové bych ovSem hodnotila vedeni vSech vyslechii jako velmi kvalitni,
profesionalni, citlivé a empatické, pfitom zachovavajici patficny odstup mezi ditétem a
vySetfovatelem (neni vhodné, aby chovani vyslychajiciho k ditéti bylo ptili§ familiarni) a
zaroven smétujici k zjisténi podstatnych informaci dulezitych pro dany piipad. Chyby byly
dané rozhodn¢ ne umyslem dit¢ poSkodit ¢i ignorovat jeho potieby, ale spiSe nedostateCnou
praxi a informovanosti o problematice vyslechu déti (z hlediska psychologie vedeni
vyslechu) u nékterych vyslychajicich, a to jen v malé mife. Domnivam se, Ze je znat to, ze
vetsi zkusenost s pripady a vyslechy sexudlné zneuzitych déti, kvalitni zazemi (specialni
détska vyslechova mistnost, demonstracni panenky, audio-video nahravaci technika apod.),
proskoleni a také vice spolupracuji s odborniky z jinych oborti — détskymi psychology,
socialnimi pracovniky (pracovnici OSPOD), soudci apod. Situace jist¢ neni stale zdaleka
idedlni, zvlast' v celorepublikovém méfitku, ale myslim si, ze pravé dukladné Skoleni
vySetfovatelll - specialistii na vyslech déti a jejich daslednd vzajemna interdisciplinarni
spoluprace s dalSimi odborniky a vytvareni zdzemi pro vyslech zneuzitych déti je tou
spravnou cestou.
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ZAVER

Problematika sexudlniho zneuzivani déti byla v pfedchozich letech velmi
tabuizovana a teprve v posledni dobé ji zadina byt vénovana patii¢na pozornost. Ceska
republika se zatadila mezi zemé, které se snazi s timto problémem pracovat a bojovat proti
nému. Presto ziistava stale velky prostor pro zlepSovani situace a zvySovani povédomi celé
spole¢nosti o tomto problému, na jehoz zvladnuti stdle nejsme dostateCné pfipraveni a
vybaveni.

Zcela nepochybné nejvetsim rizikem je nebezpeci sekundarni viktimizace ditéte po
odhaleni jeho sexudlniho zneuzivani. Mlze k ni vést naptiklad zpochybiiovani a nedtavéra
k vypoveédi ditéte, opakované vyslechy, pii kterych se ditéti ozivuji traumatické zazitky
z minulosti, nadbytecné lékarské prohlidky, zvefejnéni identity nebo udaji vedoucich
k identifikaci obé€ti v médiich, neadekvatni piistup socialniho okoli k ditéti, tieba ve Skolce
¢i skole, odd¢leni ditéte od rodiny a rozhodovani o osudu ditéte bez objektivniho posouzeni
a zhodnoceni situace, nedostate¢na informovanost nebo srozumitelnost informaci pro dité
ohledn¢ procesu trestniho fizeni a dalSich opatfeni, ktera nasleduji po odhaleni zneuzivani
atd. VSechny tyto a dalsi pri¢iny vedouci k sekundarni viktimizaci ditéte by mély byt
multidisciplinarniho tymu slozeného ze socidlni pracovnice, détského psychologa a
psychiatra, détského Iékare, psychoterapeuta, vychovatele, ucitele, policisty -
vySetfovatele, soudce, rodi¢t ditéte apod., ve kterém budou vSichni vzajemné
spolupracovat, a to nejlépe na zaklad¢ predem danych pevnych pravidel. Vhodné by bylo
vyhotovit manualy pro tento typ interdisciplinarni spoluprace (jasné definovat moznosti
spoluprace, cile, role jednotlivych ¢lenti atd.) véetné vzorového postupu. Déle zajistit
koordinaci tymu a komunikaci mezi vSemi jejimi ¢leny (napi. na pravidelnych schiizkach) a
také dalSi vzdé€lavani jednotlivych pracovniki tymu, ktery by zajistoval sexudlné
zneuzitému ditéti potfebnou komplexni pé¢i — materialni, zdravotnickou, psychologickou,
socialni, pravni a dal$i pomoc, coz by mélo zamezit sekundarni viktimizaci ditéte nebo toto
nebezpeci alesponi co nejvice minimalizovat.

Kromé¢ vySe uvedeného musim na tomto misté¢ zdiraznit ptredev§im nutnost
prevence sexualniho zneuzivani déti, ktera by méla zabranit tomu, aby dité bylo zneuzivani
vibec vystaveno, a m¢la by byt z toho diivodu pro kazdou spolecnost naprostou prioritou.
A to navzdory tomu, Ze stoprocentni ochrana ditéte pied sexualnimi ataky je bohuzel
nemozna.

Plati zasada, ze nejlepsi prevence zacina uz v nejutlejSim véku. Pisobeni na déti a
mladez je ale nutné rozd¢lit podle urcenych vékovych skupin, nebot’ kazdéa skupina ma sva
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specifika a odliSnosti, které jsou dany pravé veékem ditéte. Smysluplna prevence musi
sméfovat k pouceni ditéte v zakladnich otdzkach sexuality, tak aby dité bylo schopno
rozeznat nebezpeci, vyhnout se mu ¢i se mu ucinné branit, a aby znalo své prava. Je nutné
vysvétlit détem, ze ke zneuziti patii i situace, kdy se ho dospély viibec nemusi dotknout, ale
pfesto mu ublizuje tim, Ze mu napi. ukazuje svoje genitalie, onanuje pfed nim, nuti ho divat
se na pornografické filmy, ¢asopisy nebo fotografie nebo mu tieba nabidne penize za to, ze
bude k dispozici jinému dospélému pro jeho sexualni potéSeni (détska prostituce). Dité
musi védeét, jak odmitnout pozadovanou sluzbu ¢i pomoc neznamému ¢loveéku a na koho se
obratit o pomoc. Nezastupitelnou roli zde hraji, krom¢ sexualni vychovy ve skole,
predevsim rodice, nebot’ pravé v rodin€ se v osobnosti kazdého ditéte vytvaii védomi, kdy
si kazdy uvédomuje sam sebe a sva prava a uci se zpiisob, jak se téchto svych prav domoci.
Pokud selze rodina — tfeba prave i tim, ze ke zneuzivani dochézi ze strany blizkého ¢lovéka
ditéte — je nutné, aby dité véd¢lo, Ze ma moznost obratit se se svym problémem jinam — na
svého pedagoga, 1€kare, Skolniho psychologa, sociadlniho pracovnika, na rizné neziskové
organizace, krizova centra, linky bezpeci apod.

Prevenci rozd€lujeme na Ctyfi typy — na primarni prevenci, kterd znamena prave jiz
zminéné podani informaci o protipravnosti sexudlniho zneuzivani déti, dale na sekundarni
prevenci, kde jde o aktivni vyhledavani rizikovych déti, dospélych, rodin a situaci, na
prevenci tercidlni zamétenou k zamezeni dalSiho zneuzivani ditéte a konecn¢ na prevenci
kvartélni, kterda ma za kol navrat ditéte zpét do jeho rodiny, jestlize v ramci jeho 1écby a
ochrany bylo umisténo jinam.

Piestoze pravni uprava v TR tykajici se vyslechu ditéte je pomémé dosti kvalitni,
bylo by z hlediska de lege ferenda mozna vhodné uzakonit povinnost vyslychat dit¢ mladsi
15 let pouze ve specialni détské vyslechové mistnosti a vyslech nahrat na videozdznam, aby
tak byla co nejvice sniZzena potteba vyslech ditéte opakovat.

Nedostatky Ize vysledovat i v oblasti terapie (ditéte-obéti i jeho rodiny) a
rehabilitace ditéte. Tyto Cinnosti jsou zajiStovany piedevsim neziskovym sektorem a to
jesté v nedostatecné mite. Ze strany statu zistava stale prevladajici reakci na zneuzivani ¢i
jiné nasili vic¢i ditéti jeho umisténi do Ustavniho zafizeni, kde se dale prohlubuje jeho
deprivace, a to i v pfipade€, ze vztah jednoho z rodici k ditéti je dobry. Piestoze je nutné
omezit nebo zakazat styk srodiCem v pfipadé ohrozeni zdravého vyvoje ditéte (tfeba
v ptipadech sexudlniho zneuzivani), nemélo by se takové opatfeni tykat nezneuzivajiciho
rodice nebo Sirsi rodiny (napt. prarodice), kteti jsou schopni poskytnout ditéti potiebné
zazemi. Bylo by proto velmi dobré, aby u nas existoval systém zotaveni a reintegrace
détskych obéti sexualniho zneuzivani a dalSiho nezédkonného jednani, ktery by byl
garantovany a financovany statem a umozioval by rychlou a efektivni reakci na jednotlivé
pripady zneuziti a zaroven by vzniklo dostatecné mnozstvi specializovanych détskych
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zafizeni pro déti se syndromem CAN a CSA, ktera by témto détem dokazala poskytnout
potiebnou komplexni terapeutickou péci. Véfim, ze se v blizké budoucnosti podaii
celkového zlepSeni v ochrané a péci o zneuzivané déti - i vramci trestniho fizeni —

doséghnout. %

80 srov. Kristkova V.: Reakce statnich organi na nasili na détech. Dostupné na - http://www.llp.cz/cz/liga-v-

mediich/reakce-statnich-organu-na-nasili-na-detech-z149, dale HanuSova J.: Sexudlni zneuzivani déti — jak
proti nému bojovat. Pravo a rodina, 7/2006, str. 12-15 a dale HanuSova J.: Sexualni zneuzivani déti — terapie a
prevence. Pravo a rodina6/2006, str. 12-15 a dale Valerian L.: Mravnostni kriminalita z pohledu Policie CR.
V: Kovar P. a kol.: Sexualni agrese. MAXDORF, Praha 2008, str. 166
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ENGLISH RESUME

CHILD SEXUAL ABUSE -
SOME ASPECTS OF INVESTIGATION

The purpose of my thesis is to analyse the specifics of child sexual abuse
investigation techniques. Taking into consideration the complexity and extent of this area I
decided to focus on the interrogation process, which is highly specific for this type of
criminal investigation.

The thesis is composed of five chapters. Chapter One is introductory and defines the
basic terminology used in my thesis. The chapter provides an insight into the legal status of
child, explains child abuse syndromes CAN/CSA and examines interrogation classification.

Chapter Two describes in nine parts the methodology of investigating the sex crime
in general. The basic characteristics and typical ways of the criminal sexual conduct are
explained in the first two parts followed with the crime scene evidence collection and
typical situations approached during investigation. The rest five parts are devoted to the
specifics of sex crime investigation like the subject of investigation, hypotheses, instigation
origin, initial investigation steps, specifics of investigation conduct and obligatory
following steps.

Chapter Three observes the child sexual abuse from the viewpoint of the Czech
penal law. It is divided into two parts. The first deals with the immoral offences in general
while the second provides an outline from appropriate Czech laws for the most important
sexual crimes like rape, child abuse and incest.

Chapter Four concentrates fully on the child sexual abuse problematics in nowadays
society. It is composed of seven parts. The first part informs about perception this crime
has today and about geographical/historical differences. In the second part the Child Crisis
Centre is introduced. Part three presents the statistical data about child sexual abuse with
experts' estimations about the real numbers. Part four contradicts the most common myths
and stereotypes of the child sexual abuse. Part five classifies the child sexual abuse
according to form, frequency and victim — offender relationship together with examples and
statistics. Part six describes the child sexual abuse accommodation syndrome. Part seven
documents the consequences of child sexual abuse on the victim with the emphasis on
victim's psychology.



Chapter Five is divided into eight parts and focuses solely on the specifics of the
interrogation of sexually abused children. Part one deals with preparation of interrogation
and describes a special interrogation room and reason behind its usage in practise. Part two
mentions the interrogation tactical proceedings both obligatory and facultative. Part three
called Course of the Interrogation explores in a detailed way two areas. The defensive
behavioural mechanisms a child uses to survive the trauma of sexual abuse and the actual
execution of the interrogation. The interrogation course is documented together with
suggested techniques and obligatory legal requirements. Part four discusses the
suggestibility of children and its consequences for the interrogation as such. Part five
covers the famous interrogation dolls called “Jaja” and “Paja”. Their historical context and
future enhancements are mentioned and a detailed description of their usage during
interrogation is presented. Part six discusses the credibility of children testimony according
to its' age group and presents the differences for each group. Part seven describes the
danger of the secondary victimization process and its influence on abused children. In part
eight is included my personal experience with the investigation of sexually abused children
I acquired thanks to the 3™ Criminal Dept. of the Czech Police, Kongresova Street,
Prague 4.

klicova slova: dité, sexualni zneuzivani, vyslech
keywords: child, sexual abuse, examination



