Posudek vedouciho prace na bakalafskou praci Aleny Scholzové
Komplex ménécennosti v dospivani

Teoreticka Cast prace je vénovana pfedeviim pocitu a komplexu ménécennosti u
Alfreda Adlera, ktery tyto pojmy uvedl do psychologie. Druha kapitola zavadi
modernéjii pojem sebepojeti, tfeti je vénovana vyvoji sebepojeti v dospivani, ¢tvrta
vlivu rodiny na vznik a prevenci komplexu ménécennosti. — V empirické ¢asti autorka
referuje o dotaznikovém vyzkumu vztahu mezi problémy s retrospektivné
zkoumanymi osobnimi problémy v riznych oblastech b&hem adolescence na jedné
strané€, a sebehodnocenim (vieobecnym sebevédomim) v soudasnosti.

Teoreticka €ast je zpracovéna s pouZitim pfiméfen& volené literatury, pficemz
autorka prokazuje schopnost samostatn¢ logicky strukturovat nazory nacerpané
z literatury a formulovat myslenky vlastnimi slovy na dobré jazykové urovni. Ma
spravny ,tah na branku®, od zadkladnich teoretickych pojmu k praktickym disledkim.
Vytkl bych pouze, Ze pln& nezvladla vztah mezi sebepojetim jako obecné&j$im pojmem
a pocitem, resp. komplexem mén&cennosti jako zvlaStnim pfipadem sebepojeti. Lze
viak fici, Ze v dZzungli teorii ,,self-conceptu® zvolila bezpednou cestu p¥iméfenou jeji
dosavadni odborné priprave.

Pro empirickou &ast prace vytvofila autorka samostatné retrospektivni dotaznik
problémt, které mivaji dospivajici dévéata a chlapci. Dotaznik ma 25 polozek a je
strukturovan pro 5 problémovych okruhili, stanovenych na zékladé¢ ptedbéznych
individualnich rozhovori se studenty VS. Vysledky dotazniku korelovala autorka
s vysledky osvédcené Rosenbergovy 3kaly sebevédomi. O vypoétech a jejich
vysledcich referuje stru¢né a spravné. Nutno pfiznat, Ze ze ziskanych dat bylo mozno
vytéZit mnohem vice. Pfili§ pozde jsem se dozvedél, Ze autorka nema zidnou pripravu
v kvantitativni metodologii. Pfihlédnu-li k tomu, mohu hodnotit i tuto ¢4st prace jako
vybornou. — Hodnotné jsou i zdznamy z individudlnich rozhovor( s vysokogkolaky,
které autorka uvadi v ptiloze. Je ziejmé, Ze tyto rozhovory byly dobfe vedené a jsou
zaznamenany vystizné i zajimavé, kvalitni ¢eStinou. Zda se, autorka maé talent v tom
smyslu, Ze se ji lidé radi svéfuji i s dvérnymi informacemi§

Chyb neni mnoho. Vytknu alespoii nazor, Ze pocity ménécennosti ma dit€ od
narozeni (str. 7). Zpocatku jde jen o nelibost z riznych nepfijemnosti, jeZ mohou byt
zarodkem budouciho pocitu méné&cennosti, neni tam proZivano Z2adné ,, méng* a ,,vice®.
Na str. 22 je sebepojeti chapano jako vniméani, ¢imZ je pojem vniméni pouZit pfilis
Siroce. Na str. 33 se zd4, Ze pro autorku ,,vrstevnici® znamenaji jen skupinu, na rozdil
od divérnych pratelstvi.

Zavérem: Mam z price Aleny Scholzové upfimnou radost a bez vahani navrhuji

jednicku. |
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