Anotace:

Tato diplomova prace se zaméfuje na téma ,Piekazkové drahy v télocviéne®.
Strukturovana je do dvou ¢asti — teoretické a praktické. V teoretické Casti se autorka
zaméfuje na pohybovy vyvoj ditéte od narozeni do konce pfed$kolniho véku (0 — 6 let).
Déle tato &ast obsahuje zakladni informace o pohybovém ustroji a jeho nejéastéji se
vyskytujicich ortopedickych vadach. Teoreticka ¢ast také obsahuje pfehled pohybovych
her, pokyny pro jejich bezpe¢né fizeni a upozornéni na omezeni tykajici se n€kterych

pohybt vzhledem k vyvoji ditéte v pfedskolnim véku.

Prakticka ¢ast diplomové prace se zabyva akénim vyzkumem, ktery je zaméfeny
na vybavenost télocviénym nafadim i na postoj u€itelek tykajici se pohybovych aktivit
v matefskych $kolach. Tato Cast také obsahuje zjistovani, zda maji mateiské Skoly
v Praze 7 té€locviénu i zahradu. Nedilnou soucdasti je i popis vytvofené vlastni

pfekazkové drahy a jeji ohlas u déti a uditelek.

Pro dosaZeni cild byla vybrdna metoda rozhovoru, metoda pozorovani a
pedagogicky experiment. Po rozhovoru byla ziskané data ¢aste¢né ovéfena v tfidnich

planech.
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